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  
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  
  
  
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  
  
 
 

  

  

 

*
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

laikndh;---

fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds
cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

fgeky; dsoy ,d ioZr J`a[kyk ugha] cfYd nf{k.k ,f'k;k dh lkaL—frd psruk] vk/;kfRed fojklr]

çk—frd laink vkSj lH;rkxr fujarjrk dk thoar çrhd gSA blh fgeky; dh xksn esa fLFkr Hkkjr vkSj

usiky lfn;ksa ls ,sls vkReh; laca/kksa ls tqM+s jgs gSa] ftudh tM+sa jktuhfrd lhekvksa ls dgha vf/kd xgjh gSaA

lk>k bfrgkl] lkaL—frd fudVrk] /kkfeZd vkLFkk] Hkk"kk;h lekurk] ikfjokfjd laca/k vkSj ijLij fo'okl us

nksuksa ns'kksa dks ,d vf}rh; lk>snkjh esa cka/k j[kk gSA orZeku oSf'od ifj–'; esa tc varjjk"Vªh; laca/kksa dh

ç—fr fujarj ifjofrZr gks jgh gS] rc Hkkjr vkSj usiky ds laca/kksa dk v/;;u u, –f"Vdks.kksa vkSj laHkkoukvksa

ds lkFk djuk le; dh vko';drk cu x;k gSA

Hkkjr vkSj usiky ds laca/kksa dh fo'ks"krk ;g gS fd ;s dsoy ljdkjksa ds chp ugha] cfYd tu&tu

ds chp LFkkfir laca/k gSaA nksuksa ns'kksa ds ukxfjd fcuk fdlh fo'ks"k çfrca/k ds vkokxeu djrs gSa] O;kikj djrs

gSa] f'k{kk çkIr djrs gSa vkSj ikfjokfjd thou dk fgLlk curs gSaA ;g [kqykiu vkSj vkReh;rk fo'o ds vusd

ns'kksa ds fy, ,d mnkgj.k gSA usiky dh lkaL—frd igpku esa Hkkjrh; ijaijkvksa dh >yd fn[kkbZ nsrh gS]

ogha Hkkjr dh /kkfeZd vkSj vk/;kfRed fojklr esa usiky ds ifo= LFkyksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA tudiqj]

yqafcuh vkSj i'kqifrukFk tSls rhFkZLFky nksuksa ns'kksa dh lk>h vkLFkk ds dsaæ gSaA

bDdhloha lnh dk orZeku nkSj foKku] çkS|ksfxdh] oS'ohdj.k vkSj fMftVy ifjorZu dk ;qx gSA bl

;qx esa Hkkjr vkSj usiky ds laca/kksa dks dsoy ,sfrgkfld –f"V ls ugha] cfYd Hkfo"; dh vko';drkvksa vkSj

pqukSfr;ksa ds lanHkZ esa Hkh ns[kus dh vko';drk gSA vkfFkZd fodkl] ÅtkZ lqj{kk] ty lalk/ku çca/ku] tyok;q

ifjorZu] vkink çca/ku] lhek {ks= fodkl] f'k{kk] LokLF; rFkk fMftVy laidZ tSls {ks= nksuksa ns'kksa ds lg;ksx

ds fy, O;kid volj çnku djrs gSaA

ÅtkZ {ks= esa Hkkjr vkSj usiky ds chp lg;ksx dh vikj laHkkouk,¡ gSaA usiky ty lalk/kuksa ls le`)

ns'k gS vkSj tyfo|qr mRiknu dh fo'kky {kerk j[krk gSA nwljh vksj Hkkjr ÅtkZ dh c<+rh ekax okyk ns'k

gSA ;fn nksuksa jk"Vª nh?kZdkfyd –f"Vdks.k ds lkFk ÅtkZ lk>snkjh dks vkxs c<+k,¡] rks ;g u dsoy vkfFkZd

le`f) dk vk/kkj cusxh] cfYd {ks=h; ÅtkZ lqj{kk dks Hkh etcwr djsxhA gfjr ÅtkZ vkSj lrr fodkl ds

{ks= esa ;g lg;ksx Hkfo"; ds fy, ,d vkn'kZ e‚My fl) gks ldrk gSA

tyok;q ifjorZu vkt fgeky;h {ks= ds le{k lcls cM+h pqukSfr;ksa esa ls ,d gSA fgeunksa dk fia?kyuk]

vfu;fer o"kkZ] ck<+] HkwL[kyu vkSj tSo fofo/krk ij c<+rs [krjs iwjs {ks= dks çHkkfor dj jgs gSaA bu pqukSfr;ksa

dk lek/kku fdlh ,d ns'k ds ç;klksa ls laHko ugha gSA Hkkjr vkSj usiky dks la;qä vuqla/kku] i;kZoj.k

laj{k.k] vkink iwoZ psrkouh ç.kkyh rFkk lrr fodkl ;kstukvksa ds ek/;e ls lk>k j.kuhfr fodflr djuh

gksxhA fgeky;h ikfjfLFkfrdh dk laj{k.k nksuksa ns'kksa dh lkewfgd ftEesnkjh gSA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

f'k{kk vkSj Kku&foKku ds {ks= esa Hkh lg;ksx ds u, vk;ke mHkj jgs gSaA nksuksa ns'kksa ds fo'ofo|ky;ksa]

'kks/k laLFkkuksa vkSj vdknfed leqnk;ksa ds chp laokn vkSj lg;ksx dks c<+kok nsdj Kku&vk/kkfjr lekt ds

fuekZ.k dh fn'kk esa egRoiw.kZ dne mBk, tk ldrs gSaA Hkkjrh; Kku ijaijk] ckS) ,oa oSfnd v/;;u] ;ksx]

vk;qosZn] laL—fr] Hkk"kk vkSj lkfgR; tSls fo"k; lk>k vdknfed lg;ksx ds egRoiw.kZ {ks= cu ldrs gSaA

i;ZVu Hkh Hkkjr&usiky laca/kksa dk ,d egRoiw.kZ vk/kkj gSA /kkfeZd] lkaL—frd] lkgfld vkSj

i;kZoj.kh; i;ZVu dh –f"V ls nksuksa ns'kksa ds ikl vlk/kkj.k laHkkouk,¡ gSaA jkek;.k lfdZV] ckS) lfdZV rFkk

fgeky;h i;ZVu ifj;kstuk,¡ u dsoy vkfFkZd fodkl dks xfr çnku dj ldrh gSa] cfYd tu&ls&tu

laidZ dks Hkh lq–<+ cuk ldrh gSaA i;ZVu ds ek/;e ls lkaL—frd fojklr ds laj{k.k vkSj LFkkuh; jkstxkj

l`tu ds u, volj mRiUu gks ldrs gSaA

fMftVy ;qx esa rduhdh lg;ksx dk egRo vkSj vf/kd c<+ x;k gSA fMftVy Hkqxrku ç.kkyh]

bZ&xousaZl] lkbcj lqj{kk] LVkVZvi laL—fr] —f=e cqf)eÙkk vkSj uokpkj vk/kkfjr m|ksxksa esa lg;ksx nksuksa

ns'kksa dks ubZ fn'kk çnku dj ldrk gSA ;qok 'kfä vkSj m|e'khyrk ds {ks= esa lk>snkjh Hkfo"; dh

vFkZO;oLFkk dk etcwr vk/kkj cu ldrh gSA

;|fi le;&le; ij dqN jktuhfrd] dwVuhfrd vkSj lhek laca/kh eqís lkeus vkrs jgs gSa] rFkkfi

nksuksa ns'kksa us laokn vkSj vkilh le> ds ek/;e ls laca/kksa dks fujarj vkxs c<+k;k gSA ;g rF; mYys[kuh;

gS fd Hkkjr vkSj usiky ds laca/kksa dh okLrfod 'kfä mudh lkaL—frd fudVrk vkSj tufo'okl esa fufgr

gSA ;gh vk/kkj Hkfo"; dh pqukSfr;ksa dk lek/kku [kkstus esa lgk;d gksxkA

^fgeky;h laxe* oLrqr% lk>k fojklr] lk>k ftEesnkjh vkSj lk>k Hkfo"; dk çrhd gSA ;g dsoy

nks ns'kksa ds chp lg;ksx dh vo/kkj.kk ugha] cfYd iwjs fgeky;h {ks= esa 'kkafr] le`f)] i;kZoj.kh; larqyu vkSj

ekuoh; fodkl dh O;kid ifjdYiuk gSA vkt vko';drk bl ckr dh gS fd nksuksa jk"Vª viuh ,sfrgkfld

fe=rk dks vk/kqfud lanHkksaZ esa ubZ ÅtkZ çnku djsa rFkk lg;ksx ds mu u, f{kfrtksa dks Li'kZ djsa tks vkus

okyh ihf<+;ksa ds fy, fodkl] fLFkjrk vkSj ln~Hkko dk ekxZ ç'kLr djsaA

bl laxks"Bh dk fo"k; gesa ;g Lej.k djkrk gS fd Hkkjr vkSj usiky dk Hkfo"; ijLij lg;ksx]

fo'okl vkSj lk>k fodkl dh Hkkouk esa fufgr gSA fgeky; dh Å¡pkb;ksa dh Hkk¡fr nksuksa ns'kksa dh fe=rk Hkh

fujarj ubZ Å¡pkb;ksa dks çkIr djs vkSj ekuork ds dY;k.k] {ks=h; 'kkafr rFkk lrr fodkl dk ekxZ ç'kLr

djs& ;gh bl foe'kZ dk ewy lans'k gSA

&laiknd
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa
Hkfo"; ds cgqvk;keh f{kfrt

¼/;ku lw= % ,d O;kogkfjd lanHkZ esa½
M‚- vofuUæ dqekj

'kks/kkFkhZ] ckS)&v/;;u foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyhA

1- lkj %

      Hkkjr vkSj usiky dk lEcU/k dsoy HkkSxksfyd iM+ksl dk lEcU/k gh ugha gSA cfYd ;g ,d xgjs

lH;rkxr laxe dk lEcU/k gS] ftldh tM+sa ̂ cq) dh thou&;k=k* esa fufgr gSaA Hkxoku cq) dk tUe usiky

dh yqfEcuh Hkwfe esa gqvk vkSj mudk ^lEcksf/k&ykHk Hkkjr dh cks/kx;k* esa gqvkA blh lk>h vk/;kfRed Hkwfe

dks eSa ̂ fgeky;h laxe* dgrk gw¡A çLrqr 'kks/k i= bl laxe dks fdlh vewrZ fopkj ds :i esa ugha cfYd ,d

ewrZ oLrq ds ek/;e ls le>us dk ç;kl djrk gSA og oLrq gS ^uknik=* ftls vkt lalkj ^flafxax ckmy*

ds uke ls tkurk gSA ;g uknik= fo'o&cktkj esa frCcrh dgyk;k fdarq bldh okLrfod mRifÙk usiky vkSj

mÙkjh Hkkjr dh fgeky;h ckS) ijEijk esa gqbZA bldh ukn&rjax /;ku dk vkyacu curh gS vkSj ;gha ;g esjs

iwoZ&çfrikfnr fpÙk&vkyacu&fu;a=.kk fl)kar dk thoar mnkgj.k cu tkrh gSA bl çdkj ,d vdsyh oLrq

vk/;kfRed rFkk lkaL—frd vkSj Hkfo"; dh dwVuhfrd rhuksa /kkjkvksa dks ,d lw= esa fijks nsrh gSA ;gh esjs

bl 'kks/k i= dk dsaæh; çfrik| gSA

eq[; 'kCn % fgeky;h laxe] Hkkjr&usiky laca/k] uknik=] cq)] yqfEcuh] cks/kx;k] fpÙk&vkyacu]

lkaL—frd dwVuhfrA

2- çLrkouk %

fgeky; dks çk;% ,d nhokj ds :i esa ns[kk tkrk jgk gS tks Hkw[kaMksa dks foHkkftr djrh gSA fdarq

bfrgkl dh xgjkbZ esa mrjus ij fgeky; ,d nhokj ugha cfYd ,d feyu&LFky çrhr gksrk gSA Hkkjr vkSj

usiky blh feyu&LFky dh nks Hkqtk,¡ gSaA nksuksa ds chp tks lsrq gS og dsoy O;kikj vkSj lhek dk ugha gSA

og /keZ vkSj Hkk"kk vkSj rhFkZ dh lk>h fojklr dk lsrq gSA

bl ,d mn~?kks"k esa nksuksa jk"Vªksa dh vkRek ,d lkFk xw¡trh gSA ftl egkekuo us lalkj dks d#.kk

vkSj çKk dk ekxZ fn[kk;k mldk tUe usiky dh yqfEcuh Hkwfe esa gqvkA vkSj ftl o{̀k ds uhps mls lEcksf/k çkIr

gqbZ og cks/kx;k Hkkjr dh /kjrh ij [kM+k gSA tUe usiky esa vkSj Kku Hkkjr esaA ;gh og vk/kkjHkwr lR; gS
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

tks Hkkjr vkSj usiky dks fdlh Hkh vU; f}i{kh; lEcU/k ls fHkUu vkSj vf}rh; cuk nsrk gSA cq) ij u dsoy

usiky dk vf/kdkj gS vkSj u dsoy Hkkjr dkA cq) bl laxe dh lk>h fuf/k gSaA

tc eSa bl lk>h fojklr ij fopkj djrk gw¡ rc eq>s ;g ç'u m}sfyr djrk gS fd D;k bl vewrZ

lH;rkxr ca/ku dks fdlh Bksl vkSj bafæ;&xzká oLrq ds ek/;e ls le>k tk ldrk gSA blh ftKklk us

eq>s uknik= rd igq¡pk;kA ;g ogh /kkrq&ik= gS tks vkt /;ku&d{kksa ls ysdj fpfdRlk&dsaæksa rd viuh

xw¡t QSyk jgk gSA

bl vk/kkj ij eSa viuk dsaæh; 'kks/k&ç'u j[krk gw¡A ,d vdsyh lkaL—frd oLrq uknik= fdl çdkj

Hkkjr&usiky ds ;qxhu laxe dks ewrZ :i nsrh gS vkSj mldh /;ku&lk/kuk esa ç;qä ukn fdl çdkj

fpÙk&vkyacu&fu;a=.kk ds fl)kar dks fl) djrk gSA lkFk gh ;g laxe Hkfo"; ds fdu cgqvk;keh f{kfrtksa

dh vksj ladsr djrk gSA

3- lkfgR;&leh{kk ,oa iwoZ&er %

bl 'kks/k ls nks fHkUu foe'kZ tqM+s gq, gSa vkSj nksuksa dh leh{kk ;gk¡ vko';d gSA

igyk foe'kZ uknik= dh mRifÙk dks ysdj gSA fo'o&cktkj esa ;g ik= frCcrh flafxax ckmy ds uke ls

bruk çpfyr gqvk fd vf/kdka'k yksx bls frCcr dh nsu eku cSBsA fdarq xgu v/;;u bl /kkj.kk dks pqukSrh

nsrk gSA ,d frCcrh ys[kd us Lo;a VksjaVks LVkj esa çdkf'kr vius çfl) vkys[k esa Li"V fy[kk fd frCcrh

flafxax ckmy oLrqr% frCcrh ugha gSaA ,sfrgkfld çek.k ;g ladsr ugha nsrs fd bu ik=ksa dh mRifÙk frCcr

esa gqbZA FkkbZySaM ds ,d ukn&fpfdRld veu 'kkgh dk dFku gS fd ml le; ds vusd O;kikfj;ksa us bu

ik=ksa dks frCcrh crkdj cspk D;ksafd blls budk ewY; c<+ tkrk FkkA okLro esa ;s usiky esa gh cuk, x,

FksA vf/kdka'k bfrgkldkj usiky vkSj mÙkjh Hkkjr dks gh budk okLrfod mn~xe ekurs gSa vkSj ;g LokHkkfod

Hkh gS D;ksafd usiky cq) dh tUeHkwfe gSA

bl er dks usikyh ukedj.k ls Hkh cy feyrk gSA usikyh Hkk"kk esa bl ik= dks Mcdk vFkok crh

vFkok ckVk dgk tkrk gS ftldk vFkZ gh dVksjk gSA çpfyr usikyh uknik=ksa esa FkMkscrh vkSj tecrh rFkk

mYVkcrh vkSj jsequk ,oa ukxk çdkj vkrs gSaA Hkkjrh; i{k Hkh de lcy ugha gSA fganw vuq"Bkuksa esa ?kafV;ksa

dk çpyu vkSj ? dk mPpkj.k bl vksj ladsr djrs gSa fd mÙkjh Hkkjr dk fgeky;h {ks= Hkh bu [kM+h ?kafV;ksa

dk mn~xe jgkA dqN ns'kt ik= rks lh/ks Hkkjrh; ewy dh vksj bafxr djrs gSa tSls f'ko ls tqM+k fyaxe ik=

vkSj Hkkjrh; jkT; ds uke ij ef.kiqjh ik= rFkk laL—r ds eqæk 'kCn ls tqM+k ef.k ik= gSaA

bu nksuksa i{kksa dh ,d lk>h lhek ;g gS fd yksdfç; frCcrh uke us usiky vkSj Hkkjr dh okLrfod

fgeky;h tM+ksa dks /kq¡/kyk dj fn;kA esjs fopkj esa bl /kq¡/kyds dks gVkuk dsoy ,sfrgkfld U;k; ugha gSA ;g

Hkkjr&usiky ds lk>s lkaL—frd vf/kdkj dh iquZLFkkiuk Hkh gSA

nwljk foe'kZ Hkkjr&usiky lEcU/kksa dh ç—fr dks ysdj gSA ,d –f"V bu lEcU/kksa dks ek= lkefjd

vkSj vkfFkZd fgrksa dh –f"V ls ns[krh gSA nwljh –f"V bUgsa lH;rkxr vkSj vk/;kfRed fojklr dh fujarjrk

ds :i esa le>rh gSA esjk >qdko nwljh –f"V dh vksj gS D;ksafd uknik= tSlk ,d NksVk&lk mnkgj.k Hkh

;g fl) djrk gS fd bu nksuksa jk"Vªksa dh ,drk cktkj ls ugha cfYd cq) ls mith gSA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

4- 'kks/k&i)fr %

;g 'kks/k rhu i)fr;ksa ds leUo; ij vk/kkfjr gSA igyh i)fr ikB&fo'ys"k.k dh gS ftlesa ckS)

xzaFkksa vkSj uknik= ls tqM+s ,sfrgkfld fooj.kksa dk v/;;u fd;k x;k gSA nwljh i)fr lkaL—frd&,sfrgkfld

foospu dh gS ftlesa Hkkjr&usiky dh lk>h fojklr ds ewrZ çrhdksa dks ij[kk x;k gSA rhljh i)fr

rqyukRed nk'kZfud fo'ys"k.k dh gS ftlds ek/;e ls uknik= dh /;ku&mi;ksfxrk dks fpÙk&vkyacu&fu;a=.kk

ds fl)kar ls tksM+k x;k gSA

çkFkfed lzksrksa esa ckS) ijEijk ds xzaFk vkSj yqfEcuh rFkk cks/kx;k ls tqM+s ,sfrgkfld lk{; lfEefyr

gSaA f}rh;d lzksrksa esa uknik= ds bfrgkl ij miyC/k ledkyhu fooj.k vkSj Hkkjr&usiky lEcU/kksa ij gks

jgk lkaL—frd foe'kZ lfEefyr gSA bl çdkj vk/;kfRed çek.k vkSj ,sfrgkfld lk{; nksuksa dks ,d lkFk

j[kdj fu"d"kZ rd igq¡pus dk ç;kl fd;k x;k gSA

5- eq[; fo'ys"k.k ,oa rdZ %

5-1 fgeky;h laxe dk nk'kZfud vk/kkj %

Hkkjr&usiky lEcU/k dh vkRek dks le>us ds fy, ekufp= ls vf/kd rhFkZ&iFk dh vksj ns[kuk gksxkA

cq) dh leLr thou&;k=k bu nksuksa Hkw[kaMksa ij vafdr gSA yqfEcuh esa tUe vkSj dfiyoLrq esa ckY;dky

usiky ls tqM+s gSaA cks/kx;k esa lEcksf/k vkSj lkjukFk esa çFke /keZ&pØ&çorZu rFkk dq'khuxj esa egkifjfuokZ.k

Hkkjr ls tqM+s gSaA ;g ,d gh thou dh /kkjk gS tks lhekjs[kkvksa dh ijokg fd, fcuk nksuksa ns'kksa esa cgrh gSA

blh dkj.k eSa bl lEcU/k dks fgeky;h laxe dgrk gw¡A tSls ç;kx esa nks ufn;k¡ feydj ,d gks tkrh gSa

vkSj fQj ;g dguk dfBu gks tkrk gS fd dkSu&lh ty/kkjk fdldh gS oSls gh cq) dh fojklr esa usiky

vkSj Hkkjr bl çdkj ?kqys&feys gSa fd mUgsa vyx djuk u lEHko gS vkSj u mfprA ;g laxe gh og nk'kZfud

vk/kkj gS ftl ij 'ks"k leLr fo'ys"k.k [kM+k gSA

5-2 uknik= % ,d O;kogkfjd mnkgj.k %

bl vewrZ laxe dks eSa ,d ewrZ oLrq ds ek/;e ls Li"V djuk pkgrk gw¡A og oLrq gS uknik=A ;g

myVh j[kh ?kaVh ds leku ,d /kkrq&ik= gS tks NM+h ds Li'kZ ls ,d xgjh vkSj fujarj xw¡t mRiUu djrk

gSA bls [kM+h ?kaVh vFkok mipkj&ik= vFkok çkFkZuk&ik= vFkok /;ku&ik= Hkh dgk x;k gSA

bl ik= dh jpuk gh nksuksa ns'kksa ds laxe dh dFkk dgrh gSA ;g lk/kkj.k /kkrq ls ugha curkA

ijEijkxr :i ls ;g iap/kkrq vFkok lIr/kkrq ds feJ.k ls <kyk tkrk gS ftlesa rk¡ck vkSj jk¡xk rFkk tLrk

vkSj yksgk ,oa lhlk ds lkFk lksuk vkSj pk¡nh lfEefyr gksrs gSaA usiky dh dkBekaMw ?kkVh ds dq'ky dkjhxjksa

dk bl f'kYi esa lcls cM+k ;ksxnku jgk gSA mÙkjh Hkkjr dh /kkrq&ijEijk vkSj Å¡ dh vafdr fyfi bls

Hkkjrh; vk/;kfRedrk ls tksM+rh gSA bl çdkj ,d gh ik= esa usiky dk f'kYi vkSj Hkkjr dk ea= nksuksa ,d

lkFk <y tkrs gSaA

bl ik= dk ç;ksx dksbZ u;k pyu ugha gSA fgeky;h {ks= esa nks gtkj o"kksaZ ls vf/kd le; ls bldk

mi;ksx /;ku vkSj vk/;kfRed vuq"Bkuksa rFkk ukn&fpfdRlk ds fy, gksrk vk;k gSA dqN fooj.k bldh

rduhd dks vkSj Hkh çkphu ekurs gSa vkSj blds çlkj dks js'ke&ekxZ ls tksM+rs gSaA chloha 'krkCnh ds lkrosa
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

n'kd ds ckn ;g iwjs fo'o esa /;ku vkSj ukn&mipkj ds ek/;e ds :i esa çfl) gqvkA esjs fy, ;g rF;

fo'ks"k egÙo j[krk gS fd tks oLrq cq) dh Hkwfe ls mith ogh vkt fo'o ds eu dks 'kkafr nsus dk lk/ku

cuh gqbZ gSA

fp= 1 % ijEijkxr fgeky;h uknik= ftls fo'o flafxax ckmy ds uke ls tkurk gSA

5-3 /;ku lw= ls lEcU/k %

vc eSa ml fcanq ij igq¡prk gw¡ tgk¡ ;g lkaL—frd oLrq ,d xgu /;ku&fl)kar dh O;k[;k cu tkrh

gSA uknik= ij tc NM+h dk vk?kkr gksrk gS rc ,d rhoz /ofu mRiUu gksrh gSA ;fn ml NM+h dks ik=

ds fdukjs ij fujarj ?kqekrs jgsa rks og /ofu fcuk fdlh u, vk?kkr ds nsj rd cuh jgrh gSA vkSj tSls gh

NM+h dh xfr #drh gS /ofu Hkh 'kkar gks tkrh gSA

/;ku&lk/kuk ls bldk lkE; xgjk gSA vkjafHkd 'okl og çFke vk?kkr gS tks lk/kd dks lekf/k esa

ços'k djkrk gSA mlds ckn deZLFkku ij fVdk fpÙk ml NM+h dh fujarj xfr ds leku gS tks fcuk u, LFkwy

'okl ds lekf/k dks cuk, j[krk gSA ;gha esjk fpÙk&vkyacu&fu;a=.kk fl)kar ewrZ :i ys ysrk gSA dk¡ls ij

pksV yxus ds ckn tks lw{e çfr/ofu nsj rd xw¡trh jgrh gS ogh fpÙk esa fufeÙk&vkyacu cu tkrh gSA

vFkkZr ukn dk fpÙk esa :ikarj.k gh /;ku dk okLrfod vk/kkj gSA bl çdkj uknik= dsoy ,d ok| ugha

gSA og /;ku&foKku dk ,d ewrZ lw= gSA ;gh bl 'kks/k ds mi'kh"kZd dk vfHkçk; gS fd /;ku lw= dks ,d

O;kogkfjd mnkgj.k ds :i esa ns[kk tk,A

uhps nh xbZ rkfydk bl f=&vk;keh laxe dks Li"V djrh gSA

vk;ke uknik= dk Lo:i laxe dk çdVhdj.k

f'kYi ,oa HkkSfrd dkBekaMw ?kkVh dk /kkrq& usiky dk f'kYi ,oa

f'kYi rFkk Hkkjrh; Å¡&fyfi Hkkjr dk ea= ,d ik= esa

vk/;kfRed ukn dk /;ku&vkyacu fpÙk&vkyacu&fu;a=.kk

ds :i esa ç;ksx dk ewrZ mnkgj.k

lkaL—frd ,oa cq) dh Hkwfe ls lk>h fojklr dk

oSf'od mitdj fo'o rd çlkj lkoZHkkSfed foLrkj

6- ledkyhu ,oa rqyukRed –f"V % cgqvk;keh f{kfrt %

;g laxe dsoy vrhr dh Le`fr ugha gSA ;g Hkfo"; dh vusd lEHkkoukvksa dk }kj Hkh gSA uknik=
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

ds mnkgj.k ls eq>s ,d egÙoiw.kZ f'k{kk feyrh gSA ftl oLrq dks frCcrh czkaM us oSf'od igpku nh ogh oLrq

vius okLrfod mn~xe ls oafpr jg xbZA ;fn Hkkjr vkSj usiky feydj bl fojklr dks fgeky;h igpku

ds :i esa çLrqr djsa rks ;g fookn dk ugha cfYd lg;ksx dk fo"k; cu ldrk gSA

igyk f{kfrt lkaL—frd dwVuhfr dk gSA yqfEcuh vkSj cks/kx;k rFkk lkjukFk ,oa dq'khuxj dks tksM+us

okyk ckS) rhFkZ&ifjiFk nksuksa ns'kksa dks ,d lk>s i;ZVu&ekufp= ij yk ldrk gSA nwljk f{kfrt vkjksX;

vkSj ukn&fpfdRlk dk gSA vkt tc fo'o ekufld ruko ls tw> jgk gS rc uknik= ij vk/kkfjr

ukn&mipkj ,d mHkjrk gqvk {ks= gSA ;g {ks= nksuksa ns'kksa ds fy, vkfFkZd vkSj lkaL—frd nksuksa –f"V;ksa ls

ykHkdkjh gks ldrk gSA rhljk f{kfrt lkeqnkf;d f'kYi dk gSA dkBekaMw ?kkVh ds dkjhxjksa ds ikjEifjd Kku

vkSj Hkkjr dh fo'kky /kkrq&f'kYi ijEijk dks tksM+dj ,d lk>k dkS'ky&ra= fodflr fd;k tk ldrk gSA

rqyukRed –f"V ls ns[ksa rks Hkkjr&usiky dk ;g lH;rkxr ca/ku fo'o ds vU; f}i{kh; lEcU/kksa ls

blfy, fHkUu gS D;ksafd bldh uhao fdlh laf/k&i= esa ugha cfYd ,d lk>s vk/;kfRed vuqHko esa gSA ;gh

vuqHko bl lEcU/k dks LFkkf;Ro nsrk gSA cq) dk fn[kk;k ekxZ nksuksa ns'kksa dh lk>h iw¡th gS vkSj uknik= ml

iw¡th dk ,d ewrZ flDdk gSA

7- uohu ;ksxnku %

bl 'kks/k dk ekSfyd ;ksxnku ;g gS fd ;g Hkkjr&usiky lEcU/k dks fdlh vewrZ jktuf;d <k¡ps ds

LFkku ij ,d ewrZ lkaL—frd oLrq ds ek/;e ls çLrqr djrk gSA eSa bls laxe&çfreku dguk pkgw¡xkA bl

çfreku ds vuqlkj fdlh lk>h fojklr dh oLrq dks fookn dk fo"k; u cukdj lg;ksx dk lsrq cuk;k tk

ldrk gSA

uknik= bl çfreku dk vkn'kZ mnkgj.k gS D;ksafd ;g ,d lkFk pkj /kjkryksa dks tksM+rk gSA ;g

vk/;kfRed /kjkry ij /;ku dk vkyacu gSA ;g lkaL—frd /kjkry ij lk>h fojklr dk çrhd gSA ;g

vkfFkZd /kjkry ij f'kYi vkSj vkjksX;&m|ksx dk vk/kkj gSA vkSj ;g dwVuhfrd /kjkry ij ln~Hkkouk dk

ek/;e gSA bu pkjksa /kjkryksa dks ,d oLrq esa fijks nsuk gh bl 'kks/k dh uohurk gSA esjk fo'okl gS fd ;g

laxe&çfreku Hkfo"; ds lkaL—frd v/;;uksa ds fy, ,d ubZ fn'kk [kksyrk gS ftlesa NksVh oLrqvksa ds

ek/;e ls cM+s lH;rkxr lEcU/kksa dks le>k tk ldrk gSA

8- fu"d"kZ %

bl leLr foospu dk lkj ;g gS fd Hkkjr vkSj usiky dk lEcU/k ,d lk/kkj.k iM+ksl dk lEcU/k ugha

gSA ;g cq) dh Hkwfe dk lk>k mÙkjkf/kdkj gSA yqfEcuh dk tUe vkSj cks/kx;k dk Kku feydj ,d ,slk

fgeky;h laxe jprs gSa ftldk dksbZ nwljk çfreku lalkj esa ugha gSA uknik= bl laxe dk ewrZ mnkgj.k

gSA mlds fuekZ.k esa usiky dk f'kYi gS vkSj mldh fyfi esa Hkkjr dk ea= gS vkSj mldh xw¡t esa lEiw.kZ

ekuork ds fy, 'kkafr dk lans'k gSA

eSa bl uknik= dks dsoy ,d oLrq ds :i esa ugha cfYd ,d thou&lw= ds :i esa ns[krk gw¡A tSls

mldh /ofu vk?kkr ls mBdj fpÙk esa foyhu gks tkrh gS oSls gh nks jk"Vªksa ds chp dk ;g lEcU/k bfrgkl

ls mBdj Hkfo"; esa foyhu gksrk tk,xkA Hkkoh 'kks/k dh –f"V ls vusd lEHkkouk,¡ [kqyh gSaA uknik= dh
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

/kkrq&lajpuk vkSj mldh ukn&vko`fÙk dk oSKkfud fo'ys"k.k fd;k tk ldrk gSA ckS) rhFkZ&ifjiFk dh

lk>h czkafMax ij v/;;u gks ldrk gSA vkSj ukn&fpfdRlk ds {ks= esa nksuksa ns'kksa ds la;qä vuqla/kku dh

:ijs[kk cukbZ tk ldrh gSA var esa eSa bl 'kks/k dk lkj ,d iafä esa dguk pkgw¡xkA

Þtgk¡ ,d dk tUe vkSj nwljs dk Kku feyrs gSa] ogha fgeky; dk lPpk laxe ctrk gS] vkSj mlh

laxe dh xw¡t gS ;g uknik=Aß

9- lanHkZ&xzaFk&lwph %

• mik/;k;] cynso- 1999- ckS) n'kZu ,oa fuca/k ehekalk- okjk.klh % pkS[kack fo|kHkou-

• tSu] /keZpan- 1983- ckS) fl)karksa dk foospu- dq#{ks= % dq#{ks= fo'ofo|ky;-

• f=ikBh] jek'kadj- vfHk/kEelaxzgks] Hkkx 1 ,oa 2- okjk.klh % laiw.kkZuan laL—r fo'ofo|ky;-

• n vkse LVksj- n okbYM ,aM QSflusfVax fgLVªh v‚Q flafxax ckmYl % Ogs;j fMM flafxax ckmYl

v‚fjftusV Ý‚e\ theohmstore.co.

• jsoulkmaM~l- fgLVªh ,aM vksfjftu v‚Q flafxax ckmYl- ravensounds.com.

• 'kkL=h] Lokeh }kfjdk nkl- 1998- egkoXxikfy- okjk.klh % ckS) Hkkjrh-

• 'khy[kU/koXx&ikyh- 1998- bxriqjh % foi';uk fo'kks/ku foU;kl] /kEefxjh-

• ljkvksa] ds-Vh-,l- 2005- çkphu Hkkjrh; ckS)&/keZ % mn~Hko] Lo:i ,oa iru- fnYyh % fganh ek/;e

dk;kZUo;u funs'kky;] fnYyh fo'ofo|ky;-

• VksjaVks LVkj- frCcru flafxax ckmYl vkj u‚V frCcru % flafl;jyh v frCcru ilZu- VksjaVks-

• Vsu FkkmtsaM foystst- flafxax ckmYl % esVhfj;y ,aM VªsfM'ku- tenthousandvillages.com.
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

Hkkjr&usiky lacaèkksa esa lkbcj lqj{kk lg;ksx dh
vko';drk % orZeku pqukSfr;k¡ ,oa Hkfo"; dh laHkkouk,¡

vukfedk dsf.M;k

ih-,p-Mh- 'kks/kkFkhZ ¼jktuhfr foKku½

MkW- ch- vkj- vEcsMdj lkekftd foKku fo'ofo|ky; egw] bankSj ¼e-iz-½

lkjka'k %

21oha lnh esa lwpuk ,oa lapkj çkS|ksfxdh ds rhoz fodkl us fo'o dks fMftVy ;qx esa ços'k djk;k

gSA Hkkjr vkSj usiky ds chp ,sfrgkfld] lkaL—frd] vkfFkZd rFkk jktuhfrd lacaèk vR;ar ?kfu"B jgs gSaA

nksuksa ns'kksa ds chp [kqyh lhek] O;kikfjd xfrfofèk;ksa] fMftVy lsokvksa ,oa baVjusV mi;ksx esa o`f) us fodkl

ds u, volj çnku fd, gSa] fdUrq blds lkFk&lkFk lkbcj vijkèk] MsVk pksjh] v‚uykbu èkks[kkèkM+h] lkbcj

vkradokn rFkk fMftVy lqj{kk lacaèkh pqukSfr;k¡ Hkh c<+h gSaA orZeku le; esa lkbcj lqj{kk fdlh ,d ns'k

dh leL;k ugha cfYd ,d varjjk"Vªh; eqík cu pqdh gSA Hkkjr vkSj usiky ds chp lkbcj lqj{kk lg;ksx

dh vko';drk blfy, vkSj vfèkd egRoiw.kZ gks tkrh gS D;ksafd nksuksa ns'kksa ds ukxfjd] laLFkku vkSj ljdkjh

ra= fMftVy ekè;eksa ij rsth ls fuHkZj gks jgs gSaA çLrqr 'kksèk&i= esa Hkkjr&usiky lkbcj lqj{kk lg;ksx dh

vko';drk] orZeku pqukSfr;ksa rFkk Hkfo"; dh laHkkoukvksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA

eq[; 'kCn % lkbcj lqj{kk] Hkkjr&usiky lacaèk] fMftVy lqj{kk] lkbcj vijkèk] MsVk laj{k.k] varjjk"Vªh;

lg;ksxA

1- çLrkouk %

orZeku ;qx dks fMftVy ;qx dgk tkrk gSA baVjusV] eksckby rduhd] fMftVy Hkqxrku] bZ&xouZsal]

lks'ky ehfM;k rFkk —f=e cqf)eÙkk tSlh rduhdksa us ekuo thou dks vR;fèkd çHkkfor fd;k gSA Hkkjr vkSj

usiky nksuksa gh ns'k fMftVy ifjorZu dh fn'kk esa rsth ls vkxs c<+ jgs gSaA Hkkjr esa fMftVy bafM;k vfHk;ku

rFkk usiky esa fMftVy xouZsal vkSj lwpuk çkS|ksfxdh foLrkj dk;ZØeksa us ukxfjdksa dks vusd v‚uykbu

lqfoèkk,¡ miyCèk djkbZ gSaA Hkkjr vkSj usiky ds chp yxHkx 1]850 fdyksehVj yach [kqyh lhek gS] ftlds

dkj.k nksuksa ns'kksa ds ukxfjdksa dk vkokxeu] O;kikj ,oa lkekftd laidZ vR;ar lgt gSA ;gh fo'ks"krk

lkbcj vijkfèk;ksa ds fy, Hkh volj mRiUu djrh gSA lkbcj vijkèk dh ?kVuk,¡ lhekvksa ls caèkh ugha gksrha]

blfy, buds fu;a=.k ds fy, f}i{kh; lg;ksx vR;ar vko';d gSA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

2- Hkkjr&usiky lacaèkksa dk fMftVy ifjçs{; %

Hkkjr vkSj usiky ds lacaèk çkphu dky ls gh ^^jksVh&csVh^^ ds lacaèk ds :i esa tkus tkrs gSaA orZeku

le; esa nksuksa ns'kksa ds lacaèk dsoy lkaL—frd ,oa jktuhfrd {ks= rd lhfer ugha gSa] cfYd fMftVy ,oa

rduhdh {ks= esa Hkh lg;ksx c<+ jgk gSA nksuksa ns'kksa esa fuEu {ks=ksa esa fMftVy lg;ksx c<+k gS &

fMftVy dusfDVfoVh ds {ks= esa Hkh usiky us mYys[kuh; çxfr dh gSA o"kZ 2024 ds çkjEHk esa usiky

esa yxHkx 15-4 fefy;u baVjusV mi;ksxdrkZ Fks rFkk baVjusV igq¡p yxHkx 49-6 çfr'kr ntZ dh xbZA blds

vfrfjDRk usiky esa 37-47 fefy;u ls vfèkd eksckby dusD'ku lfØ; Fks] tks ns'k dh dqy tula[;k ls Hkh

vfèkd gSaA ;g vk¡dM+s Li"V djrs gSa fd usiky esa fMftVy lsokvksa dk foLrkj rhoz xfr ls gks jgk gS rFkk

fMftVy vFkZO;oLFkk dk vkèkkj etcwr gks jgk gSA Hkkjr vkSj usiky ds eè; fMftVy lg;ksx dsoy Hkqxrku

ç.kkyh rd lhfer ugha gS] cfYd bZ&xouZsal] v‚uykbu cSafdax] nwjlapkj lsokvksa] DykmM daI;wfVax] lkbcj

volajpuk rFkk fMftVy f'k{kk ds {ks=ksa esa Hkh fujarj c<+ jgk gSA nksuksa ns'kksa ds dsaæh; cSadksa }kjk UPI vkSj

usiky ds National Payments Interface (NPI½ dks tksM+us ds fy, le>kSrs fd, x, gSa] ftlls Hkfo"; esa

lhek&ikj fMftVy ysunsu vkSj vfèkd lqjf{kr rFkk lqxe gks ldsaxsA gkyk¡fd fMftVy laidksZa ds foLrkj

ds lkFk lkbcj lqj{kk lacaèkh pqukSfr;k¡ Hkh c<+h gSaA v‚uykbu cSafdax èkks[kkèkM+h] MsVk pksjh] fQf'kax] lks'ky

ehfM;k gSfdax rFkk lkbcj geyksa tSlh ?kVuk,¡ nksuksa ns'kksa ds fy, fpark dk fo"k; curh tk jgh gSaA blfy,

vko';d gS fd Hkkjr vkSj usiky lkbcj lqj{kk] fMftVy Q‚jsafld] lkbcj vijkèk fu;a=.k rFkk lwpuk

lk>kdj.k ds {ks= esa la;qä lg;ksx dks vkSj vfèkd etcwr cuk,aA ,d çHkkoh lkbcj lqj{kk <k¡pk u dsoy

nksuksa ns'kksa dh fMftVy laifÙk;ksa dh lqj{kk lqfuf'pr djsxk] cfYd Hkfo"; esa lqjf{kr ,oa foÜoluh; fMftVy

lk>snkjh dh uhao Hkh LFkkfir djsxkA

fMftVy laidksZa ds foLrkj ds lkFk lkbcj [krjksa dh laHkkouk Hkh c<+h gSA blfy, nksuksa ns'kksa dks

la;qDr lkbcj lqj{kk <k¡pk fodflr djus dh vko';drk gSA

3- lkbcj lqj{kk dh voèkkj.kk %

lkbcj lqj{kk ls rkRi;Z daI;wVj usVodZ] fMftVy midj.kksa] v‚uykbu MsVk rFkk lwpuk ç.kkfy;ksa

dks vufèk—r igq¡p] pksjh] {kfr vFkok nq#i;ksx ls lqjf{kr j[kus dh çfØ;k ls gSA orZeku le; esa jk"Vªh;

lqj{kk dk ,d egRoiw.kZ vk;ke lkbcj lqj{kk cu pqdk gSA

4- Hkkjr vkSj usiky ds le{k çeq[k lkbcj pqukSfr;k¡ %

4-1 lkbcj vijkèkksa esa o`f) & nksuksa ns'kksa esa v‚uykbu èkks[kkèkM+h] cSafdax Ý‚M] fQf'kax] igpku pksjh rFkk

lks'ky ehfM;k vijkèkksa dh ?kVuk,¡ yxkrkj c<+ jgh gSaA

çeq[k vijkèk & UPI èkks[kkèkM+h] fQf'kax bZesy] OTP Ý‚M] ØsfMV dkMZ èkks[kkèkM+h] lks'ky ehfM;k

gSfdax] lkbcj LV‚fdaxA

4-2 MsVk lqj{kk dh leL;k & ljdkjh foHkkxksa] foÙkh; laLFkkuksa rFkk futh laxBuksa ds ikl cM+h ek=k esa

ukxfjdksa dk MsVk miyCèk gSA ;fn ;g MsVk lkbcj vijkfèk;ksa ds gkFk yx tk, rks xaHkhj ifj.kke gks ldrs

gSaA
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4-3 lkbcj vkradokn & lkbcj vkradoknh laxBu fMftVy usVodksZa ij geys dj jk"Vªh; lqj{kk dks

çHkkfor djrs gSaA ljdkjh osclkbVksa] j{kk laLFkkuksa rFkk egRoiw.kZ volajpuk ij lkbcj geys nksuksa ns'kksa ds

fy, fpark dk fo"k; gSaA

4-4 fMftVy lk{kjrk dh deh & usiky ds ioZrh; {ks=ksa rFkk Hkkjr ds xzkeh.k {ks=ksa esa vHkh Hkh fMftVy

lk{kjrk dk Lrj vis{kk—r de gSA lkbcj tkx:drk ds vHkko esa yksx vklkuh ls lkbcj vijkèkksa dk

f'kdkj cu tkrs gSaA

4-5 lhek ikj lkbcj vijkèk % Hkkjr&usiky [kqyh lhek ds dkj.k vijkèkh fofHkUu fMftVy ekè;eksa ls

lhek ikj vijkèkksa dks vatke ns ldrs gSaA ,sls ekeyksa esa tkap ,oa vijkfèk;ksa dh igpku djuk pqukSrhiw.kZ

gks tkrk gSA

5- Hkkjr&usiky lkbcj lqj{kk lg;ksx dh vko';drk %

orZeku fMftVy ;qx esa Hkkjr vkSj usiky ds chp lkbcj lqj{kk lg;ksx dh vko';drk fujarj c<+rh

tk jgh gSA nksuksa ns'kksa ds eè; ,sfrgkfld] lkaL—frd] vkfFkZd rFkk HkkSxksfyd fudVrk ds dkj.k yksxksa]

O;kikfjd laLFkkvksa vkSj ljdkjh ra=ksa ds chp fMftVy laidZ rsth ls c<+k gSA fMftVy Hkqxrku ç.kkyh]

v‚uykbu cSafdax] bZ&xouZsal lsokvksa] nwjlapkj usVodZ rFkk baVjusV vkèkkfjr xfrfofèk;ksa ds foLrkj us nksuksa

ns'kksa dks lkbcj [krjksa ds çfr vfèkd laosnu'khy cuk fn;k gSA ,sls esa lkbcj lqj{kk dsoy rduhdh fo"k;

u gksdj jk"Vªh; lqj{kk] vkfFkZd fodkl rFkk lkekftd fLFkjrk ls tqM+k egRoiw.kZ eqík cu xbZ gSA

Hkkjr vkSj usiky ds chp lkbcj lqj{kk lg;ksx dk igyk egRoiw.kZ vkèkkj lk>k lqj{kk fgr gSaA

orZeku le; esa nksuksa ns'kksa dh vkfFkZd] lkekftd rFkk jktuhfrd fLFkjrk fMftVy volajpuk ij fuHkZj

gksrh tk jgh gSA ljdkjh lsokvksa] foÙkh; laLFkkuksa] lapkj usVodZ rFkk fMftVy IysVQ‚eksZa ds c<+rs mi;ksx

ds dkj.k lkbcj geyksa dk çHkko O;kid gks ldrk gSA ;fn fdlh ns'k dh egRoiw.kZ fMftVy ç.kkyh çHkkfor

gksrh gS] rks mldk vçR;{k çHkko nwljs ns'k ij Hkh iM+ ldrk gSA blfy, lk>k lqj{kk fgrksa dh j{kk rFkk

{ks=h; fLFkjrk cuk, j[kus ds fy, nksuksa ns'kksa ds chp çHkkoh lkbcj lqj{kk lg;ksx vko';d gSA lkbcj

vijkèk fu;a=.k Hkh Hkkjr&usiky lg;ksx dh ,d çeq[k vko';drk gSA lkbcj vijkèkksa dh ç—fr lhekghu

gksrh gS] tgk¡ vijkèkh fdlh ,d ns'k esa cSBdj nwljs ns'k ds ukxfjdksa] laLFkkuksa vFkok ljdkjh ra= dks

fu'kkuk cuk ldrs gSaA fQf'kax] v‚uykbu cSafdax èkks[kkèkM+h] lks'ky ehfM;k gSfdax] MsVk pksjh rFkk lkbcj Bxh

tSls vijkèkksa esa vDlj varjjk"Vªh; usVodZ dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ,slh fLFkfr esa vijkfèk;ksa dh igpku]

fMftVy lk{;ksa dk vknku&çnku] tkap çfØ;k rFkk fxj¶rkjh ds fy, nksuksa ns'kksa dh dkuwu çorZu ,tsafl;ksa

ds chp leUo; vkSj lwpuk lk>kdj.k vR;ar vko';d gks tkrk gSA

egRoiw.kZ volajpuk dh lqj{kk Hkh lkbcj lg;ksx dk ,d egRoiw.kZ i{k gSA orZeku le; esa ÅtkZ]

cSafdax] nwjlapkj] ifjogu] LokLF; lsokvksa rFkk ljdkjh laLFkkuksa dk lapkyu fMftVy ç.kkfy;ksa ds ekè;e

ls fd;k tkrk gSA ;fn lkbcj geyksa ds dkj.k bu ç.kkfy;ksa esa O;oèkku mRiUu gksrk gS] rks bldk çHkko

jk"Vªh; vFkZO;oLFkk] tuthou rFkk ç'kklfud O;oLFkk ij iM+ ldrk gSA blfy, nksuksa ns'kksa dks egRoiw.kZ

volajpuk dh lqj{kk gsrq la;qDr j.kuhfr] rduhdh lg;ksx] lkbcj tksf[ke ewY;kadu rFkk vkikrdkyhu
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çfrfØ;k ra= fodflr djus dh vko';drk gSA blds vfrfjDr fMftVy vFkZO;oLFkk dks lq–<+ cukus ds

fy, Hkh lkbcj lqj{kk lg;ksx vfuok;Z gSA orZeku le; esa Hkkjr vkSj usiky ds chp fMftVy Hkqxrku]

bZ&d‚elZ] v‚uykbu O;kikj rFkk foÙkh; ysunsu dk nk;jk yxkrkj c<+ jgk gSA fuos'kdksa vkSj miHkksäkvksa

dk foÜokl rHkh cuk jg ldrk gS tc fMftVy okrkoj.k lqjf{kr vkSj foÜoluh; gksA ,d etcwr lkbcj

lqj{kk <k¡pk u dsoy lkbcj vijkèkksa dks de djsxk cfYd O;kikj] fuos'k] uokpkj rFkk fMftVy m|ferk

dks Hkh çksRlkfgr djsxkA ifj.kkeLo:i nksuksa ns'kksa dh fMftVy vFkZO;oLFkk dks xfr feysxh rFkk {ks=h;

vkfFkZd fodkl dks c<+kok çkIr gksxkA

vr% Li"V gS fd lk>k lqj{kk fgrksa dh j{kk] lkbcj vijkèk fu;a=.k] egRoiw.kZ volajpuk dh lqj{kk

rFkk fMftVy vFkZO;oLFkk ds lq–<+hdj.k ds fy, Hkkjr vkSj usiky ds eè; lkbcj lqj{kk lg;ksx le; dh

egRoiw.kZ vko';drk cu x;k gSA Hkfo"; esa ;g lg;ksx nksuksa ns'kksa ds chp lqjf{kr] LFkk;h vkSj foÜokliw.kZ

fMftVy lacaèkksa dh vkèkkjf'kyk fl) gks ldrk gSA

6- Hkkjr&usiky lkbcj lqj{kk lg;ksx ds orZeku ç;kl & nksuksa ns'kksa ds chp fofHkUu Lrjksa ij

rduhdh ,oa lqj{kk lg;ksx fodflr gks jgk gSA

çeq[k ç;kl & lkbcj vijkèk lacaèkh lwpuk lk>k djuk] fMftVy Hkqxrku lqj{kk lg;ksx] rduhdh

çf'k{k.k dk;ZØe] dkuwu çorZu ,tsafl;ksa dk lg;ksx] lkbcj vijkèk tkap esa leUo;] fMftVy volajpuk

fodklA gkyk¡fd vHkh Hkh lg;ksx dk Lrj vis{kk—r lhfer gS rFkk bls vkSj vfèkd laLFkkxr Lo:i nsus

dh vko';drk gSA

7- Hkfo"; dh laHkkouk,¡ %

7-1 la;qDr lkbcj lqj{kk le>kSrk & Hkkjr vkSj usiky dks O;kid lkbcj lqj{kk le>kSrk fodflr

djuk pkfg,] ftlesa lwpuk vknku&çnku] rduhdh lg;ksx ,oa vijkèk tkap dh Li"V O;oLFkk gksA

7-2 lkbcj baVsfytsal lk>k eap & nksuksa ns'kksa ds chp lkbcj [krjksa dh okLrfod le; esa tkudkjh lk>k

djus gsrq ,d la;qä eap fodflr fd;k tk ldrk gSA

7-3 la;qDr çf'k{k.k dsaæ & lkbcj fo'ks"kKksa] iqfyl vfèkdkfj;ksa rFkk ç'kklfud vfèkdkfj;ksa ds fy,

la;qDr çf'k{k.k laLFkkuksa dh LFkkiuk dh tk ldrh gSA

7-4 lkbcj Q‚jsafld lg;ksx & fMftVy lk{;ksa dh tkap ds fy, vkèkqfud lkbcj Q‚jsafld ç;ksx'kkykvksa

esa lg;ksx c<+k;k tk ldrk gSA

7-5 —f=e cqf)eÙkk vkèkkfjr lqj{kk ç.kkyh & AI vkèkkfjr lkbcj lqj{kk ç.kkfy;k¡ lkbcj geyksa dh

igpku vkSj jksdFkke esa çHkkoh fl) gks ldrh gSaA

7-6 lkbcj tkx:drk vfHk;ku & xzkeh.k ,oa lhekorÊ {ks=ksa esa la;qä lkbcj tkx:drk dk;ZØe

lapkfyr fd, tk ldrs gSaA

8- lq>ko %

• lkbcj vijkèk lacaèkh lwpukvksa dk Rofjr vknku&çnku lqfuf'pr fd;k tk,A

• nksuksa ns'kksa esa lkbcj tkx:drk vfHk;ku ,oa fMftVy lk{kjrk dk;ZØeksa dk foLrkj fd;k tk,A
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• lkbcj Q‚jsafld ç;ksx'kkykvksa dk vkèkqfudhdj.k fd;k tk,A

9- fu"d"kZ %

Hkkjr vkSj usiky ds chp ,sfrgkfld] lkaL—frd ,oa vkfFkZd lacaèkksa dh Hkk¡fr lkbcj lqj{kk lg;ksx

Hkh le; dh egRoiw.kZ vko';drk cu pqdk gSA fMftVy rduhdksa ds c<+rs mi;ksx ds dkj.k lkbcj vijkèkksa

dh la[;k esa fujarj o`f) gks jgh gS] tks nksuksa ns'kksa dh jk"Vªh; lqj{kk] vkfFkZd fLFkjrk rFkk ukxfjdksa dh

xksiuh;rk ds fy, pqukSrh çLrqr djrh gSA ,slh fLFkfr esa lkbcj lqj{kk ds {ks= esa la;qDr j.kuhfr] lwpuk

lk>kdj.k] rduhdh lg;ksx rFkk lkbcj tkx:drk dk;ZØeksa dk foLrkj vR;ar vko';d gSA ;fn nksuksa

ns'k lefUor ç;klksa ds ekè;e ls lkbcj lqj{kk <k¡ps dks etcwr djrs gSa] rks u dsoy lkbcj vijkèkksa ij

fu;a=.k laHko gksxk] cfYd fMftVy fodkl vkSj {ks=h; fLFkjrk dks Hkh ubZ fn'kk feysxhA

lanHkZ %

• tks'kh] ih- ¼2021½- lkbcj lqj{kk vkSj Hkkjr dh fMftVy pqukSfr;k¡- ubZ fnYyh % jkor ifCyds'kuA

• flag] ohjsUæ ¼2020½- varjjk"Vªh; lacaèk ,oa nf{k.k ,f'k;k- t;iqj] ;wfud ifCy'klZA

• dqekj] v#.k ¼2022½- lkbcj vijkèk vkSj lwpuk çkS|ksfxdh dkuwu- ubZ fnYyh % vksfj,aV ifCyf'kaxA

• Sharma, R. & Adhikari, S. (2023). "Cyber Security Challenges in South Asia: A Comparative

Study of India and Nepal." South Asian Journal of Policy and Governance, 15(2), pp. 45-60.

• Verma, S. & Singh, A. (2024). "Cyber Diplomacy and Regional Security in South Asia." Journal

of Strategic Studies, 12(4), pp. 88-104.
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Abstract :

Among the world’s major river systems, the Ganges, Brahmaputra, Indus, Koshi, Gandak, and

their tributaries originate in the Himalayas. These rivers connect countries such as India, Nepal,

Bhutan, China, Pakistan, and Bangladesh. The rivers of India and Nepal are the backbone of South

Asia’s ecology, agriculture, drinking water, fisheries, and energy production. The interdependence

between the upper and lower reaches of the river necessitates the development of a shared river

system in an integrated manner through mutual cooperation among the riparian countries (Golam

Rasul,  2013). Pollution  in  these  river  systems  is  rapidly  increasing  due  to population  growth,

urbanization, industrialization, agricultural runoff, sedimentation, solid waste, and climate change.

Since these rivers are transboundary, pollution control by any single country is insufficient (Santosh

K. Rai etal; 2022).This paper proposes a shared technological framework for pollution control in

Himalayan rivers, which includes digital monitoring, sensor networks, GIS, remote sensing, AI-based

forecasting, wastewater treatment, nature-based solutions, and integrated river basin management

(IRBM). This paper aims to analyze the potential for shared technologies, joint monitoring systems,

artificial intelligence-based monitoring, biotechnology, floating wetlands, wastewater treatment plants,

and drone-based surveys for river pollution control between India and Nepal. Developing a joint river

management system between the two countries could increase the efficiency of pollution control.

AI-based monitoring, real-time sensors, GIS mapping, and biological treatment technologies could

provide lower-cost and more effective solutions (Swastik Ghimire etal; 2022).

Keywords : Himalayan rivers, pollution control, shared technology, river basin management, water

quality, GIS, IoT
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Introduction :

Himalayan rivers are the foundation of Asia’s water security. Millions of people depend on

them for drinking water, agriculture, energy, and ecosystem services. The Himalayan river systems

are characterized by their catchment areas spanning multiple countries; therefore, a collaborative

model for pollution and water quality management is essential. Environmental engineering is concerned

with quantifying water quality over time and space, and with wastewater treatment processes to adapt

it to water quality standards for river water, etc. The indiscriminate discharge of sewage and industrial

waste poses significant risks to both human health and the environment. Climate-related pollution

hazards disproportionately affect vulnerable groups, including women, the disabled, and marginalized

populations (Onlyias 2024). Rivers are considered the lifeline of any civilization. Several international

rivers flow between India and Nepal, which are used for irrigation, hydropower, domestic water supply,

and religious activities. The Himalayan rivers are facing a growing problem of sediment transport,

organic pollution, and chemical waste.  Most of the water from Nepal’s rivers enters the plains of

India,  so  pollution  impacts  both  countries.  The waters  feeding  the  Koshi Basin  support  a  rich

biodiversity and are a source of valuable ecosystem services that sustain the lives and livelihoods of

communities in China, India, and Nepal. The Bagmati River, flowing through Nepal’s capital, Kathmandu,

is currently highly polluted due to domestic sewage, industrial waste, and solid waste.The main sources

of pollution  are urban  sewage,industrial waste,  agricultural  chemicals,  plastic  and  solid waste,

sedimentation from construction and mining,glacial melt, and climate change.

Objectives of the Study :

The objectives of this study are :

(a) To study the sources of pollution in major rivers of India and Nepal.

(b) To analyze the current status of shared river management.

(c) To review modern technologies for pollution control.

(d) To evaluate the potential for using AI, GIS, drones, and biological technologies.

(e) To present joint policy recommendations for both countries.

Major Common Rivers of India and Nepal :

Nepal is the source of many rivers that flow into India, primarily tributaries of the Ganges and

Brahmaputra rivers. Major rivers originating in Nepal and entering India include the Gandak, Kosi

(Saptakoshi), Mahakali, Tamor, Rapti, Mahananda, Karnali, Ghaghra, Babai, Teesta and Mechi, and the

Bagmati River.

*Ganges Basin – Formed by the Gandak-Ganga, Kosi-Ganga, and other tributaries.*Gandak/

Narayani – The main river originating in Nepal, enters India in Bihar. Contributes to the Gandaki
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system (via the Kali Gandaki/Trishuli confluence).*Kali Gandaki (tributary of the Karnali in the

wider system) - It flows from central Nepal and joins the Gandak system through basin links, while

the  Kali  Gandaki  itself  flows  southward  into  the  Ganges  system  through  confluences  within

Nepal.*Kosi (Saptakoshi) System: The Saptakoshi River is formed by the confluence of several

rivers within Nepal, which enter India as the Kosi River.*Tamor - The headstream of the Nepal

Saptakoshi.

*Mahananda - This river originates in the Himalayan foothills in eastern Nepal and enters

West Bengal.*Rapti (West Rapti) - Originates in Nepal (central-western) and flows into Uttar Pradesh

as the Rapti.*Kali/Mahakali - It is called the Sharda River on the India-Nepal border. It enters India

before joining the Ghaghra.*Karnali - The major Himalayan river of western Nepal.  Upon entering

India (Uttar Pradesh), this river becomes the Ghaghra River and is a major left-bank tributary of the

Ganges.*Seti and Bheri - Both rivers are tributaries that feed the Karnali in Nepal.*Rapti and

Babai - Rivers from central western Nepal that reach India; the Rapti drains into Uttar Pradesh, and

the Babai flows internally.

*Brahmaputra Basin - The Teesta, Mechi, and Mahananda rivers form the Brahmaputra

Basin.*Teesta River - It originates in eastern Nepal or near the Nepal-Sikkim border. It flows through

Sikkim and West Bengal into Bangladesh.*Mechi River - It originates in eastern Nepal and flows

into India (West Bengal)  to join the Mahananda/Mechi water system, supplying water to major

watercourses.

*Rivers originating in eastern Nepal (small Himalayan streams) after entering India join the

Teesta-Brahmaputra and Mahananda water systems.The Bagmati River originates in Nepal and enters

the Indian region of Bihar. It is of great religious importance, but is currently highly polluted (Prakash

Raj et al; 2007).The Koshi River faces significant sediment transport and erosion. Himalayan erosion

significantly increases the river’s sediment load (S.P. Upadhyay, 1996).The Gandak River is important

for irrigation and hydroelectric projects, but agricultural runoff and anthropogenic pollution are

affecting its water quality (Mahendra B. Baniya etal; 2019). The Mahakali River An important example

of India-Nepal water governance, highlighting the need for technical cooperation and data sharing.

Major Sources of River Pollution The major sources of river pollution are as follows :-

1. Domestic Sewage - Most urban areas in Nepal and India lack wastewater treatment plants,

resulting in untreated sewage being discharged directly into rivers.

2. Industrial Waste - Heavy metals and toxic chemicals from the chemical, textile, leather, and

food industries contaminate river water.

3. Agricultural Runoff - Chemical fertilizers and pesticides reach rivers with rainfall, leading
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to eutrophication.

4. Solid Waste - Plastic, organic waste, and religious materials contribute to river pollution.

Shared Technologies for Pollution Control :

1. AI-Based Monitoring Systems - AI-based sensor networks can provide real-time monitoring

of water quality.

AI-based pollution monitoring systems are being developed in India (Aditi Madhukar, 2026).

These  systems  enable  continuous  monitoring  of  pH,  DO  (Dissolved  Oxygen),  BOD,  COD,

temperature, and heavy metals.

2. GIS and Remote Sensing - GIS-based water quality mapping can identify pollution hotspots.

3. Drone-Based Surveys - Drone technology can monitor illegal waste disposal, sewage outfalls,

and sediment transport along river banks. Drone surveys have been initiated in the Ganga and Yamuna

basins in India (Indiatimes).
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4.   Floating Wetland Technology  - Artificial  floating  islands  help  remove  nitrogen  and

phosphorus from water. This technology is low-cost, environmentally friendly, and helps conserve

biodiversity and increase oxygen levels.

5. Bioremediation - The biological decomposition of pollutants by microorganisms and aquatic

plants.

The main biological agents are algae, bacteria, water hyacinth, and phytoplankton.

6. Wastewater Treatment Plant (STP/ETP) - Modern STP technologies include the Activated

Sludge Process, Membrane Bioreactor, Anaerobic Digestion, and Constructed Wetlands.

Current Status of Pollution in Himalayan Rivers :-

(a) Biological Pollution - Caused by high BOD, COD, and pathogenic microorganisms.

(b) Chemical Pollution - This type of pollution is mainly caused by nitrates, phosphates, and

heavy metals.

(c) Physical  Pollution  -  Physical  pollution  is  caused  by  sedimentation  and

microplastics.Activities  between  the  upper  and  lower  catchments  directly  affect  river  quality

(Nishikant Gupta etal; 2021). Therefore, basin-level management is essential. The densely populated

areas of the basin are in the plains of Nepal and Bihar,with approximately 40 million people dependent

on its resources (Neupane etal; 2015).The Kosi basin plays a vital role in irrigating downstream areas

and has a large potential for hydropower development.However, the basin is highly prone to erosion,
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sedimentation, and natural hazards, which may worsen with climate and other changes (Neera S.P;2022).

The Kosi’s tendency to carry high loads of silt from its upper catchment areas in Nepal to the lower

plains of Bihar is resulting in obstruction of its water flow, leading to continuous changes in the

river’s course (Sinha etal;2019).

Shared Technology Framework :

Shared technology models have been developed as follows :-

1. Integrated River Basin Management (IRBM) - IRBM is a system for  the coordinated

management of water, land, ecosystems, and human use. It involves data sharing and joint decision-

making across countries.Its key components are shared policy, shared data platforms, joint monitoring,

and water quality standards.

2. IoT-based Water Quality Monitoring - This utilizes pH sensors, DO sensors, TDS sensors,

and real-time data logger technology. These technologies enable continuous monitoring, rapid alert

systems and easy identification of pollution sources. The potential for using real-time sensor-based

data platforms in the Ganga Basin is demonstrated. This data combines old data determined from

laboratory tests on physical samples and new data from real-time sensors collected from the Ganga

basin (Sandeep S.S. etal; 2017).

3. GIS and Remote Sensing-based Monitoring -It is used for land use change analysis, sediment

mapping, pollution hotspot identification, and river flow modeling. GIS-based basin information

systems can form the basis for collaborative management. A prerequisite for integrated land and

water  resources management  (ILWRM) is a holistic  river basin assessment. The  latter  requires

information and data from various scientific disciplines. Establish protocols that facilitate data and

information access and sharing among various stakeholders, and trigger further collaboration between

various institutions in support of watershed-based assessment, management, and planning (Badjana,

H. M. etal; 2015).

4. AI and Digital Twin Technology -

This Digital Twin technology is a real-time digital model of a river. It is used for pollution

forecasting, flood modeling, water quality simulation, and policy testing.The initiative to develop a

Digital Twin model for the Ganga Basin is considered an important step towards scientific river

management (Gaurav Talukdar, 2025).

5. Advanced Wastewater Treatment -

The following technologies are used for advanced wastewater treatment :-

(i) Membrane Bioreactor (MBR) - This provides high-quality treatment.

(ii) Constructed Wetlands - This can be established at a low cost and is ecologically friendly.
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(iii) Bio-remediation - This allows for microbial-based treatment.

(iv) Decentralized Treatment Systems - This is also an advanced wastewater treatment technology.

6. Nature-Based Solutions (NbS) - 

Number of natural solutions such as riparian afforestation, wetland restoration, biofilters, and

catchment protection can also protect river water from pollution. Ecosystem-based adaptation in

Himalayan river basins can reduce both disaster risk and pollution (Prakash K. Paudel etal;2021).

The Need for India-Nepal Cooperation -The rivers of India and Nepal are international

watercourses, so efforts by one country alone will not suffice. Shared cooperation can have benefits

such as shared data banks, joint research laboratories, real-time data sharing, joint water quality

standards, shared disaster management, etc.

Koshi River Basin Model’s successful elements include shared data, risk early warning, basin

information system, and community participation (Neera S.P., 2022 and Shahriar Wahid, 2016).

Proposed  multi-level  shared  technology  framework  - At  the  local  level,  IoT  sensor

technology can be used for real-time monitoring.

At the regional level, GIS technology can be used to conduct pollution mapping studies. At the

national level, AI models can be used for forecasting purposes. At the international level,Shared data

portal technology can be used for collaboration.

Challenges -

1. Financial limitations – High investment is required to deploy advanced technology.

2. Policy disparities – Environmental standards differ between the two countries.

3. Lack of public awareness – Local communities are not adequately aware of river conservation.

4. Climate change – Melting glaciers and erratic monsoons are affecting river pollution and

sediment transport.

Policy Suggestions  -

A common river commission for Himalayan countries should be adopted to control pollution

in Himalayan rivers.

Integrated water quality standards, cross-border data exchange, AI-based early warning networks,

community monitoring systems, and climate-friendly pollution control investments should be adopted.

Establish an India-Nepal Joint River Commission. Develop a shared AI-based monitoring platform.

Establish  a  real-time  sensor  network  on  each  major  river.  Promote  floating wetland  projects.

Implement community-based river conservation programs. Develop cross-border pollution control

laws. Develop green belts along riverbanks.
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Conclusion -

Local  treatment  alone  is  not  sufficient  to  control  pollution  in  Himalayan  rivers.  Shared

technologies,  joint  data  platforms,  digital  monitoring,  nature-based  solutions,  and  integrated

management at  the  river basin  level are essential.  In  the  future, a “Smart Transboundary River

Governance” model could become the foundation for water security and ecological sustainability in

the Himalayan region. Rivers draining the Himalayan region, such as the Indus, Ganges, and Brahmaputra

(IGB), often defy spatial boundaries and temporal markers of riparian states, spanning China, Nepal,

India, Bangladesh, Bhutan, and Pakistan. These are the source of our knowledge about multifaceted

sociopolitical, historical, and ecological landscapes and, therefore, punctuate the rise and fall of

civilizations (Santosh K. Rai et al., 2022). The World Bank and its partners, including the South Asia

Water Initiative (SAWI), provide funding and analysis to promote regional cooperation in managing

transboundary rivers and groundwater.
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lEçHkqrk vkSj lekurk % vk/kqfud dwVuhfr ds vk/kkj LraHk
vatuk Bkdqj

'kks/kkFkhZ] nhunk;y mik/;k; v/;;u dsUæ

fgekpy çns'k dsUæh; fo'ofo|ky;] /keZ'kkykA

'kks/k lkj %&

vk/kqfud varjjk"Vªh; O;oLFkk dk fuekZ.k nks çeq[k fl)karksa lEçHkqrk vkSj lekurk ij vk/kkfjr gSA

lEçHkqrk dk vFkZ gS fd çR;sd jkT; vius vkarfjd vkSj cká ekeyksa esa Lora= fu.kZ; ysus dk vf/kdkj j[krk

gS] tcfd lekurk dk fl)kar ;g lqfuf'pr djrk gS fd varjjk"Vªh; leqnk; esa lHkh jkT;ksa dks leku

dkuwuh ntkZ çkIr gksA orZeku oS'ohdj.k] {ks=h; lg;ksx] vkfFkZd ijLij fuHkZjrk rFkk varjjk"Vªh; laxBuksa

dh c<+rh Hkwfedk ds ckotwn ;s nksuksa fl)kar vkt Hkh fo'o jktuhfr vkSj dwVuhfr ds ewy vk/kkj cus gq,

gSaA ;g 'kks/k&i= lEçHkqrk vkSj lekurk dh vo/kkj.kk] muds ,sfrgkfld fodkl] vk/kqfud dwVuhfr esa mudh

Hkwfedk& ledkyhu pqukSfr;ksa rFkk Hkfo"; dh laHkkoukvksa dk fo'ys"k.k djrk gSA varjjk"Vªh; 'kkafr] lg;ksx

vkSj fLFkjrk ds fy, bu nksuksa fl)karksa dk laj{k.k vR;ar vko';d gSA

ladsr 'kCn & laçHkqrk] lekurk] oS'ohdj.k] ,sfrgkfld] dwVuhfrA

çLrkouk &

vk/kqfud fo'o O;oLFkk vusd Lora= jk"Vª&jkT;ksa ls feydj cuh gSA çR;sd jkT; viuh jktuhfrd]

vkfFkZd vkSj lkaL—frd igpku cuk, j[kus dk ç;kl djrk gSA jkT;ksa ds chp laca/kksa dks lapkfyr djus ds

fy, dqN lkoZHkkSfed fl)kar fodflr gq, gSa] ftuesa lEçHkqrk vkSj lekurk dk fo'ks"k egRo gSA lEçHkqrk dh

vo/kkj.kk dk fodkl 1648 dh Peace of Westphalia ds ckn gqvk] ftlus jkT; dh loksZPprk vkSj Lora=rk

dks ekU;rk çnku dhA blds lkFk gh jkT;ksa dh dkuwuh lekurk dh vo/kkj.kk Hkh fodflr gqbZ] ftlds

vuqlkj cM+k ;k NksVk- 'kfä'kkyh ;k detksj & lHkh jkT;ksa dks leku vf/kdkj çkIr gSaA vk/kqfud varjjk"Vªh;

dkuwu vkSj la;qä jk"Vª O;oLFkk bUgha fl)karksa ij vk/kkfjr gSA

lEçHkqrk dh vo/kkj.kk &

lEçHkqrk dk rkRi;Z jkT; dh loksZPp lÙkk ls gSA ;g og 'kfä gS ftlds ek/;e ls jkT; vius {ks=]

tula[;k vkSj 'kklu O;oLFkk ij iw.kZ vf/kdkj j[krk gSA lEçHkqrk ds nks çeq[k vk;ke gSa&igyh vkarfjd

lEçHkqrk&jkT; dks vius lafo/kku] dkuwu] ç'kklu vkSj uhfr;ksa ds fuekZ.k dk Lora= vf/kdkj çkIr gksrk gSA

nwljh&cká lEçHkqrk dksbZ vU; jkT; fdlh Lora= jkT; ds vkarfjd ekeyksa esa gLr{ksi ugha dj ldrkA
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çR;sd jkT; viuh fons'k uhfr Lo;a fu/kkZfjr djus ds fy, Lora= gksrk gSA

lekurk dh vo/kkj.kk &

varjjk"Vªh; jktuhfr esa lekurk dk vFkZ ;g ugha gS fd lHkh jkT;ksa dh 'kfä] tula[;k ;k vkfFkZd

{kerk leku gks] cfYd bldk vk'k; dkuwuh lekurk ls gSA çR;sd jkT; dks varjjk"Vªh; dkuwu ds le{k

leku vf/kdkj vkSj nkf;Ro çkIr gksrs gSaA

vk/kqfud dwVuhfr esa lEçHkqrk dk egRo &

vk/kqfud dwVuhfr dk eq[; mís'; jkT;ksa ds chp lg;ksx vkSj 'kkafr LFkkfir djuk gSA lEçHkqrk bl

çfØ;k dk vk/kkj gS D;ksafd ;g jkT;ksa dh Lora= igpku dks lqjf{kr j[krh gSA igyk lEçHkqrk jkT;ksa dh

ckgjh gLr{ksi ls lqj{kk çnku dj nwljk] ;g jk"Vªh; fgrksa dh j{kk dk lk/ku gSA rhljk] ;g varjjk"Vªh;

laca/kksa esa fLFkjrk cuk, j[krh gSA orZeku le; esa tc lkbcj lqj{kk] fMftVy 'kklu vkSj —f=e cqf)eÙkk

tSls u, {ks= mHkj jgs gSa] rc fMftVy lEçHkqrk dh vo/kkj.kk Hkh egRoiw.kZ gksrh tk jgh gSA jkT; vius MsVk]

rduhdh volajpuk vkSj fMftVy lalk/kuksa ij fu;a=.k cuk, j[kus dk ç;kl dj jgs gSaA

la;qä jk"Vª vkSj lEçHkq lekurk &

1945 esa LFkkfir United Nations us lEçHkqrk vkSj lekurk dks varjjk"Vªh; O;oLFkk dk ewy fl)kar

cuk;kA la;qä jk"Vª pkVZj ds vuqlkj&lHkh lnL; jkT; lEçHkq :i ls leku gSaA fooknksa dk lek/kku

'kkafriw.kZ rjhdksa ls fd;k tkuk pkfg,A fdlh jkT; dh {ks=h; v[kaMrk ds fo#) cy ç;ksx ugha fd;k tk

ldrkA lnL; jkT;ksa ds vkarfjd ekeyksa esa gLr{ksi ugha fd;k tkuk pkfg,A bu fl)karksa us f}rh; fo'o

;q) ds ckn varjjk"Vªh; 'kkafr vkSj fLFkjrk dks cuk, j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA

oS'ohdj.k vkSj lEçHkqrk %&

oS'ohdj.k us lEçHkqrk dh ikjaifjd vo/kkj.kk dks ubZ pqukSfr;k¡ nh gSA vkt O;kikj] fuos'k] lapkj vkSj

rduhdh usVodZ jk"Vªh; lhekvksa ls ijs dk;Z djrs gSaA blds ifj.kkeLo:i&vkfFkZd fu.kZ;ksa ij oSf'od

laLFkkvksa dk çHkko c<+k gSA cgqjk"Vªh; daifu;ksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ gqbZ gSA lkbcj {ks= esa ubZ pqukSfr;k¡

mRiUu gqbZ gSaA tyok;q ifjorZu tSls eqíksa ij lkewfgd dkjZokbZ dh vkrk ,drk c<+h gSA

ledkyhu pqukSfr;k¡ %&

'kfä vlarqyu ;|fi lHkh jkT; dkuwuh :i ls leku gS] ijarq okLrfod 'kfä vkSj lalk/kuksa esa

vlekurk cuh gqbZ gSA ekuoh; gLr{ksi ekuokf/kdkj mYya?kuksa dh fLFkfr esa varjjk"Vªh; gLr{ksi vkSj jkT;

dh lEçHkqrk ds chp larqyu LFkkfir djuk pqukSrhiw.kZ gSA lkbcj lqj{kk lkbcj geys jkT; dh lEçHkqrk ds

fy, ubZ pqukSrh cudj mHkjs gSaA {ks=h; fookn lhek fookn vkSj {ks=h; la?k"kZ vkt Hkh lEçHkqrk vkSj lekurk

dh ijh{kk ysrs gSaA oSf'od 'kklu tyok;q ifjorZu] egkekjh vkSj vkradokn tSls eqíksa ds lek/kku ds fy,

jkT;ksa dks viuh dqN 'kfä;k¡ lk>k djuh iM+rh gSA

Hkkjr ds lanHkZ esa egRo %&

Hkkjr dh fons'k uhfr esa lEçHkqrk] j.kuhfrd Lok;Ùkrk vkSj lekurk dks fo'ks"k egRo fn;k x;k gSA

Hkkjr varjjk"Vªh; eapksa ij lHkh ns'kksa dh leku Hkkxhnkjh] la;qä jk"Vª lq/kkj rFkk fodkl'khy ns'kksa ds fgrksa
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dh odkyr djrk gSA Hkkjr dh ̂ olq/kSo dqVqEcdEk~* dh Hkkouk Hkh lEeku] lg;ksx vkSj lekurk ij vk/kkfjr

gSA

fu"d"kZ %&

lEçHkqrk vkSj lekurk vk/kqfud dwVuhfr ds nks ,sls vk/kkj LraHk gSa ftu ij laiw.kZ varjjk"Vªh;

O;oLFkk fVdh gqbZ gSA lEçHkqrk jkT;ksa dh Lora=rk] lqj{kk vkSj igpku dh j{kk djrh gS] tcfd lekurk

varjjk"Vªh; laca/kksa esa U;k;] larqyu vkSj lg;ksx lqfuf'pr djrh gSA oS'ohdj.k vkSj rduhdh ifjorZu ds

bl ;qx esa bu fl)karksa dh çklafxdrk vkSj Hkh c<+ xbZ gSA ;|fi vusd pqukSfr;k¡ ekStwn gSa] fQj Hkh

varjjk"Vªh; 'kkafr] lqj{kk vkSj lg;ksx ds fy, lEçHkqrk vkSj lekurk dk laj{k.k vfuok;Z gSA Hkfo"; dh fo'o

O;oLFkk bUgha fl)karksa ds larqfyr vuqç;ksx ij fuHkZj djsxhA orZeku oSf'od ifj–'; esa] tgk¡ vkfFkZd ijLij

fuHkZjrk] rduhdh fodkl vkSj cgqi{kh; laLFkkvksa dk çHkko c<+ jgk gS] ogk¡ Hkh laçHkqrk vkSj lekurk dh

çklafxdrk cuh gqbZ gSA varjjk"Vªh; fooknksa ds 'kkafriw.kZ lek/kku] jkT;ksa ds chp fo'okl fuekZ.k rFkk oSf'od

'kkafr vkSj lqj{kk dh LFkkiuk esa bu fl)karksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA ;|fi 'kfä'kkyh vkSj detksj ns'kksa ds

chp O;kogkfjd vlekurk,¡ fn[kkbZ nsrh gSa] fQj Hkh varjjk"Vªh; dkuwu vkSj dwVuhfrd O;ogkj bu ewY;ksa

dks lajf{kr djus dk ç;kl djrs gSaA

vr% dgk tk ldrk gS fd laçHkqrk vkSj lekurk dsoy lS)kafrd vo/kkj.kk,¡ ugha gSa] cfYd vk/kqfud

dwVuhfr ds ,sls vfuok;Z rRo gSa tks U;k;iw.kZ] fLFkj vkSj lg;ksxiw.kZ varjjk"Vªh; O;oLFkk ds fuekZ.k esa

egRoiw.kZ ;ksxnku nsrs gSaA

lanHkZ xzaFk lwph %&

1- vkuan] vkj- ih- ¼1966½- varjjk"Vªh; dkuwu esa jkT;ksa dh lEçHkq lekurk- baVjus'kuy LVMht-

2- czkmuyh] b;ku- ¼2008½- lkoZtfud varjjk"Vªh; dkuwu ds fl)kar ¼7ok¡ laLdj.k½- v‚DlQksMZ
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Abstract :

Open Educational Resources (OERs) and Open Access (OA) initiatives have emerged as

transformative  tools  for democratizing knowledge  and enhancing  equitable access  to  scholarly

information. This study examines the availability, accessibility, and impact of OERs in India and Nepal

through major initiatives such as NDLI, Shodhganga, SWAYAM, e-PG Pathshala, NepJOL, and university

repositories.

The  study  reveals  that  Open Access  resources  significantly  enhance  research  visibility,

academic collaboration, digital learning, and scholarly communication. Academic libraries play a

pivotal role in supporting these initiatives through digital repository management, information literacy,

and research support services. However, challenges including inadequate ICT infrastructure, digital

divide, language barriers, copyright issues, and sustainability concerns continue to hinder effective

utilization.

The paper highlights the need for stronger India–Nepal academic collaboration through shared

repositories, collaborative research networks, and digital knowledge-sharing frameworks. It concludes

that policy support, technological innovation, institutional partnerships, and capacity-building initiatives

are essential for building an inclusive, sustainable, and knowledge-driven Open Access ecosystem in

South Asia.

Keywords :
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 Introduction :

The  twenty-first  century  has  witnessed  an  unprecedented  revolution  in  the  creation,

dissemination, and democratization of knowledge, driven by rapid advancements in Information and

Communication Technologies (ICTs). The emergence of digital scholarship has profoundly transformed

higher education and research by fostering global academic connectivity, collaborative learning, and

innovative knowledge exchange.

Despite this digital progress, scholars and institutions in many developing nations continue to

face serious barriers in accessing expensive scholarly resources. These limitations hinder research

excellence, academic participation, and intellectual growth, thereby deepening the global knowledge

divide. In this context, the Open Access (OA) movement and Open Educational Resources (OERs)

have emerged as transformative instruments for ensuring equitable, inclusive, and unrestricted access

to knowledge.

India has emerged as a pioneering force in the Open Access ecosystem through landmark

initiatives such as the National Digital Library of India, Shodhganga, SWAYAM, and e-PG Pathshala.

Likewise,  Nepal  has  made  commendable  progress  through  Nepal  Journals Online  (NepJOL),

institutional  repositories,  and  collaborative  digital  learning  platforms.  These  initiatives  have

significantly enhanced educational accessibility, research visibility, and scholarly empowerment in

both nations.

In the contemporary knowledge society, academic libraries have evolved from traditional

repositories into dynamic digital knowledge hubs that facilitate research support, information literacy,

digital preservation, and scholarly communication. Given the deep-rooted educational, cultural, and

geographical ties between India and Nepal, there exists immense potential for strengthening regional

academic cooperation through collaborative Open Access initiatives.

This study critically examines the availability and impact of Open Educational Resources in

India and Nepal and explores their strategic role in advancing digital knowledge sharing, research

innovation, and cross-border academic collaboration in South Asia.

2. Objectives of the Study :

The study seeks to :

 Examine the availability and accessibility of Open Educational Resources in India and Nepal.

 Assess the impact of Open Access resources on research productivity and scholarly

communication.

 Analyse the role of academic libraries in facilitating access to digital educational resources.

 Identify major challenges affecting the effective utilization of Open Access resources.
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 Explore opportunities for strengthening India–Nepal academic collaboration through digital

knowledge-sharing initiatives.

 Methodology :

This study adopts a descriptive and analytical research design based on an extensive review of

secondary sources. Data were collected from peer-reviewed journal articles, conference proceedings,

policy documents, institutional reports, digital repositories, library websites, and international Open

Access platforms. The analysis focuses on major Open Access initiatives, their impact on research

and education, and the emerging prospects for bilateral academic cooperation between India and

Nepal.

4. Open Educational Resources Landscape in India and Nepal :

The Open Access ecosystem in India and Nepal has witnessed remarkable growth over the past

decade, driven by technological advancement, institutional commitment, and the global movement

toward knowledge democratization.

India has emerged as a leading force in South Asia through transformative initiatives such as

the National Digital Library of India (NDLI), Shodhganga, SWAYAM, e-PG Pathshala, e-ShodhSindhu,

NPTEL, and VIDWAN. These platforms have revolutionized access to scholarly information, digital

learning, and research visibility. Additionally, institutional repositories developed through DSpace

and EPrints, along with the support of organizations like INFLIBNET and the National Knowledge

Network (NKN), have significantly strengthened digital scholarship and academic collaboration across

the country.

Similarly, Nepal has made commendable progress in promoting Open Access and digital

scholarship through initiatives such as Nepal Journals Online (NepJOL), university repositories, digital

library services, and e-learning platforms. Universities including Tribhuvan University, Kathmandu

University, Pokhara University, and Nepal Open University are actively preserving and disseminating

scholarly outputs through digital repositories. Nepalese researchers also benefit from global Open

Access platforms such as DOAJ, DOAB, ResearchGate, Zenodo, and Google Scholar. International

support from organizations like UNESCO and INASP has further enhanced digital publishing, research

communication, and capacity building.

Collectively, these initiatives have enhanced the accessibility, visibility, and dissemination of

scholarly knowledge, fostering inclusive education, research innovation, and stronger academic

collaboration in South Asia.

5. Impact of Open Educational Resources on Research and Scholarship :

The  availability  of  Open  Educational  Resources  has  generated  substantial  benefits  for



Bohal Shodh Manjusha            July 2026, Vol. 24 ¼usiky lEesyu fo'ks"kkad½            (39)

fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

researchers, educators, and students in both countries.

Firstly, OERs significantly enhance access to scholarly information by eliminating economic

barriers  associated  with  commercial  databases  and  subscription-based  journals.  This  has  been

particularly beneficial for researchers working in resource-constrained institutions.

Secondly, unrestricted access to current research literature contributes to improved research

quality by enabling scholars to conduct comprehensive literature reviews, identify research gaps, and

adopt innovative methodologies.

Thirdly, Open Access publishing increases the visibility, discoverability, and citation impact

of scholarly work. Researchers are able to reach broader audiences, thereby strengthening international

academic engagement and collaboration.

Furthermore,  OERs  have  become  indispensable  tools  for  online  and  blended  learning

environments. The widespread adoption of digital educational resources during and after the COVID-

19 pandemic demonstrated their importance in ensuring continuity of education and research activities.

Open Access platforms also facilitate interdisciplinary and cross-border collaboration by

enabling researchers to share knowledge, exchange ideas, and participate in collaborative projects

regardless of geographical location.

Additionally, digital repositories contribute to the preservation and dissemination of indigenous

knowledge, cultural heritage, and local research outputs, thereby supporting cultural sustainability

and knowledge diversity.

6. Role of Academic Libraries in the Open Access Ecosystem :

Academic libraries play a transformative role in promoting Open Access, digital scholarship,

and knowledge dissemination. Modern libraries have evolved into dynamic digital knowledge hubs

that support institutional repositories, research visibility, and scholarly communication. They facilitate

access to theses, dissertations, research papers, datasets, and learning resources while promoting

information literacy through training and user education programs. Libraries also provide essential

research support services such as plagiarism checking, citation management, bibliometric analysis,

and scholarly publishing assistance, thereby enhancing research quality and academic integrity.

In addition, academic libraries contribute to digitization and digital preservation initiatives,

safeguarding valuable cultural heritage and institutional knowledge. Through technological innovation,

advocacy, and capacity building, libraries continue to strengthen the digital research ecosystem and

foster an inclusive, accessible, and sustainable knowledge society.

7. Challenges and Opportunities :

Despite notable progress, several challenges continue to impede the effective utilization of
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Open Educational Resources.

Key challenges include inadequate ICT infrastructure, disparities in internet access, limited

awareness  of  Open Access  platforms,  language-related  barriers,  copyright  complexities,  and

sustainability concerns associated with maintaining digital repositories.

Nevertheless, these challenges also present opportunities for innovation and collaboration.

Strategic investments in digital infrastructure, multilingual content development, librarian training,

and policy support can significantly enhance the effectiveness and reach of Open Access initiatives.

8. India–Nepal Academic Collaboration: Future Prospects :

India and Nepal share deep-rooted historical, cultural, and educational relations that offer

immense potential  for  strengthening  regional academic  cooperation  in  the digital  era. Through

collaborative Open Access initiatives, shared digital repositories, joint research projects, faculty and

librarian exchange programs, and technology-enabled knowledge networks, both countries can promote

seamless scholarly communication and research integration. Collaborative efforts in Open Educational

Resources (OERs), MOOCs, digital libraries, and information literacy programs can significantly

enhance educational accessibility and digital learning opportunities. Joint research in areas such as

Himalayan studies, climate change, biodiversity conservation, public health, indigenous knowledge,

and cultural heritage preservation can generate valuable regional  insights and address common

developmental challenges.

By fostering institutional partnerships and promoting the free exchange of knowledge, India

and Nepal can strengthen research visibility, academic innovation, and interdisciplinary collaboration,

contributing to the development of an inclusive, sustainable, and globally connected South Asian

knowledge ecosystem.

9. Conclusion :

Open Educational Resources (OERs) and Open Access (OA) initiatives have emerged as

indispensable pillars of contemporary higher education and research. By enhancing access to scholarly

information, improving research visibility, and fostering collaborative knowledge creation, these

initiatives significantly contribute to educational equity, academic excellence, and digital scholarship.

The  experiences of  India  and  Nepal highlight  the  transformative  potential  of  Open Access  in

strengthening research ecosystems and promoting regional knowledge sharing. Although challenges

related to infrastructure, awareness, digital divide, and sustainability persist, strategic cooperation

among governments, academic institutions, libraries, and researchers can effectively address these

barriers.

Strengthening India–Nepal collaboration in Open Access initiatives can create a dynamic
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regional framework for scholarly communication, research innovation, and sustainable knowledge

development. Such collaborative efforts will play a vital role in building an inclusive, technology-

driven, and globally connected academic ecosystem across South Asia.
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usiky ds laLd`r&lkfgR; ij egkdfo dkfynkl dk izHkko
MkW- vkjrh ljkst

vflLVsaV izksQslj] laLd`r foHkkx

vk;Z dU;k fMxzh dkWyst] iz;kxjkt] m0iz0A

'kks/k&lkjka'k %

izkphudky ls gh fdlh Hkh dky esa jfpr lkfgR; dk izHkko mRrjksRrj dky dh jpukvksa ij iM+rk

jgk gSA lkfgfR;d jpuk,a dkyt;h gksrh gSaA ftldk izHkko ckn dh jpukvksa ij iM+rk gh gSA bl n`f"V ls

Hkkjrh; d`fr;ksa dk iM+kslh ns'kksa ds lkfgR; ij izHkko gksuk] dksbZ vk'p;Zxr fo"k; ugh gSA fgeky; dh xksn

esa vofLFkr usiky vkSj Hkkjr ds e/; vukfndky ls lkaLd`frd] /kkfeZd vkSj lkfgfR;d ,d:irk izkIr gksrh

gSA vr% ;gk¡ ds laLd`r lkfgR; ij Hkh Hkkjrh; dfo;ksa dk izHkko n`f"Vxkspj gksrk gSA ftlesa Hkkjrh;

dfodqyxq: egkdfo dkfynkl dk izHkko Li"Vr;k O;kid ,oa xgu Lo:i esa ifjyf{kr gksrk gSA dkfynkl

dk miek oSf'k"V~;] oSnHkhZ jhfr] Nan fo/kku] izd`fr o.kZu ,oa ekuohdj.k usikyh laLd`rkpk;ksaZ ds fy, mithO;

jgk gSA usikyh jktdfo;ksa] izkphu f'kykys[kksa ds ys[kdksa vkSj vk/kqfud lkfgR;dkjksa us dkfynkl dh d`fr;ksa

dk xgu fo'ys"k.k ,oa mldk vuqdj.k fd;k gSA

usiky esa laLd`r&lkfgR; dh ijEijk vR;Ur izkphu gS] tks bZlk dh pkSFkh&ik¡poha 'krkCnh ds

fyPNfodkyhu vfHkys[kksa ls izkjEHk gksdj vk/kqfud dky rd vuojr izokgeku gSA Hkkjrh; lkfgR;kdk'k ds

nsnhI;eku u{k= egkdfo dkfynkl dh df̀r;k¡ j?kqoa'k egkdkO;e~] dqekjlaHkoe~] es?knwre~ vkSj vfHkKku'kkdqUrye~

usikyh lkfgR;kpk;ksaZ ds fy, izsj.kklzksr jgh gSaA usiky ds jktdfo;ksa us u dsoy dkfynkl dh 'kSyh dk

vuqdj.k fd;k] vfirq dkfynklh; lkSUn;Zcks/k dks usiky dh HkkSxksfyd vkSj lkaLd`frd i`"BHkwfe esa LFkkfir

fd;kA

usiky ds fyPNfodkyhu jktkvksa ds f'kykys[kksa ij mRdh.kZ ys[k laLd`r dkO; ds mRd`"V mnkgj.k

gSaA buesa dkfynkld`r ^j?kqoa'ke~* ds jktkvksa ds pfj= fp=.k vkSj miek dh Li"V Nki n`f"Vxkspj gksrh gSA

jktk ekunso ds pkaxqukjk;.k vfHkys[k ls bldh Li"V tkudkjh izkIr gksrh gSA

rL;kxzrLru;oku~ fou;kouezks

ekU;ks euh"kh txnqRrjdhfrZ/kkjhA

ekunsoks u`ifr% izfFkrks:dhfrZ%

loZiztkifrfjo izkfFkrks cHkwoAA1
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mijksDr 'yksd ^j?kqoa'ke~* ds izFke lxZ ds 'yksd ls iw.kZr% izHkkfor gSA

iztkuka fou;k/kkuknz{k.kkn~Hkj.kknfi---A2

bl 'yksd esa jktk ds fou; vkSj iztkikyd :i dks dkfynklh; miekvksa ls vyad`r fd;k x;k gSA

blh izdkj ^va'kqoekZ dk gkaMhxk¡o vfHkys[k* ds 'yksd esa jktk dh rqyuk dkenso vkSj lk{kkr~ /keZ ls

dh x;h gS] tks ^dqekjlaHkoe~* ds dkenso&ngu izlax rFkk j?kqoa'ke~ dh jkt&Lrqfr dk 'kSyh mnkgj.k gSA

iq.;kUo;kTtxfr laizfFkrks:dhfrZ%

loZiztkiz'keuSdfgrkfHk;qDr%A

jktk lnk fot;rs enuLo:iks]

/keZfØ;kfof/kij% f{kfrikyoU|%AA3

usiky ds eYy jktk mPp dksfV ds dfo vkSj ukVddkj FksA dkfynkl dh jpukvksa dk izHkko

eYydkyhu d`fr;ksa ij Hkh Li"V :i ls n`f"Vxkspj gksrk gSA jktk txTT;ksfreZYyd`r ̂gjxkSjh fookg* ukVd

ds eaxykpj.k ls Li"V gksrk gSA

i';s;a onua lq/kka'kqfoeya xkSjh gjL;kfUrds]

yTtkdqf¥~prykspuk izeqfnrk eUnfLera rUorhA

dY;k.ka dq:rka lnk f=txrka nso% fiukdh eqnk]

Hkw"kk ;L; dikydq.My/kjk xaxk p twVfLFkrkAA4

;g eaxykpj.k dkfynkl ds ̂dqekjlaHkoe~* ds f'ko&ikoZrh fookg izlax rFkk ̂ 'kkdqarye~* ds ̂v"VewfrZ

f'ko dh Lrqfr ¼;k l`f"V% lz"Vqjk/kk*½ ds foU;kl ij vk/kkfjr gSA

jktk flf)ujflag eYyd`r ̂d`".kpfjre~ dkO; dk v/kksfyf[kr i| dkfynkld`r ̂_rqlagkj* ds 'kjn

_rq o.kZu dk izR;{k izek.k gSA mitkfr Nan dk izokg vkSj 'kCnkoyh dkfynklh; ek/kq;Z xq.k ls vksr&izksr

gSA

'kjnfoeypUnzs Hkklekus leUrkn~]

fodflrdqeqnkuka xU/keknk; ok;q%A

je;fr oztukjh% dkensosu eqX/kk]

eqjfyjorjaxSjaftrk d`".kdsfy%AA5

usiky ds vk/kqfud laLd`r&egkdkO;ksa esa dkfynkl ds ^j?kqoa'ke~* dks vkn'kZ :i esa izfr"Bkfir fd;k

x;k gSA egkdfo lkseukFk flXnsy us viuh d`fr ^vkn'kZjk?koe~ egkdkO;e~* esa dkfynkl dh 'kSyh dks iqu%

vk/kkj cukdj mls thfor j[kk gSA

fgeky;ks uke uxkf/kjkt% iwokZijkS rks;fu/kh oxkg~;A

fLFkr% i`fFkO;k bo ekun.M% lay{;rs ;L; 'k`axeqPpS%AA6

mijksDr 'yksd dkfynkld`r ^dqekjlaHkoe~* ds izFke 'yksd vL;qRrjL;ka fnf'k nsorkRek----A7 dk

vkaf'kd 'kkfCnd :ikarj.k gSA tgk¡ usiky ds HkkSxksfyd xkSjo fgeky; dks i`Foh dk ekun.M dgk x;k gSA

lkseukFk flXnsy jfpr ^vkn'kZjk?koe~ egkdkO;e~* dk v/kksfyf[kr 'yksd dkfynkld`r ^j?kqoa'ke~* ds
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12osa lxZ ds jke&pfj= ls lkE;rk j[krk gSA tks oSnHkhZ jhfr vkSj izlkn xq.k dk vuwBk lfEeJ.k gSA

lR;izfrK% fir`okD;orhZ jkeks oua xUrqeuk% lg"kZe~A

u jkT;yksHka u p lkS[;fpUrka pdkj fpRra foeykReo`fRr%AA8

blh izdkj iw.kZizlkn czkã.kd`r ̂lR;gfj'pUnzegkdkO;e~* dk izLrqr 'yksd dkfynkld`r ̂ j?kqoa'ke~* esa

jktk fnyhi dh iRuh lqnf{k.kk dk o.kZu ¼rL;k% [kqjU;klifo=ikalqe~-----½9* dh miek i)fr dk lk{kkr~

mnkgj.k jkuh 'kSO;k ds R;kx dh rqyuk ^rikse;h ewfrZ* vkSj ^pUnzys[kk* ls lkE;rk j[krk gSA

d`'kkfi lk Hkwifr/keZiRuh rikse;h ewfrZfjo iznhIrkA

vuqoztarh nf;ra oukUrs jjkt nsoh 'kf'k[kso jk=kSAA10

dkfynkld`r ^es?knwre~* us ,d lEiw.kZ fo/kk nwrdkO; ijEijk vFkok lans'kdkO; ijEijk dks tUe

fn;kA ftldk vkJ; ysdj usikyh fo}kuksa us eUnkØkUrk Nan ;qDr lans'kdkO;ksa dh jpuk dhA ia0

jksfg.khoYyHk 'kekZ iks[kjsyd`r ^vfHkuoes?knwre~* bldk Js"B mnkgj.k gSA

eUnkØkUrk fojgfo/kqjk dkfi dkUrk fonwjs]

;krs dkUrs tuinegks 'kwU;esok| tkre~A

;kps es?ka rfng dq'kya izki;s% lqfiz;k;S]

ekxsZ i';u~ yfyryfrdka dkBek.Mwiqjha pAA11

mijksDr 'yksd esa eUnkØkUrk NUn] fo;ksx dk Hkko] es?k ls ;kpukfn 'yksd esa fo|eku lHkh rRo

dkfynklh; gaS] fdUrq dkfynkl dh vydkiqjh ds LFkku ij ;gk¡ usiky dh ^dkBek.Mw uxjh* dk HkkSxksfyd

fp=.k izkIr gksrk gSA

blh izdkj ls ia0 dqypUnz xkSre d`r ^euksnwre~* ls dkfynkld`r ^iwoZes?k* ds ftl izdkj mTtf;uh

ds izlknksa vkSj eafnjksa dk oSHko of.kZr gS mlh izdkj dwV'kSyh esa ;gk¡ dkBek.Mw ds iSxksM+k 'ksyh ds Lo.kZ vkSj

rkez eafnjksa dk o.kZu eUnkØkUrk Nan esa n`f"Vxkspj gksrk gSA

xPNu~ nwref; piyrka ek d`Fkk% ifUFk oxsZ]

usikyL; izfFkrfoeyka jkt/kkuha leh{;A

;L;ka jE;k% duddy'kk% lkfUr nsO;ky;kuka]

rkezkdkjk% f'k[kjf'kjfl Hkztekuk fo'kkyk%AA12

dfo f'kjksef.k ^ys[kukFk ikSM~;ky* d`r ^jk/kkd`".kdsfy* esa dkfynkld`r vfHkKku'kkdqarye~ ds leku

izd`fr dh laosnu'khyrk dks Lohdkj djrs gq, usiky ds ouksa vkSj dqatksa ij dkfynkl dk izHkko Li"V :i

ls |ksfrr gksrk gSA

dkfynkld`r _rqlagkj vkSj ekyfodkfXufe=e~ ds olarksRlo o.kZu dk izHkko izks0 tuknZu 'kekZ d`r

^olUrfogkjdkO;* ds vkez eatjh vkSj dks;y ds ek/;e ls olar ds dkeksn~nhid :i dk fp=.k Li"Vr;k

ifjyf{kr gksrk gSA

vkezk.kka dfydkeos{; eqfnrk xkua ruksfr fiz;ka]

dwtnqHkh% dydksfdyS% lgpjha laizkFkZ;u~ dkeqd%A
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dkfynklL; olUroSHkofegkxPNsr~ iquuwZrua]

usikys oujkftpqfEcrVs jE;s fgekykfUrdsAA13

ia0 thoukFk mik/;k;d`r ^HkDrrjafx.kh* esa f'k"; ds Kku dh rqyuk lw;Z dh fdj.kksa ls f[kyus okys

dey ls dh x;h gS tks dkfynkl ds j?kqoa'ke~ ds ^lapkfj.kh nhif'k[kso----* ds miek f'kYi dk lk{kkr~ izHkko

n`f"Vxkspj gksrk gSA

f'k";ks xq:a Hktfr 'kq)efr% iziUuks]

fo|ka ;Fkk foeydhfrZ/kjk fouhrkA

lw;kZa'kqlaidZo'kkn~ fodkla]

izkIuksfr in~eleqnk; bo izHkkrsA14

usikyh laLd`r lkfgR; esa vyadkjksa ds iz;ksx esa dkfynkl ds leku gh lgt Hkko fn[kk;h nsrk gSA

miek vyadkj ds iz;ksx esa usiky ds dfo;ksa ftlesa pkrq;Z ifjyf{kr gSA ia0 gfjukjk;.k nhf{krd`r

^usikyefgek dkO;e~8 esa dfo ;g Lo;a Lohdkj djrk gS fd usiky dh ikou Hkwfe dk lkSan;Z ,slk izrhr gksrk

gS ekuks og dkfynkl ds dkO;&izokg esa Luku djds vkSj vf/kd ifo= gks x;h gksA15

bl izdkj mijksDr fo'ys"k.k ls ;g Li"V gksrk gS fd usikyh laLd`r lkfgR;] Hkkjrh; dkO; ,oa

ukV~; ijEijk ls u dsoy izHkkfor gh fn[kk;h nsrk gS] vfirq bu izo`fRr;ksa dk vkRelkr djds viuh ekSfyd

igpku Hkh izfrf"Br dh gSA usikyh laLd`r lkfgR; dh vkRek ekSfyd igpku Hkh izfrf"Br dh gSA usikyh

laLd`r lkfgR; dh vkRek egkdfo dkfynkl ds dkO;jkf'k ls izdkf'kr gSA izkphu f'kykys[k] eYydkyhu

jpuk,a vkSj vk/kqfud dky dh jpuk,a vkSj dfo;ksa us dkfynkl ds dksey] ek/kq;Z vkSj ân;Li'khZ xq.k] miek;sa

vyadkjksa] jhfr ,oa Nan p;u] izd`fr izse ,oa ukV~;dyk dks lg"kZ vkRelkr fd;k gSA dkfynklh; xzUFkksa dk

;g izHkko u dsoy Hkkjr vkSj usiky dk lEcU/k LFkkfir djrk gS vfirq mlds vVwV lkfgfR;d ,oa

lkaLd`frd lsrq ds thoar izek.k dks izfr"Bkfir dj izklafxd vkSj mikns; cukrk gSA

lanHkZ lwph %

1- /kuotz otzkpk;Z] fyPNfodky dk vfHkys[k] usiky vkSj ,f'k;kbZ v/;;u laLFkku (CNAS), f=Hkqou

fo'ofo|ky;] i`0la0 4A

2- j?kqoa'ke~] izFke lxZ] 24ok¡ 'yksdA

3- usiky dk izkphu vfHkys[k] gfjjke tks'kh] lk>k izdk'ku] dkBekaMw] i`0 92A

4- eYydkyhu laLd`r ukVd] nsohizlkn yElky] usiky jktdh; izKk izfr"Bku] i`0 54A

5- eYydkyhu dkO;/kkjk] ia0 u;jkt iar] la'kks/ku e.My] dkBekaMw] i`0 38A

6- vkn'kZjk?koe~ egkdkO;e~] lkseukFk flXnsy] dkSf'kdk izdk'ku] dkBekaMw] izFkelxZ dk izFke 'yksd]

i`0 12A

7- dqeklaHkoe~] izFke lxZ] izFke 'yksdA

8- vkn'kZjk?koe~ egkdkO;e~] lkseukFk flXnsy] dkSf'kdk izdk'ku dkBekaMw] f}rh; lxZ] 45okW 'yksd]
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i`0 34A

9- j?kqoa'ke~] f}rh; lxZ] 74 'yksdA

10- lR;gfj'pUnz egkdkO;e~] iw.kZizlkn czkã.k] usiky jk"Vªh; iqLrdky; laLdj.k] lxZ 5] 'yksd 18]

i`0 68A

11- vfHkuoes?knwre~] ia0 jksfg.khoYyHk 'kekZ iks[kjsy] fo0la0 2041 laLdj.k] i`0 3A

12- euksnwre~] ia0 dqypUnz xkSre] okjk.klh laLdj.k ¼usikyh fo}r lekt½] i`0 15A

13- olUrfogkj dkO; laxzg] izks0 tuknZu 'kekZ] fo0la0 i`0 27A

14- usiky dk laLd`r lkfgR; % ,d ,sfrgkfld vuq'khyu] vuUrk tjuy] Hkkx 9] vad 3] i`0 440A

15- usiky efgekdkO;e~] ia0 gfjukjk;.k nhf{kr] fnYyh laLdj.k] i`0 5A
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tudiqj& jkek;.kdkyhu laL—fr esa e;kZnk iq#"kksÙke
Jhjke & ,d nk'kZfud fo'ys"k.k

M‚- cfcrk flag

lgk;d çk/;kid ¼n'kZu'kkL= foHkkx½

ekrk thtkckbZ 'kkl- ¼Lo'kklh½ LukrdksÙkj dU;k egkfo|ky;] bankSj ¼e-ç-½

       egf"kZ okYehfd }kjk jfpr jkek;.k Hkkjrh; laL—fr dk niZ.k gSA jkek;.k dsoy ,d ,sfrgkfld

egkdkO; ugha vfirq ;g ekuo thou ds uSfrd] lkekftd] ikfjokfjd] jktuSfrd ,oa vk/;kfRed ewY;ksa dk

thoar n'kZu gSA ftlesa Jh jke dksbZ ikSjkf.kd ;k ,sfrgkfld ik= u gksdj /keZ ds lk{kkr~ Lo:i] ,d ;qx

iq#"k gSaA

       jkek;.kdkyhu laL—fr esa tgk¡ tudiqj ¼fefFkyk½ czãKku] vkRefo|k vkSj nk'kZfud foe'kZ dk

oSf'od dsUæ Fkk ogha v;ks/;k uhfr] jkt/keZ vkSj ¼drZO;½ deZ dh /kqjhA tudiqj ds vk/;kfRed çHkkeaMy esa

lhrk Lo;aoj ds volj ij Jh jke dk inkiZ.k ek= fookg laLdkj dh ?kVuk ugha Fkh cfYd ijczã ¼jke½

dk] Kku ¼tud½ o 'kfä ¼lhrk½ ls lk{kkRdkj FkkA ç—fr ¼lhrk½ vkSj iq#"k ¼jke½ dk feyu Fkk] czãk.Mh;

larqyu dk lans'k Fkk; tks mu euq";ksa] nsoksa ,oa _f"k&eqfu;ksa ds fy, ykHkdkjh fl) gqvk tks jk{klksa ds

vkrad ls Hk;Hkhr FksA Lo;aoj esa f'ko /kuq"k dk Hkatu ek= 'kfä çn'kZu ugh cfYd bl ckr dk çrhd Fkk

fd ekuo ds Hkhrj /kuq"k :ih vKkurk ¼tM+rk½] :f<+okfnrk vkSj vgadkj dk Li'kZ tc czã ¼bZ'oj½ ls gksrk

gS rks tho dk tM+Ro vkSj vgadkj fNUu&fHkUu gks tkrk gSA

;|fi Jh jke nso gSa] fQj Hkh os leLr oS;fäd] lkekftd] uSfrd xq.kksa ds vuqdj.kh; iq#"k ,oa

ikfjokfjd ewY;ksa ds dhfrZ voyEcu gSaA 'khy] 'kfä vkSj lkSUn;Z ds ewrZ foxzg gSaA vius 'khy LoHkko ls mUgksaus

{kf=; dqy æksgh ij'kqjke dks fouhr cuk fn;kA ;g mudk 'khy LoHkko gh Fkk ftlls ouekxZ esa vkus okys

leLr fgald o reksxq.kh thoksa us vius fo"kSys LoHkko dk ifjR;kx dj fn;k &

ftUgfg fujf[k ex lk¡fiuh chNhA

rtgh fo"ke fo"kq rkel rhNhAA1

vFkkZr~ muds 'khy LoHkko us nqtZuksa dks Hkh lTtu cuk fn;kA blfy, egf"kZ vf= us muds 'khy

LoHkko dh ç'kalk djrs gq, dgk fd & Þbl fo'o esa vkids leku dksbZ nwljk ugha gSA blfy, egknsoh y{eh

us lHkh nsoksa dk ifjR;kx djds vkidks ifr ds :i esa oj.k fd;k gSAÞ2
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'khy ds lkFk&lkFk os 'kfä vkSj lkSUn;Z ds Hkh çfreku gSaA ftl çpaM vtxo /kuq"k dks jko.k vkSj

ck.kklqj tSls egk&cy'kkyh fry Hkj Hkh fgyk ugha lds mlh dBksj /kuq"k dks Jh jke us lgtrk ls rksM+

fn;kA muds lkSUn;Z ¼yksdkfHkjke :i½ dks ns[kdj jktk n'kjFk ds njckj esa çFke ckj vk;s fo'okfe= viuh

viuh nsg dks Hkwy x;s %& jke nsf[k eqfu nsg fclkjh3 vkSj tudiqj esa jktk tud viuh lq/k&cq/k Hkwydj

fonsg gks x;s & ewjrh e/kqj euksgj nsf[kA Hk;Å fcnsg fcnsgq fols"khAA4

bl çdkj Jh jke ekuoh; fof'k"Vrkvksa ls ifjiw.kZ vuqdj.kh; vkn'kZ gSaA mudk nsoRo ftu ln~xq.kksa

ds dkj.k fu[kjrk gS mlds ewy esa e;kZnk gSA blfy, vius xq.k] deZ] 'kkS;Z] R;kx] d#.kk] {kek'khyrk] okd~

la;e] lR;&ladYi ds dkj.k os e;kZnk iq#"kksÙke dgyk;sA mudh ekr`&fir` Hkfä] Hkzkr`&çse] iRuh&çse] çtk

ds çfr okRlY;Hkko ikfjokfjd ewY;ksa dh vk/kkjf'kyk gSA

iq= :i esa Jh jke dk vkpj.k vkn'kZ ds mPpre Lo:i dks çLrqr djrk gSA firk ds opu & ̂ çk.k

tkgq c# cpu u tkbZ* dh e;kZnk ds fy, mUgksaus pkSng o"kZ dk ouokl lgtrk ls Lohdkj dj fy;k vkSj

oukxeu i'pkr~ fp=dwV esa ekrk dSds;h ds pj.k dks loZçFke Li'kZ djuk iq= /keZ dh Js"Brk dk mR—"V

mnkgj.k gSA

çFke jke HksaVh dSds;hA ljy lqHkk;¡ Hkxfr efr HksjhAA

ix ifj dhUg çcks/kq cgksjhA dky dje fcf/k&flj /kfj [kksjhAA5

blh çdkj Hkkb;ksa ds çfr Jh jke dk fu%LokFkZ çse viuh vuqYya?; e;kZnk dh leh{kk djus ds fy,

Hkh m|r gks tkrk gSA pkSng o"kZ dk ouoklh thou thus okys vVy fu'p;h jke] y{e.k dks ewfpZ~Nr ns[kdj

Hkzkr`&çse esa Hkko foºoy gksdj vuk;kl gh dgrs gSa fd & tkS tursm¡ cu ca/kq fcNksgwA firk cpu eursm¡

ufga vksgwAA6

blh çdkj Jh jke o Hkjr }kjk ,d nwljs ds i{k esa jkT;kf/kdkj dk lg"kZ R;kx] jä jaftr flagklu

dh çkfIr dh oSf'od bfrgkl /kkjk ds le{k Hkkjrh; ikfjokfjd ewY;ksa dk vn~Hkqr o vuqYya?; vkn'kZ çLrqr

djrs gSA

iqu% jko.k }kjk lhrk ds vigj.k i'pkr~ O;kdqy gksdj & ̂ gs [kx gs e`x gs e/kqdj Jsuh; rqEg nsf[k

lhrk e`xuSuh*7 dgdj lhrk dk irk iwNuk] lhrk ds çfr muds çse o d#.kk dks n'kkZrk gSA bl çdkj

bu ikfjokfjd ewY;ksa ds çfr"Bk :i esa gh jke ds Lo:i dh vo/kkj.kk pfjrkFkZ gksrh gSA

iqu'p] ouekxZ esa Jh jke dk lqxzho] foHkh"k.k] fu"kkn ds çfr eS=hHkko vkSj 'kj.kkxr oRlY;rk vçfre

vkSj viwoZ gSA mudk eS=h Hkko] O;ogkj&Hkwfe dh vis{kk vk/;kRe Hkwfe ij çfrf"Br gSA blfy, Jh jke dgrs

gSa fd &

^ts u fe= gksfga nq[kkjhA frUgfg fcyksdr ikrd HkkjhAA8

vFkkZr~ tks fe= ds nq%[k esa nq%[kh ugha gksrk] mls ns[kus ij Hkh iki yxrk gSA

Hkkjrh; laL—fr esa 'kj.kkxr oRlyrk dk vR;f/kd egÙo gSA egf"kZ okYehfd ds vuqlkj /keZ ek=

deZdk.M ugha gS cfYd mu ln~xq.kksa dk iqathHkwr :i gS ftlls Js"BRo dk fu/kkZj.k gksrk gS vkSj 'kj.kkxr

oRlyrk mlesa 'kh"kZLFk gSA Jh jke 'kj.kkxr oRly gSaA lqxzho }kjk foHkh"k.k ds vkxeu dk fojks/k djus ij
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jke vius ladYi dh ?kks"k.kk djrs gq, dgrs gSa fd &

vkRrkZs ok ;fn ok –Ir% ijs'kka 'kj.ka xr%A

vfj% çk.kku ifjR;T; jf{krO;% —rkReukAA9

Û Û Û

l—nso çiUuk; rokLehfr p ;kprsA

vHk;a loZHkwrsH;ks nnkE;srn~ ozra fg eeAA10

vFkkZr~ tks ,d ckj esjh 'kj.k esa vkdj ̂ eSa rqEgkjk gw¡* ,slk dgdj eq>ls j{kk dh çkFkZuk djrk gS] rks

mls eSa leLr çkf.k;ksa ls vHk; dj nsrk gw¡ ; ;g esjk lnk ds fy, ozr gSA vFkkZr~ & ^ee iu 'kj.kkxr

Hk; gkjhA*11 mudh 'kj.kkxr oRlyrk lokZReHkkosu gSA

blfy, ouekxZ esa Hkhy] fdjkr] fu"kkn] vU; ouoklh] okuj] jhN] i'kq&i{kh tks Hkh muds dk;Z esa

fdafpr :i ls Hkh lgk;d gq, muds çfr Jh jke us Lusfgy —rKrk O;ä dh vkSj mUgsa Hkjr ls Hkh vf/kd

fç; ?kksf"kr fd;kA bl çdkj Jh jke dsoy çse ds ukrs ca/ks gSaA tkfr] /keZ] /ku o cM+kbZ mUgsa /kkj.k ugha dj

ldrs gSaA blfy, mUgksaus 'kcjh ¼Hkhyuh½ ds }kjk fn;s x;s twBs csjksa dks ç'kalk djrs gq, çse ls [kk;k&

dan ewy Qy ljl vfr] fn;s jke dgq¡ vkfuA

çse lfgr çHkq [kk,] ckj ckj c[kkfuAA12

vkSj 'kcjh }kjk viuh v/kerk dk o.kZu djus ij dgk fd & gs Hkkfeuh! eSa dsoy Hkfä ¼çse½ dk ukrk

ekurk gw¡] esjh –f"V esa dqy vkSj tkfr dk dksbZ ewY; ugha gSA blfy, rqylhnkl th dgrs gSa fd &

v/ke rs v/ke; v/ke vfr ukfjA frUg eg¡ eSa efrean v?kkjhAA

dg j?kqifr lquq Hkkfeuh ckrkA ekuÅ¡ ,d Hkxfr dj ukrkAA13

bl çdkj Jh jke us lekt ds oafpr vkSj misf{krksa dks xys yxkdj mUgsa lekt dh eq[;/kkjk ls

tksM+k vkSj lEeku çnku fd;k D;ksafd rÙor% lHkh ,d gSa vkSj lekt ds oxZ gksus ds dkj.k lcdk leku

egÙo gSA lHkh oxksaZ ds chp lkSâknZ vkSj le> ds fcuk LoLFk o vkn'kZ lekt dk fuekZ.k ugha gks ldrkA

blfy, os dgrs gSa fd &

lans'k ;gk¡ eSa ugha LoxZ dk yk;kA

bl Hkwry dks gh LoxZ cukus vk;kAA14

bl çdkj Jh jke us lkekftd lejlrk dk mR—"V vkn'kZ çLrqr djds ekuo dks mlds Hkhrj ds

nsoRo dk vuqHko djk;kA

iqu'p] Jh jke /keZ ds ewrZ foxzg :i gSa & ^/keksZ foxzgoku~ /keZ%*A mudk okd~ vkSj ladYi ¼deZ½

mudh fLFkrçKrk ds rFkk opu vkSj vkpj.k /keZ ds ifjpk;d gSaA jkek;.k esa /keZ dsoy /kkfeZd vuq"Bku ugha

cfYd lR;] R;kx vkSj drZO; dk lefUor :i gSA Jh jke ds fy, /keZ O;fäxr ykHk dk ek/;e ugha cfYd

yksd dY;k.k dk lk/ku gSA mUgksaus viuh çtk ds fgr ds fy, O;fäxr çse ¼lhrk½ dk Hkh R;kx dj fn;k

blfy, os dgrs gS fd &

Lusga n;ka p lkS[;a p ;fn ok tkudhefiA
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vkjk/kukFk yksdkL; eq¥prks ukfLr es O;FkkAA15

vFkkZr~ çtk dks çlUu j[kus ¼yksdkjk/ku½ ds fy, ;fn eq>s vius Lusg] n;k] lq[k vkSj ;gk¡ rd fd

viuh çk.k fç;k tkudh dk Hkh R;kx djuk iM+s rks Hkh eq>s dksbZ nq%[k ugha gksxkA

Li"V gS fd Jh jke ,d Js"B yksd uk;d gSa ftUgsa ikdj çtk /kU;rk dk vuqHko djrh gSA jke ds

jkT; esa lHkh euq"; ijLij çseiwoZd fuokl djrs gq, vius /keZikyu esa rRij FksA LoIu esa Hkh fdlh dks dksbZ

nq%[k ugha FkkA lHkh iq#"k o L=h jkeHkfä ds çfr ijk;.k vkSj eks{k ds vf/kdkjh FksA /keZ vius pkjksa pj.kksa

¼lR;] 'kkSp] n;k vkSj nku½ ls txr esa ifjiw.kZ gks jgk FkkA blh lanHkZ esa rqylhnkl th dgrs gSa fd&

pkfjm pju /keZ tx ekghaA iwfj jgk liusgw¡ v?k ukghaAA

jke Hkxfr jr uj v# ukjhA ldy ije xfr ds vf/kdkjhAA16

bl çdkj jke dk jkT; ,d vkn'kZ jkT;O;oLFkk FkhA muds jkejkT; dk o.kZu djrs gq, okYehfd

th dgrs gSa fd &

dkys o"kZfr itZU;% lqfHk{k foeyk fn'k%A

â"V iq"V tukdh.kaZ iqja tuinkLrFkkAA

u dkys fez;rs df'pr~ O;kf/k% çkf.kuka rFkkA

ukuFkksZ fo|rs df'pn~ jkes jkT;a ç'kklfrAA17

vFkkZr~ jke ds jkT; esa es?k le; ij o"kkZ djrs Fks ftlls lqdky gh jgrk Fkk] dHkh vdky ugha iM+rk

Fkk] lEiw.kZ fn'kk,a çlUu Fkha rFkk uxj ,oa tuin â"V iq"V euq";ksa ls Hkjs jgrs FksA bl çdkj jkejkT;

HkkSfrd o vk/;kfRed nksuksa –f"V;ksa ls le`) FkkA

varr% ge ns[krs gSa fd Jh jke ds uSf"Bd deZ blh yksd ds fy, lefiZr Fks vkSj muds ykSfdd deksaZ

us gh mUgsa vykSfdd cuk fn;kA og dsoy e;kZnk iq#"kksÙke gh ugha vfirq uj ls ukjk;.k dh ;k=k ds i'pkr~

bZ'oj ds lk{kkr~ vorkj ds :i esa ekU; gq,A blfy, cynso th dgrs gS fd&

ßekuo Hkh jke gSa vfrekuo Hkh jke gSaAÞ

mlh :i esa lqyHk ftldks ftlls dke gSAA18

fdUrq orZeku esa vilaL—fr vkSj pfj= ds dfBu nkSj esa] tc gekjh leLr fu;ekofy;k¡ vius

okLrfod :i dks [kks pqdh gSa] rks ,sls esa euq"; ;g ugha tkurk fd og fdl va/kh lqjax esa Q¡l x;k gS vkSj

dgk¡ tkdj fxjsxk] vkSj dSls mldk vfLrRo lekIr gks tk;sxkA fodklokn ds edM+tky esa Q¡lk gqvk vkt

dk ekuo foo'k vkSj fujhg gks x;k gSA pkfjf=d ladV vkSj vfo'okl ds bl ?kksj va/kdkje; okrkoj.k esa

Jh jke gh vius pfj=k ls fo'okl dk çdk'k mRiUu djus esa l{ke gSaA blfy, eSfFkyh'kj.k th dgrs gSa fd&

^=srk;qx ds ugha jke] jke rks ;qx ;qx ds çsj.kk /kke gSaA

iw.kZ iqjkru fpj uohu os] Hkko lzksr ân;kfHkjke gSaA

jke lR; gSa] jkeRo vkSj Hkh lR; fd ftldh pkg gesa gSA

ubZ ifjfLFkfr ds chp ls ltx ns[kuh jkg gesa gSA*19

fu"d"kZr% % vUrrksxRok ge ns[krs gSa fd Jh jke Hkkjrh; euh"kk ds fojkV lkaL—frd mRd"kZ gSaA thou
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ds mnkÙk Hkkoksa dks vius dk;Z O;ogkjksa esa fujUrj :i nsus okys Jh jke] laL—fr] ewY;] psruk] vkLFkk vkSj

fo'okl ds f'k[kj gSa ftUgsa tudiqj dh /kjrh us v;ks/;k ds jktdqekj ls mBkdj oSf'od e;kZnk iq:"kksÙke

ds nk'kZfud Lrj ij çfrf"Br dj fn;kA bl çdkj Jh jke lexzrk esa thou dks vFkZ nsus okys larqfyr

vkpj.k dk veks?k ekaf=d uke gSA blfy, eSfFkyh'kj.k th dgrs gSa fd &

^^jke rqEgkjk pfj= Lo;a gh dkO; gS]

dksbZ dfo cu tk, lgt lEHkkO; gSA**20

lanHkZ xzaFk %

1- jkepfjrekul] 2@261@4] xhrk çsl xksj[kiqj çdk'kuA

2- jkepfjrekul] 3@5[k@4] xhrk çsl xksj[kiqj çdk'kuA

3- jkepfjrekul] 1@206@3] xhrk çsl xksj[kiqj çdk'kuA

4- jkepfjrekul] 1@214@4] xhrk çsl xksj[kiqj çdk'kuA

5- jkepfjrekul] 2@243@4] xhrk çsl xksj[kiqj çdk'kuA

6- jkepfjrekul] 6@60[k@3] xhrk çsl xksj[kiqj çdk'kuA

7- jkepfjrekul] 3@29[k@5] xhrk çsl xksj[kiqj çdk'kuA

8- jkepfjrekul] 4@6@1] xhrk çsl xksj[kiqj çdk'kuA

9- okfYedh jkek;.k] 6@18@28] xhrk çsl xksj[kiqj çdk'kuA

10- okfYedh jkek;.k] 6@18@33] xhrk çsl xksj[kiqj çdk'kuA

11- jkepfjrekul] 5@42@4] xhrk çsl xksj[kiqj çdk'kuA

12- jkepfjrekul] 3@34] xhrk çsl xksj[kiqj çdk'kuA

13- jkepfjrekul] 3@34@2] xhrk çsl xksj[kiqj çdk'kuA

14- eSfFkyh'kj.k xqIr] lkdsr v"Ve lxZ i`"B 3] çdk'ku lkfgR; lnu fpjxkao] >kalh] ¼m-ç-½A

15- HkoHkwfr] mÙkj jkepfjre] 1@12] çdk'kd pkS[kEck laL—r iqLrdky;] okjk.klhA

16- jkepfjrekul] 7@20@2] xhrk çsl xksj[kiqj çdk'kuA

17- okfYedh jkek;.k] 7@89@9&10] xhrk çsl xksj[kiqj çdk'kuA

18- cynso çlkn feJ] jkejkT; ¼çca/k dkO;½] çLrkouk i`"B 11] çdk'kd fgUnh lkfgR; Hk.Mkj] y[kum

¼m-ç-½

19- cynso çlkn feJ] jkejkT; ¼çca/k dkO;½] çLrkouk i`"B 11] çdk'kd fgUnh lkfgR; Hk.Mkj] y[kum

¼m-ç-½

20- eSfFkyh'kj.k xqIr] lkdsr] eaxykpj.k] çdk'ku lkfgR; lnu fpjxkao] >kalh] ¼m-ç-½A
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STRENGTHENING INDO-NEPAL RELATIONS
Baburam K. C.

Principal, Mahan Siddhartha High School,

Chabahil, Kumarigal, Kathmandu, Nepal.

Abstract :

“Education  is  incomplete  without  spiritual  values;  knowledge  without  ethics  and

respect for human dignity can become a challenge to society.”

This paper explores the role of spiritual education and cultural awareness in strengthening

Indo-Nepal relations and promoting sustainable peace. India and Nepal share a unique civilizational

bond rooted in Vedic wisdom, Buddhist philosophy, common cultural traditions, pilgrimage networks,

and enduring people-to-people connections. In an era marked by materialism, social fragmentation

and moral challenges, spiritual education offers a framework for cultivating universal values such as

compassion, tolerance, self-discipline, truthfulness and non-violence. Likewise, cultural awareness

fosters mutual respect, understanding and appreciation of shared heritage. The study highlights the

relevance of spiritual principles such as Samadarshinah Sarvatra (equal vision toward all beings),

Ahimsa Paramo Dharma (non-violence as the highest virtue) and Vasudhaiva Kutumbakam (the

world is one family) in strengthening bilateral harmony. It further examines the significance of cultural

exchanges,  educational  collaboration  and  shared  religious  traditions  in deepening  Indo-Nepal

friendship. The paper concludes that integrating spiritual and cultural education into modern learning

systems can serve as a powerful catalyst for sustainable peace, ethical development and stronger

Indo-Nepal relations.
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 Cultural Harmony,

 Sustainable Peace,

 Cultural Awareness,

 Peace Education

INTRODUCTION :

The relationship between India and Nepal extends far beyond geographical proximity and

political cooperation. It represents one of the oldest civilizational partnerships in the world, founded

upon shared spiritual traditions, cultural values and historical interactions. Both nations have inherited

a common legacy from Vedic civilization, Buddhist teachings, Sanskrit scholarship and centuries of

people-to-people exchanges.

In the contemporary era, societies are experiencing rapid technological advancement alongside

increasing social fragmentation, moral uncertainty and cultural conflicts. Economic development

alone has not been sufficient to ensure peace, happiness and ethical living. Consequently, spiritual

education and cultural awareness have emerged as important instruments for strengthening social

harmony and international friendship.

Spiritual education nurtures universal values such as compassion, truthfulness, tolerance,

discipline and non-violence. The Bhagavad Gita’s teaching, Þlenf'kZu% loZ=ß (Equal vision toward all

beings), encourages respect and equality among all individuals. Likewise, the principle Þvfgalk

ijeks /keZ%ß promotes peaceful coexistence, while Þolq/kSo dqVqEcdEk~ß  presents the ideal of universal

brotherhood. These principles continue to provide a strong foundation for Indo-Nepal relations.

HISTORICAL AND CULTURAL FOUNDATIONS OF INDO-NEPAL RELATIONS :

India and Nepal share one of the world’s oldest cultural and spiritual relationships. Their

historical interactions predate modern nation-states and are deeply rooted in shared religious traditions,

linguistic similarities and common philosophical heritage.

The birthplace of Gautama Buddha in Lumbini and the development of Buddhism across the

Indian subcontinent symbolize a profound spiritual connection between the two countries. Similarly,

sacred sites such as Pashupatinath, Janakpur, Ayodhya and Varanasi serve as enduring symbols of

shared faith and cultural continuity.

Common festivals including Dashain, Tihar, Holi, Chhath and Buddha Jayanti foster social

cohesion  and mutual  understanding among  people on  both  sides  of  the  border. Open  borders,

intermarriages, educational exchanges and cultural interactions have further strengthened bilateral

relations.

The Gurukul tradition and Sanskrit learning facilitated intellectual cooperation and cultural
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transmission for centuries. These historical ties demonstrate that spiritual and cultural unity can

transcend political boundaries and provide a durable basis for peaceful coexistence.

IMPORTANCE OF SPIRITUAL EDUCATION IN MODERN SOCIETY :

Modern societies have achieved unprecedented advancements in science and technology.

Nevertheless, challenges such as stress, violence, intolerance, selfishness and ethical decline continue

to affect communities worldwide. Contemporary education often emphasizes academic achievement

and professional success while neglecting character formation and moral development.

Spiritual education addresses this gap by promoting self-awareness, ethical conduct and social

responsibility. It focuses on universal human values rather than sectarian religious identities. The

Bhagavad Gita’s teaching Þ;ksx% deZlq dkS'kyEk~ß (Excellence in action is yoga) encourages sincerity,

discipline and selfless service.

Similarly, Buddhist teachings emphasize mindfulness, compassion and loving-kindness as

essential qualities for harmonious living. Spiritual education helps individuals develop emotional

balance, empathy and respect for diversity. Students exposed to value-based learning are more likely

to become responsible citizens committed to peace and social justice.

Therefore,  integrating  spiritual  education  into  educational  institutions  can  significantly

contribute  to  the  development of  ethical  leadership,  social  harmony  and  stronger  Indo-Nepal

friendship.

ROLE OF CULTURAL AWARENESS IN STRENGTHENING INDO-NEPAL HARMONY :

Culture encompasses language, traditions, customs, arts, beliefs and social values. Cultural

awareness refers to understanding, respecting and appreciating the cultural heritage of others. In the

context of Indo-Nepal relations, cultural awareness acts as a powerful bridge connecting communities

and fostering mutual trust.

India and Nepal share numerous cultural practices influenced by Vedic and Buddhist traditions.

Shared festivals, rituals, literature and artistic expressions reinforce collective identity and strengthen

emotional bonds.

Educational institutions can play a vital role by organizing cultural exchange programs, seminars,

workshops and heritage studies. Student exchanges and collaborative cultural activities can help

younger generations appreciate shared traditions and values.

The Vedic prayer, ÞlosZ HkoUrq lqf[ku%] losZ lUrq fujke;k%ß reflects the universal aspiration for

peace, well-being and harmony. Such teachings encourage respect for diversity while strengthening

social cohesion and international friendship.
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SPIRITUAL AND CULTURAL EDUCATION FOR SUSTAINABLE PEACE :

Sustainable peace requires more than political agreements and economic cooperation. Lasting

peace emerges from ethical consciousness, mutual respect and responsible citizenship. Spiritual and

cultural education contribute significantly to this process by transforming attitudes and behaviors.

Modern conflicts frequently arise from intolerance, prejudice, greed and misunderstanding.

Spiritual  education  cultivates  compassion,  self-control  and moral  responsibility,  while  cultural

awareness promotes respect for diversity and intercultural understanding.

The philosophy of Þolq/kSo dqVqEcdEk~ß  encourages individuals to view humanity as one global

family. This principle is particularly relevant to India and Nepal because of their longstanding spiritual

and cultural connections.

Collaborative initiatives in Sanskrit studies, Buddhist philosophy, yoga education, cultural

heritage preservation and religious tourism can strengthen bilateral cooperation. Pilgrimage routes

connecting Lumbini, Janakpur, Pashupatinath and Bodh Gaya offer valuable opportunities for promoting

people-to-people diplomacy and cultural understanding.

Therefore, spiritual and cultural education can serve as effective tools for achieving sustainable

peace, ethical development and regional cooperation.

CONCLUSION :

The relationship between India and Nepal represents a unique model of spiritual, cultural and

human unity. Rooted in shared civilization, Vedic wisdom and Buddhist philosophy, this relationship

extends far beyond political and economic interactions.

In an age characterized by materialism, social fragmentation and ethical uncertainty, spiritual

education and cultural awareness have become increasingly important. Spiritual education promotes

compassion, tolerance, wisdom, discipline and non-violence, while cultural awareness strengthens

mutual respect, understanding and social harmony.

The timeless principles of Þlenf'kZu% loZ=ß] Þvfgalk ijeks /keZ%ß and Þolq/kSo dqVqEcdEk~ß provide

valuable guidance for building peaceful societies and strengthening Indo-Nepal relations. Educational

institutions, policymakers and scholars should therefore integrate spiritual and cultural education

into contemporary learning systems.

Such initiatives can contribute not only to stronger Indo-Nepal friendship but also to sustainable

peace, ethical progress and global harmony.
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Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa dk ,d v/;;u
çksQslj pUæ'ks[kj flag

lekt dk;Z foHkkx]

egkRek xka/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klhA

lkjka'k %

Hkkjr vkSj usiky ds ;qxhu laca/k ,sfrgkfld] lkaL—frd] /kkfeZd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd vk/kkjksa ij

fodflr ,d tfVy ,oa cgqvk;keh çfØ;k dks n'kkZrs gSaA ;g v/;;u miyC/k lkfgR; ds fo'ys"k.k ds

ek/;e ls bu laca/kksa ds fofHkUu vk;keksa dks le>us dk ç;kl djrk gSA çkphu dky ls gh nksuksa ns'kksa ds

chp xgjs lkaL—frd vkSj /kkfeZd laca/k LFkkfir jgs gSa] ftUgsa fo}kuksa tSls Romila Thapar vkSj D. R. Regmi

us vius v/;;uksa esa js[kkafdr fd;k gSA vkSifuosf'kd dky esa Sugauli Treaty us Hkkjr&usiky laca/kksa dh çd`fr

dks egRoiw.kZ :i ls çHkkfor fd;k] tcfd Lora=rk ds i'pkr India–Nepal Treaty of Peace and

Friendship us f}i{kh; laca/kksa dh ubZ fn'kk fu/kkZfjr dhA ledkyhu nkSj esa] laca/kksa esa lg;ksx vkSj ruko nksuksa

ds rRo fn[kkbZ nsrs gSa] ftudk fo'ys"k.k S.D. Muni vkSj C. Raja Mohan tSls fo}kuksa us fd;k gSA ;g

lkfgfR;d leh{kk n'kkZrh gS fd Hkkjr&usiky laca/k dsoy HkkSxksfyd fudVrk rd lhfer ugha gSa] cfYd ;g

lk>k bfrgkl] ijaijkvksa vkSj ikjLifjd fuHkZjrk ij vk/kkfjr gSaA lkFk gh] ;g v/;;u ;g Hkh bafxr djrk

gS fd cnyrs oSf'od vkSj {ks=h; ifj–';ksa ds dkj.k bu laca/kksa esa ubZ pqukSfr;k¡ vkSj volj mRiUu gks jgs

gSaA varr%] ;g 'kks/k larqfyr vkSj cgqvk;keh –f"Vdks.k dh vko';drk ij cy nsrk gS] ftlls nksuksa ns'kksa ds

chp lg;ksx dks vkSj lq–<+ fd;k tk ldsA

eq[; fcanq %

• Hkkjr&usiky laca/k ,sfrgkfld :i ls vR;ar çkphu vkSj cgqvk;keh jgs gSa] ftudh tM+sa lkaL—frd]

/kkfeZd vkSj lkekftd lekurkvksa esa fufgr gSaA

• çkphu dky esa nksuksa ns'kksa ds chp lkaL—frd ,drk vkSj /kkfeZd vknku&çnku dks Romila Thapar

rFkk D. R. Regmi tSls fo}kuksa us fo'ks"k :i ls js[kkafdr fd;k gSA

• vkSifuosf'kd dky esa Sugauli Treaty Hkkjr&usiky laca/kksa esa ,d fu.kkZ;d eksM+ lkfcr gqbZ] ftlus

usiky dh lhekvksa vkSj jktuhfrd fLFkfr dks çHkkfor fd;kA

• Lora=rk ds ckn India–Nepal Treaty of Peace and Friendship us nksuksa ns'kksa ds chp fo'ks"k laca/kksa

¼Special Relationship½ dh uhao j[khA
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• S.D. Muni ds vuqlkj] Hkkjr&usiky laca/kksa esa ikjLifjd fuHkZjrk ¼Interdependence½ ,d çeq[k rRo

gSA

• B.C. Upreti us 1950 dh laf/k esa vlekurk vkSj iqujh{k.k dh vko';drk ij cy fn;k gSA

• ledkyhu le; esa C. Raja Mohan us Hkkjr&usiky laca/kksa esa phu ds c<+rs çHkko dks ,d egRoiw.kZ

pqukSrh ds :i esa fpfUgr fd;k gSA

• Hkkjr usiky dk lcls cM+k O;kikfjd lk>snkj gS] vkSj nksuksa ns'kksa ds chp [kqyh lhek vkfFkZd ,oa

lkekftd laidZ dks c<+kok nsrh gSA

• lkaL—frd –f"V ls /kkfeZd LFkyksa ¼tSls dk'kh vkSj i'kqifrukFk½ ds ek/;e ls yksxksa ds chp xgjs

laca/k cus gq, gSaA

• orZeku le; esa lhek fookn] jktuhfrd vfLFkjrk vkSj dwVuhfrd ruko tSlh pqukSfr;k¡ laca/kksa dks

çHkkfor dj jgh gSaA

• lexz :i ls] Hkkjr&usiky laca/k lg;ksx] fo'okl vkSj le;&le; ij mRiUu pqukSfr;ksa dk feJ.k

gSa] ftuds fy, larqfyr vkSj laosnu'khy dwVuhfr dh vko';drk gSA

çLrkouk %

nf{k.k ,f'k;k esa Hkkjr vkSj usiky ds laca/k vR;ar çkphu] cgqvk;keh vkSj fof'k"V jgs gSaA nksuksa ns'kksa

ds chp dsoy HkkSxksfyd fudVrk gh ugha] cfYd lkaL—frd] /kkfeZd] Hkk"kk;h vkSj lkekftd lekurk,¡ Hkh

xgjh gSaA ;g laca/k ÞjksVh&csVhß ds laca/k ds :i esa Hkh çfl) gSa] tks ikjaifjd lkekftd tqM+ko dk çrhd

gSA Hkkjr vkSj usiky ds laca/kksa dks Þ;qxhu laca/kß blfy, dgk tkrk gS D;ksafd ;g laca/k fofHkUu ,sfrgkfld

dkyksa ^çkphu] e/;dkyhu] vkSifuosf'kd vkSj vk/kqfud* esa fujarj fodflr gksrs jgs gSaA nf{k.k ,f'k;k ds

ifjçs{; esa Hkkjr vkSj usiky ds laca/k ,d vf}rh; mnkgj.k çLrqr djrs gSa] tgk¡ nks laçHkq jk"Vªksa ds chp

dsoy dwVuhfrd ;k jktuhfrd laca/k gh ugha] cfYd xgjs ,sfrgkfld] lkaL—frd] /kkfeZd vkSj lkekftd

laca/k Hkh fo|eku gSaA ;g laca/k gtkjksa o"kksaZ dh ,sfrgkfld çfØ;k dk ifj.kke gSa] tks le; ds lkFk fodflr

gksrs gq, vkt ,d cgqvk;keh lk>snkjh ds :i esa LFkkfir gq, gSaA Hkkjr vkSj usiky dh HkkSxksfyd fudVrk

^fo'ks"k :i ls [kqyh lhek* bu laca/kksa dks vkSj vf/kd l'kä cukrh gSA yxHkx 1800 fdyksehVj yach [kqyh

lhek u dsoy O;kikj vkSj vkokxeu dks lqxe cukrh gS] cfYd nksuksa ns'kksa ds yksxksa ds chp ?kfu"B lkekftd

vkSj ikfjokfjd laca/kksa dks Hkh çksRlkfgr djrh gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjr&usiky laca/kksa dks vDlj ÞjksVh&csVh

dk laca/kß dgk tkrk gS] tks dsoy ,d :id ugha cfYd okLrfod lkekftd lajpuk dk çfrfcac gSA

,sfrgkfld –f"V ls ns[ksa rks Hkkjr vkSj usiky ds laca/k çkphu dky ls gh /kkfeZd vkSj lkaL—frd

vk/kkj ij fodflr gq,A jkek;.k vkSj egkHkkjr tSls çkphu xzaFkksa esa usiky {ks= dk mYys[k feyrk gS] tks bl

ckr dk çek.k gS fd nksuksa {ks=ksa ds chp çkphu dky ls gh laidZ vkSj vknku&çnku gksrk jgk gSA fo'ks"k :i

ls lhrk dk tUe usiky ds tudiqj esa ekuk tkuk] nksuksa ns'kksa ds chp lkaL—frd ,drk dk çrhd gSA blds

vfrfjä xkSre cq) dk tUe yqafcuh esa gksuk] Hkkjr vkSj usiky dks ckS) /keZ ds ek/;e ls Hkh xgjkbZ ls tksM+rk

gSA e/;dkyhu vkSj vkSifuosf'kd dky esa Hkh Hkkjr&usiky laca/kksa esa fujarjrk cuh jgh] ;|fi bu dkyksa esa
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jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k laca/kksa dk Lo:i cnyrk jgkA fo'ks"k :i ls ,aXyks&usiky ;q) vkSj mlds

ifj.kkeLo:i gqbZ lqxkSyh laf/k us usiky dh HkkSxksfyd lhekvksa vkSj jktuhfrd fLFkfr dks çHkkfor fd;k]

ftlls Hkkjr&usiky laca/kksa dh ubZ fn'kk fu/kkZfjr gqbZA vk/kqfud dky esa] fo'ks"k :i ls Lora=rk ds ckn]

Hkkjr vkSj usiky ds laca/kksa dks laLFkkxr :i nsus ds fy, Hkkjr&usiky 'kkafr vkSj eS=h laf/k 1950 ,d

egRoiw.kZ ehy dk iRFkj lkfcr gqbZA bl laf/k us nksuksa ns'kksa ds chp [kqyh lhek] vkfFkZd lg;ksx] lqj{kk

lk>snkjh vkSj ukxfjdksa ds fy, vkokxeu dh Lora=rk tSls egRoiw.kZ çko/kkuksa dks LFkkfir fd;kA ;g

laf/k vkt Hkh nksuksa ns'kksa ds laca/kksa dh vk/kkjf'kyk ekuh tkrh gSA

Hkkjr&usiky laca/kksa dh fo'ks"krk ;g gS fd ;s dsoy jkT;&Lrjh; ¼State-to-State½ laca/k ugha gSa]

cfYd tu&Lrj ¼People-to-People½ ij Hkh vR;ar etcwr gSaA /kkfeZd ;k=k,¡] lkaL—frd mRlo] Hkk"kk vkSj

ijaijk,¡& ;s lHkh rRo nksuksa ns'kksa dks ,d lk>k lH;rk ds :i esa tksM+rs gSaA mnkgj.k ds fy,] usiky dk

i'kqifrukFk eafnj vkSj Hkkjr dk dk'kh fo'oukFk eafnj nksuksa ns'kksa ds J)kyqvksa ds fy, leku :i ls egRoiw.kZ

gSaA gkyk¡fd] bu xgjs vkSj cgqvk;keh laca/kksa ds ckotwn] Hkkjr vkSj usiky ds laca/k le;&le; ij fofHkUu

pqukSfr;ksa dk lkeuk Hkh djrs jgs gSaA lhek fookn] jktuhfrd vfLFkjrk] vkfFkZd fuHkZjrk vkSj {ks=h; 'kfä;ksa

^fo'ks"k :i ls phu* dk c<+rk çHkko] bu laca/kksa dks çHkkfor djus okys çeq[k dkjd gSaA blds ckotwn] nksuksa

ns'kksa us laokn] lg;ksx vkSj dwVuhfr ds ek/;e ls vius laca/kksa dks larqfyr cuk, j[kus dk ç;kl fd;k gSA

bl v/;;u dk mís'; Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa dk lexz fo'ys"k.k çLrqr djuk gS] ftlesa muds

,sfrgkfld fodkl] lkaL—frd vk/kkj] jktuhfrd vk;ke] vkfFkZd lg;ksx] j.kuhfrd egRo vkSj ledkyhu

pqukSfr;ksa dk foLr`r v/;;u fd;k tk,xkA ;g v/;;u u dsoy vrhr vkSj orZeku dks le>us dk ç;kl

gS] cfYd Hkfo"; esa bu laca/kksa dh laHkkoukvksa dk Hkh ewY;kadu djrk gSA bl çdkj] Hkkjr&usiky laca/k ,d

thoar vkSj xfr'khy çfØ;k dk çfrfuf/kRo djrs gSa] tks le;] ifjfLFkfr;ksa vkSj oSf'od ifjorZuksa ds lkFk

fujarj fodflr gks jgh gSA

Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa dk v/;;u djrs le; ÞlkfgfR;d leh{kkß ¼Literature Review½

vR;ar egRoiw.kZ ?kVd gksrk gS] D;ksafd ;g fo"k; ls lacaf/kr iwoZ 'kks/k] fopkj/kkjkvksa vkSj fu"d"kksaZ dks O;ofLFkr

:i ls çLrqr djrk gSA uhps bl fo"k; ij ,d foLr`r lkfgfR;d leh{kk çLrqr dh tk jgh gS %

lkfgfR;d leh{kk %

Hkkjr vkSj usiky ds laca/k ,sfrgkfld] lkaL—frd] /kkfeZd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd –f"V ls vR;ar

xgjs vkSj cgqvk;keh jgs gSaA nksuksa ns'kksa ds chp [kqyh lhek] lk>k lkaL—frd fojklr vkSj ikjLifjd fuHkZjrk

bu laca/kksa dh fo'ks"krk gSA bl lanHkZ esa fofHkUu fo}kuksa] bfrgkldkjksa vkSj 'kks/kdrkZvksa us vyx&vyx

n`f"Vdks.kksa ls bu laca/kksa dk v/;;u fd;k gSA

çkphu ,oa e/;dkyhu laca/kksa ij lkfgR; %

çkphu dky esa Hkkjr vkSj usiky ds laca/kksa dk mYys[k /kkfeZd xzaFkksa] iqjk.kksa vkSj ,sfrgkfld vfHkys[kksa

esa feyrk gSA fo}ku Romila Thapar vkSj D. R. Regmi us vius dk;ksaZ esa ;g Li"V fd;k gS fd usiky] Hkkjr

ds lkaL—frd {ks= dk vfHkUu vax jgk gSA



Bohal Shodh Manjusha            July 2026, Vol. 24 ¼usiky lEesyu fo'ks"kkad½            (60)

fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

• D. R. Regmi us usiky ds çkphu bfrgkl ij çdk'k Mkyrs gq, ;g crk;k fd usiky esa fganw vkSj ckS)

/keZ dk fodkl Hkkjr ds çHkko ls gqvkA

• ogha Romila Thapar us Hkkjrh; miegk}hi ds lkaL—frd foLrkj esa usiky dh Hkwfedk dks js[kkafdr

fd;k gSA

e/;dky esa Hkh dkBekaMw ?kkVh vkSj mÙkj Hkkjr ds jkT;ksa ds chp O;kikfjd vkSj lkaL—frd

vknku&çnku gksrk jgk] ftldk mYys[k fofHkUu ,sfrgkfld nLrkostksa esa feyrk gSA

vkSifuosf'kd dky vkSj fczfV'k çHkko %

vkSifuosf'kd dky esa Hkkjr&usiky laca/kksa ij fczfV'k uhfr dk egRoiw.kZ çHkko iM+kA Sugauli Treaty

bl lanHkZ esa ,d egRoiw.kZ ?kVuk gSA

• bl fo"k; ij John Whelpton us foLrkj ls ppkZ dh gS] ftUgksaus usiky ds jktuhfrd bfrgkl vkSj

fczfV'k&usiky laca/kksa dk fo'ys"k.k fd;kA

• Leo E. Rose us viuh iqLrd ÞNepal : Strategy for Survivalß esa crk;k fd usiky us fczfV'k Hkkjr

vkSj phu ds chp larqyu cuk, j[kus dh uhfr viukbZA

Lora=rk ds ckn ds laca/kksa ij lkfgR; %

Hkkjr dh Lora=rk ds ckn Hkkjr&usiky laca/kksa esa ,d u;k v/;k; 'kq: gqvkA India–Nepal Treaty

of Peace and Friendship bl laca/k esa dsaæh; Hkwfedk fuHkkrk gSA

• B.C. Upreti us bl laf/k dks Hkkjr&usiky laca/kksa dh vk/kkjf'kyk ekuk gS] ysfdu lkFk gh blesa

vlekurk dh vkykspuk Hkh dh gSA

• S.D. Muni us Hkkjr&usiky laca/kksa esa Þfo'ks"k laca/kß ¼Special Relationship½ dh vo/kkj.kk dks foLrkj

ls le>k;k gSA

bu v/;;uksa esa ;g Li"V gksrk gS fd vkfFkZd lg;ksx] lqj{kk fpark,¡ vkSj jktuhfrd fLFkjrk bu

laca/kksa ds çeq[k vk;ke jgs gSaA

ledkyhu v/;;u vkSj pqukSfr;k¡ %

ledkyhu le; esa Hkkjr&usiky laca/kksa ij dbZ u, eqís mHkjs gSa] tSls lhek fookn] ty lalk/ku] vkSj

jktuhfrd vfLFkjrkA

• Pushpa Kamal Dahal ¼çpaM½ ds usr`Ro esa usiky dh jktuhfr esa vk, cnykoksa us Hkkjr&usiky

laca/kksa dks u, vk;ke fn,A

• C. Raja Mohan us Hkkjr&usiky laca/kksa esa phu ds c<+rs çHkko dks ,d egRoiw.kZ pqukSrh ds :i esa ns[kk

gSA

2015 ds usiky lafo/kku vkSj mlds ckn ds Hkkjr&usiky laca/kksa esa vkbZ rukoiw.kZ fLFkfr ij Hkh dbZ

'kks/k dk;Z gq, gSa] ftuesa ;g crk;k x;k gS fd vkilh fo'okl esa deh vkbZ gSA

vkfFkZd vkSj lkaL—frd laca/kksa ij v/;;u %

Hkkjr vkSj usiky ds chp vkfFkZd vkSj lkaL—frd laca/kksa ij Hkh O;kid lkfgR; miyC/k gSA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

• O;kikj vkSj fuos'k ij fofHkUu vkfFkZd losZ{k.kksa esa ;g n'kkZ;k x;k gS fd Hkkjr usiky dk lcls cM+k

O;kikfjd lk>snkj gSA

• lkaL—frd –f"V ls nksuksa ns'kksa ds chp /kkfeZd i;ZVu ¼tSls i'kqifrukFk vkSj dk'kh½ egRoiw.kZ Hkwfedk

fuHkkrs gSaA

lekykspukRed fo'ys"k.k %

mijksä lkfgR; dk fo'ys"k.k djus ij dqN egRoiw.kZ fcanq lkeus vkrs gSa %

• vf/kdka'k çkjafHkd v/;;u Hkkjr&dsafær –f"Vdks.k ls fy[ks x, gSaA

• usiky ds fo}kuksa us Hkkjr ds çHkko dks dHkh&dHkh ÞgLr{ksiß ds :i esa ns[kk gSA

• ledkyhu 'kks/k vf/kd larqfyr vkSj cgqvk;keh –f"Vdks.k viukrs gSaA

lkfgfR;d leh{kk ls Li"V gksrk gS fd Hkkjr&usiky laca/kksa dk v/;;u cgqvk;keh vkSj fujarj

fodflr gksus okyk {ks= gSA çkphu lkaL—frd laca/kksa ls ysdj vk/kqfud jktuhfrd vkSj vkfFkZd eqíksa rd] bu

laca/kksa esa fujarj ifjorZu ns[kk x;k gSA Hkfo"; ds 'kks/k ds fy, ;g vko';d gS fd nksuksa ns'kksa ds –f"Vdks.k

dks leku egRo fn;k tk, vkSj u, oSf'od lanHkksaZ esa bu laca/kksa dk iquewZY;kadu fd;k tk,A

,sfrgkfld i`"BHkwfe %

çkphu dky %

çkphu dky esa Hkkjr vkSj usiky ds laca/k /kkfeZd vkSj lkaL—frd vk/kkj ij fodflr gq,A

• jkek;.k esa of.kZr lhrk dk tUe usiky ds tudiqj esa gqvk ekuk tkrk gSA

• egkHkkjr esa Hkh usiky {ks= dk mYys[k feyrk gSA

• xkSre cq) dk tUe usiky ds yqafcuh esa gqvk] ftlls nksuksa ns'kksa ds chp /kkfeZd laca/k etcwr gq,A

e/;dkyhu dky %

e/;dky esa usiky vkSj Hkkjr ds fofHkUu jktoa'kksa ds chp jktuhfrd vkSj lkaL—frd vknku&çnku

tkjh jgkA

• dkBekaMw ?kkVh esa Hkkjrh; laL—fr dk çHkko Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gSA

• O;kikfjd laca/k Hkh bl dky esa etcwr gq,A

vkSifuosf'kd dky %

fczfV'k 'kklu ds nkSjku usiky us viuh Lora=rk cuk, j[kh] ysfdu Hkkjr ds lkFk mlds laca/k

vçR;{k :i ls çHkkfor gq,A

• ,aXyks&usiky ;q) ds ckn lqxkSyh laf/k gqbZ] ftlus usiky dh lhekvksa dks fu/kkZfjr fd;kA

• fczfV'k Hkkjr vkSj usiky ds chp lSfud lg;ksx Hkh fodflr gqvkA

vk/kqfud dky esa Hkkjr&usiky laca/k %

1950 dh 'kkafr vkSj eS=h laf/k %

Hkkjr vkSj usiky ds vk/kqfud laca/kksa dh uhao Hkkjr&usiky 'kkafr vkSj eS=h laf/k 1950 ij vk/kkfjr gSA

bl laf/k ds çeq[k fcanq %
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

• [kqyh lhek O;oLFkkA

• ukxfjdksa dks vkokxeu vkSj jkstxkj dh Lora=rkA

• lqj{kk vkSj j.kuhfrd lg;ksxA

jktuhfrd laca/k ¼Political  Relations½

Hkkjr vkSj usiky ds chp jktuhfrd laca/k le;&le; ij mrkj&p<+ko ls xqtjs gSaA

eq[; fo'ks"krk,¡ %

• usiky esa yksdra= dh LFkkiuk esa Hkkjr dh HkwfedkA

• usiky dk la?kh; yksdrkaf=d x.kjkT; cuukA

• lhek fookn ¼tSls dkykikuh eqík½A

Hkkjr usiky dh vkarfjd jktuhfr esa gLr{ksi ugha djus dh uhfr viukrk gS] ysfdu nksuksa ns'kksa ds

chp j.kuhfrd egRo ds dkj.k laca/k laosnu'khy cus jgrs gSaA

vkfFkZd laca/k ¼Economic Relations½

Hkkjr usiky dk lcls cM+k O;kikfjd Hkkxhnkj gSA

eq[; fcanq %

• usiky ds dqy O;kikj dk cM+k fgLlk Hkkjr ds lkFkA

• Hkkjr }kjk usiky esa fuos'k ¼ÅtkZ] lM+d] f'k{kk½

• tyfo|qr ifj;kstuk,¡ ¼Hydropower Projects½

usiky dh vFkZO;oLFkk esa Hkkjr dh egRoiw.kZ Hkwfedk gS] fo'ks"kdj %

• isVªksfy;e vkiwfrZ

• [kk| lkexzh

• fuekZ.k lkexzh

lkaL—frd vkSj lkekftd laca/k ¼Cultural & Social Relations½

Hkkjr vkSj usiky ds laca/kksa dh lcls cM+h fo'ks"krk mudh lkaL—frd ,drk gSA

eq[; igyw %

• lk>k /keZ ¼fganw vkSj ckS) /keZ½

• Hkk"kk lekurk ¼fganh vkSj usikyh½

• fookg laca/k ¼jksVh&csVh laca/k½

/kkfeZd LFky %

• i'kqifrukFk eafnj ¼usiky½

• dk'kh fo'oukFk eafnj ¼Hkkjr½

;s LFky nksuksa ns'kksa ds yksxksa ds chp vk/;kfRed laca/k dks etcwr djrs gSaA

lqj{kk vkSj j.kuhfrd laca/k ¼Security & Strategic Relations½

Hkkjr vkSj usiky ds chp [kqyh lhek ¼~1800 fdeh½ gS] tks nksuksa ns'kksa ds fy, volj vkSj pqukSrh nksuksa
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

gSA

eq[; eqís %

• lhek ikj vijk/k

• rLdjh

• voS/k xfrfof/k;k¡

Hkkjr vkSj usiky feydj lqj{kk lg;ksx dks etcwr djus dk ç;kl dj jgs gSaA

ledkyhu pqukSfr;k¡ ¼Contemporary Challenges½

lhek fookn %

• dkykikuh] fyiqys[k] fyfEi;k/kqjk {ks= fooknA

phu dk çHkko %

• phu dk usiky esa c<+rk çHkkoA

• csYV ,aM jksM bfuf'k,fVo ¼BRI½

jktuhfrd vfLFkjrk %

• usiky esa ljdkjksa dk ckj&ckj cnyukA

Hkkjr&usiky laca/kksa ds ykHk ¼Advantages½

• {ks=h; fLFkjrkA

• vkfFkZd fodklA

• lkaL—frd ,drkA

• j.kuhfrd lg;ksxA

Hkfo"; dh laHkkouk,¡ ¼Future Prospects½

Hkkjr vkSj usiky ds laca/kksa dks vkSj etcwr cukus ds fy, %

• fo'okl fuekZ.kA

• vkfFkZd lg;ksx c<+kukA

• lhek fookn dk lek/kkuA

• lkaL—frd vknku&çnku dks c<+kokA

fu"d"kZ %

Hkkjr vkSj usiky ds laca/k dsoy nks ns'kksa ds chp ds dwVuhfrd laca/k ugha gSa] cfYd ;g ,d

,sfrgkfld] lkaL—frd vkSj HkkoukRed tqM+ko dk mnkgj.k gSaA le;&le; ij mRiUu pqukSfr;ksa ds ckotwn]

nksuksa ns'kksa us vius laca/kksa dks cuk, j[kk gSA Hkfo"; esa] ;fn nksuksa ns'k ikjLifjd lEeku] lg;ksx vkSj fo'okl

ds vk/kkj ij vkxs c<+rs gSa] rks ;g laca/k nf{k.k ,f'k;k esa 'kkafr vkSj fodkl dk egRoiw.kZ vk/kkj cu ldrs

gSaA Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa dk xgu v/;;u ;g n'kkZrk gS fd ;s laca/k le; ds lkFk fujarj fodflr

gksrs jgs gSa vkSj budh ç—fr fLFkj u gksdj xfr'khy jgh gSA ,sfrgkfld :i ls nksuksa ns'kksa ds chp lkaLd`frd

vkSj /kkfeZd ,d:irk us ,d etcwr vk/kkj rS;kj fd;k] ftls Romila Thapar rFkk D. R. Regmi tSls
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

fo}kuksa us foLrkj ls Li"V fd;k gSA ;g vk/kkj vkt Hkh tu&Lrj ¼People-to-People Relations½ ij

laca/kksa dks etcwr cuk, j[krk gSA vkSifuosf'kd dky esa Sugauli Treaty us usiky dh jktuhfrd Lok;Ùkrk

vkSj {ks=h; lhekvksa dks çHkkfor djrs gq, laca/kksa esa ,d u;k vk;ke tksM+kA ogha] Lora=rk ds ckn India–

Nepal Treaty of Peace and Friendship us nksuksa ns'kksa ds chp vkSipkfjd vkSj laLFkkxr laca/kksa dh uhao j[kh]

ftlus lqj{kk] O;kikj vkSj vkokxeu dks lq–<+ fd;kA lkfgfR;d leh{kk ds lexz fo'ys"k.k ls ;g Hkh Li"V

gksrk gS fd Hkkjr&usiky laca/kksa dks le>us ds fy, dsoy ,sfrgkfld –f"Vdks.k i;kZIr ugha gS] cfYd

jktuhfrd] vkfFkZd vkSj Hkw&j.kuhfrd ¼Geostrategic½ igyqvksa dks Hkh leku :i ls egRo nsuk vko';d

gSA S.D. Muni us bu laca/kksa esa Þfo'ks"k laca/kß dh vo/kkj.kk dks egRoiw.kZ crk;k gS] tcfd B. C. Upreti us

blesa vlekurk vkSj iqulaZrqyu dh vko';drk ij cy fn;k gSA ledkyhu lanHkZ esa] C. Raja Mohan ds

vuqlkj] phu dk c<+rk çHkko] lhek fookn] vkSj usiky dh vkarfjd jktuhfrd vfLFkjrk] Hkkjr&usiky

laca/kksa ds fy, ubZ pqukSfr;k¡ çLrqr dj jgs gSaA blds vfrfjä] 21oha lnh esa oS'ohdj.k] {ks=h; laxBuksa dh

Hkwfedk] vkSj vkfFkZd lg;ksx ds u, volj Hkh bu laca/kksa dks çHkkfor dj jgs gSaA

varr%] ;g dgk tk ldrk gS fd Hkkjr&usiky laca/k u dsoy ,sfrgkfld fojklr dk ifj.kke gSa]

cfYd orZeku vkSj Hkfo"; dh vko';drkvksa ds vuqlkj fujarj iquiZfjHkkf"kr gks jgs gSaA bu laca/kksa dh fLFkjrk

vkSj lq–<+rk ds fy, vko';d gS fd nksuksa ns'k ikjLifjd lEeku] laçHkqrk dh Loh—fr] vkSj larqfyr

dwVuhfr dks çkFkfedrk nsaA lkFk gh] fo'okl&fuekZ.k] vkfFkZd lk>snkjh] vkSj lkaL—frd lg;ksx dks c<+kok

nsdj bu laca/kksa dks vkSj vf/kd l'kä cuk;k tk ldrk gSA

lanHkZ %

1- Hkkjr&usiky 'kkafr vkSj eS=h laf/k] 1950

2- nf{k.k ,f'k;kbZ jktuhfr ij 'kks/k i=A

3- usiky ljdkj vkSj Hkkjr ljdkj dh vkf/kdkfjd fjiksVZA

4- ,sfrgkfld xzaFk ¼jkek;.k] egkHkkjr½

5- varjjk"Vªh; laca/kksa ij vdknfed iqLrdsaA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

lkaL—frd lsrq rFkk Hkk"kkbZ vknku çnku % fganh lkfgR;
ds fodkl esa usikyh lkfgR;dkjksa dh nsu

M‚- nhfidk 'kekZ

------

'kks/k la{ksi %

Hkk"kk&lkfgR; HkkSxksfyd vkSj jktuhfrd lhekvksa dks ikjdj oSf'od ekuoh; laosnukvksa dks tksM+us dk

ek/;e curs gSaA Hkkjr vkSj usiky ds ,sfrgkfld] HkkSxksfyd vkSj lkekftd vUrlZEcU/kksa us nksuksa ns'kksa ds chp

,d l–<+ Hkk"kk ,oa lkfgR; ds fu;eksa dks tUe fn;k gSA fganh vkSj usikyh nksuksa dh Hkk"kk,¡ nsoukxjh fyfi

esa gh fy[kh tkrh gSaA çLrqr 'kks/k i= dk eq[; m)s'; gh fganh lkfgR; ds fodkl esa usikyh ewy rFkk Hkkjrh;

usikyh lkfgR;dkjksa ds ;ksxnku dk fo'ys".kkRed ewY;kdau djus ls gSaA nsoukxjh fyfi dh lka>h fojklr

dks lesVs bl Hkk"kkbZ fofu;e nkftZfyax] okjk.klh vkSj dksydkrk tSls eqæ.k vkSj f'k{kk dsUæksa dh Hkwfedk ds

fy, jgh gSA blls ;g Hkh Li"V gksrk gS fd usikyh ys[kdksa us fganh ds leLr lkfgR; esa viuh ,d vuwBh

lksp dks vkxs le`) fd;k gSA

eq[; 'kCn % lkaL—frd lsrq] Hkk"kkbZ vknku&çnku] usikyh lkfgR;dkj] vk/kqfud fganh usikyh lkfgR;A

fganh Hkk"kk u dsoy Hkkjr dh lhekvksa rd gh jgh gS vfirq blus Hkkjr ls ckgj fudydj oSf'od

Lrj ij Hkh viuh vrqy Nki cuk dj viuh vn~Hkqr Nfo ekuoh; efLr"d ij NksM+h gSA fganh Hkk"kk ds lkFk&

lkFk pkgs ge fganh lkfgR; dh ckr Hkh djsa] rc Hkh fganh lkfgR; us u dsoy Hkkjr esa cfYd iwjs fo'o Lrj

ij viuh cqyanh dks Nqvk gS blds fy, vusdksa fons'kh ys[kdksa us fganh Hkk"kk vkSj lkfgR; dks le`) djus

esa ,d vge Hkwfedk fuHkkbZ gS] tksfd ,d ,sfrgkfld jgk gSA fofHkUu ns'kksa ds fofHkUu fo}kuksa tSls Qknj

dkfey cqYds] #lh fo}ku çks- xsjkfll ysUosnsr] çks eSDlewyj] t‚u fxyfØLV] ,Q bZ ihds] ds uke fo'ks"k

:i ls mYys[kuh; gSa ftUgksaus le;&le; ij fganh Hkk"kk lkfgR; ij fo'ks"k :i ls dk;Z dj fganh lkfgR;

vkSj Hkkjrh; fpUru dks oSf'od ekU;rk fnykus esa lgk;rk çnku dhA bfrgkl xokg jgk gS Þgjsd Hkk"kk ds

lkfgR; dk lEcU/k ekuork ls gSA vr% lkfgR; vlhfer vkSj fuckZ/k gSA ekuoh ewY;ksa dk i{kxkeh gksus ds

dkj.k bls ,d Hkk"kk&Hkk"kh yksx nwljh Hkk"kk&lkfgR; dk vuqlj.k djrs gSaAß1 D;ksafd lkfgR; fdlh Hkh lekt

dk niZ.k gksus ds lkFk&lkFk ogka ds yksxksa dh Hkkoukvksa dks Hkh O;ä djrk gSA fganh Hkh ,d ,slh Hkk"kk gS

ftldk lkfgR; bruk fo'kky gS tks jk"Vªh; ifjf/k ls ckgj fudydj oSf'od Lrj ij Hkh lkfgfR;d ifj.kke
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

esa o`f) djrh jgh gSA ftldk ,d ek= dkj.k gS ;gk¡ dh Hkkjrh; laL—frA Hkkjr dh vn~Hkqr laL—fr us

vusdksa ns'kksa ds ys[kdksa dks viuh vksj vkdf"kZr fd;k gSA ÞvkadM+ksa ds vuqlkj ls ;g dgk tk, rks fo'o Lrj

ij Hkh fganh çsfe;ksa dh la[;k 1103 fefy;u gSA ftlesa ikfdLrkuh] usikyh] HkwVku] vQxkfuLrku] oekZ]

caxykns'k] Jhyadk] tkiku] dukMk] ekfjZ'kl] rtkfdLrku] mTdsftLrku] FkkbZySaMAß2 tSls ns'k 'kkfey gSa tks

fganh Hkk"kk esa fy[kdj fganh lkfgR; ds fodkl esa ;ksxnku nsrs jgs gSaA ftl ns'k us Hkkjrh; laL—fr vkSj fganh

lkfgR; esa lcls T;knk ;ksxnku nsus esa vkiuh çekf.kdrk fl) dh gS ml ns'k esa usiky lcls igyh iafä

esa lSno [kM+k jgk gSA fgUnh usiky ds yksxksa dh çFke ;k f}rh; Hkk"kk ugha gS fQj Hkh mu lcksa ds fy, mruh

gh mi;ksxh gS] ftruk fganh dk vPNk Kku usikyh ds vPNs Kku esa LokHkkfod :i ls mi;ksxh gksrk gSA

Þyksfg;k us blh lq>ko esa ;g Hkh dgk Fkk fd ekul vkSj u`oa'kh; –f"V ls ;s ns'k phu dh vis{kk Hkkjr ds

vf/kd fudV gS gesa usiky dk çlax blls vyx ugha le>uk pkfg,A Hkkjr vkSj usiky ds laca/k mrus gh

çkphu dgs tk ldrs gSa] ftruh bu nksuksa ns'kksa esa fodflr thou&ijaijk] laL—fr vkSj lH;rk gSAß3 usiky

esa fganh dk vPNk Kku gksus ds dkj.k le;&le; ij fganh dk lkfgR; Hkh miyC/k gksrk jgk gSA usiky esa

miyC/k fganh lkfgR; dh vusdksa gLrfyf[kr çfr;k¡ feyrh jgh gSA Þçkphu lkfgR;dkjksa esa ukFkiUFkh ,oa

fo|kifr dh jpukvksa ls ysdj foxr 'krkCnh rd dh dbZ jpukvksa dh gLrfyf[kr çfr;k¡ LFkku LFkku ij

ns[kus dks feyrh gSaA ogka ds vusd eYydkyhu jpukvksa dh fganh jpuk,¡ Hkh miyC/k gksrh gSA eYy jpukvksa

dk le; vkt ls nks lks o"kZ iwoZ ls ysdj N% lkS o"kZ iwoZ ls Hkh vf/kd rd Bgjrk gSA blh dky esa ,d

ekuohj dNhifr uke ds O;fä dk fy[kk ukVd ^Jh —".k pfjr I;kIr* usiky ds rRdkyhu fganh lkfgR;

dk uqeuk gSAß4

blds vfrfjä usikyh lkfgR; dh dbZ egku gfLr;k¡ çkphu ,oa lelkef;d jgh gSa tSls vk'kqdfo

'kaHkqçlkn nqUxsy] eksrhjke Hkê] ys[kukFk ikSM;ky] fxjh'k cYyHk tks'kh] j?kqukFk HkksV]m|kuan vT;kyZ ls ysdj

vk/kqfud dFkkdkj miU;kldkj Hkokuh fHk{kq ¼Jh fHk{kq rks ewyr% fganh Hkk"kh vkSj fganh ys[kd gh Fks½ ljnkj

#nkt ikaMs] y{ehçlkn nsodksVk] lw;ZfoØe O;fFkr vkfn ofj"B usikyh lkfgR;dkjksa ds Hkh dbZ fganh jpuk,¡

feyrh gSaAß usikyh ys[kd 'kqHkçlkn nsodh uUnu [k=h ds miU;kl ^pUædkUrk vkSj paædkark lfUrr* ls

brus çHkkfor gq, Fks fd mUgksaus mUgha ds eknZ'kZu ij pyrs gq, fganh esa ^çsedkark* dks vkB Hkkxksa esa rFkk

^çsedkark lfUrr* miU;kl ckjg Hkkxksa esa fy[kk tks çdkf'kr Hkh gqvk gSA

Þvk/kqfud ys[kdksa esa ls ftu fof'k"V usikyh lkfgR;dkjksa dh mYys[kuh; fganh jpuk,¡ feyrh gSa Þmuesa

eksgujkt 'kekZ] M‚ /kqozpUæ xkSrek] psru dkdhZ] nqxkZçlkn Js"B misUæ] /kwLoka lkife vkfn dk uke çeq[k gSA

ewy :i ls flQZ fganh esa fy[kus okyksa esa Jh cqUuhyky ,d ,sls ys[kd gSa ftudh jpukvksa esa usiky ds

iwokaZpy ds thou dk lqanj fp=.k ik;k tkrk gSA cqUuhyky usiky esa Q.kh'oj ukFk js.kq vkSj ukxktqZu dh ;kn

fnykrs gSaA budh 'kSyh ikBdksa esa viuk ,d jl ck¡/kus ij foo'k dj nsrh gS buds vfrfjä rkfj.kh çlkn

;kno] dsnkj ekua/kj vkfn ys[kdksa dh Hkh l'kä jpuk,¡ feyrh gSß ftudh okLro esa usiky esa fganh lkfgfR;d

xfrfof/k dkQh mRlkgo/kZd jgh gSA

vxj ge chloh vksj bfDDloh lnh ds 'kqjvkrh nkSj dh ckr djsa rks tc usiky vkSj Hkkjr dh
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

lhekvksa ds lkFk yxrs {ks=ksa ls yksx dke djus ;k i<+kbZ gsrq cukjl ;k dksydkrk vk, rks fganh dks gh viuk

ek/;e cuk;kA bu ys[kdksa us u dsoy usikyh Hkk"kk dks uohu :i fn;k cfYd fganh esa cgqr lkjh jpuk,¡

Hkh fy[khA ;g ek= Hkk"kkbZ ysu&nsu ;k /kkfeZdrk ls ugha tqM+k gqvk Fkk vfirq lekt dh lPpkbZ dks ;FkkFkZ

:i ls fpf=r djus ds fy, Hkh FkkA fganh lkfgR; ds ftu {ks=ksa esa usikyh ys[kdksa us viuh egRoiw.kZ Hkwfedk

fuHkkbZ gS oks fuEufyf[kr gSa &

dkO; ds {ks= esa ;ksxnku %

dkO; ds {ks= esa ftu usikyh ewy ds dfo;ksa us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gS] muesa ̂ xksiky flag usikyh*

dk uke çFke Js.kh esa vkrk gSA mUgksaus dfBu fganh Hkk"kk ds LFkku ij ljy vkSj laxhrkRed Hkk"kk dk ç;ksx

fd;kA muds dkO; laxzg ^meax* vkSj ^iaNh* tksfd 1933 esa çdkf'kr gq, FksA fganh çsfe;ksa ds ân; esa cgqr

yksdfç; gq, FksA blh çdkj ns'k Hkfä dh Hkkouk dks O;ä djus ds fy, mUgksaus 1962 esa ̂ fgeky; dh iqdkj*

uked dkO; fy[kdj Hkkjr ds yksxksa esa ns'k Hkfä dh Hkkouk dwV&dwV dj Hkj nh FkhA mUgksaus 54 ls T;knk

fganh fQYeksa ds fy, yxHkx 400 ls T;knk xkus Hkh fy[ksaA vius xkuksa ds ek/;e ls mUgksaus lk/kkj.k fganh dks

Hkkjr ds dksus&dksus rd igqapkus dk dk;Z fd;kA

dgkuh ds {ks= esa ;ksxnku yksxksa ds thou la?k"kZ dks vius fo"k;ksa dk dsaæ cuk dj vusdksa dgkfu;ksa

dh jpuk dh gSA muesa ls egRoiw.kZ dgkuhdkj ^bUnj cgknqj jkbZ* ¿1927&2011À us viuh dgkuh ^jkr Hkj

gqjh pY;ks* vFkkZr~ jkr Hkj vka/kh pyrh jgh] dk fganh esa vuqokn gqvkA bl dgkuh esa balkuh fnekx rFkk

vdsysiu dh =klnh dks le>kus dk ,d uohu <ax crk;k x;k gSA

miU;kl ds {ks= esa ;ksxnku %

miU;kl lekt dk ;FkkFkZ fp= çLrqr djus okys gksrs gSaA ftu usikyh miU;kldkjksa ds fganh

vuqokndksa us fganh ikBdksa dks ogka ds igkM+ksa vkSj lhekorhZ bykdksa ds ;FkkFkZ vkSj leL;kvksa ls ifjfpr

djokus dk ç;kl fd;k muesa ^yhycgknqj Ns=h* rFkk ^ySu flag ckaXnso* dk uke egRoiw.kZ gSaA ^yhycgknqj*

}kjk fyf[kr miU;kl ^clkabZ* vFkkZr~ cLrh esa xjhch vkSj dtZ ds dkj.k xk¡o NksM+dj tkus okys yksxksa ds

d:.kk Hkjs thou dh nkLrku gSA bl miU;kl dks çsepUn ds miU;kl ^xksnku* dh rjg gh lEeku feyrk

gSA mlh rjg ySu flag ckaXnso }kjk fyf[kr miU;kl ^eqyqd ckfgj* vFkkZr~ ns'k ds ckgj ds varxZr çokfl;ksa

dh ekufld ,oa lkekftd thou dh nnZukd fLFkfr dk fp=.k feyrk gS tks vius iq'rSuh ?kj NksM+dj ubZ

txg ij vk dj clrs gSaA bl miU;kl ds }kjk euksoSKkfud miU;klksa dks fy[kus ds fy, ,d ubZ fn'kk

çnku gqbZ gSA

ukVd ds {ks= esa ;ksxnku %

ukVd lnSo ls gh turk ds lkFk Hkkoukvksa ds vknku çnku vkSj lh/ks tqM+us dk ek/;e gksrk gSA

mlh Js.kh esa ftu usikyh ukVddkjksa us Hkh fganh lkfgR; esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gS] muesa cky—".k le

¿1902&1981À gS mUgsa usiky dk 'ksDlfi;j dh laKk nh tkrh gSA muds çfl) ukVdksa esa ^eqVqdks O;Fkk*]

^eqdqan bUæk*] ^vej flag*]*çsefiaM*] ^Hkhe lsu dks vUR;*] *çYgkn*] */kqzoz* gSaA mlh çdkj xksiky çlkn fjeky

us vius ukVdksa esa lkekftd leL;kvksa dh vksj turk dk /;ku vkdf"kZr fd;k gSA ^elku* ¿'e'kkuÀ esa
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj muds lkFk gksus okys lkekftd HksnHkko dks fpf=r fd;k gSA

vuqokn ds {ks= esa ;ksxnku %

Hkkjr&usiky dh lkaL—frd vkSj Hkk"kkbZ lsrq dks etcwr djus esa vuqokn lcls vge Hkwfedk fuHkkrk

gSA M‚- deyk lka—R;k;u us dbZ usikyh fdrkcksa dk fganh esa vuqokn fd;kA tSls ^usikyh lkfgR; dk

bfrgkl* uked fganh iqLrd fy[khA mlh rjg y{ehçlkn nsodksVk tSls usikyh dfo;ksa dh jpukvksa dks

lkfgR; vdsneh us Niokdj fganh ds lkfgR; dks vf/kd le`) cukus dk ç;kl fd;k gSA

var% mijksä lEiw.kZ foospu ls ;g Li"V :i ls dgk tk ldrk gS fd fganh lkfgR; dk bfrgkl

u dsoy fganh Hkk"kk jkT;ksa rd lhfer jgk gS cfYd usikyh ewy ds ys[kdksa esa Hkh egRoiw.kZ LFkku jgk gSA

;g iwjk Hkk"kkbZ vkSj lkaL—frd ysu&nsu fdlh Hkh /kkfeZd ;k=k ;k ladh.kZ lksp ls vyx] iwjh rjg

ls ekuoh; laosnuk] lekt ls ;FkkFkZ] fdrkcksa dh NikbZ vkSj ijLij HkkbZpkjs vkSj ln~Hkkouk ij vk/kkfjr gSA

xksiky flag usikyh ds ljy xhr] yhycgknqj Ns=h ds ;FkkFkZoknh miU;kl rFkk cky—".k le ds oSpkfjd

ukVd vkt fganh lkfgR; dh vewY; /kjksgj cu pqds gSaA blfy, fganh lkfgR; ds iwjs bfrgkl dks le>us

ds fy, usikyh ys[kdksa ds bl ;ksxnku dks ges'kk Lej.kh; j[kk tk;sxkA

lUnHkZ xzUFk lwph %
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

eq.Mkvksa esa fookg ijaijkvksa dk nLrkosthdj.k Hkkjr ds
lanHkZ esa
nhr vksM+s;k

'k¨/kkFkhZ] fo'ofo|ky; eq.Mkjh foHkkx] jkaph fo'ofo|ky;] jkaphA

l`f"V ds fujarj lapkyu vkSj ekuo thou dh O;oLFkk d¨ cuk, j[kus ds fy, fookg dh ijaijk

fodflr gqÃA çÑfr esa Hkh fofHkUu :i ä esa esy vkSj leUo; fn[kkÃ nsrk gS] tSls /kjrh vkSj vkdk'k ds laca/k

ls thou rFkk o"kkZ dk fuekZ.k g¨rk gSA blh ekuo leqnk; esa fookg d¨ thou dk ,d egRoiw.kZ laLdkj ekuk

tkrk gSA vkfnoklh lekt esa lkekU;r% ;qod ;qorh o;Ld g¨us ds ckn gh fookg ;¨X; ekus tkrs gSaA fookg

ls igys ;g ns[kk tkrk gS fd og vius ikfjokfjd vkSj lkekftd nkf;Ro d¨ fuHkkus esa l{ke gS ;k ughaA

ijaijkxr :i ls yM+d¨a d¨ [ksrh&ckM+h vkSj Ñf"k midj.k¨a ds mi;¨x dk Kku g¨uk pkfg,A tcfd

yM+fd;¨a d¨ ?kjsyw dk;¨Za rFkk gLrdyk tSls pVkÃ cukus dk d©'ky vkuk vko';d ekuk tkrk gSA

fookg ds fy, ;g Hkh t:jh g¨rk gS fd yM+dk vkSj yM+dh ,d gh leqnk; ls lacaf/kr g¨A ysfdu

muds x¨= ;k oa'k vyx&vyx g¨A vf/kdka'k ekey¨a esa ;qod vkSj ;qorh ,d nwljs d¨ igys ls tkurs gSa

vkSj mudh vkilh lgefr Hkh egRoiw.kZ g¨rh gSA blds lkFk gh n¨u¨a ifjokj¨a dh LohÑfr Hkh vko';d ekuh

tkrh gSA fookg laca/k LFkkfir djus dh iwjh çfØ;k esa ,d e/;LFk dh egRoiw.kZ Hkwfedk g¨rh gSA ftls vxqvk

dgk tkrk gSA ;g O;fDr n¨u¨a ifjokj¨a ds chp laidZ LFkkfir djrk gS vkSj fookg laca/kh ckrphr d¨ vkxs

c<+krk gSA fookg dh çfØ;k ds n©jku mRiUu g¨us okyh leL;kvksa ;k 'kadkvksa d¨ nwj djus esa Hkh mldh

fo'ks"k Hkwfedk jgrh gSA

vxqvk ds ekxZn'kZu esa n¨u¨a i{k tc fookg ds fy, lger g¨ tkrs gSaA rc fookg laca/k d¨

vkSipkfjd :i nsus dh çfØ;k 'kq: g¨rh gSA bl çfØ;k esa dÃ lkekftd vkSj lkaLÑfrd pj.k 'kkfey g¨rs

gSaA lkekU;r% blds rhu çeq[k pj.k ekus tkrs gSa & dU;k ns[kuk] oj ns[kuk vkSj fookg laLdkj vk;¨tuA

rsy iwtu laiUu g¨us ds ckn vxqvk ds usr`Ro esa oj i{k ds dqN vuqHkoh ,oa lEekfur lnL;] ftlesa

fcjknjh rFkk dqVqac ds y¨x lfEefyr jgrs gSa] o/kw i{k ds ?kj tkrs gSaA ogka igqapus ij mudk ikjaifjd jhfr

fjokt ds vuqlkj Lokxr ,oa vknj lRdkj fd;k tkrk gSA blds ckn n¨u¨a i{k¨a ds chp vkSipkfjd ifjppkZ

vkjaHk g¨rh gSA ftlesa fookg ls lacaf/kr fofHkUu fo"k;¨a ij fopkj foe'kZ fd;k tkrk gSA

dU;k i{k & fç; vfrfFk x.k! vkidk gekjs }kj ij Lokxr gSA ,sls r¨ ge gkV cktkj esa feyrs gSaA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

dq'ky eaxy iwNrs gSa vkSj vius jkLrs py nsrs gSaA ysfdu vkt vki lc ykBh Hkkyk fy, bruh cM+h V¨yh

cukdj gekjs vkaxu rd dSls vk igqaps\ vkf[kj d©u lk dke ls vkuk iM+k gS\ Ñi;k voxr djk,aA

oj i{k & fç; vfrfFk! x.k okLro esa ge r¨ taxy dh vksj f'kdkj [ksyus fudys FksA f'kdkj ds n©jku

gekjs rhj ls ,d lqanj fgj.kh ?kk;y g¨ dj Hkkx fudyhA mlh dk ihNk djrs&djrs ge ;gka rd igqap

x, gSaA gesa fo'okl gS fd og fgj.kh blh xkao esa dgha Nqih gSA

dU;k i{k & ?kk;y fgj.kh\ ¼vk'p;Z çdV djrs gq, vius y¨x¨a ls iwNrs gSa½ D;k fdlh us ,sls fgj.kh

d¨ xkao esa vkrs ns[kk gS\ mÙkj nsrs gSa & ugh]a geus r¨ d¨Ã fgj.kh ugha ns[khA

oj i{k & ugha] ,sls dSls g¨ ldrk gS! gekjh vka[ksa /k¨[kk ugha [kk ldrhA fgj.kh blh vksj Hkkxh FkhA

t:j dgha uk dgha Nqih g¨xhA

dU;k i{k & vPNk ;fn ,slk gS r¨ [k¨t ysrs gSaA dgha ,slk uk g¨ fd og x¨gkj esa cdfj;¨a ds chp

nqcdh cSBh g¨A

,d O;fDr x¨gkj ns[kus dk cgkuk cukrs gq, ?kj ds Hkhrj pyk tkrk gSA Fk¨M+h nsj ckn ?kj ds vanj

ls Hkkoh nqYgu viuh lgsfy;¨a vkSj dqN vkSjr¨a ds lkFk /khjs&/khjs ckgj vkrh gSA os lHkh mifLFkr esgeku¨a

d¨ t¨okj djrh gqÃ vkxs c<+rh gSA blh chp oj i{k ds d¨Ã papy ;qod yaxM+krh py jgh ,d o`) efgyk

dh vksj b'kkjk djds dg mBrk gSA vjs! gka ;gh r¨ og fgj.kh gSA ftls gekjs rhj us Nw fy;k FkkA vHkh

Hkh ?kk;y fLFkfr esa gSA ;g lqurs gh pkj¨a vksj mlds Bgkds xwat mBrs gSaA d¨Ã nwljk etkd esa t¨M+ nsrk

gS & ;fn ;gh fgj.kh gS r¨ bls igpku dj cka/k y¨A

lcd¨ t¨okj djus dh vkSipkfjdrk iw.kZ g¨us ds ckn Hkkoh o/kw viuh lgsfy;¨a ds lkFk esgeku¨a ds

iSj /k¨us dh jLe fuHkkrh gSA blh le; oj i{k dk ,d cqtqxZ dgrk gS& Hkkb;¨a ;gh 'kqHk volj gS bl fgj.kh

d¨ cka/kus dkA blds ckn yM+ds ds ekek d¨ cqyk;k tkrk gSA o/kw muds iSj /k¨rh gS vkSj ekek vk'khokZn ,oa

Lusg ds çrhd ds :i esa mls migkj Lo:i ,d lkM+h vks<+krk gSA rRi'pkr vU; vfrfFk;¨a ds iSj /k¨, tkrs

gSa rFkk n¨u¨a i{k t¨okj] pquk&rEckdq vkSj [kku&iku ds chp vxqvk dh ns[kjs[k esa oj ns[kus dh rkjh[k r;

dj lEeku iwoZd fonk ysrs gSaA

yM+dk ¼oj½ ns[kuk & r; fd, x, rkjh[k ij Bhd oSls gh tSls dU;k n'kZu ds volj ij g¨rk gS]

rsy iwtu iw.kZ g¨us ds ckn dU;k i{k ds y¨x vxqvk ds usr`Ro esa çkr% lw;¨Zn; ls iwoZ gh dU;k ds ?kj ls

çLFkku djrs gSaA ?kj igqapus ij Lokxr lRdkj fd;k tkrk gSA vfrfFk;¨a d¨ mfpr LFkku ij cSBk;k tkrk

gS vkSj tyiku djk, tkrs gSaA blds ckn vkxs dh çfØ;k 'kq: g¨rk gSSA vc oj i{k, muds vkxeu dk

mÌs'; iwNrk gSA blds mÙkj esa dU;k i{k ds y¨x lkadsfrd vkSj y¨d :id¨a ls ;qDr 'kSyh esa viuh ckr

bl çdkj j[krs gSa & esgeku¨a gekjs bl vkdfLed vkxeu dk dkj.k ;g gS fd unh fdukjs geus dÌw vkSj

d¨gM+s dh [ksrh dj j[kh gSA dqN le; ls ge ns[k jgs gSa fd ,d fc;j dsM+k ¼cy'kkyh HkSalk½ vius çcy

lhax¨a ls ckM+ d¨ r¨M+dj gekjs [ksr esa ços'k dj tkrk gS vkSj gekjs Qly d¨ uqdlku igqaprk gSA tc ge

mls [knsM+us dk ç;kl djrs gSa r¨ og blh fn'kk esa Hkkx fudyrk gSA vkt ge mlds in fpUg¨a dk vuqlj.k

djrs gq, ;gka rd igqap x, gSaA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

oj i{k & ?ksjk r¨M+us okyk fc;j dsM+k\

dU;k i{k & gka ogh fc;j dsM+k vR;ar 'kfDr'kkyh vkSj cM+s lhax¨a okyk g¨xk] D;¨afd mlus

vxy&cxy ds vkM+ es<+¨a rd d¨ /oLr dj fn;k gSA

oj i{k & vjs d¨Ã tkdj ns[k¨] gekjs fc;j dsM+k esa ls d¨Ã ,slh gjdr r¨ ugha dj jgk gS\

dU;k i{k & gka&gka] ;fn og lkeus vk,xk r¨ ge mldh igpku dj ysaxsA

oj i{k & ¼viuh fcjknjh ds y¨x¨a ls dgk½ vjs tkdj irk dj¨ fd og fdl fc;j dsM+k dh ckr

dj jgs gSaA

,d O;fDr x¨gkj ?kj ns[kus dk cgkuk cukdj ?kj ds Hkhrj ços'k djrk gSA o/kw n'kZu dh çfØ;k d¨

Hkkoh nwYgs ds lkFk Hkh n¨gjk;k tkrk gSA yM+dh dk ekek Hkkoh nwYgs d¨ /k¨rh vks<+kdj lEeku djrk gSA

blds i'pkr yM+dk mBdj viuh ÑrKrk O;Dr djrs gq, iqu% mifLFkr lHkh y¨x¨a d¨ t¨okj djrk gSA

blds i'pkr ^nj nke* ¼o/kw ewY; fu/kkZj.k½ dh çfØ;k g¨rh gSA n¨u¨a i{k vyx&vyx cSBdj vxqvk ds

ek/;e ls o/kw ewY; ij fopkj foe'kZ djrs gSaA lgefr cuus ij tcu ¼o/kw ewY;½ ds :i esa ^,d t¨M+k cSy*]

^,axk ckxs* ¼eka fcNqM+u½ ds fy, ,d cdjh] ̂Mkyh Vdk* ds uke ls dqN /kujkf'k rFkk dqN oL= fu/kkZfjr fd,

tkrs gSaA

blds ckn vfrfFk;¨a ds pj.k /k¨;s tkrs gSaA rFkk ^flflj bfy* fiykÃ tkrh gSA u, oSokfgd

laca/k LFkkfir g¨us dh [kq'kh esa mifLFkr y¨x bl y¨dxhr d¨ xkdj viuh çlUurk O;Dr djrs gSa &

lqrk ee rafM+ dsnk fuafnje /kkxk rqeus [khap fn;k gS edM+h

usvk&nk: gsuk&nk: bl isM+ ml isM+

lqrk ee rafM+ dsn /kkxk rqeus [khap fn;k gS edM+h

lqrk ee rafM+ dsnk fuafnje /kkxk rqeus [khap fn;k gS edM+h

uok&isM+k uok dqVqe u, esgeku u, dqVqac

dqiqye cb dsn fj'rk rqeus cuk fn;k gS edM+h

n¨u¨a i{k dh lqfo/kkvksa vkSj ijaijkvksa ds vuqlkj fookg dh frfFk fu/kkZfjr djrs gSaA tyiku ds

i'pkr esgeku¨a d¨ cM+s g"kZ¨Yykl ds lkFk bl y¨dxhr d¨ xkrs gq, fonk fd;k tkrk gS &

vksd¨ d¨js cqM+e iqre ruk gs nknw dgka vxqvk dj jgs gSa

e;³ jsn¨ cqM+k lla nqfr dej esa nknw gYnh jaxs /k¨rh

fpe; d¨js cqM+e pys ruk gs nknw dgka fj'rk t¨M+ jgs gSa

rju jsn¨ cqM+k esj¨e MqafM da/kk ij nknw [kLlh MqafM

eq.Mk ijaijk ds vuqlkj fonkÃ ds le; lHkh esgeku¨a d¨ gYnh yxkdj lEeku iwoZd fonk fd;k

tkrk gSA bl volj ij vxqvk dh /k¨rh d¨ gYnh yxkdj iwjh rjg ls ihyk dj fn;k tkrk gSA lkFk gh

fo'ks"k lEeku vkSj migkj Lo:i mls [kLlh dk MqafM HksaV fn;k tkrk gSA dU;k n'kZu vkSj oj n'kZu dh

;k=kvksa esa lxqu dk fo'ks"k egRo g¨rk gS ;|fi iwjh ;k=k ds n©jku çkIr ladsr ij /;ku fn;k tkrk gSA fQj
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

Hkh n¨u¨a xkao dh lhekvksa ds Hkhrj fn[kkÃ nsus okys ladsr vf/kd egRoiw.kZ ekus tkrs gSaA

'kqHk ladsr &

• xk; dk cNM+s d¨ nw/k fiykukA

• fdlh L=h }kjk pkoy Hkjk ?kM+k flj ij fy, pyukA

• ck?k] lkai vFkok vU; oU; tho¨a dk fcuk jkLrk dkVs vius ekxZ ij pys tkukA

v'kqHk ladsr &

• lkaM dk jaHkuk djrs gq, iSj¨a ls feV~Vh [kqjsnukA

• fdlh ds }kjk lw[ks ydM+h d¨ ys tkrs gq, fn[k tkukA

• fxygjh dk jkLrk dkVukA

• fdlh L=h }kjk [kkyh ?kM+k lj ij fy, pyukA

• isM+ dkVus dh vkoktA

fookg laca/k dh ckrphr esa o/kw ewY; ij vafre fu.kZ; ysus ls igys n¨u¨a i{k ;k=k ds n©jku çkIr

gq, lxq.k vkSj vi'kxq.k¨a dk ewY;kadu djrs gSaA leqnk; dh ekU;rk ds vuqlkj 'kqHk ladsr Hkkoh nEifr;

thou ds eaxye; g¨us dk ladsr nsrs gSaA ;fn d¨Ã lk/kkj.k vi'kxq.k fn[kkÃ nsa r¨ n¨u¨a i{k blds vFkZ

vkSj çHkko ij fopkj foe'kZ dj vuqdwy fu"d"kZ fudkyus dk ç;kl djrs gSaA rFkkfi dqN ladsr ,sls ekus

tkrs gSa] ftUgsa vR;f/kd v'kqHk le>k tkrk gS vkSj muds çdV g¨us ij O;kogkfjd okrkZ ckf/kr Hkh g¨ ldrh

gSA tSls ekxZ esa fdlh cM+s isM+ dh 'kk[kk dk vpkud VwVdj fxj tkuk] gkFkh] ck?k vFkok liZ tSls tho¨a

}kjk jkLrk j¨d ysuk] vFkok fdlh fgald i'kq dk vius f'kdkj ij vkØe.k djrs gq, fn[kkÃ nsuk vfu"V

lwpd ekuk tkrk gSA

ookg dh frfFk fuf'pr g¨ tkus ds ckn n¨u¨a ifjokj ds fookg çfØ;k vkjaHk g¨ tkrh gSA bl fuea=.k

esa gYnh ls jaxs pkoy ds nkus vkSj lqikjh d¨ lky iÙk¨a esa j[kdj çsf"kr fd;k tkrk gSA blesa fookg dh

fu/kkZfjr frfFk vkSj vU; vko';d fooj.k Hkh laçsf"kr fd, tkrs gSaA

rS;kjh %

e.Mkikpknu & fookg ds fy, fu/kkZfjr fnu çkr% xkao ds iq#"k fudVorhZ taxy ls lky dh Mkfy;ka

ykdj eaMi rS;kj djrs gSaA fookg osnh ds vkSj iwtk LFky ds fy, vko';d [kwaVs oj rFkk dU;k ds cgu¨Ã

}kjk LFkkfir fd, tkrs gSaA e/; [kwaVs ds lkFk egqvk] ckal] csyok] lsdsjs vkSj ejax vVfdj dh yrk,a cka/kh tkrh

gSA ftUgsa nh?kkZ;q le`f) vkSj ifo=rk dk izrhd ekuk tkrk gSA osnh dk fuekZ.k rFkk mldh vYiuk ltkus

dk dk;Z çk;% n¨ vfookfgr yM+fd;ka laiUu djrh gSA eaMi fuekZ.k iw.kZ g¨us ij bl dk;Z esa lg;¨x nsus

okys lHkh y¨x¨a d¨ lEeku Lo:i bfy fiykÃ tkrh gSaA

gYnh rsy & fookg osnh dh ltkoV iw.kZ djus okyh vfookfgr ;qofr;ka oj vkSj dU;k d¨ rsy fefJr

gYnh dk ysi yxkrh gSA ;g vuq"Bku mUgsa vkxkeh oSokfgd laLdkj¨a ds fy, rS;kj djus rFkk ekufld :i

ls la;fer vkSj ,dkxz jgus dk lans'k nsrk gSA bl jLe ds i'pkr oj ,oa dU;k ds Lora= :i ls ?kj ls

ckgj tkus ij çk;% j¨d yxk nh tkrh gSA ;|fi fdlh vko';d dkj.ko'k mUgsa ckgj tkuk iM+s r¨ d¨Ã
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

muds lkFk jgrk gSA

dy'k LFkkiuk & fookg eaMi esa osnh ds if'peh Hkkx esa iwoZ fn'kk dh vksj eq[k djds ,d ifo= dy'k

LFkkfir fd;k tkrk gSA bl dy'k esa /kku] dlSyh] gYnh rFkk rkacs ds flDds j[ks tkrs gSaA blds ckn dy'k

ds Åijh Hkkx ij viZ.k dk ysi yxk;k tkrk gS vkSj /kku dh ckfy;ka ls vyaÑr fd;k tkrk gSA dy'k ds

'kh"kZ ij feV~Vh dk nhid çTofyr fd;k tkrk gS] ftls fookg vuq"Bku dh laiw.kZ vof/k rd fujarj tyk,a

j[kuk vko';d ekuk tkrk gS D;¨afd fookg dh çfØ;k izk;% rhu fnu¨a rd pyrh gSA blfy, nhid esa

le;&le; ij rsy Mkydj mldh y© d¨ v{kq.k j[kk tkrk gSA

eaMi iwtu & oj vFkok dU;k i{k dh fookfgr efgyk,a tSls ekrk] pkpk] ekeh ;k HkkHkh esa ls fdUgha

rhu efgyk,a v{kr] /kwi] nhi rFkk ifo= nwc ?kkl vfiZr dj eaMi dh fof/k iwoZd iwtk djrh gSA bl

vuq"Bku dk mÌs'; fookg lekj¨g ds lHkh laLdkj¨a d¨ eaxy vkSj lQyrkiwoZd laiUu g¨us dh dkeuk djuk

g¨rk gSA eaMi iwtu ds ek/;e ls lq[k 'kkafr dk vkokgu fd;k tkrk gSA

loZ nsork lac¨/ku ,oa vkg~oku & bl volj ij çÑfr vkSj y¨d fo'okl ls tqM+s fofHkUu nsorkvksa

,oa 'kfDr;¨a dk fof/k iwoZd Lej.k fd;k tkrk gSA vkdk'k] ikrky] ou] ioZr] unh] ukys] ok;q] ty] flaxc¨axk]

xzke nsork rFkk lheku nsorkvksa dk vkg~oku dj muls çkFkZuk dh tkrh gS fd og fookg LFky ds lehi

mifLFkr jgdj iwjs lekj¨g ij viuh Ñik n`f"V cuk, j[ksaA

gYnh rsy ysiu ,oa ikuh dkVuk & 'kq)rk ds fy, oj dU;k d¨ gYnh yxkus ds ckn pqavka] nkM+h ;k

rkykc ds fudV tkdj ty nsork dh iwtk dj ty ysus dh vuqefr çkIr djrs gSaA blds ckn ?kM+s esa Hkjs

ty d¨ HkkÃ&cgu çrhdkRed :i ls ryokj ls Li'kZ djrs gSaA dsyk isM+ ds ihNs vjkaM+k ds Åij ekrk firk

cSBrs gSa vkSj ekrk firk ds vkxs oj vkSj o/kq x¨n esa cSBrs gSa vkSj mld¨ Luku djkrs gSA y¨dekU;rk gS vjkaM+k

ds Åij ekrk firk ds vkxs oj vkSj o/kq d¨ x¨n esa cSBkdj Luku djkus dk dkj.k ;g gS fd vc ekrk firk

cw<+s g¨ x,] vc u;k oj vkSj o/kw ds gkFk esa ?kj dh lkjh ftEesnkjh vk xÃ gSA

vke lk{kh & ckjkr tkus ds iwoZ ,d fo'ks"k vuq"Bku fd;k tkrk gSA oj vius ifjokjtu¨a vkSj

lacaf/k;¨a ds lkFk ekxZ esa fLFkr fdlh dqaokjk vke o`{k ds uhps cSBdj bldh fof/kor iwtk djrk gSA viuh

ekrk dh x¨n esa cSBdj xqM+ ds lkFk vke ds eqdqy dh dle rhu ckj [kk ysrk gS vkSj ;g ladYi O;Dr

djrk gS fd fookg laLdkj iw.kZ g¨us rd og vUu xzg.k ugha djsxkA lkFk gh og o`{k d¨ lk{kh ekudj ;g

çfrKk djrk gS fd dU;k d¨ lEeku iwoZd o/kw cukdj yk,xkA vuq"Bku dh lekfIr ij og tehu ij cSBs

ekrk dk vk'khokZn çkIr djrk gS] mUgsa n¨u¨a gkFk¨a ls mBk;k tkrk gS vkSj fcuk ihNs eqM+s cjkr ds fy, çLFkku

djrk gSA

ckjkfr;¨a dk Lokxr & ckjkr d¨ ikbdk u`R;] L=h iq#"k¨a ,oa ;qofr;¨a ds ny }kjk xkts&ckts ds

lkFk mudk Lokxr fd;k tkrk gSA Lokxr vuq"Bku ds n©jku lqgkfxu efgyk,a l[kqvk ds n¨usa esa j[ksa x¨cj

,oa pkoy pw.kZ ds yM~Mw] xqM+ feBkÃ] rsy gYnh&ysÃ] vjok pkoy] ljl¨a] vkx ds vaxkjs dqnky esa] y¨Vs

esa e©twn ty lfgr ikap iÙk¨a okyh vke Vguh rFkk iwtu lkexzh ysdj oj ds lehi igqaprh gSaA vke dh

N¨Vh&N¨Vh Vgfu; ä ij ca/ks e'kky¨a d¨ izTofyr dj os pkj¨a vksj ?kwerh gSaA ;g vuq"Bku vfu"Vdkjh 'kfDr;¨a
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

ls oj dh j{kk rFkk fookg laiUu djus ds fy, fd;k tkrk gSA

blds mijkar x¨cj ,oa pkoy pw.kZ ds yM~Mqvksa d¨ iwoZ] if'pe] mÙkj vkSj nf{k.k fn'kk esa Qsadk tkrk

gS] rkfd laHkkfor vfu"Vdkjh 'kfDr;ka muls vkdf"kZr g¨dj oj ,oa ckjkfr;¨a ls nwj gV tk,aA rRi'pkr oj

ds pj.k /k¨, tkrs gSaA mlds ekFks ij ljl¨a dk Li'kZ djk;k tkrk gSA rFkk gYnh viZ.k dk ysi yxk;k tkrk

gSA var esa dU;k i{k dk d¨Ã ;qod oj d¨ da/ks ij mBkdj eaMi rd ys tkrk gSA tgka dU;k ds ekrk&firk

dh mifLFkfr esa vkxs dh oSokfgd iwtk laiUu dh tkrh gSA

oj ekyk & dU;k d¨ ltkdj Mfy;k esa cSBkrs gSa vkSj fookg eaMi esa oj ds le{k ykrs gSaA oj vkSj

dU;k n¨u¨a ds gkFk¨a esa xqybaph vkSj vkd Qwy¨a ls fufeZr ekyk,a jgrh gSA ftudk og ijLij vknku çnku

djrs gSaA ojekyk ds n©jku dU;k ds HkkÃ çk;% galh [kq'kh esa oj d¨ rqjar ekyk igukus ugha nsrs gSaA blds

cnys os Mfy;k nke dh ekax djrs gSaA jkf'k çnku djus ds ckn gh dU;k d¨ eaMi esa j[krs gSaA

çkjaHk esa dU;k oj ds nkfguh vksj cSBrh gSA fookg laca/k dh vkSipkfjd LohÑfr ds i'pkr mls oj

ds ck,a vksj esa cSBk fn;k tkrk gSA blds ckn n¨u¨a ds nkfgus gkFk¨a d¨ ,d nwljs ds Åij j[kdj oSokfgd

ca/ku dh iqf"V dh tkrh gSA flanwj dk fla?k¨jk mudh la;qDr gFksfy;ka esa j[kk tkrk gS vkSj igku vafre ckj

n¨u¨a dh lgefr lqfuf'pr djrk gSA bl çfØ;k ds iw.kZ g¨rs gh fookg dh eq[; /kkfeZd fof/k;ka vkjaHk g¨

tkrh gSA

flanwjnku dh jLe & fookg dh çeq[k fof/k;¨a ds bl vuq"Bku esa oj ijaijuqlkj diM+s dh vksV esa

dU;k dh ekax esa flanwj Hkjrk gSA blds mijkar dU;k Hkh oj ds eLrd ij flanwj dk fryd yxkrh gSA

fookg eaMi dh ifjØek vkSj vk'khokZn & fookg laLdkj laiUu g¨us ds ckn oj o/kw fookg eaMi esa

LFkkfir nhid dh lkFk ifjØek djrs gSaA ;g ifjØek l`f"VdrkZ flaxc¨axk rFkk leLr nsoh nsorkvksa d¨ lk{kh

ekudj lq[kh] le`) vkSj nh?kZ oSokfgd thou dh dkeuk ds lkFk dh tkrh gSA ifjØek ds n©jku o/kw dk

HkkÃ ykok çnku djrk gS] ftls oj o/kw çR;sd Qsjs esa lkr ckj fNM+drs gSaA ;g vuq"Bku HkkÃ vkSj mlds

ifjokj dh le`f)] /ku&/kkU; rFkk dY;k.k dh eaxy dkeuk dk çrhd ekuk tkrk gSA bl volj ij

mifLFkr y¨x gYnh fefJr pkoy oj o/kw ij fNM+d dj mUgsa vk'khokZn nsrs gSaA

fookg iw.kZ g¨us ds ckn oj vius ladYi d¨ iwjk ekurs gq, o/kw ds ?kj esa Hk¨tu xzg.k djrk gSA blh

çdkj oj o/kw ds ekrk&firk Hkh fookg dh lHkh jLesa laiUu }kjk vfHkO;Dr djrh gSA pqekou çfØ;k ds n©jku

bl y¨dxhr d¨ xkrs gSa&

,axkes d¨ pqekun¨ rqEgkjh ekrk dk pqekou

vkiqes d¨ pqekun¨ vius firkvksa dk pekou

l¨uk ysdk rsyk,es l¨us dh rjg Lohdkj dj¨

:ik ysdk vrk³ses] lqxkM+k :ik dh rjg LohÑr dj¨] gs fç;A

fonkbZ & fonkÃ fookg laLdkj dk vR;ar HkkoukRed pj.k gS] ftlesa dU;k vius ekrk&firk vkSj

ifjokj ls fonk g¨dj u, thou dh vksj vxzlj g¨rh gSaA vkfnoklh lekt esa dU;k d¨ lEeku le`f) vkSj

l©HkkX; dk çrhd ekuk tkrk gSA fookg ds lkFk mldh çfr"Bk vkSj lkekftd xfjek cuk, j[kus ds fy,



Bohal Shodh Manjusha            July 2026, Vol. 24 ¼usiky lEesyu fo'ks"kkad½            (75)
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dU;k ewY; dh ijaijk dk fo'ks"k egRo gSA

fonkÃ ds volj oj ^?kj&Hkjs* dh jLe lEiUu dh tkrh gSA blesa dU;k dk HkkÃ mldh vatyh esa

rhu ckj /kku j[krk gS] ftls og ihNs dh vksj Mkyrh gSA ;g vuq"Bku ifjokj ds fujarj le`f) rFkk HkkÃ

ds lq[k le`f) thou dh eaxy dkeuk dk çrhd ekuk tkrk gSA

x`g ços'k & llqjky igqapus ij uo o/kw dk Lokxr fd;k tkrk gSA efgyk,a¡ ty] vfXu rFkk vU;

'kqHk izfrd¨a ls uo naifr dh j{kk vkSj dY;k.k dh dkeuk djrh gSaA x`g ços'k ds le; oj dh cgusa

gkl&ifjgkl dh jLe fuHkkrh gSa vkSj migkj çkIr djus ds ckn uo o/kw d¨ ?kj esa ços'k dh vuqefr nsrh

gSA blds ckn ifjokj ds lnL; uo naifr dk lRdkj djrs gSaA

vxys fnu Luku dj eaMi iwtu rFkk iwtk dh vkjk/kuk dh tkrh gSA iwoZt¨a vkSj xzke nsorkvksa ls

çkFkZuk dh tkrh gS fd os uo o/kw d¨ ifjokj dk vfHkUu vax Lohdkj djsa rFkk mlds thou d¨ lq[k] le`f)

vkSj lqj{kk çnku djsaA lkFk gh ty nsorkvksa dh iwtk dj mlds rFkk Hkkoh larku¨a dh dY;k.k vkSj laj{k.k

dh dkeuk dh tkrh gSA bl çdkj fonkÃ vkSj x`g ços'k dh ;g ijaijk,a dsoy lkekftd jhfr fjokt ugha

cfYd ifjokj vkSj çÑfr ds çfr vknj ,oa lkewfgd eaxy dkeuk dh vfHkO;fDr gSA

lanHkZ lwph &
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

foeqnzhdj.k (DEMONETIZATION) vkSj usiky ij
bldk izHkko

Dr.  Dilip Kumar Parsendiya

ASSISTANT  PROFESSOR (COMMERCE)

GOVT. ADARSH  P. G.  COLLEGE, JHABUA (M.P.)

lkjka'k %

foeqæhdj.k djuk fdlh ns'k dh vFkZO;oLFkk ds fy, egRoiw.kZ vkSj laosnu'khy fu.kZ; gksrk gSA Hkkjr

ljdkj }kjk fd;k x;k foeqæhdj.k dk mís'; dkys èku ij fu;a=.k yxkuk] tkyh uksVksa dh jksdFkke djuk]

Hkz"Vkpkj esa deh ykuk rFkk fMftVy vFkZO;oLFkk dks çksRlkgu nsuk FkkA Hkkjr vkSj usiky ds chp [kqyh lhek]

xgjs vkfFkZd lacaèk ,oa lkaL—frd fudVrk ds dkj.k bl fu.kZ; dk çHkko usiky ij Hkh O;kid :i ls iM+k

FkkA foeqæhdj.k ds ckn usiky esa Hkkjrh; eqæk j[kus okys ukxfjdksa] O;kikfj;ksa] i;ZVdksa rFkk foÙkh; laLFkkvksa

dks vusd leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+k FkkA bl 'kksèk i= esa foeqæhdj.k dh voèkkj.kk] oLrq fofue;]

foeqnzhdj.k ls Hkkjr vkSj usiky ij gksus okys vkfFkZd] lkekftd vkSj jktuhfrd çHkkoksa dk foLr`r fo'ys"k.k

fd;k x;k gSA

dqV 'kCn % foeqæhdj.k] oLrq fofue;] bysfDVªd eqnzk] dkxth eqnzk] fMftVyhdj.k] vFkZO;oLFkkA

izLrkouk %

Hkkjr lfgr lEiw.kZ fo'o esa tc eqnzk dk vkfo"dkj ugha gqvk Fkk rc lHkh O;fDr viuh vko';drkvkas

dh iwfrZ gsrq oLrqvksa ,oa lsokvksa dk vknku&iznku djrs Fks vkSj viuh nSfud t:jrksa dks iwjk fd;k djrs

FksA vk/kqfud dky esa oLrq fofue; dk LFkku eqnzk fofue; us ys fy;k gSA orZeku Hkkjr esa dkxth eqnzk]

IykfLVd eqnzk] Vad.k eqnzk] bysfDVªd eqnzk vkfn izpyu esa gSA ysfdu Hkkjr dh vf/kdrj vkcknh vkt Hkh

udn ¼dkxth½ eqnzk ij fuHkZj gSA fdlh ns'k esa çpfyr eqæk dh ljdkj }kjk dkuwuh ekU;rk jn~n dj nsuk]

foeqæhdj.k dgykrk gS] ;g çfØ;k çk;% vkfFkZd lqèkkj] voSèk èku ij fu;a=.k ;k ubZ eqæk ç.kkyh ykxw djus

ds mís'; ls dh tkrh gSA Hkkjr ljdkj }kjk 8 uoEcj 2016 dks :- 500 vkSj :- 1000 ds çpfyr uksVksa

dks vekU; ?kksf"kr djus dk fu.kZ; fy;k x;k FkkA bl dne dk mís'; dkys èku ij fu;a=.k] tkyh uksVksa

dh jksdFkke] Hkz"Vkpkj esa deh rFkk fMftVy vFkZO;oLFkk dks çksRlkgu nsuk FkkA Hkkjr vkSj usiky ds chp

[kqyh lhek] xgjs vkfFkZd lacaèk] O;kikfjd fuHkZjrk rFkk lkaL—frd fudVrk ds dkj.k bl fu.kZ; dk çHkko
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

usiky ij Hkh O;kid :i ls ns[kus dks feyk FkkA usiky dh vFkZO;oLFkk Hkkjrh; eqæk vkSj O;kikfjd

xfrfofèk;ksa ls vR;fèkd çHkkfor jgrh gSA foeqæhdj.k ds ckn usiky esa Hkkjrh; eqæk j[kus okys ukxfjdksa]

O;kikfj;ksa] i;ZVdksa rFkk foÙkh; laLFkkvksa dks vusd leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+kA

usiky ij foeqæhdj.k dk izHkko %

Hkkjr esa le;&le; ij foeqæhdj.k dh çfØ;k viukbZ xbZ gS] fdarq 2016 dk foeqæhdj.k lcls

vfèkd pfpZr vkSj çHkko'kkyh fu.kZ; ekuk tkrk gSA Hkkjr vkSj usiky ds lacaèk ,sfrgkfld] lkaL—frd vkSj

vkfFkZd :i ls vR;ar xgjs gSaA nksuksa ns'kksa ds chp [kqyh lhek gksus ds dkj.k O;kikj] jkstxkj] i;ZVu rFkk

ikfjokfjd lacaèkksa dk fujarj vknku&çnku gksrk jgrk gSA usiky dh vFkZO;oLFkk dkQh gn rd Hkkjrh;

cktkj vkSj Hkkjrh; eqæk ij fuHkZj djrh gSA usiky jk"Vª cSad }kjk Hkkjrh; eqæk ds dqN uksVksa dks oSèk ekU;rk

nh xbZ Fkh] ftlds dkj.k usiky esa Hkkjrh; eqæk dk O;kid mi;ksx gksrk jgk gSA tc Hkkjr ljdkj }kjk 8

uoEcj 2016 dks 500 :- vkSj 1000 :- ds çpfyr uksVksa dks vekU; ?kksf"kr fd;k] rc usiky esa ekStwn cM+h

ek=k esa Hkkjrh; eqæk vpkud vekU; gks xbZA blls usiky ds ukxfjdksa] O;kikfj;ksa vkSj cSadksa dks xaHkhj

leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+k FkkA usiky ,d LFky#) ns'k gS vkSj mlds vfèkdka'k vk;kr&fu;kZr Hkkjr

ds ekè;e ls gksrs gSaA Hkkjr ns'k] usiky dk lcls cM+k O;kikfjd lk>snkj gSA Hkkjr vkSj usiky ds chp yxHkx

1850 fdyksehVj yach [kqyh lhek gSA nksuksa ns'kksa ds ukxfjd fcuk ohtk ds ,d&nwljs ds ns'k esa vkokxeu

dj ldrs gSaA usiky esa Hkkjrh; eqæk fo'ks"k :i ls lhek {ks=ksa vkSj i;ZVu m|ksx esa O;kid :i ls mi;ksx

dh tkrh jgh gSA Hkkjrh; i;ZVdksa vkSj O;kikfj;ksa ds dkj.k Hkkjrh; uksV usiky ds cktkjksa esa çpfyr jgs gSaA

usiky ds vfèkdka'k vko';d oLrqvksa tSls isVªksfy;e] nokb;k¡] [kk|kUu vkSj fuekZ.k lkexzh dk vk;kr

Hkkjr ls gksrk gSA blfy, Hkkjr dh vkfFkZd uhfr;ksa dk lhèkk çHkko usiky ij iM+rk gSA Hkkjr esa gq,

foeqæhdj.k dk usiky ij cgqvk;keh çHkko iM+k gSA usiky esa cM+h la[;k esa yksxksa ds ikl Hkkjrh; 500 :-

vkSj 1000 :- ds uksV FksA foeqæhdj.k ds ckn ;s uksV vpkud vekU; gks x,A usiky ds ukxfjdksa dks vius

uksV cnyokus esa dfBukbZ gqbZ D;ksafd usiky esa Hkkjrh; cSafdax ç.kkyh lhèks miyCèk ugha FkhA Hkkjr&usiky

lhek ij gksus okyk O;kikj vLFkk;h :i ls çHkkfor gqvkA NksVs O;kikjh vkSj lhek {ks=ksa ds nqdkunkj udnh

dh deh ls ijs'kku gq,A dbZ O;kikfjd ysu&nsu #d x, vkSj cktkjksa esa eanh dh fLFkfr mRiUu gqbZA usiky

dk i;ZVu m|ksx Hkkjrh; i;ZVdksa ij dkQh fuHkZj djrk gSA foeqæhdj.k ds dkj.k Hkkjrh; i;ZVdksa ds ikl

udnh dh deh gks xbZ] ftlls usiky vkus okys i;ZVdksa dh la[;k esa deh vkbZA gksVy] ifjogu vkSj

LFkkuh; O;olk; çHkkfor gq,A usiky ds gtkjksa ukxfjd Hkkjr esa dk;Zjr gSaA foeqæhdj.k ds ckn mUgsa etnwjh

Hkqxrku vkSj cSafdax lqfoèkkvksa esa leL;k,¡ vkbZaA blls muds ifjokjksa dh vk; çHkkfor gqbZA usiky jk"Vª cSad

ds ikl cM+h ek=k esa Hkkjrh; iqjkus uksV tek FksA Hkkjr ljdkj }kjk bUgsa cnyus dh çfØ;k Li"V u gksus

ds dkj.k cSad dks foÙkh; uqdlku dk lkeuk djuk iM+k gSA usiky ds cSadksa esa Hkkjrh; eqæk tek djkus okyksa

dh la[;k c<+ xbZA ysfdu Hkkjrh; eqæk fofue; ds fy, Li"V fn'kk&funZs'k u gksus ds dkj.k cSafdax ç.kkyh

ij vfrfjä ncko iM+kA Hkkjrh; eqæk dh vfLFkjrk ds dkj.k usiky dh eqæk O;oLFkk ij Hkh çHkko iM+k gSA

usiky dh eqæk Hkkjrh; #i;s ls tqM+h gqbZ gS] blfy, usiky dh vkfFkZd fLFkjrk çHkkfor gqbZ gSA
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oLrq fofue; iz.kkyh %

oLrq fofu;e esa oLrqvksa dk oLrqvksa ls fofue; gksrk gSA bl izFkk esa de mi;ksxh oLrq ds cnys vf/kd

mi;ksxh oLrq fofue; dh tkrh gSA ;g rks Li"V ugha gS fd fdlh ,d oLrq ds fy, nwljh oLrq ls fofue;

dh D;k vk/kkj ;k ek=k gksrh Fkh] ijUrq izR;sd O;fDr viuh vko';drk dh rhozrk vkSj vius ikl j[kh oLrq

;k lsok dh iwfrZ ds fglkc ls oLrqvksa dk vknku iznku r; dj ysrs FksA tSls jsfxLrku dh rirh /kwi eas ,d

ckVy ikuh dh dher I;klk vkneh T;knk nsxk vU; vkneh dh rqyuk esaA vk/kqfud Hkkjr esa vkt dbZ izdkj

dh eqnzk dk pyu gksus ls 21oha lnh dh ubZ ih<+h oLrq fofue; dks yxHkx Hkwy lh xbZ gS ysfdu Hkkjr ds

nwjLFk xzkeh.k {ks=ksa esa vkt Hkh oLrq fofue; izpfyr gSA tSls&tSls eqnzk dk pyu izkjaHk gqvk oSls&oSls oLrq

fofu;e O;oLFkk eqnzk fofu;e esa cnyrh xbZ ysfdu bldh vfLrRo dHkh [kRe ugha gqvk vkSj uk gh dHkh

[kRe gks ldrk gSA tSls ;fn vkidks fdlh ls dksbZ dke vizR;{k :i ls djokuk gS rks vki mls dksbZ eg¡xk

migkj nsdj djok ldrs gS ;k mls dksbZ fo'ks"k lsok iznku djok ldrs gSA cM+h&cM+h dEifu;kas esa vius

deZpkfj;ksa dks vPNs dk;Z djus gsrq izksRlkgu Lo:i migkj fn, tkrs gS] fons'k Hkze.k rFkk vU; lsok,¡ nh

tkrh gSA

nhikoyh ¼2016½ ij ,d daiuh us vius deZpkfj;ksa dks edku rFkk dkj fx¶V esa nh gSA ;g Hkh oLrq

fofue; gSA oLrq fofue; blfy, Hkh izpyu esa gS] D;ksafd eqnzk dk ewY; ifjorZu'khy gksrk gS rFkk eqnzk dh

iwfrZ Hkh lhfer gksrh gSA dHkh&dHkh eqnzk ds pyu ls ckgj gksus dk Hkh Hk; cuk jgrk gSA blfy, vf/kdrj

O;fDr viuk /ku eqnzk dh vis{kk ewY;oku oLrqvksa ds :i esa lafpr djrs gSA D;ksafd mUgsa bl ckr dk Kku

gksrk gS fd eqnzk dk ewY; fujarj de gksrk tkrk gS vkSj oLrqvksa dk ewY; fujUrj c<+rk jgrk gSA pkgs og

de ek=k esa gh D;ksa u gksA

lqcg ls 'kke pk;] nw/k] Qy&lCth ls ysdj fdjkuk lkeku] tujy lkeku] xkjesUV~l esys]

gkV&cktkj] ;k=k fdjk;k ds lkFk leLr NksVs&cM+s dke Hkkjr esa vkt Hkh udn esa gh fd, tkrs gSA bl

izdkj ge ;g dg ldrs gS fd Hkkjr esa orZeku le; eqnzk fofue; dk gS] ysfdu oLrq fofue; dks

vko';drk gksus ij dke eas yk;k tkrk gS tSls vkidk ilZ dgha fxj x;k vkSj vki dgha vutku txg ij

gS vkSj vkidks :i;ksa dh ;k oLrqvksa@lsokvkas dh l[r vko';drk gS] rc vki viuh vko';drk dh iwfrZ

gsrq vius gkFk dh ?kM+h] v¡xqBh] xys dh pSu ;k eksckby vkfn oLrqvksa dk vknku iznku djrs gSA xzkeh.k {ks=ksa

esa vkt Hkh ?kj esa j[kk lkeku vukt ds cnys t:jr dk lkeku fy;k tkrk gSA D;ksafd muds ikl udn

jkf'k viuh Qly foØ; ;k etnwjh fd ,d fuf'pr vof/k ds ckn gh vkrh gSA dbZ ckj izkd`frd vkinkvksa

eas Hkh oLrq fofu;e dk gh mik; O;fDr;ksa }kjk viuk;k tkrk gSA oLrq fofue; Hkkjr esa blfy, Hkh izpfyr

gS] D;ksafd Hkkjr dk vf/kdka'k lekt fiNM+k gqvk gSA ;krk;kr ds lk/kuksa dk xk¡oksa esa vHkko gS] HkkX;oknh

O;fDr vf/kd gS] blfy, budh lhfer vko';drk,¡ gSA bl izdkj ge ;g dg ldrs gS fd oLrq fofu;e

lnSo fØ;k'khy jgsxkA

foeqnzhdj.k esa oLrq fofue; %

Hkkjr ds bfrgkl esa o"kZ 2016 dks lnk ;kn j[kk tk,xk tc ns'k ds ekuuh; iz/kkuea=h us 8 uoEcj
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2016 dh e/; jk=h ls 500 o 1000 :- ewY; ds uksVksa ds jí djus dk ,syku fd;kA iwjs Hkkjr esa ekuks Hkwpky

vk x;kA ftu vuSfrd O;fDr;ksa us ;g lekpkj jkr esa gh lqu fy;k mUgsa iwjh jkr uhan ugha vk;h vkSj vius

uksVksa dk fglkc yxkuk 'kq: dj fn;k] dbZ dkys dkjksckjh lkspus ij etcwj gks x, fd vc viuk /ku dgk¡

lek;ksftr djs] lksuk&pk¡nh [kjhnsa ;k fdlh dks _.k ns nsa ;k vU; mik; <wa<s tk,A tc vke turk dks

lqcg lekpkj&i= vkSj U;wt pSuyksa is [kcj irk pyh rks viokgksa dk nkSj py iM+kA dbZ yksxksa dks viuh

esgur dh dekbZ ds 500 vkSj 1000 ds uksVksa ls fo;ksx dk xgjk lnek yxkA blesa n;uh; fLFkfr mu jsy

;kf=;ksa dh Fkh tks 7 uoEcj dks ?kj ls pys Fks o 9 uoEcj dks xarO; LFkku ij igqapus okys FksA 9 uoEcj

dks ;g fLFkfr gks xbZ dh yksx 100 ds vkSj blls de ewY; ds uksV [kpZ bl izdkj djus yxs ekuks ;s dksbZ

yqIr gksus okys gksA vkSj djs Hkh D;ksa ugha D;ksafd vxys pkj&ikap fnuksa rd mUgsa bUgha cps gq, uksVksa ls dke

pykuk FkkA ysfdu yksxksa ds ikl ,d izkphu fodYi ges'kk ls miyC/k gS] oLrq fofue; dbZ txg iqjkuh

nokb;ksa ds cnys ubZ nokb;ka yh xbZA 'kknh&C;kg esa m/kkjh ls dke pyk;k o dbZ oLrqvksa dk vknku&iznku

fd;kA dbZ txg isVªksy o fMty ds cnys oLrq,¡ nh xbZ D;ksafd isVªksy iEikas ij ;s uksV py jgs FksA xkaoksa

esa rks gj O;fDr vius ?kjksa esa j[kk vukt nsdj fdjkuk lkeku o Qy&lfCt;ksa ysdj dke pyk jgs FksA

bl chp MsfcV dkMZ rFkk bysDVªhd eqnzk dk Hkh dkQh mi;ksx fd;k x;k ysfdu [kkl ckr ;g Fkh

fd t:jr dh vko';d NksVh&NksVh oLrq,¡ rks udn esa gh Ø;&foØ; dh tkrh gSaA oSls NksVs&NksVs O;kikjh

o ?kj&x`gLFkh okys O;fDr rks ges'kk ls gh NksVs uksV dk gh mi;ksx djrs gSA tSls NksVs fdjkuk O;kikjh] NksVs

jsLVkjsUV] uxjh; ;k=h cls] NksVs fjD'kk pkyd] Qy&lCth O;kikjh vkfnA vr% bUgsa vis{kkd`r de ijs'kkuh

dk lkeuk djuk iM+k FkkA ns'k esa vk, vpkud uksV canh ds QSlys ls vkSj bldh iwjh tkudkjh vke yksxksa

dks irk gksus rd lekt ds izR;sd oxZ esa vQjk&rQjh eph FkhA yksxksa us 100 :- ewY; ds uksV dks 1000

:- dk uksV ekudj mls lqjf{kr dj fy;k D;ksafd nks fnu ds fy, ;gh ns'k dk lcls cM+k uksV gks x;k FkkA

vkSj yksx 100 dk uksV nsdj lkeku ysus ds ctk; fofHkUu oLrq,a nsdj lkeku ysus yxs Fks vkSj xkaoksa esa rks

gj fnu Hkaxkj] [kkyh ckjnku] jn~nh nsdj Qy&lCth o vU; tujy lkeku fy;k tkrk gS ijUrq ml fnu

gj vkneh us bl ij O;aX; tksM+dj [kjhnnkjh dh FkhA

bl izdkj ns'k esa dkys /ku ij gqbZ vpkud lftZdy LVªkbd ls Cysd euh o Cykd euh ij rh[kk

izgkj gqvkA ns'k dk izR;sd lPpk ukxfjd lgh lksp jgk gS fd ns'k dk flikgh rks jkst [kM+k gksdj ns'k dh

j{kk djrk gSA ;fn ge pkj fnu cSadksa dh ykbuksa esa [kM+s gksdj ns'k ls udyh uksV o dkys /ku [kRe dj

lds rks ge djsaxs D;ksafd flikgh dks rks cnys esa xksyh feyrh gS ij gesa rks iqjkus uksV ds cnys u;s uksV

feysaxsA dbZ yksx viuh nSfud etnwj] dke&/ka/kk NksM+dj uksV cnyokus dbZ ?k.Vksa ykbu esa [kM+s gSA bl

lc ds chp vke turk dks ijs'kkuh dk lkeuk djuk iM+kA dbZ jktuhfrd ikfVZ;k nch tqcku ls bldh

rkjhQ djus yxh vkSj turk dks gksus okyh ijs'kkuh dks Hkqukus yxhA bl vPNh lq[kn ijs'kkuh esa Hkkjrh;

laLd`fr us viuk jax fn[kk;k tks ges'kk eqf'dy dh ?kM+h eas gh fn[krk gS] cSad ds lsokfuo`Rr deZpkjh viuh

lsok,a nsus cSad igaqaps o bls viuk ns'k /keZ eku dj lsok,¡ nh] dbZ ukStokuksa us HkhM+ esa yxh turk dks eq¶r

esa pk; o ikuh dh lsok nh] cqtqxZ O;fDr;ksa dks ykbu esa cSBus gsrq Vscy&dqlhZ dh O;oLFkk nh dbZ txg
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rks yksx ykbu esa [kM+s gksdj oans ekrje~ o Hkkjr ekrk dh t; ds ukjs yxkrs ns[ks x,A

ns'k dh bZekunkj o uSfrd turk ;gh lkspdj ijs'kkuh mBk jgh Fkh ekuksa ;fn gekjs 'kjhj dk dksbZ

fgLlk [kjkc gks tk, rks mls fudkyus ds fy, tks vkWijs'ku fd;k tkrk gS vkSj rdyhQ mBkuh iM+rh gS

cl ogh ;g rdyhQ gS vkSj blds ckn iwjk 'kjhj LoLF; gks tkrk gSA ;g Hkh gekjs ns'k esa ,d fpfdRldh;

fØ;k gS dqN rdyhQ ds ckn gekjk ns'k Hkh LoLFk tks tk,xkA ysfdu ldkjkRed igyw ;g gS] fd Hkkjr

dk izR;sd ukxfjd vius vkus okys pkj fnuksa dk cankscLr djds j[krk gS dsoy nw/k] Qy&lCth rFkk vU;

'kh?kz u"V gksus okyh oLrqvksa dks NksM+djA ,slh fLFkfr esa m/kkj ij lkeku rFkk dbZ O;fDr;ksa }kjk eq¶r oLrq,¡

nsus dk pyu gSA tSls 9 ,oa 10 uoEcj dks ,d lTtu /kkj 'kgj esa vius ikl j[ks 100&100 :- ds yk[kksa

uksV vke turk dks LVst yxkdj 500&1000 :- ds uksVksa ds NqV~Vs ns jgk FkkA blh izdkj gekjs ns'k esa dHkh

u [kRe gksus okyh oLrq fofue; iz.kkyh Hkh bu fnuksa dkQh pyh rFkk yksxksa }kjk bl iz.kkyh ls viuh

vko';drk dh iwfrZ dh xbZA

Hkkjr esa oLrq fofue; iz.kkyh %

;g iz.kkyh fNis :i esa gekjs ns'k esa vkt rd izpfyr gS vkSj vkxs Hkh jgsxh tSls & xzkeh.k {ks=ksa esa

[ksrksa esa dke djus okys etnwj izeq[k :i ls xsgw¡ dh Qly esa ikuh fiykus okys etnwjksa dks izfr gsDVs;j

izfr ikuh dh etnwjh dk Hkqxrku xsgw¡ dh Qly vkus ij xsgw¡ ¼Qly½ ds :i esa fn;k tkrk gS rFkk vkt

Hkh xk¡oksa esa nk<+h&dfVax dk dke djus okys ukbZ tkfr ds yksxkas dks o"kZHkj dh xbZ mudh lsok dk Hkqxrku

xsgw¡ ]eDdk o pkoy vkfn [kk|kuksa esa fd;k tkrk gSA 'kgjh {ks=ksa esa iqjkus diM+ksa ds cnys u;s crZu nsus dk

izpyu gSA dbZ 'kgjksa esa bysfDVªd lkekuksa tSls Vhoh Ýht] okf'kax e'khu vkfn ds vkWQj fn, tkrs gS fd

iqjkus midj.k ykb;s o u, ys tkb;sA blh izdkj iqjkus okguksa ls u;s okguksa dk ,DlpsUt vkWQj gksrk gSA

xzkeh.k o 'kgjh {ks=ksa esa dbZ ,sls ?kjsyw ukSdj gksrs gs ftudh lsok dk Hkqxrku Hkkstu o oL= nsdj fd;k tkrk

gSA xk¡oksa esa vkt Hkh Qly cksouh o dkVus dh etnwjh vukt esa rFkk muds i'kqvksa gsrq pkjkxkg miyC/k

djkds nh tkrh gSA e-iz- lks;kchu iz/kku jkT; gS] ;gk¡ ij flrEcj&vDVwcj dks lks;kchu dh dVkbZ dh tkrh

gS rFkk mlds ckn [ksrksa ls 'ks"k cph lks;kchu dks vketu }kjk pquus dh izFkk gSA bl izdkj ,df=r dh

xbZ lks;kchu ls fu/kZu oxZ gkV&cktkjksa esa vko';d lkeku oLrq fofue; }kjk Ø; djrk gSA

vk/kqfud ;qx baVjusV dk ;qx gSA baVjusV ij dbZ osclkbM ,slh gS ftuesa ge vius iqjkus lkeku

dks osclkbM ij miyC/k lkeku ls cny ldrs gSA blh izdkj dk bankSj o vU; 'kgjksa esa ,d ljkguh; dk;Z

Þusdh dh nhokjÞ }kjk fd;k tk jgk gS] ftlesa ge vius mi;ksx esa u vkus okyh oLrq,¡ ogk¡ j[kdj ogk¡ ls

mi;ksxh oLrq,¡ yk ldrs gSA tc&tc fo'o esa vkikrdky] ;q) rFkk izkd`frd vkink,¡ ?kfVr gksrh gS] rc

ge viuh vko';drkvksa dh iwfrZ ;k rks fdlh ds }kjk nh xbZ jkgr ls djrs gS ;k gekjs ikl miyC/k oLrqvksa

ds fofue; }kjk djrs gSA ,d [kkl ckr ;g fd nks ;k nks ls vf/kd ns'kksa ds e/; varjkZ"Vªh; O;kikj Hkh izR;{k

;k vizR;{k :i ls oLrq fofue; ij vk/kkfjr gksrk gSA tSls fdlh ns'k ds ikl isVªksfy;e inkFkZ dh cgqrk;r

gS fdUrq [kk|kUu ;k vU; inkFkksZa dh ugha rks og ns'k ml ns'k dks isVªksfy;e inkFkZ fu;kZr djus esa izkFkfedrk

nsxk tks mls [kk|kUu ;k vU; vko';d oLrq,¡ nsus dks rS;kj gksA bl izdkj ge ;g dg ldrs gS fd bl



Bohal Shodh Manjusha            July 2026, Vol. 24 ¼usiky lEesyu fo'ks"kkad½            (81)

fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

fo'o esa oLrq fofue; dHkh lekIr ugha fd;k tk ldrk gSA blds dbZ fodYi fodflr fd;s tk ldrs gSA

ysfdu mu fodYiksa ds ewy esa Hkh oLrq,¡ gh gksrh gSA uksVksa ¼djsUlh½ dk fuxZeu Hkkjrh; fjtoZ cSad }kjk ,d

fuf'pr ewY; dk Lo.kZ j[kdj fd;k tkrk gSA blh izdkj fofHkUu ns'kksa esa mudh djsUlh fuxZeu dh

vyx&vyx uhfr;k¡ gks ldrh gSA ysfdu ewy esa lnk gh oLrq jgrh gSA oLrq fofue; iz.kkyh dk {ks= dkQh

lhfer gksrk gS] D;ksafd blds dbZ nks"k gS tSls loZekU; ewY; ekiu dk vHkko gksrk gS blfy, O;fDr viuh

vko';drk dh rhozrk ds vk/kkj ij dqN Hkh ewY; pqdkus dks rS;kj gks tkrk gSA blh izdkj nksgjs la;ksx dk

vHkko ik;k tkrk gS D;ksafd ;g vko';d ugha fd tks oLrq gesa pkfg, og gesa gekjh vU; oLrq ds cnys

vklkuh ls fey tk, bl gsrq gesa ml oLrq ds fofue; djus okys dks [kkstuk gksrk gS tks ,d nqxZe dk;Z

gSA ewY;ksa dks lafpr djuk] LFkfxr Hkqxrku rFkk ewY; gLrkraj.k djuk dBhu gS] blesa oLrq foHkktu dh

leL;k Hkh gksrh gS] D;ksafd dbZ oLrqvksa dks foHkkftr djus ij mudk ewY; 'kwU; gksrk gSA tSls thfor i'kq

vkfn] dbZ dfBukb;k¡ bl iz.kkyh dks lhfer cukrh gSA Hkkjr esa vkt Hkh ;g iz.kkyh blfy, izpfyr gS

D;ksafd gekjs ns'k esa dbZ O;fDr;ksa dh lhfer vko';drk,¡ gS] vf'k{kk gS] lhfer {ks= tSls xk¡o] fiNM+kiu rFkk

xkaoksa esa etnwjh dk Hkqxrku oLrqvksa esa djuk vkfn dbZ dkj.k fo|eku gSA vr% ge ;g dg ldrs gS fd

oLrq fofue; iz.kkyh gekjs lkekftd vkSj O;kolkf;d thou esa lnSo cuh jgsxhA

fu"d"kZ %

foeqæhdj.k Hkkjr dh ,d egRoiw.kZ vkfFkZd uhfr Fkh] ftldk çHkko dsoy Hkkjr rd lhfer ugha jgk

cfYd usiky tSls vU; iM+kslh ns'kksa ij Hkh O;kid :i ls iM+kA usiky dh vFkZO;oLFkk Hkkjr ls xgjkbZ ls

tqM+h gksus ds dkj.k ogka udnh ladV] O;kikfjd eanh] foÙkh; leL;k,¡ vkSj lkekftd dfBukb;k¡ mRiUu gqbZaA

fo'ks"k :i ls lhek {ks=ksa] NksVs O;kikfj;ksa] etnwjksa vkSj vke ukxfjdksa dks vfèkd ijs'kkuh dk lkeuk djuk

iM+kA gkykafd foeqæhdj.k us fMftVy Hkqxrku vkSj vkSipkfjd cSafdax O;oLFkk dks c<+kok nsus tSls dqN

ldkjkRed ifj.kke Hkh fn,] ysfdu usiky ds lanHkZ esa blds udkjkRed çHkko vfèkd Li"V fn[kkbZ fn,A

bl ?kVuk us ;g fl) fd;k fd oSf'od vkSj {ks=h; vFkZO;oLFkk esa fdlh Hkh cM+s vkfFkZd fu.kZ; dk çHkko

lhekvksa ls ijs tkrk gSA Hkkjr vkSj usiky ds chp ?kfu"B lacaèkksa dks è;ku esa j[krs gq, Hkfo"; esa ,slh uhfr;ksa

ds fy, csgrj leUo;] ikjnf'kZrk vkSj iwoZ rS;kjh vko';d gSA nksuksa ns'kksa dks vkfFkZd lg;ksx] fMftVy

foÙkh; ç.kkyh vkSj cSafdax leUo; dks etcwr cukdj Hkfo"; dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk pkfg,A

lanHkZ lwph %

1- izks- ,l- ,y- dksBkjh] MkW- fefyUn dksBkjh O;kolkf;d vFkZ'kkL= ,oa okf.kfT;d HkwxksyA

2- lekpkj i= nSfud HkkLdj 9 uoEcj 2016A

3- lekpkj i= ubZ nqfu;k 9 uoEcj 2016A

4- nÙk] #æ ,oa lqanje] ds-ih-,e- Hkkjrh; vFkZO;oLFkkA

5- 'kekZ] vkj-lh- vkfFkZd fodkl ,oa fu;kstuA

6- Reserve Bank of India — Annual Report 2016-17.

7- Nepal Rastra Bank — Economic Review Reports.
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An Empirical Study on Foreign Trade of Nepal with
India : Strategies for increasing its export

Dr. Indu Kumari
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H.O.D, Economics, B.N. College,  Bhagalpur, T.MB.U

Abstract :

The economic development of any country depends upon the foreign trade. As per Josiah

Child “foreign trade produces riches, riches produce power,  power preserves our trade and religion.”

The country must increase their exports and reduce their imports. As a result they can earn foreign

exchange by surplus foreign trade and they will establish their political and economic power across

the country. Nepal is the neighbor country of India and there is a strong relationship between this to

countries regarding foreign trade, religion, language and culture. India shares its five state boundaries

with Nepal that is Sikkim, Bihar, Uttar Pradesh, Uttrakhand and West Bengal as a 1751 Km long

boundary. One of the historic trading relationships has been exist between India and Nepal. This study

emphasizes on the objectives, to understand the role of foreign trade in Nepal, and to identify the

significance of trade between India and Nepal and it tries to analyze trade deficit and the strategies to

enhance Nepal exports. This study has used secondary sources of data from the internet, newspaper,

survey report, magazine and books.

Keynote :  Foreign Trade, International Trade, Deficit, Import, Export.

Introduction :

Foreign trade refers to the situation when two countries are associated with each other country

for purchasing or selling goods and services. It means there should be a bilateral trade relationship

between one country and the rest of the world through import and export. In South Asia there is a

bilateral trade relationship between Nepal and India and India plays a very important role for Nepal
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foreign direct investment because India is the main source of Nepal FDI. These two neighboring

countries have strong bonding in historical, geographical, cultural and economic aspects. In present

time there are several connectivity areas that have been developed like people to people linkages,

physical, energy and digital. India plays a vital role as a developing partner for Nepal as it has been

flourishing from the last 15 years to facilitate communication with Nepal. Rail links, Road project

and integrated check posts have been taken up to establish the development of both countries. India

uses Kolkata and Visakhapatnam port for exporting goods and services to Nepal.

Objectives :

 To understand the role of foreign trade for Nepal.

  To identify the significance of the trade treaty between India and Nepal.

  To analyze the trade deficit and the strategies to enhance Nepal exports.

Trade relationship with Nepal :

The trade relationship with Nepal has been established since an earlier period. Citizens of

both countries exchanged goods and services as they have similar types of culture and favorable

geographical locations. The trade relation between India and Nepal is based on several treaties like,

Trade treaty, treaty of peace and friendship (1950) etc.  New economic policies of India have been

given the opportunity to establish significant trade with their neighbor countries, due to increased

export from India to Nepal, Nepal faces a trade deficit. Treaty of peace and friendship was signed in

1950 this is a very important agreement for the both countries which has encouraged economic and

political relations between India and Nepal because it provides three moments of goods and citizens

across these two nations. A trade treaty in 1996 became a landmark agreement because it enhanced

significant improvement in Nepali’s export to India due to duty free access of Nepal’s manufactured

products.

Role of foreign trade :

There are several products which have been imported by Nepal from India as follows: machinery

and equipment, pharmaceuticals, cement and construction material, consumer products, agriculture

goods, vehicle and spare parts, iron and steel products, and petroleum products, electronic, crude

soya bean oil, telecommunication equipments, fertilizer, readymade garments and coal etc.

Whereas are some products exported by Nepal to India or as follows: Jute products, handicrafts,

herbal and medicinal plants, soybean oil, palm oil, tea, carpets, cardamom, and iron and steel products.
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The table given below shows the details of foreign trade between India and Nepal from 2020 to 2023.

Table No. 1, Nepal foreign trade with India

Source : Nepal Rastra Bank through the Embassy of Nepal, New Delhi

Table No. 2, Export of India and Nepal in US $ million

Source : Ministry of Commerce and Industry, Govt. of India

Significance of trade treaty between two nations :

There are several trade agreements between Nepal and India which are playing vital roles to

establish strong economic relationships and also enhance regional cooperation. The importance of

trade treaty are given below:

 Economic growth : It is helpful to raise economic development in both countries. As both

countries have a market for their production. India got an opportunity to invest in Nepal and Nepal has

the benefits from India by importing needful products which production cost is comparatively higher

in Nepal. Treaty of peace and friendship (1950) given opportunity to the citizens of both countries of

economic cooperation.

 Promotion of bilateral trade  :  Trade treaties at the international level give mobility of

goods and services across the country. It encourages transportation of goods and services to the rest

of the world.

 Minimization of trade barriers : It diminishes customs duties and tariffs which makes trade

more impactful and cost-effective. Tread treaty between India and Nepal provides foreign products to

the consumers of concerned countries.

 Motivation for investment : The trade treaty always encourages the foreign direct investment

Particular           Financial   Years  
2020-21  2021-22  2022-23 

Volume  1077.97  1355.37  1134.53 
Share in %  64.12  63.90  64.13 
Import ( NPR Billion)  971.60  1200.15  1027.84 
Export ( NPR Billion)  106.37  155.22  106.69 
 

Year  India’s export to Nepal   Nepal’s exports to India   Total Trade  
2020-21  6,838.46  673.16  7,5116.2 
2021-22  9,645.74  1,371.04  11,016.79 
2022-23  8,015.99  839.62  8,855.61 
2023-24  7,040.98  831.11  7,872.09 
2024-25  7,334.87  1,201.48  8,536.35 
 



Bohal Shodh Manjusha            July 2026, Vol. 24 ¼usiky lEesyu fo'ks"kkad½            (85)

fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

of India in Nepal and in recent years 30 to 35% FDI has been approved for different projects. In Nepal

the main sectors which have received investment are manufacturing, banking, and financial services,

telecommunication, education, healthcare, hydropower and energy, tourism’s hospitality.

 Strengthening political and strategic Relationship : The economical and commercial trade

relationship between two countries established on strong political relationship. The modern bilateral

trade relation based on the treaty of peace and friendship (1950). The high level of political engagement

and development of a partnership for education, health, connectivity energy etc.

 Employment generation :

Labour mobility across these countries is possible under the provision of the treaty of peace

and friendship of 1950. Employment has been generated by developmental projects of India and

tourism between these countries.

 Support for the development of Nepal :

The development of any country depends upon the facilities of connectivity, communication,

infrastructural development which is possible through the investment in human resource development,

and energy cooperation to increase the production of electricity.

Trade Deficit is great challenge for Nepal :

Trade deficit is a situation when a country is exporting less goods and services than its import

from the other country. Nepal imported a large number of goods from India rather than its exports of

goods to India. Hence the balance of trade is negative.

Balance of trade (BOT) = Export - Import,

When BOT > 0 = surplus trade and BOT = 0, it is balance trade, and when BOT < 0 = Trade

deficit,

 Balance of trade of Nepal = Export to India - Import from India

Table No. 3, Trade Deficit in US $ million

Source : Ministry of Commerce and Industry, Govt. of India

Year  Export  from  India  to 
Nepal  /  Import  of 
Nepal 

Import  of  India 
from  Nepal  / 
export  of  Nepal  to 
India 

Trade deficit  

2020-21  6,838.46  673.16  -6165.3 
2021-22  9,645.74  1,371.04  -8274.7 
2022-23  8,015.99  839.62  -7176.37 

2023-24  7,040.98  831.11  -6209.87 
2024-25  7,334.87  1,201.48  -6133.39 
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Figure : 1

Table no. 3 and figure no. 1, shows the trade deficit of Nepal in US $ Million. The above table

highlighted that Nepal imported goods from India is greater than the exported goods from Nepal to

India .Hence, the trade deficit of Nepal is greater than India.

Strategies for improving Export of Nepal  :

Exports play significant roles in the economic development of any country. It will reduce

foreign deficit, increase earning through FDI and it also generate employment opportunities for the

citizens and enhance industrialization by the production of imported commodities. Nepal exports

have not florist due to the weak and limited development of the industrial area, lack of infrastructural

facilities, paucity of innovative technology, high transportation cost. Strategies are as follows :

 Nepal has the capability to supply agricultural and herbal products attract tourists for tourism

and handicrafts. Hence, Nepal should produce diversified agricultural products for export and also

use food processing methods to utilize surplus agricultural food grain. Promote hand made products,

increase the production of ayurvedic and herbal items. It should encourage organic farming and produce

high value crops, develop agricultural diversification supportive systems like marketing, packaging,

cold storage facilities.

 Nepal should improve the economic infrastructure because its weak infrastructure raises

production costs. Suitable electricity supply, better railway connectivity to India, build road and

highways, construct better cold storage facilities, high speed internet for fast connectivity.

 The geographical location of Nepal enables it to export hydropower. Trade deficit can be

minimized by using hydropower export because it will be helpful to earn foreign exchange. Hence,
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Nepal should develop Electricity Transmission infrastructure, motivate foreign investment in the

energy generating sector, and establish large scale hydropower generating projects.

 Nepal should develop manufacturing industries to supply finished goods to the rest of the

world which increase its foreign exchange and reduce its trade deficit. Encourage textile and handicraft

industries, develop agro processing industries, setup export oriented industries, Provide tax incentives

and industrial subsidy to maintain value-added products for earning foreign exchange and maintain

standard of international market.

 Global recognition can be maintained by the quality of production and high quality products

can influence consumers and maintain their confidence in the supply product. Improvement in the

quality of the product Nepal must be established in a quality testing lab and using the International

quality standard, use updated brand and packaging system.

 Nepal  tourism  is  an  important  source  for  reducing  foreign deficit  by  increasing  foreign

exchange. Nepal must promote tourism infrastructure and promote religious tourism.

 Promote foreign direct investment to improve international market approach and adopt modern

Technology for the development of foreign trade. for it give investment security.

Conclusion :

Nepal’s  economy  depends  on  India  for  its  import  as  India  exports  machinery  products,

medicines, food items, industrial raw material vehicles, petroleum products etc. Hence, India poses

a central position for Nepal trade as this country has imported 65% of good science services from

India. Several Indian and Nepali citizens work by crossing the border area in their daily routine. In the

financial year 2024-25, Nepal is 14th largest export destination of India although it was 28th in

2014. However, Nepal has the capacity to expand its exports by promoting agriculture diversification,

tourist services, handicraft products, and industrial products, hydropower generation. If Nepal tries

to implement strong foreign trade related strategies then it will successfully reduce the trade deficit

by increasing FDI and create more job opportunities in the country.
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usiky esa jktuhfrd ifjorZu vkSj Hkkjr&usiky laca/kksa
dk u;k vk;ke

MkW- ftrsUnz dqekj

lgk;d vkpk;Z] j{kk ,oa L=krftd v/;;u foHkkx]

nhun;ky mik/;k; xksj[kiqj fo”ofo|ky;] xksj[kiqjA

lkjka'k %

         usiky ds gkfy;k pquko ifj.kkeksa dks jktuhfrd Hkwdai dgk tkuk vfr'k;ksfä ugha gSA n'kdksa ls

jktuhfrd ifj–'; ij çHkqRo j[kus okys ikjaifjd nyksa vkSj usrkvksa dks fu.kkZ;d :i ls [kkfjt dj fn;k

x;k gSA blds LFkku ij ;qok] is'ksoj rFkk rduhdh :i ls n{k usr`Ro mHkjdj lkeus vk;k gS ftls gky

ds tuvkanksyuksa & fo'ks"kdj ;qok&usr`Ro okys vkanksyuksa dk O;kid leFkZu çkIr gSA oLrqr% ;g ifjorZu

dsoy lÙkk ifjorZu ugha gS cfYd tu&vkdka{kkvksa ds iqulaZ;kstu dk ladsr gSA usiky dh jktuhfrd

vfLFkjrk nf{k.k ,f'k;k dh {ks=h; lqj{kk O;oLFkk ds fy, ,d egRoiw.kZ pqukSrh cu pqdh gSA Hkkjr&usiky ds

chp [kqyh lhek O;oLFkk ¼Open Border System½ tgk¡ ,d vksj ,sfrgkfld] lkaL—frd vkSj vkfFkZd laca/kksa

dks lq–<+ djrh gS] ogha nwljh vksj ;g lqj{kk tksf[keksa tSls rLdjh] vkradokn] vkSj voS/k xfrfof/k;ksa dks Hkh

c<+kok nsrh gSA usiky esa gky gh esa gq, pqukoh ifjorZu Hkkjr ds iM+kslh ns'kksa ds cnyrs jktuhfrd ifjn`';

dk ladsr nsrs gSaA Hkkjr ds fy;s] ,sls ifjorZu usiky ds lkFk mlds ,sfrgkfld :i ls ?kfu"B laca/kksa ds

cnyrs Lo:i dks mtkxj djrs gSa] tks lk>k lH;rk] [kqyh lhek vkSj xgjs tu&laca/kksa ij vk/kkfjr gSaA le;

ds lkFk] ;g laca/k lkaL—frd leUo; ls vkxs c<+dj j.kuhfrd] vkfFkZd vkSj fodklkRed lg;ksx rd

foLr`r gks x;k gSA bl lanHkZ esa Hkkjr&usiky laca/kksa dks viuh ikjaifjd lk>snkjh dks cuk, j[krs gq, ubZ

jktuhfrd okLrfodrkvksa ds vuq:i Lo;a dks vuqdwfyr djus dh vko';drk gSA

eq[; 'kCn %& Hkkjr vkSj usiky] tuvkanksyu] lhek O;oLFkk] ;qok&usr`RoA

Hkwfedk &

Hkkjr vkSj usiky ds chp laca/k ,sfrgkfld] lkaL—frd] vkfFkZd rFkk HkkSxksfyd –f"V ls vR;ar xgjs

vkSj fof'k"V jgs gSaA nksuksa ns'kksa ds chp yxHkx 1]770 fdyksehVj yach [kqyh lhek ¼Open Border½ gS] tks fo'o

esa vf}rh; ekuh tkrh gSA ;g lhek u dsoy yksxksa ds vkokxeu dks lgt cukrh gS] cfYd lkekftd&lkaLdf̀rd

,drk dks Hkh etcwr djrh gSA fdUrq blh [kqyh lhek ds dkj.k lqj{kk pqukSfr;k¡ Hkh mRiUu gksrh gSa] fo'ks"kdj
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rc tc usiky ds Hkhrj jktuhfrd vfLFkjrk cuh jgrh gSA usiky esa ckj&ckj ljdkj ifjorZu] lafo/kkfud

fookn] ekvksoknh vkanksyu dh fojklr] vkSj laLFkkxr detksjh us mldh vkarfjd fLFkjrk dks çHkkfor fd;k

gSA bldk lh/kk çHkko Hkkjr&usiky lqj{kk lg;ksx vkSj lhek çca/ku ij iM+rk gSA

usiky dh jktuhfrd vfLFkjrk &

usiky dh jktuhfrd vfLFkjrk dks le>us ds fy, mlds ,sfrgkfld fodkl ij –f"V Mkyuk

vko';d gSA jkt'kkgh ls yksdra= rd usiky yacs le; rd jkt'kkgh 'kklu ds v/khu jgkA 1990 esa

cgqnyh; yksdra= dh LFkkiuk gqbZ] fdUrq ;g fLFkj ugha jg ldkA usiky esa 1996 ls 2006 rd pyk

ekvksoknh vkanksyu ns'k dh jktuhfrd vfLFkjrk dk çeq[k dkj.k jgkA bl la?k"kZ esa gtkjksa yksxksa dh e`R;q

gqbZ vkSj jkT; dh laLFkk,¡ detksj gks xbZaA jkt'kkgh dk var vkSj x.kra= dh LFkkiuk 2008 esa usiky dks

la?kh; yksdrkaf=d x.kjkT; ?kksf"kr fd;k x;kA blds ckn Hkh lafo/kku fuekZ.k] lÙkk la?k"kZ vkSj nyksa ds chp

erHksn tkjh jgsA lafo/kku 2015 vkSj mlds ckn 2015 esa u;k lafo/kku ykxw gqvk] ysfdu e/ks'kh vkanksyu

vkSj {ks=h; vlarks"k us jktuhfrd vfLFkjrk dks vkSj c<+k;kA

usiky dh jktuhfrd vfLFkjrk ds çeq[k dkj.k &

1- nyxr foHkktu vkSj lÙkk la?k"kZ usiky dh jktuhfr esa nyksa ds chp yxkrkj VwV&QwV vkSj

xBca/ku ljdkjksa dh vfLFkjrk çeq[k leL;k gSA

2- laLFkkxr detksjh U;k;ikfydk] ç'kklu vkSj lqj{kk laLFkkvksa esa leUo; dh deh vkSj jktuhfrd

gLr{ksi ls 'kklu detksj gqvk gSA

3- {ks=h; vkSj tkrh; vlarqyu e/ks'kh] tutkrh; vkSj igkM+h leqnk;ksa ds chp vlekurk us jktuhfrd

ruko dks c<+k;kA

4- ckgjh çHkko Hkkjr vkSj phu tSls iM+kslh ns'kksa dk çHkko Hkh usiky dh jktuhfr esa ifjyf{kr gksrk gS]

ftlls larqyu cukuk pqukSrhiw.kZ gks tkrk gSA

Hkkjr&usiky laca/k % lqj{kk ifjçs{; &

Hkkjr vkSj usiky ds chp 1950 dh 'kkafr vkSj fe=rk laf/k ¼Treaty of Peace and Friendship½ lqj{kk

lg;ksx dk vk/kkj gSA blds rgr nksuksa ns'kksa ds ukxfjdksa dks eqä vkokxeu vkSj vkfFkZd xfrfof/k;ksa dh

vuqefr gSA lqj{kk lg;ksx ds çeq[k vk;ke&[kqfQ;k tkudkjh dk vknku&çnku vkradokn fojks/kh lg;ksx

lhek ij la;qä fuxjkuh lSU; çf'k{k.k vkSj lg;ksx [kqyh lhek vkSj lqj{kk pqukSfr;k¡A Hkkjr&usiky lhek [kqyh

gksus ds dkj.k vusd lqj{kk pqukSfr;k¡ mRiUu gksrh gSaA voS/k vkokxeu [kqyh lhek ds dkj.k fcuk nLrkost

ds yksxksa dk vkuk&tkuk vklku gS] ftlls vijk/k vkSj voS/k xfrfof/k;ksa dh laHkkouk c<+rh gSA rLdjh

eknd inkFkZ] gfFk;kj] ekuo rLdjh] udyh Hkkjrh; eqæk] vkradoknh xfrfof/k;k¡] dqN vkradh laxBuksa }kjk

usiky dh Hkwfe dk mi;ksx Hkkjr esa ?kqliSB ds fy, fd;k x;k gSA laxfBr vijk/k lhek {ks= esa vijk/kh

usVodZ lfØ; gSa] tks nksuksa ns'kksa dh lqj{kk ds fy, [krjk gSaA

usiky dh jktuhfrd vfLFkjrk dk lhek lqj{kk ij çHkko &

detksj 'kklu O;oLFkk jktuhfrd vfLFkjrk ds dkj.k usiky dh ljdkj çHkkoh <ax ls lhek çca/ku
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ugha dj ikrhA lqj{kk ,tsafl;ksa dh lhfer {kerk lalk/kuksa dh deh vkSj leUo; ds vHkko esa usiky dh lqj{kk

,tsafl;k¡ detksj iM+rh gSaA uhfr fujarjrk dk vHkko ljdkjksa ds ckj&ckj cnyus ls lqj{kk uhfr;ksa esa

fujarjrk ugha jgrhA ckgjh 'kfä;ksa dh Hkwfedk jktuhfrd vfLFkjrk dk ykHk mBkdj ckgjh 'kfä;k¡ usiky

esa viuh j.kuhfrd mifLFkfr c<+krh gSa] ftlls Hkkjr dh lqj{kk fpark,¡ c<+rh gSaA

jktuhfrd ifjorZu ds laca/k esa çeq[k fcanq &

usikyh ernkrkvksa us jk"Vªh; Lora= ikVhZ ¼RSP½ dks Li"V cgqer çnku djrs gq, ckysaæ 'kkg ds usr`Ro

esa ,d ubZ ljdkj dks volj fn;k gSA ;g tukns'k ikjaifjd jktuhfr ds fo#) vlarks"k dk çrhd gSA

gkyk¡fd] ;g le>uk vko';d gS fd ;g ernku fdlh lqfopkfjr oSdfYid uhfr&<k¡ps ds leFkZu esa ugha]

cfYd iqjkuh O;oLFkk ds çfr fujk'kk dh vfHkO;fä vf/kd gSA vr% ubZ ljdkj ds lkeus vis{kk,¡ vR;f/kd

gSa] ijarq Li"V uhfrxr fn'kk dk vHkko ,d pqukSrh cu ldrk gSA ;qokvksa ds fy, i;kZIr jkstxkj l`tu]

fons'k iyk;u dks fu;af=r djuk] lekos'kh ,oa rhoz vkfFkZd fodkl lqfuf'pr djuk] Hkz"Vkpkj vkSj

HkkbZ&Hkrhtkokn ij vadq'k] lq'kklu dh LFkkiuk] ;|fi bfrgkl crkrk gS fd usiky esa jktuhfrd ifjorZu

ds ckn vis{kkvksa dk çca/ku dfBu jgk gSA ekvksoknh vkanksyu ds ckn yksdrkaf=d eq[;/kkjk esa mudk

lekos'k] jkt'kkgh dk var vkSj u, lafo/kku dk vaxhdj.k & bu lcds ckotwn u, usiky dh vk'kk,¡ 'kh?kz

gh /kwfey gks xbZ FkhaA ;fn orZeku ifj–'; Hkh mlh fn'kk esa tkrk gS] rks ;g ,d xaHkhj foQyrk gksxhA

jktuhfrd vkanksyuksa vkSj pqukoh thr dks ifjorZu dk çkjaHk ekuk tk ldrk gS] ijarq okLrfod ijh{kk 'kklu

esa gksrh gSA tuleFkZu dks Bksl uhfrxr ifj.kkeksa esa cnyuk gh lcls cM+h pqukSrh gSA ubZ ljdkj dks ;g

le>uk gksxk fd tukns'k dsoy ifjorZu dk volj nsrk gS] lQyrk ughaA ;fn 'kh?kz ifj.kke ugha fn[krs]

rks tu vlarks"k iqu% mHkj ldrk gSA blfy, nh?kZdkfyd lq/kkjksa ds lkFk&lkFk vYidkfyd] –';eku

miyfC/k;k¡ Hkh vko';d gksaxhA

Hkkjr&usiky laca/k % ubZ laHkkouk,¡ &

usiky ds jktuhfrd ifjorZu ds lanHkZ esa Hkkjr dh Hkwfedk Hkh egRoiw.kZ gSA Hkkjr us vis{kk—r

la;fer vkSj lg;ksxkRed –f"Vdks.k viukrs gq, fcuk gLr{ksi ds mä jktuhfrd ifjorZu dks leFkZu fn;k

gSA  gky ds o"kksaZ esa f}i{kh; laca/k fodkl] cqfu;knh <k¡pk] ÅtkZ vkSj fMftVy dusfDVfoVh tSls O;kogkfjd

{ks=ksa ij dsafær jgs gSaA ;g –f"Vdks.k Hkfo"; esa Hkh lg;ksx dks etcwr vk/kkj çnku dj ldrk gSA

Hkkjr&usiky laca/k ,sfrgkfld fojklr] fo'ks"kdj vkSifuosf'kd dky dh lajpukvksa ls çHkkfor jgs gSaA orZeku

oSf'od vkSj {ks=h; ifjorZuksa dks ns[krs gq, bu laca/kksa dk iqulaZrqyu vko';d gSA oLrqr% nksuksa ns'kksa dks

pkfg, fd & ikjaifjd lksp ls ckgj fudysa] yafcr eqíksa dk O;kogkfjd lek/kku [kkstsa ] tu&dsafær lg;ksx

dks çkFkfedrk nsaA

oSf'od Hkw&jktuhfrd vk;ke &

usiky dh jktuhfrd ?kVuk,¡ ,d O;kid {ks=h; ço`fÙk dk fgLlk gSaA ckaXykns'k] Jhyadk vkfn esa Hkh

;qok&usr`Ro okys vkanksyuksa us LFkkfir jktuhfrd O;oLFkkvksa dks pqukSrh nh gSA ;s vkanksyu rst fodkl vkSj

csgrj 'kklu dh ekax dks n'kkZrs gSaA ,sls esa] u, mHkjrs usr`Ro dks dsoy ,sfrgkfld /kkj.kkvksa ds vk/kkj ij
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

Hkkjr&fojks/kh ekuuk mfpr ugha gSA O;kogkfjd jktuhfr esa lg;ksx dh ço`fÙk vf/kd Li"V :i ls mHkj jgh

gSA {ks=h; jktuhfr esa phu vkSj ikfdLrku dh Hkwfedk Hkfo"; esa Hkh egRoiw.kZ jgsxhA gkykafd] usiky esa gkfy;k

?kVukØeksa ds ckn phu dk çHkko dqN gn rd detksj gqvk gS] fo'ks"kdj Hkz"Vkpkj ls tqM+s vkjksiksa ds dkj.kA

usiky ds u, usrk larqfyr fons'k uhfr viukrs gq, vkfFkZd fgrksa ds vk/kkj ij phu ds lkFk lg;ksx cuk,

j[k ldrs gSaA bl lanHkZ esa Hkkjr dks vius ikjaifjd lansgksa dks de djrs gq, vf/kd O;kogkfjd –f"Vdks.k

viukus dh vko';drk gSA tgk¡ rd ;wukbVsM LVsV~l dk ç'u gS] mldh uhfr;k¡ vHkh vfuf'pr fn[kkbZ nsrh

gSa] fo'ks"kdj oSf'od lgk;rk vkSj {ks=h; j.kuhfr;ksa ds lanHkZ esaA le; ds lkFk Hkkjr&usiky laca/kksa esa fdl

çdkj ifjorZu vk, gSa\

lqj{kk laj{kdokn vkSj vk/kkjHkwr ;qx ¼1950&1990½

o"kZ 1950 dh laf/k dk çfreku % 'kkafr vkSj eS=h laf/k us ̂vlefer ikjLifjdrk* dh O;oLFkk LFkkfir

dh] ftlds varxZr usiky dks lqj{kk vk'oklu vkSj vkfFkZd igq¡p çkIr gqbZ] tcfd blds cnys Hkkjr ds

fgeky;h lqj{kk fgrksa ds lkFk lkeatL; visf{kr FkkA Hkkjr ds fy;s lkefjd vojks/k ds :i esa usiky o"kZ 1962

ds Hkkjr&phu ;q) ds ckn Hkkjr us usiky dks ,d egÙoiw.kZ lqj{kk vojks/k ds :i esa vkSj vf/kd egÙo fn;k]

D;ksafd fgeky; dks phu ds fo#) Hkkjr dh çk—frd j{kk&js[kk ekuk tkrk gSA çkjafHkd lg;ksx esa dkslh

vkSj xaMd cka/k tSlh fo'kky ifj;kstukvksa dk opZLo Fkk] tks flapkbZ çnku djus ds lkFk&lkFk usiky esa ty

jk"Vªokn ds çkjafHkd lzksr Hkh cu x,A o"kZ 1989 dk igyk cM+k ifjorZu rc gqvk tc jktk chjsaæ }kjk phu

ls gfFk;kj [kjhnus ds ç;kl ds ifj.kkeLo:i Hkkjr us 15 eghuksa dk vkfFkZd vojks/k ykxw fd;kA

yksdrkaf=d laØe.k vkSj jktra=ksÙkj iqulaZjs[k.k ¼1990&2015½

cgqnyh; yksdra= dk leFkZu % Hkkjr us jktra= ds leFkZu ls gVdj ekvksoknh lewgksa vkSj eq[;/kkjk

ds jktuhfrd nyksa ds chp o"kZ 2005 ds ̂ ckjg lw=h; le>kSrs* dks lqxe cuk;kA  Hkkjr us viuh ̂ f}&LraHk*

uhfr ¼jktra=&yksdra=½ dks R;kxdj ,d iaFkfujis{k la?kh; x.kjkT; dk leFkZu fd;k] tks ,sfrgkfld

lH;rkxr laca/kksa ls gVdj jktuhfrd ;FkkFkZokn dh fn'kk esa ,d ifjorZu FkkA o"kZ 2015 dk u, lafo/kku

ds ç[;kiu ls ,d cM+k fookn mRiUu gqvkA e/ks'kh vkanksyuksa ds çfr Hkkjr ds dfFkr leFkZu vkSj mlds

i'pkr~ gq, ̂vukSipkfjd vojks/k* us usiky esa çcy vfrjk"Vªokn dks tUe fn;kA jktuhfrd rukoksa ds ckotwn

bl dky esa baVhxzsVsM psd iksLV ¼ICP½ rFkk iaps'oj cgqmís';h; ifj;kstuk tSlh igyksa dh ifjdYiuk gqbZ]

ftudk mís'; O;kikj dks laLFkkxr Lo:i çnku djuk FkkA

Hkw&jktuhfrd fofo/khdj.k vkSj ^ekufp= fookn* ¼2015&2024½

ds- ih- 'kekZ vksyh ds usr`Ro esa usiky us phu ds lkFk ifjogu vkSj ikjxeu le>kSrs ij gLrk{kj

fd;sA o"kZ 2018 esa vafre :i fn;s x, bl dne dk mís'; O;kikj ekxksaZ dk fofo/khdj.k djuk rFkk Hkkjr

ij nh?kZdkfyd fuHkZjrk dks de djuk FkkA o"kZ 2020 esa dkykikuh&fyiqys[k {ks= dks ysdj fookn ds ckn

usiky us ^u;k ekufp=* la'kks/ku ikfjr fd;k] ftlls ;g ladsr feyk fd usiky lhek çca/ku esa vc

^;FkkfLFkfr* dks Lohdkj ugha djsxkA Hkkjr us ^ekSu dwVuhfr* dh vksj #[k fd;k vkSj çR;{k jktuhfrd

gLr{ksi ds fcuk ̂ mPp çHkko okys lkeqnkf;d fodkl ifj;kstukvksa ¼HICDP½* dks iwjk djus ij /;ku dsafær
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

fd;k] rkfd tuleFkZu iqu% çkIr fd;k tk ldsA dwVuhfr ds :i esa laidZ dk ç;ksx eksrhgkjh&veys[kxat

varj&lhek isVªksfy;e ikbiykbu ds mn~?kkVu us ̂ Bksl volajpuk vk/kkfjr ikjLifjd fuHkZjrk* dh fn'kk esa

ifjorZu dk ladsr fn;kA

O;kogkfjd ifjorZu ¼2025&orZeku½

o"kZ 2025 dk tsunZ & foæksg usiky esa flracj 2025 esa ,d cM+k jktuhfrd mFky&iqFky ns[kus dks

feyk] tc ljdkj }kjk çeq[k lks'ky ehfM;k IysVQ‚eksa Z ij çfrca/k yxkus ls ;qokvksa ds usr`Ro esa O;kid

fojks/k çn'kZu gq,] ftUgsa yksdfç; :i ls ^tsu–Z vkanksyu* dgk x;kA çn'kZudkfj;ksa ij dh xbZ dkjZokbZ us

ç/kkuea=h ds-ih- 'kekZ vksyh dks bLrhQk nsus ds fy;s foo'k dj fn;kA bl ladV us Hkkjr ds fy;s ,d

j.kuhfrd 'kwU;rk dks mtkxj fd;k] tks yacs le; ls usiky esa dsoy mPp&Lrjh; jktuhfrd usr`Ro ds lkFk

laokn ij fuHkZj jgk FkkA blds ifj.kkeLo:i [kqyh lhek ds fudV vfLFkjrk dh vk'kadkvksa ds chp ubZ

fnYyh dks lko/kkuhiw.kZ ^çrh{kk vkSj voyksdu* dh uhfr viukuh iM+hA ekpZ 2026 ds pqukoksa ds i'pkr

usiky ds jktuhfrd ifj–'; esa ,d fu.kkZ;d ifjorZu gqvk] ftlesa usiky dh jk"Vªh; Lora= ikVhZ ¼RSP½

us ,sfrgkfld tukns'k çkIr fd;k vkSj ikjaifjd ikfVZ;ksa ds çHkqRo dks lekIr dj fn;kA orZeku esa

Hkkjr&usiky laca/k vf/kd O;kogkfjd vkSj laLFkkxr <k¡ps dh vksj vxzlj gSa] ftudk dsaæ tyfo|qr fu;kZr]

fMftVy laidZ rFkk foÙkh; çkS|ksfxdh ds ,dhdj.k tSls {ks=ksa esa vkfFkZd lg;ksx gSA

fu"d"kZ &

usiky dh jktuhfrd vfLFkjrk dsoy mldh vkarfjd leL;k ugha gS] cfYd bldk çHkko Hkkjr&usiky

laca/kksa vkSj {ks=h; lqj{kk ij Hkh iM+rk gSA [kqyh lhek O;oLFkk tgka ,d vksj nksuksa ns'kksa ds chp ,sfrgkfld

fudVrk dks n'kkZrh gS] ogha nwljh vksj ;g lqj{kk pqukSfr;ksa dks Hkh tUe nsrh gSA usiky ds pquko ifj.kke

dsoy lÙkk ifjorZu ugha] cfYd tu&vkdka{kkvksa ds iqu#RFkku dk ladsr gSaA ubZ ljdkj ds lkeus volj

vkSj pqukSfr;k¡ nksuksa gh O;kid gSaA Hkkjr vkSj usiky ds fy, ;g le; f}i{kh; laca/kksa dks u, fljs ls

ifjHkkf"kr djus dk gS] rkfd os cnyrs Hkw&jktuhfrd ifj–'; esa ijLij lg;ksx dks lq–<+ dj ldsaA ;|fi

bl ifjorZu dh lQyrk bl ckr ij fuHkZj djsxh fd D;k ubZ usr`Ro&O;oLFkk tu vis{kkvksa dks okLrfod

uhfrxr ifj.kkeksa esa ifjofrZr djrh gS ;k ughaA oLrqr% ;fn ,slk gksrk gS] rks ;g u dsoy usiky ds fy,]

cfYd iwjs nf{k.k ,f'k;k ds fy, ,d ldkjkRed mnkgj.k fl) gks ldrk gSA Hkkjr vkSj usiky ds chp lqj{kk

lg;ksx dks vkSj vf/kd lq–<+ djus dh vko';drk gS] fo'ks"kdj lhek çca/ku ds lanHkZ esaA blds fy, nksuksa

ns'kksa dks jktuhfrd bPNk'kfä] laLFkkxr {kerk vkSj rduhdh lalk/kuksa dk leqfpr mi;ksx djuk gksxkA ,d

fLFkj] le`) vkSj lqjf{kr usiky u dsoy mlds ukxfjdksa ds fy, cfYd Hkkjr vkSj iwjs nf{k.k ,f'k;kbZ {ks=

ds fy, Hkh vR;ar egRoiw.kZ gSA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

tyok;q ifjorZu % Xysf'k;jksa dk fia?kyuk vkSj pqukSfr;k¡
T;ksfr

lgk;d çksQslj] vkj- ih-,l- d‚yst v‚Q ,tqds'ku [kksM] vVsyh& eaMh ¼egsaæx<+½ gfj;k.kkA

lkjka'k ¼Abstract½

le; esa tyok;q ifjorZu fo'o dh lcls xaHkhj i;kZoj.kh; leL;kvksa esa ls ,d cu pqdk gSA i`Foh

ds vkSlr rkieku esa yxkrkj o`f) ds dkj.k fgeun (Glaciers) rhoz xfr ls fi?ky jgs gSaA bldk çHkko

dsoy i;kZoj.k rd lhfer ugha gS] cfYd ekuo thou] —f"k] ty lalk/kuksa] tSo fofo/krk vkSj vFkZO;oLFkk

ij Hkh iM+ jgk gSA fgeky; {ks=] fo'ks"kdj usiky] bl ladV ls vR;f/kd çHkkfor {ks=ksa esa 'kkfey gSA usiky

ds Xysf'k;jksa ds fia?kyus ls ck<]+ HkwL[kyu] ty ladV rFkk çk—frd vkinkvksa dh laHkkouk c<+ jgh gSA ;g

'kks/k i= tyok;q ifjorZu ds dkj.kks] Xysf'k;jksa ds fi?kyus dh çfØ;k] usiky ij blds çHkkoksa rFkk laHkkfor

lek/kkuksa dk fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA

cht 'kCn (Keywords)

tyok;q ifjorZu] Xysf'k;j] fgeky;] usiky] oSf'od rkieku o`f)] i;kZoj.k] ty lalk/ku] çk—frd

vkinkA

çLrkouk (Introduction)

tyok;q ifjorZu (Climate Change) dk vFkZ i`Foh ds tyok;q ra= esa nh?Zkdkfyd ifjorZu ls gSA

vkSn~;ksfxdhdj.k] thok'e ba/kuksa dk vR;f/kd mi;ksx] ouksa dh dVkbZ rFkk çnw"k.k ds dkj.k okrkoj.k esa

xzhugkml xSlksa dh ek=k c<+ jgh gSA blls i`Foh dk rkieku yxkrkj c<+ jgk gS] ftlls oSf'od rkio`f)

(Global Warming) dgk tkrk gSA

Xysf'k;j i`Foh ds egRoiw.kZ ehBs ty lzksr gSA fgeky; {ks= dks **rhljk /kqzo** Hkh dgk tkrk gS D;ksafd

;gk¡ fo'o ds lcls cM+s fgeunksa esa ls dbZ fLFkr gSA usiky] tks fgeky; {ks= dk egRoiw.kZ Hkkx gS] tyok;q

ifjorZu ds çHkkoksa dk xaHkhj :i ls lkeuk dj jgk gSA oSKkfud v/;;uksa ds vuqlkj] fgeky;h Xysf'k;j rsth

ls fldqM+ jgs gSa] ftlls Hkfo"; esa ty ladV vkSj çk—frd vkinkvksa dk [krjk c<+ ldrk gSA

tyok;q ifjorZu ds çeq[k dkj.k

1- xzhugkml xSlksa esa o`f) %

dkcZu Mkbv‚DlkbM (CO
2
), ehsFksu (CH

4
) vkSj ukbVªl v‚DlkbM tSlh xSlsa okrkoj.k esa xehZ dks

jksdrh gSaA buds c<+us ls i`Foh dk rkieku c<+rk gSA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

2- vkS|ksfxdhdj.k %

dkj[kkuksa vkSj okguksa ls fudyus okyk /kqvk¡ ok;q çnw"k.k c<+rk gS rFkk rkieku o`f) esa ;ksxnku nsrk

gSA

3-  ouksa dh dVkbZ %

isM+ dkcZu Mkbv‚DlkbM dks vo'kksf"kr djrs gSaA ouksa dh dVkbZ ls okrkoj.k esa CO
2
 dh ek=k c<+rh

gSA

4-  thok'e ba/kuksa dk mi;ksx %

dks;yk] isVªksfy;e vkSj çk—frd xSlksa ds vR;f/kd ç;ksx ls xzhugkml xSlksa dk mRltZu c<+rk gSA

Xysf'k;j ds fia?kyus dh çfØ;k %

tc i`Foh dk rkieku c<+rk gS] rc fgeunksas dh cQZ rsth ls fi?kyus yxrh gSA oSKkfudksa ds vuqlkj

fgeky; {ks= dk rkieku oSf'od vkSlr ls vf/kd rsth ls c<+ jgk gSA blls usiky ds dbZ fgeunksas dk

vkdkj ?kVrk tk jgk gSA Xysf'k;jksa ds fiykus ls Xysf'k;y >hysa (Glacial Lakes) curh gSA ;s >hyss

dHkh&dHkh VwV tkrh gS] ftlls vpkud ck< (Golf-Glacial Lake Outburst Flood)+ vkrh gSA usiky esa bl

çdkj dh ?kVuk,¡ dbZ ckj ns[kh xbZ gSA

tyok;q ifjorZu dk çHkko %

1- ty lalk/kuksa ij çHkko %

vf/kdka'k ufn;k¡a fgeky;h Xysf'k;jksa ls fudyrh gSA Xysf'k;jksa ds fia?kyus ls çkjaHk esa ty çHkko çokg

c<+rk gS] ysfdu Hkfo"; esa ty ladV mRiUu gks ldrk gSA

2- —f"k ij çHkko %

ioZrh; {ks=ksa esa jgus okys yksxksa dk thou eq[;r% —f"k ij vk/kkfjr gSA vfu;fer o"kkZ] lq[kk vkSj ck<+

—f"k mRiknu dks çHkkfor djrs gSaA

3- çk—frd vkink,¡ %

HkwL[kyu] ck<+ vkSj fgeL[kyu tSlh ?kVuk¡a c<+ jgh gSA ioZrh; {ks=ksa esa jgus okys yksxksa dk thou

vf/kd tksf[keiw.kZ gks x;k gSA

4- tSo fofo/krk ij çHkko %

tyok;q ifjorZu ds dkj.k dbZ ouLifr vkSj tho çtkfr;ka foyqIr gksus ds [krjs esa gSA

5- ekuo LokLF; ij çHkko %

rkieku c<+us ls ubZ chekfj;ksa dk [krjk c<+ jgk gSA LoPN ty dh deh vkSj çnw"k.k Hkh LokLF;

leL;k,¡ iSnk dj jgs gSaA

pqukSfr;k¡ %

1- vkfFkZd lalk/kuksa dh dehA

2- rduhdh fodkl dh lhek,¡A

3- i;kZoj.kh; tkx:drk dk vHkkoA
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4- ioZrh; {ks=ksa esa dfBu HkkSxksfyd ifjfLFkfr;k¡A

5- varjjk"Vªh; lg;ksx dh vko';drkA

lek/kku vkSj mik; %

1- o`{kkjksi.k %

vf/kd ls vf/kd isM+ yxkdj dkcZu Mkbv‚DlkbM dh ek=k de dh tk ldrh gSA

2- uohuhdj.k ÅtkZ dk mi;ksx %

lkSj ÅtkZ] iou ÅtkZ vkSj ty fon~;qr dk mi;ksx c<+kuk pkfg,A

3- çnw"k.k fu;a=.k %

dkj[kkuksa vkSj okguksa ls fudyus okys çnw"k.k dks fu;af=r djuk vko';d gSA

4- tu tkx:drk %

yksxksa dks tyok;q ifjorZu ds çfr tkx:d djuk pkfg,A

5- varjjk"Vªh; lg;ksx %

tyok;q ifjorZu ,d oSf'od leL;k gS] blfy, lHkh ns'kksa dks feydj dk;Z djuk gksxkA

usiky ljdkj vkSj varjjk"Vªh; ç;kl %

usiky ljdkj us tyok;q ifjorZu ls fuiVus ds fy, dbZ ;kstuk,¡ 'kq: dh gS &

1- jk"Vªh; tyok;q ifjorZu uhfrA

2- fgeky; {ks= dh fuxjkuhA

3- vkink çca/ku dk;ZØeA

4- uohuhdj.k ÅtkZ dks c<+kokA

5- varjjk"Vªh; laxBuksa ds lkFk lg;ksxA

ICIMOD rFkk la;qDr jk"Vª i;kZoj.k dk;ZØe (UNEP) tSlh laLFkk,¡ Hkh usiky dh lgk;rk dj jgh

gSA

fu"d"kZ (Conclusion)

tyok;q ifjorZu vkSj Xysf'k;jksa dk fia?kyuk vkt ekuork ds lkeus ,d xaHkhj pqukSrh gSA usiky

tSlh fgeky; ns'kksa ij bldk çHkko vf/kd fn[kkbZ nsrk gSA ;fn le; jgrs mfpr dne ugha mBk, x,] rks

Hkfo"; esa ty ladV] çk—frd vkink,¡ vkSj i;kZoj.kh; vlarqyu vkSj vf/kd c<+ ldrs gSaA blfy,

i;kZoj.k laj{k.k] LoPN ÅtkZ ds mi;ksx vkSj oSf'od lg;ksx ds lg;ksx ls bl leL;k dk lek/kku laHko

gSA
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The 1950 Indo-Nepal Treaty of Peace and
Friendship : An Article-by-Article Analysis and its

Contemporary Relevance
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Abstract –

The ten-article Indo-Nepal Treaty of Peace and Friendship, which was signed in the 1950, is

the cornerstone of diplomacy and governs the two countries’ bilateral relations. It preserves both

countries’ national sovereignty and territorial integrity while envisioning enduring peace and harmony

between them. In addition to effective collaboration on issues of foreign and defence relations, the

treaty permits the unrestricted movement of people and goods between the two governments. The

treaty facilitates the dialogue and information sharing with each other to overcome frictions to sustain

better ties and relationship.

Key Word’s - India, Nepal, Bilateral Relation, Peace and Friendship Treaty, Diplomacy, Territory,

Border.

Research Methodology –

This paper relies on primary source as the text of the 1950 Indo-Nepal Treaty of Peace and

Friendship treaty to draw finding and to evaluate the treaty, to see its impact on bilateral relation

between two nations and mechanisms being provided in the treaty to resolve the issues.

Introduction :

India and Nepal have a long-standing relationship that was legally established by the Treaty of

Peace and Friendship, which was signed on behalf of Government of India and Government of Nepal

on 31st July 1950 by, Shri Chandreshwar Prasad Narain Singh, Ambassador of India in Nepal and

Mohun Shamsher Jang Bahadur Rana, Maharaja, Prime Minister and Supreme Commander-in-Chief

of Nepal. Nepal shares borders with five Indian states: Sikkim, West Bengal, Bihar, Uttar Pradesh,

and Uttarakhand having land border of 1751 kilometre. The between India and Nepal is an example of
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the long-standing civilisational and cultural ties between the two nations. India’s “Neighbourhood

First” Policy makes Nepal a top partner with strong people-to-people bond. Demands for changes to

the peace and friendship treaty have been prominent since August 2008. During his 2014 visit to

Nepal, Indian Prime Minister Narendra Modi reiterated India’s support for changing the treaty’s tenets.

This research study examines the treaty’s present applicability, article by article, and its impact on

improving bilateral relations between India and Nepal.

Objective –

To evaluate the treaty every article and to analyse that, is there any need for a new treaty or

amendment/amendments to strengthen the ties between nations in present context especially after

recent Gen-Z revolution in Nepal and formation of new democratic government in Nepal under Prime

Minister Balen Shah.

The treaty evaluation with emphasis on each article :

Article 1 talks about everlasting peace and friendship, while acknowledging mutual respect

for  each  other  territorial  integrity  while  maintaining  respect  for  each  other  sovereignty  and

independence. The open border with 98% demarcated boundary though facilitates people to people

relations along with trade and cultural ties helping maintaining peace and prosperity especially for

border areas. Time and again with regime change or elections in Nepal the border dispute emerges

for the Kalapani Trijunction, Lipulekh and Limpiyadhura which is still remains issue between two

nations, as the land border between two nations is based on 1816 Treaty of Sugauli signed between

the British East India Company and the King of Nepal. The King of Nepal gave up his rights on lands

laying to the west of the River Kali in accordance with Article 5 of the 1816 Treaty. The then Prime

Minister of Nepal K.P. Sharma Oli on May 20, 2020, the Lower House of Nepal accepted a revised

map of the country that included Kalapani, Lipulekh and Limpiyadhura in Uttarakhand and the area of

Susta (West Champaran district, Bihar) as part of Nepal’s territory as part of Nepal, on the Council of

Ministers’ advice. Recently, Prime Minister Balen Shah’s claim that territorial encroachments along

the India-Nepal border were not one-sided and that both countries have seized each other’s land has

become the most recent source of contention in the two nations’ bilateral relations. Nepal wants

China and the UK to mediate the dispute, but India is unwavering in its resolve to settle this matter

bilaterally and does not require the third-party involvement in resolving the issue.

Article 2 is the solution of resolving serious friction or misunderstanding by informing each

other so that no breach occur in the friendly relations and relations remain sustained between the two

nations.

Article 3 talks of continued and regular diplomatic exchange between governments so that
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relations remain firm and cordial.

Article 4 Appointment of formal diplomats in various rank and privileges, exemptions and

immunities on  reciprocal basis  for  timely dialogue and platform  to  raise matters of  significant

diplomatic importance.

Article 5 This article allows Nepal to use Indian territory to purchase weapons, ammunition,

and warlike supplies and material for their security. Nepal being a landlocked buffer state and share

large border with India. Nepal geographic location and India being a major power in south-east Asia

and ally of Nepal understands Nepal needs and wants leading to harmony among nations.

Article 6 This article promotes friendly relationship between India and Nepal, each government

grant national treatment to each other citizens in terms of participation in the industrial and economic

development of that country as well as the granting of contracts and concessions related to such

development. It helps trade grow and creates avenue of economic activities across the border freely

and opening up for opportunities Nepalese people on par with Indian citizens and vice versa leading to

development on both sides and better ties across the sectors.

Article 7  This  article  grants  the  same  rights  in  terms  of  residence,  property  rights  and

ownership, trade, commerce participation, mobility and freedom of movement, and other comparable

privileges to citizens of one nation residing in the territories of another on a reciprocal basis. It

strengthens the ties and people to people exchange, new opportunities in each other territories as a

national treatment.

Article 8 It mentions as mutually agreed while signing the treaty to cancel all previous Treaties,

agreements and engagements done by British Government on behalf of India with Government of

Nepal before India’s independence. One interesting thing related to this article interpretation, if done

by the heart and spirit is that it makes the 1816 Treaty of Sugauli cancelled which defines the border

between two nations.

Article 9 The treaty came in force on 31st July 1950 and still standing as strong pillar while

maintaining healthy relationships among the two-time trusted natural ally and neighbours.

Article 10 The treaty will remain in force until one of party want to terminate it with prior

one year notice.

Findings -

India and Nepal have agreed to “review, adjust, and update” the Indo-Nepal friendship treaty of

1950 in August 2014 during Prime minister of India’s official visit to Nepal. Both sides agreed that

the amended treaty should better represent contemporary 21st century complex realities and global

dynamics while aiming to strengthen and enhance the complex and deeply entrenched partnerships
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evolving very rapidly. The present foreign policies stances of nations are changing as per the aspirations

and need of hour and the volatile politics in Nepal especially impact time and again relations among

the two nations. Nepal being another democratic country having multi-party presence with some pro-

Indian while some Pro-Chinese and anti-Indian sometimes create tension and tense moments among

the nations. Because of its advantageous location between China and India, Nepal’s security and stability

are of utmost importance. Even the slightest disturbance in Nepal will have an impact on these two

emerging economies. Situated between two regional countries aspiring to be global powers, Nepal

has the potential to seize opportunities and become a focal point of geopolitical conflict between

China and India. Therefore, better Indo-Nepal relations are vital for India’s regional aspirations as

well as an emerging global power.

Conclusion -

Indo-Nepal  relations  are  influenced  by historical  ties,  cultural  linkages,  and  geographic

proximity. Despite Nepal’s liberation from colonialism and India’s colonial heritage, diplomatic

relations were established in 1947 and reinforced by the 1950 Treaty of Peace and Friendship, which

brought imbalances in trade and security while emphasising sovereignty. India’s “Neighbourhood First”

strategy makes it a crucial ally in the development and stability of Nepal. There have been 17 Head of

State/Head of Government exchanges between India and Nepal since May 2014.

The recent Nepal’s Prime Minister Balen Shah’s claim in his speech in Nepalese Parliament

that territorial encroachments along the India-Nepal border were not one-sided and that both nations

have invaded each other’s land has become the most recent source of contention in bilateral relations

between the two nations. Later, Nepal’s foreign ministry clarified Shah’s comments, stating that there

are issues with “cross-border occupation” and encroachment in some other areas and that the disputed

territories of Kalapani, Lipulekh, and Limpiyadhura have not yet been delineated. It is followed by

visit by Nepal’s foreign Minister Shisir Khanal to India on 6th June 2026 and have dialogue with

India’s External Affairs Minister Dr. S. Jaishankar as well with India’s National Security Adviser Ajit

Doval. Prior to this, few days earlier Rabi Lamichhane, the chairman of the Rastriya Swatantra Party,

met Prime Minister Narendra Modi, Home Minister Amit Shah, External Affairs Minister Dr. S.

Jaishankar, and National Security Advisor Ajit Doval on a high-profile visit to India. These official

meetings and political parties’ engagement highlight the vibrancy of relations among the two nations.

From the perspective of India’s national security, Nepal has enormous strategic significance since it

allows people to travel freely across the border, and terrorists frequently utilise Nepal to enter India.

As a result, India cannot afford to ignore the need for stable and cordial relations with Nepal, thus

both need to find a permanent solution over the disputed areas which had remain bone of contention
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between the two. The treaty has laid the legal foundation stone for better bilateral relation with

provisions of amicably resolving avenues with dialogues and deliberations. The treaty and mutual

trust and mature politics on both sides is ever evolving and benefitting the both. Thus, if need being

felt, with new issues and emergence of new challenges few provisions can be added or amended in the

treaty for sustained flourishing relations among the two natural allies.
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tudiqj esa eq.Mkvksa dk jkek;.k dkyhu laLÑfr dk
thoar dsaæ
ys[ku çdk'k eq.Mk

'k¨/kkFkhZ] fo'ofo|ky; eq.Mkjh foHkkx] jkaph fo'ofo|ky; jkaphA

çkphu lkaLÑfrd fojklr ij x©j djus ls Kkr g¨rk gS fd l`f"V dh mRifÙk ds lkFk gh ekuo tkfr

dk Hkh l`tu gqvk g¨xkA vFkkZr Ã'oj us lcls igys l`f"V dh jpuk dh g¨xhA vkdk'k vkSj /kjrh dk fuekZ.k

fd, g¨axsA tgka mUg¨aus 84 yk[k ;¨fu tho tarq dk l`tu fd;k g¨xkA 'kkL= ds vuqlkj ;¨fu ds 4 çdkj

crk, x, & vaMt] fiMat] iadt vkSj LFkkxtA bu l`f"V mRifÙk dh o`rkar vuq:i ekuo lewg esa laLÑr

dk mn; gqvk g¨xkA

vkfndky ds ekuo viuh vkjafHkd thou taxy¨a ,oa xqQkvksa esa jgdj O;rhr djrs FksA taxy¨a dh

danewy rFkk lkx ikr d¨ Hk¨tu ds :i esa xzg.k djrs jgsA /khjs&/khjs xfr'khy le; ds lkFk ekuo leqnk;

dh Kku iwath fodflr gqÃA mlds ckn ekuo us Ñf"k djuk 'kq: fd;kA mlds ckn ekuo leqnk; ds chp

lkaLÑfrd fof/k fo/kku] /kkfeZd vkLFkk tSls Ã'oj HkfDr laLÑfr] jhfr fjokt rFkk thou 'kSyh tSls lkekftd

thou fodflr gqÃA ekuo leqnk; vc lewg esa jgus yxsA /khjs&/khjs le; dh uhao etcwr g¨rh jghA y¨x¨a

us Ã'oj HkfDr d¨ viuk ,d ek= thou dk lQy ekxZ le>kA vFkkZr çkphu dky ds ekuo lewg iw.kZr;k

Ã'oj esa fo'okl j[krs jgsA os ekurs jgs fd Ã'oj us gekjs fy, l`f"V dk fuekZ.k fd;kA /kjrh] vkdk'k] vfXu]

ty rFkk iou vkfn ikap rRo¨a dk fuekZ.k J`f"V dh xfr'khy ds fy, fd;k g¨xkA le; ds lkFk l`f"V dh

xfr'khyrk c<+rh xÃA ekuo lewg esa lkekftd] lkaLÑfrd lajpuk lfEefyr g¨rh xÃA vc le`) lekt

Q+Sy dj fo'kky HkwHkkx ds {ks= esa QSy xÃA

ekuo leqnk; dh og thoar dgkuh vkt gekjs chp çkphu lkaLÑfrd fojklr ds :i esa e©twn gSA

t¨ ;qx¨a ;qx¨a ih<+h nj ih<+h gLrkarfjr g¨rh vkÃ gSA çkphu lkaLÑfrd dkypØ vuqlkj pkj ;qx dk

lkaLÑfrd fojklr dFkk,a gSaA of.kZr dFkkvksa d¨ ;qx ds vuqlkj /keZ xzaFk¨ esa ckaVk x;k gSA xzaFk¨a ds vuqlkj

l`f"V dh jpuk Ã'oj ds vorkj ds ckjs esa crk;k x;k gSA ftUgsa vkt ge lr;qx] =srk ;qx] }kij ;qx]

dy;qx ds uke ls tkurs gSA

oSls ml n©j ds çkphu lkaLÑfrd lH;rk dk lkekftd thou deZ ij vk/kkfjr FkkA vFkkZr çkphu

ekuo viuh de¨Za esa fo'okl djrk Fkk vkSj ogka deZ dk ikyu g¨rk gSA lekt dk gj O;fDr lkaLÑfrd
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

jhfr fjokt] /kkfeZd fof/k fo/kku dk vuqikyu] fo'okl vkLFkk ds lkFk djrk FkkA eku¨ Ã'oj HkfDr esa #fp

j[krs FksA vkRek d¨ ekurs FkkA vPNs vkSj cqjs deZ dk U;k;nkrk Ã'oj d¨ vf/kd ekurs FksA vPNs vkSj cqjs

deZ] /keZ vkSj lR; dh dgkuh vkt çkphu y¨d dFkk] y¨d xhr¨a ds ek/;e ls feyrk gSA

tc l`f"V esa lR; dk y¨i vFkkZr /keZ dk fouk'k djds v/keZ c<+ tkrk gS vkSj /kjrh ij jgus okys

euq"; /keZ ds jkg esa HkVd tkrk gSA rc ,slh fLFkfr mRiUu g¨rh gS fd euq"; /keZ dk ekxZ N¨M+dj v/keZ

dk ekxZ viuk ysrk gSA 'kkL=¨a esa crk;k x;k gS fd v/keZ dk uk'k djus ds fy, Ã'oj Lo;a /kjrh ij vorkj

ysdj iqu% /keZ dk LFkkfir djrs gSaA

Ã'oj dh yhykvksa dk o.kZu gj ;qx esa vyx&vyx crk;k x;k gSA Hkkjr dh çkphu lkaLÑfrd

lH;rk vkt vyx&vyx leqnk; esa caVs gq, gSaA vFkkZr Ã'oj HkfDr ds ijaijk vyx&vyx rjg ls fo}ku

gSA t¨ l`f"V esa Ã'oj HkfDr ls lacaf/kr dÃ y¨d dFkkvksa ,oa dÃ y¨dxhr¨a esa vkt Hkh >ydrk gSA ,sls

y¨d dFkk ;k y¨dxhr çkphu ;qx dh lkaLÑfrd dky ls tqM+h ?kVuk ekuo lewg fo'ks"k dh Hkk"kk vkSj

laLÑfr fojklr dh >yd n'kkZrk gSA eqaMk leqnk; ds çkphu Hkk"kk dk laLÑfr esa dÃ ,sls y¨d dFkk,a]

y¨dxhr¨a ds okD; rFkk xhr¨a esa eq.Mk Hkk"kk dk 'kCn feyrk gSA ftudk laca/k gj ;qx ds çkphu lkaLÑfrd

fojklr dh dFkkvksa vkSj xhr¨a esa feyrk gSA eq.Mk leqnk; d©u gS\ eq.Mkvksa dk Hkk"kk D;k gS rFkk eq.M ;k

eq.Mk leqnk; dk Hkk"kk dk 'kCn çkphu ;qx dh lkaLÑfrd fojklr ls laca/k dSls gSa\ ikBd¨a vkids eu esa

;g ç'u mB jgk g¨xkA r¨ ikBd¨a vkb, ge eq.Mk leqnk; dh lkaLÑfrd fojklr vkSj muds Hkk"kk dk

laca/k le>rs gSa vkSj ;g Hkh tkurs gSa fd eq.Mkvksa dk çkphu laLÑfr ;qx ;qx dk laca/k ls D;k tkudkjh

çkIr g¨rh gS\

eq.Mk leqnk; dk ifjp; %

eq.Mk leqnk; çkphu Hkkjr ds vfr çkphu fuokfl;¨a esa ls ekuk tkrk gSA eq.Mkvksa dh viuh

lkaLÑfrd ijaijk çkphu ekuk tkrk gSA vFkkZr eq.Mk leqnk; vkfndky ls Hkkjr esa jgrs vk, gSaA le; ds

lkFk mudk lkaLÑfrd thou vk[ksV FkkA fQj le; ds lkFk Ñf"k laLÑfr dk fodkl g¨rk jgkA eq.Mk

leqnk; ds çkphu lkaLÑfrd fojklr vkSj muds Hkk"kk fo'kky HkwHkkx esa QSyk gqvk FkkA ;g leqnk; vius vki

esa Hkk"kk vkSj laLÑfr dk /kuh ekuk tkrk FkkA eq.Mk leqnk; ikjaifjd ;qx esa Lora= :i ls ?kwers FksA txnh'k

f=xq.kk;r }kjk laxzfgr y¨ddFkk laxzg iqLrd ^eq.Mk y¨d dFkk* esa 18oha 'krkCnh ds fo}ku ,Me fLeFk us

eq.Mk leqnk; ds Hkk"kk d¨ vkXus; Hkk"kk ifjokj dk lewg ekuk gSA ,Me fLeFk ds vuqlkj eq.Mkvksa dk

O;fDrRo ljy LoHkko vkSj Lora= thou O;rhr djus okyk ekuk x;k gSA

eq.Mkvksa dk vkxeu lcls çkphu ekuk tkrk gSA vU; leqnk; ds vkxeu ls eq.Mkvksa dk ljy thou

dh Lora=rk /khjs&/khjs fNufHku g¨rh xÃA mUgsa Lora= jguk ilan FkkA eq.Mkvksa dh Lora=r thou ij

vkxarqd lewg ds }kjk muds O;fDrRo Lora=rk Nhu xÃA og Hkh yM+kÃ ls ugha cfYd viuh Lora=rk ds

ljy thou O;rhr djus dh pkgr lsA

eq.Mk y¨d dFkk vuqlkj eq.Mk leqnk; Hkkjr dh fo'kky HkwHkkx {ks= esa ;k taxy igkM+¨a ij jgdj

thou O;rhr djus yxsA Hkkjr ds mÙkj çns'k] vktex<+ ds jkLrs N¨Vk ukxiqj HkwHkkx esa vk, vkSj lqrh;kacs
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

x<+ uked txg ij jgus yxsA ;g LFkku orZeku lqrh;kacs ds uke ls tkuk tkrk gSA ;g Hkkjr ds e/;orhZ

jkT; >kj[kaM jkaph ftys esa gSA dgk x;k gS fd eq.Mk leqnk; us N¨Vk ukxiqj dh /kjrh lqrh;kacs x<+ d¨

ewy fuokl LFkku crk;k FkkA vkSj lqrh;kacs ls mudk lkekftd O;oLFkk lapkfyr g¨rk FkkA vkt Hkh eq.Mk

laLÑfr ijaijkvksa esa ml LFkku dk o.kZu g¨rk gSA eq.Mkvksa dk lkaLÑfrd foLrkj dk dsaæ lqrh;kacs x<+ ekuk

tkrk gSA orZeku ifjis{k esa eq.Mkvksa dk Hkk"kk dk foLrkj jkT; ds vyx&vyx Hkkjr ns'k ds nwljs jkT;¨a esa

Hkh QSyk gqvk gSA tgka eq.Mk leqnk; fuokl djrh gSA çkphu y¨d dFkkvksa vkSj y¨dxhr¨a esa of.kZr

;qxdkyhu ?kVuk dgkuh ;k dFkk ds :i esa n'kkZrk gSA vFkkZr eq.Mk leqnk; dh lkaLÑfrd fojklr gj ;qx

ds lkFk tqM+k gSA vkb, bl y¨dxhr ds ek/;e ls le>rs gSa fd ;g xhr lhrk tud vkSj uke dk vFkZ

ij vk/kkfjr eq.Mkvksa }kjk xk;k tkus okyk y¨dxhr gSA

fl ru jscq uke fyv

flrk xscq ywrqe fev

vkg¨ tud jktk & 2

vlqyfy esa vksrs ,axk g¨u rcqA

vcq ryk js fgtq tuk

lqdq jkfl dk,% vÅ rnk

vkg¨ tud jktk & 2

vlqyfy esa vksrs ,axk g¨u rcqA

l¨uk :ik nk% xek

nk: pqik tek tek

jfldk rsd¨ ysvksu ysvksu ruk & 2

vksrs fifM+ xqaty xqaty tukA

vksrs ,axk rsr³ ysu js

ekuok d¨ cq cyk, ysu js

fgtq tuk, c¨axk g¨u ysdk

vmon cq%yk, lqdq jfldk lyk

fnlqe jfV ejslyk dukA

HkkokFkZ & ;g y¨dxhr eq.Mkvksa dk ml n©j jkek;.k dkyhu ;qx dk o`rkar dFkk esa x;k tkus okyk

xhr gSA tc jktk tud ds njckj esa vk, vdky ds n©jku jktk tud gy pykrs gSA gy pykrs oDr

mUgsa f'k'kq dU;k feyrh gSA muds lkFk lq[k vkSj [kqf'k;ka lkFk vkÃ FkhA pkj¨a rjQ o"kkZ] isM+ i©/kk vkil

esa xys fey jgs g¨rs gSaA iwjh /kjrh ij gfj;kyh Nk tkrh gSA tc /kjrh eka I;klh Fkh vkSj ekuo leqnk; ladV
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

esa Fks] rc nsoh eka dh rjg /kjrh ij og f'k'kq dU;k vkÃ vkSj leLr i`Foh esa çdk'k ykÃA

rnuqlkj f'k'kq dU;k dk ukedj.k g¨rk gSA ukedj.k dh çfØ;k eq.Mk leqnk; ds lkaLÑfrd fof/k

fo/kku ls g¨rk gSA ;g fof/k fo/kku laLdkj vkt Hkh eq.Mk leqnk; esa çpfyr gSA varr% ml f'k'kq dk uke

muds feyus dh ?kVuk ds uke ij j[kk tkrk gSA vFkkZr mudk uke lhrk j[kk tkrk gSA

vc ç'u mBrk gS fd jkek;.k dkyhu ;qx esa lhrk dk tUe dSls gqvk\ egkjkt tud vkSj mudh

çtk us /kjrh eka dh iq=h dk uke lhrk gh D;¨a j[kk\ vkb, bu ç'u¨a dk mÙkj jkek;.k dky dh dFkk d¨

eq.Mk leqnk; ds çkphu y¨d dFkk vuqlkj tkurs gS & tud jktk ds jkt fefFkyk esa cgqr vdky iM+kA

dÃ o"kZ¨a rd o"kkZ u g¨us ds dkj.k jkt esa Hkkjh ladV vkÃA fefFkyk oklh j¨us fcy[kus yxkA ,d fnu

fefFkyk ds lHkh çtk jktk tud ds njckj vk, vkSj jkt dh ladV ls cpus dk mik; ij fopkj foe'kZ

fd;kA mUg¨aus jktk ls dgk fd gekjs jkt esa Hkkjh ladV vkÃ gSA bl ladV ls cpus dk mik; fd;k tkuk

pkfg,A fefFkyk ds jktk ladV ls mHkjus ds fy, ,d vks>k vFkkZr Hkfo"; dh tkudkjh dh ryk'k esa

fudyrs gSaA dÃ fey pyus ds ckn mUg¨aus ,d vtuch vkneh d¨ jkLrs esa ns[kkA og d¨Ã vkSj ugha cfYd

Lo;a flaxc¨axk vFkkZr Ã'oj FkkA vtuch vkneh us mu y¨x¨a ls iwNk fd vki dgka tk jgs gSa vkSj dgka ls

vk jgs g¨\ bruk loky ,d lkFk lqurs gh #d x,A rc muesa ls ,d us dgk & ge fefFkyk ls vk jgs

gSaA gekjs jkt esa Hkkjh ladV vku iM+h gSA bl ladV ls cpus ds fy, nsaoM+ka ;k vks>k ;k Hkfo"; tkudkj

dh ryk'k esa tk jgs gSaA rc ,d nwljs us iwNk & D;k vki ,sls fdlh nsaoM+ka ;k Hkfo"; tkudkj d¨ tkurs

gSa r¨ crkb,A rc vtuch cus flaxc¨axk ;k Ã'oj us dgkA eSa gh dHkh&dHkh Hkfo"; ns[krk gwaA lc us dgkA

vPNk r¨ gekjk Hkh ns[k yhft, 'kk;n ge lc dk d"V dk funku g¨A

rc vtuch vkneh us mu lc ls dgk fd vkb, bl isM+ ds Nk;k esa cSBdj ns[krs gSaA fefFkyk ls

vk, lHkh çtk d¨ vtuch cus Ã'oj us mUgsa l[kqvk ds fo'kky o`{k dh Nk;k esa cSBk;k vkSj lkFk Lo;a Hkh

cSB x;kA rc muesa ls ,d cw<+k vkneh us muds lkeus l[kqvk iÙkk esa vjok pkoy ds nkus j[kdj ml

vtuch vkneh ds lkeus j[k fn;kA vtuch cus flaxc¨axk ;k Ã'oj us vjok pkoy d¨ gkFk esa mBkdj

Hkfo"; ns[kuk 'kq: fd;kA mlus crk;k vki y¨x¨a ds jkt esa vdky iM+k gSA dÃ o"kZ¨a ls o"kkZ Hkh ugha g¨

jgh gSA vkidk leLr fefFkyk ogka ladV esa gSA

rc ;g lqudj mlesa ls ,d us nwljs ds lkFk vkil esa pqids ls dgkA ;g xq# ¼nsaoM+ka½ r¨ cgqr

lR; crk jgk gSA fQj xq# ¼nsaoM+ka½ us lcls iwNkA D;k ;g lR; gS ;k ugha\ lc us crk;k fd t¨ vki c¨y

jgs gSa og lc ckrsa lR; gSaA ijarq vc vki ;g crkb, fd bl ladV ls fefFkyk oklh d¨ cpkus dk mik;

D;k gS\ ladV dk funku crkb,A rc xq# ¼nsaoM+ka½ us lHkh fefFkyk ds çtk d¨ crkuk 'kq: fd;kA gka r¨

vc lHkh /;ku ls lqfu,] bl ladV ls futkr ikus ds fy, ;g mik; djuk g¨xk] tSlk ge ns[k ik jgs

gSaA mlds vuqlkj vki lcd¨ crk jgk gwaA 'kqØokj ds fnu fefFkyk ds jktk }kjk fefFkyk ds /kjrh ij gy

pyk;k tk,A /;ku jgs dh gy l¨us ds /kkrq dk cuk g¨uk pkfg,A gy] tqokaV ¼iky½ Qkj vkSj cSy¨a d¨ Hkh

l¨us dk vkHkw"k.k¨a ls ltk g¨uk pkfg,A jktk }kjk fefFkyk ds [ksr¨a esa gy pykrs gh o"kkZ 'kq: g¨ tk,xhA

ladV dk gy ikdj ml xq# ¼nsaoM+ka½ ls fonk ysdj lc y¨x fefFkyk dh vksj py iM+sA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

fefFkyk igqap dj lHkh jkt njckj esa x, vkSj xq# ¼nsaoM+ka½ d¨ crk, mik; d¨ jktk d¨ lquk;kA

;g lqudj jktk dk nq[kh eu d¨ Fk¨M+h jkgr feyhA fQj og ml fnu ds fy, rS;kjh esa tqV x;kA fu/kkZfjr

fnu d¨ egkjktk gy pykus ds fy, fefFkyk ds [ksr ij tkrs gSaA cSy¨a d¨ l¨us ds vkHkw"k.k ls ltk;k laokjk

tkrk gSA jktk vius u©dj vkSj flikfg;¨a ds lkFk [ksr ij igqaprk gS vkSj [ksr¨a esa gy pykuk vkjaHk djrk

gSA rc rkrk&ukuk djrs gq, jktk vkSj muds u©dj gkFk esa l¨us dh NM+h vkSj nwljs gkFk esa ¼dM+ck½ gy

dk panyh idM+s vius&vius cSy¨a d¨ gkadrs gSA vpkud jktk tud dk gy [ksr ij Qal x;kA muds

n¨u¨a cSy ogha #d x,A jktk vkSj u©dj gy [khapus yxsA rc fdlh us Hkh gy ugha fudky ldkA

jktk us vius cSy¨a d¨ ¼vykph½ NM+h ls ,saB yxkdj gkadkA rc cSy¨a us t¨j ls [khapkA rc gy ds

lkFk ,d ?kM+k fudy vkÃA lcus ?kM+s d¨ ns[kk r¨ ?kM+s esa ,d lqanj dU;k feyhA ;g ns[k fefFkyk ds jktk

vkSj çtk d¨ cgqr çlUu gqÃA crk;k tkrk gS fd tSls gh og lqanj dU;k j¨Ã r¨ t¨jnkj o"kkZ g¨us yxhA

jktk vkSj muds flikgh f'k'kq dU;k d¨ vius lkFk egy ys x,A jktk tud dh d¨Ã larku ugha Fkh blfy,

jkuh Hkh [kq'k gqÃA

jktk us ml dU;k dk ukedj.k djus ds fy, fefFkyk ds iqj¨fgr ¼gM+e½ y¨x¨a d¨ cqykdj njckj

esa U;¨rk HkstkA lHkh ukedj.k laLdkj ds fy, njckj esa tek gq,A tc uke dh ppkZ 'kq: g¨ jgh Fkh fd

muesa ,d cqtqxZ iqj¨fgr r¨ igqapk gh ugha FkkA rc jktk us u©dj¨a d¨ HkstkA fQj u©dj¨a us ml iqj¨fgr d¨

?k¨M+s ij cSBkdj yk;kA ,d= iqj¨fgr¨a us f'k'kq dU;k dk uke vius fglkc ls çLrko d¨ jktk ds njckj esa

çLrqr fd;kA rc lcls cqtqxZ ftUgsa ?k¨M+s ij cSBkdj yk;k x;k FkkA mUg¨aus Hkh viuk er is'k fd;kA

eq.Mk leqnk; ds y¨d dFkk] Hkk"kk vkSj y¨dxhr¨a esa lfEefyr 'kCn¨a ds vFkZ ;g ladsr djrk gS fd

eq.Mk leqnk; ds Hkk"kk çkphu esa mudh cgqr le`f) FkhA ;gka dÃ y¨d dFkk vkSj y¨dxhr¨a dh o.kZu feyrk

gSA jkek;.k dgkuh esa jke lhrk dh fookg] jke jko.k dh yM+kÃ rFkk tudiqj dh dgkuh lacaf/kr gSA ;g

dgkuh y¨dxhr esa bl çdkj dgk x;k gSA

tnwj xhr &

v;¨/;k uxj fp tudiqj xqrq xyax ck rsxs isjsvkdu%

jko.k jktk% fnlqe yadk iqjs nqnqxj d äoklh xs vksVax ruk

jke lhrk rkfdu vM+afn ruk xqrq xyax ck rsxs isjsvkdu%

jke jko.kfdu yM+kbZ ru nqnqxj d¨aoklh xs vksVax rukA

HkkokFkZ & v;¨/;k uxj vkSj tudiqj Qwy¨a dh jax fcjax yfM+;¨a ls ltk;k x;k gS vkSj yadk dk jktk

jko.k dk ns'k /kwy dqgklk ls <adk gqvk gSA jke fookg g¨ jgk gSA nwljh rjQ jke vkSj jko.k dh yM+kÃA

varr% bl pkj iafDr ds y¨dxhr esa iwjh jkek;.k dh dgkuh dk o.kZu gSA v;¨/;k vkSj tudiqj dk

laca/k] jke lhrk dh fookg ca/ku esa v;¨/;k vkSj tudiqj ,d nwljs ds lkFk ca/kk gSA ;g ca/ku n¨ jkt dk

ugha cfYd v;¨/;k vkSj tudiqj ds leLr çtk dk ca/ku gSA vU; iafDr esa jke jko.k ds ;q) ds ckjs esa o.kZu

gSA yadk ns'k esa jke vkSj jko.k vius&vius ohj ;¨)kvksa ds lkFk /keZ ;q) esa yadk dh /kjrh ds /kwy d¨
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

mM+k;k gSA

fu"d"kZ &

mij¨Dr vkjs[k ls Kkr g¨rk gS fd eq.Mk y¨dxhr ,oa tudiqj ls v;¨/;k ds laca/k vkSj yadk ;q)

dh dFkk,a eq.Mk leqnk; dk Hkk"kk çkphure d¨ n'kkZrk gSA

lanHkZ lwfp &

1- f=xq.kk;r] txnh'k] eq.Mkjh y¨ddFkk] v/kh{kd lfpoky; 'kk[kk fcgkj jkaph] 1963

2- eq.Mkjh y¨dxhr] ,sls xhr t¨ fyf[kr ugha gS ysfdu v[kM+k esa ,d ih<+h ls nwljh ih<+h gLrkarfjr

g¨rs gSSA

3- eq.M+k] M‚-  jken;ky] >kj[kaM tutkrh; dY;k.k 'k¨/k lalk/ku vkuk;qe nqjkax jkaph] 2010

lekhanprakashmunda@gmail.com
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

çkphu Hkkjr vkSj usiky ds ikSjkf.kd laca/k
M‚- ds- ek/koh

,lksfl,V çksQslj] eap dyk foHkkx

ouLFkyh fo|kihB] jktLFkkuA

lkjka'k %

Hkkjr vkSj usiky ds e/; laca/k cgqvk;keh ,oa ,sfrgkfld –f"V ls vR;ar egRoiw.kZ jgs gSaA nksuksa ns'kksa

ds chp HkkSxksfyd fudVrk ds lkFk&lkFk lkaL—frd] /kkfeZd] ,sfrgkfld] vkfFkZd rFkk lkekftd Lrj ij

xgjk laca/k fo|eku gSA çkphu dky ls gh nksuksa jk"Vªksa ds chp tu&ls&tu laidZ] lkaL—frd vknku&çnku

rFkk /kkfeZd lgHkkfxrk fujarj cuh jgh gSA ,sfrgkfld lzksrksa ds vuqlkj usiky esa fofHkUu dky[kaMksa esa vusd

jktoa'kksa dk 'kklu LFkkfir gqvkA lksygoha 'krkCnh ds nkSjku xksj[kk jkT; ds mn; ds lkFk usiky ds

jktuhfrd ,dhdj.k dh çfØ;k çkjaHk gqbZA usiky ds 'kkldksa ,oa Hkkjrh; jktoa'kks a ds e/; Hkh ?kfu"B

laca/k fo|eku jgs] ftudk mYys[k fofHkUu ,sfrgkfld vfHkys[kksa rFkk lkfgfR;d lzksrksa esa feyrk gSA

Hkkjr vkSj usiky ds laca/kksa dh tM+sa ikSjkf.kd ijaijkvksa esa Hkh fufgr gSaA fgUnw /keZxzaFkksa] fo'ks"kdj

jkek;.k ds vuqlkj] v;ks/;k ds jktk Hkxoku Jhjke dk fookg fefFkyk ¼tudiqj½ dh jktdqekjh lhrk ls gqvk

FkkA orZeku esa tudiqj usiky esa fLFkr gS] ftlds dkj.k nksuksa ns'kksa ds chp /kkfeZd ,oa lkaL—frd laca/kksa dks

fo'ks"k egRo çkIr gksrk gSA usiky yacs le; rd fo'o dk ,dek= fgUnw jk"Vª jgkA o"kZ 2008 esa usiky dks

vkSipkfjd :i ls ,d /keZfujis{k jkT; ?kksf"kr fd;k x;kA blds ckotwn usiky vkSj Hkkjr ds chp /kkfeZd

vkLFkk] lkaL—frd fojklr rFkk ikSjkf.kd ijaijkvksa ij vk/kkfjr laca/k vkt Hkh lq–<+ :i esa fo|eku gSaA

eq[; 'kCn % Hkkjr&usiky laca/k] lSU; lg;ksx] f}i{kh; laca/k] usikyh lsuk] Hkkjrh; lsuk] j{kk lgk;rk]

lw;Z fdj.k vH;kl] xksj[kk jsftesaV] lkefjd lg;ksx] lqj{kk lk>snkjhA

çLrkouk %

HkkSxksfyd ,oa lkefjd ifjçs{; %

usiky nf{k.k ,f'k;k dk ,d LFky#) ¼Landlocked½ jk"Vª gS] tks HkkSxksfyd :i ls rhu vksj ls Hkkjr

rFkk mÙkj esa phu ls f?kjk gqvk gSA Hkkjr vkSj usiky ds e/; yxHkx 1]850 fdyksehVj yach [kqyh varjjk"Vªh;

lhek fo|eku gS] tks Hkkjrh; jkT;ksa mÙkjk[kaM] mÙkj çns'k] fcgkj] if'pe caxky rFkk flfDde ls tqM+h gqbZ

gSA mÙkj fn'kk esa usiky dh lhek phu ls feyrh gSA

usiky dh HkkSxksfyd fLFkfr nksuksa ns'kksa ds laca/kksa dks fo'ks"k egRo çnku djrh gSA fgeky;h {ks= ls
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

fudyus okyh vusd ufn;k¡ usiky ls gksdj Hkkjr esa çokfgr gksrh gSa] ftlls ty lalk/kuksa] —f"k rFkk ÅtkZ

ds {ks= esa ijLij lg;ksx dh O;kid laHkkouk,¡ mRiUu gksrh gSaA blds vfrfjä] usiky vkSj Hkkjr ckS) rFkk

fganw /kkfeZd ijaijkvksa ds egRoiw.kZ dsaæ jgs gSaA Hkxoku cq) dk tUe yqfEcuh esa gqvk Fkk] tcfd muds mins'kksa

vkSj /keZ dk O;kid çlkj Hkkjr esa gqvkA bl çdkj nksuksa ns'kksa ds e/; ,sfrgkfld] lkaL—frd ,oa lH;rkxr

laca/k vR;ar xgjs vkSj çkphu gSaA

Hkkjr ds fy, usiky dk egRo %

;|fi usiky HkkSxksfyd –f"V ls vis{kk—r NksVk jk"Vª gS] rFkkfi Hkkjr dh fons'k uhfr ,oa jk"Vªh;

lqj{kk ds lanHkZ esa mldk egRo vR;f/kd gSA usiky Hkkjr vkSj phu ds e/; fLFkr ,d egRoiw.kZ fgeky;h

jk"Vª gS] tks Hkkjr dh mÙkjh lhekvksa dh lqj{kk O;oLFkk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA lkefjd –f"V ls usiky

Hkkjr ds fy, ,d ^cQj LVsV* ¼Buffer State½ ds :i esa dk;Z djrk gSA Hkkjr dh lqj{kk ,oa {ks=h; fLFkjrk

ds fy, usiky ds lkFk lkSgknZiw.kZ vkSj lg;ksxkRed laca/k cuk, j[kuk vko';d ekuk tkrk gSA blds

vfrfjä] usiky dh jktuhfrd fLFkjrk] vkfFkZd çxfr rFkk lqj{kk O;oLFkk dk çR;{k çHkko Hkkjr ds fgrksa

ij iM+rk gSA blfy, Hkkjr viuh iM+kslh uhfr ds varxZr usiky ds lkFk eS=hiw.kZ] larqfyr ,oa nh?kZdkfyd

laca/kksa dks lq–<+ cuk, j[kus dk fujarj ç;kl djrk jgk gSA

Hkkjr&usiky laca/kksa dk lkaL—frd ,oa lkekftd vk;ke %

Hkkjr vkSj usiky ds e/; laca/k dsoy HkkSxksfyd fudVrk rd lhfer ugha gSa] cfYd nksuksa ns'kksa ds chp

xgjs lkaL—frd] lkekftd ,oa vkfFkZd laca/k Hkh fo|eku gSaA usiky] Hkkjr ds fy, lkefjd –f"V ls vR;ar

egRoiw.kZ iM+kslh jk"Vª gSA nksuksa ns'kksa ds e/; [kqyh lhek O;oLFkk fo|eku gS] ftlds dkj.k yksxksa dk

vkokxeu ljy ,oa fuckZ/k :i ls gksrk gSA ;g O;oLFkk u dsoy ikjLifjd laidZ dks lq–<+ djrh gS] cfYd

nksuksa ns'kksa ds e/; vkfFkZd ,oa lkekftd laca/kksa dks Hkh çksRlkfgr djrh gSA

usikyh lekt esa Hkkjrh; lkaL—frd ijaijkvksa dk O;kid çHkko ifjyf{kr gksrk gSA /kkfeZd] Hkk"kkbZ ,oa

lkaL—frd lekurkvksa ds dkj.k nksuksa ns'kksa ds ukxfjdksa ds e/; ?kfu"Brk ,oa vkReh;rk dk Hkko fodflr

gqvk gSA blds vfrfjä] f'k{kk] O;kikj] i;ZVu rFkk vU; lkekftd&vkfFkZd xfrfof/k;ksa ds {ks= esa Hkh nksuksa

ns'kksa ds chp lg;ksx ,oa lgHkkfxrk fujarj c<+ jgh gSA

Hkkjr vkSj usiky ds laca/kksa dks laLFkkxr vk/kkj çnku djus esa Hkkjr&usiky 'kkafr ,oa eS=h laf/k] 1950

dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA bl laf/k ds varxZr nksuksa ns'kksa ds ukxfjdksa dks ,d&nwljs ds ns'k esa fcuk

ikliksVZ ,oa ohtk ds ços'k djus] fuokl djus rFkk jkstxkj çkIr djus dh lqfo/kk çnku dh xbZ gSA lkFk

gh] usiky ds ukxfjdksa dks Hkkjr esa laifÙk vftZr djus rFkk Hkkjrh; ukxfjdksa ds leku vkfFkZd xfrfof/k;ksa

esa Hkkx ysus ds volj miyC/k gSaA

;g laf/k nksuksa ns'kksa ds e/; eS=hiw.kZ laca/kksa dks lq–<+ cukus rFkk f}i{kh; lg;ksx dks c<+kok nsus esa

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ifj.kkeLo:i] Hkkjr vkSj usiky ds laca/k ,sfrgkfld] lkaL—frd rFkk lkekftd

vk/kkjksa ij fujarj l'kä ,oa çxk<+ cus gq, gSaA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

lSU; lg;ksx % Hkkjr&usiky laca/kksa dk ,d egRoiw.kZ vk;ke %

Hkkjr vkSj usiky ds e/; lSU; lg;ksx f}i{kh; laca/kksa dk ,d egRoiw.kZ rFkk lq–<+ vk/kkj gSA Hkkjr

usikyh lsuk dks fofHkUu çdkj dh lSU; lgk;rk çnku djrk gS] ftlesa çf'k{k.k] vk/kqfud lSU; midj.kksa dh

vkiwfrZ rFkk {kerk fuekZ.k 'kkfey gSaA Hkkjrh; lsuk le;&le; ij usikyh lsuk ds vf/kdkfj;ksa ,oa tokuksa

dks fo'ks"k çf'k{k.k miyC/k djkrh gS] ftlls nksuksa ns'kksa dh lSU; n{krk vkSj lkefjd leUo; esa o`f) gksrh

gSA

o"kZ 1950 esa laiUu Hkkjr&usiky 'kkafr vkSj eS=h laf/k ds varxZr usiky dks Hkkjr ls lSU; lkexzh ,oa

gfFk;kj çkIr djus dh lqfo/kk çnku dh xbZA blds vfrfjä] nksuksa ns'kksa dh lsuk,¡ fu;fer :i ls la;qä

lSU; vH;kl vk;ksftr djrh gSaA fo'ks"k :i ls lw;Z fdj.k lSU; vH;kl Hkkjr vkSj usiky ds chp vk;ksftr

gksus okyk çeq[k f}i{kh; lSU; vH;kl gS] ftldk mís'; vkradokn&jks/kh vfHk;kuksa] vkink çca/ku rFkk

lkefjd lg;ksx dks lq–<+ cukuk gSA Hkkjr vkSj usiky ds lSU; laca/kksa dk ,d fof'k"V igyw Hkkjrh; lsuk

dh xksj[kk jsftesaV esa usikyh ukxfjdksa dh HkrhZ gSA ;g ijaijk nksuksa ns'kksa ds e/; ,sfrgkfld fo'okl]

lkaLd`frd fudVrk rFkk lSU; lg;ksx dk çrhd ekuh tkrh gSA blds vfrfjä] Hkkjr vkSj usiky dh lsukvksa

ds çeq[kksa dks ,d&nwljs dh lsuk esa ekun tujy ¼Honorary General½ dh mikf/k çnku djus dh ijaijk

Hkh f}i{kh; lSU; laca/kksa dh xgjkbZ dks n'kkZrh gSA

fu"d"kZ %

çkphu dky ls orZeku le; rd Hkkjr vkSj usiky ds laca/k dsoy HkkSxksfyd fudVrk rd lhfer

ugha jgs gSa] cfYd os lk>k lkaL—frd fojklr] /kkfeZd vkLFkkvksa] ,sfrgkfld ijaijkvksa rFkk ikSjkf.kd

ekU;rkvksa ij vk/kkfjr jgs gSaA ;gh dkj.k gS fd nksuksa ns'kksa ds chp eS=hiw.kZ ,oa lg;ksxkRed laca/k vkt Hkh

fujarj lq–<+ cus gq, gSaA Hkkjr vkSj usiky ds laca/k dsoy HkkSxksfyd fudVrk rd lhfer ugha gSa] cfYd os

lk>k bfrgkl] laL—fr] /keZ] vkfFkZd lg;ksx rFkk lkefjd fgrksa ij vk/kkfjr gSaA usiky dh fof'k"V HkkSxksfyd

fLFkfr vkSj nksuksa ns'kksa ds chp fo|eku ,sfrgkfld laca/k bls Hkkjr dk ,d egRoiw.kZ ,oa fo'oluh; iM+kslh

jk"Vª cukrs gSaA vr% nksuksa ns'kksa ds e/; lg;ksx] fo'okl vkSj ikjLifjd lEeku ij vk/kkfjr laca/kksa dk fujarj

fodkl {ks=h; 'kkafr ,oa le`f) ds fy, vko';d gSA Hkkjr&usiky lSU; lg;ksx dsoy lqj{kk laca/kksa rd

lhfer ugha gS] cfYd ;g nksuksa ns'kksa ds e/; ikjLifjd fo'okl] j.kuhfrd lk>snkjh rFkk {ks=h; fLFkjrk dks

lq–<+ djus esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA çf'k{k.k] la;qä lSU; vH;kl] j{kk lgk;rk rFkk xksj[kk ijaijk

tSls vk;ke bl lg;ksx dks vkSj vf/kd etcwr cukrs gSa] ftlls nksuksa ns'kksa ds eS=hiw.kZ laca/k fujarj çxk<+

gksrs gSaA

lUnHkZ lwph &

1- Hkkjr&usiky laca/k | PDF https://share.google/Xn1Y6ryr6dcbF7Qj0

madhavinatyam@gmail.com
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

Hkkjr vkSj usiky esa ckS) /keZ ls laca/k fofHkUu igyqvksa
M‚- ch- efYydk

,e-,-] ih-th-Mh-Vh-] ih,p-Mh-]

vfrfFk f'kf{kdk] fganh foHkkx]

xka/khxzke xzkeh.k laLFkku ¼ekfur fo'o fo|ky;½] xka/khxzke] rfeyukMqA

cht 'kCn %& ,sfrgkfld laca/k] /kkfeZd egRo] lkaL—frd çHkko] i;ZVu vkSj rhFkZ;k=k] nk'kZfud vkSj 'kSf{kd

laca/kA

çLrkouk %&

Hkkjr oSf'od Lrj ij dbZ phtksa esa vxz.kh gS] ftuesa ckS) /keZ vkSj mlls lacaf/kr os LFkku 'kkfey

gSa tks Hkkjr esa Qys&Qwys gSaA Hkys gh vkt ckS) /keZ dk ikyu djus okys yksxksa dh la[;k de gks] ysfdu

bldh efgek dHkh de ugha gksxhA esjs bl ys[k ds ek/;e ls vki ckS) /keZ ls lacaf/kr Hkkjr vkSj usiky ds

chp fofHkUu laca/kksa dks ns[k ldrs gSaA gkykafd Hkkjr vkSj usiky nksuksa gh ckS) /keZ dk ikyu djrs gSa] ysfdu

blds dbZ ykHk gSa] ftuesa ,sfrgkfld /keZ vkSj laL—fr] rhFkZ;k=k vkSj 'kSf{kd ekeys tSls fo"k; 'kkfey gSaA

ckS) /keZ nksuksa ns'kksa ds chp lk>k laca/k dks lq–<+ djrk gS vkSj cq) dh f'k{kkvksa dks yksdfç; cuk, j[krk

gSA Hkkjr vkSj usiky esa ckS) /keZ ls laca/k ,sfrgkfld] /kkfeZd] lkaL—frd] vk/;kfRed vkSj jktuhfrd] i;ZVu

vkSj rhFkZ;k=k dbZ igyqvksa esa xgjk gS] ftldk lcls çeq[k vk/kkj Hkxoku xkSre cq) gSaA Hkkjr vkSj usiky

esa ckS) /keZ ls laca/k fofHkUu igyqvksa gSaA Hkkjr vkSj usiky esa ckS) /keZ dk laca/k ,sfrgkfld] lkaL—frd]

/kkfeZd vkSj i;ZVu* bu lHkh igyqvksa ls xgjk tqM+k gqvk gSA çeq[k igyw fuEufyf[kr gSa %

1- ,sfrgkfld laca/k %&

çkphu laca/k % 249 bZlk iwoZ esa lezkV v'kksd us ckS) rhFkZ LFkyksa dh ;k=k dh Fkh] tks çkphu

lhek&ikj laca/kksa dks n'kkZrk gSA mUgksaus yqafcuh esa ,d LraHk Hkh LFkkfir fd;k FkkA

yqafcuh usiky tUe LFkku % ;wusLdks fo'o /kjksgj LFky] Hkxoku cq) dk tUe ;gha gqvk FkkA ;g LFky

Hkkjr&usiky lH;rkxr ,drk dk çrhd gSA Hkkjr esa ckS) /keZ dbZ o"kksaZ ls fo|eku gSA çkphu f'kykys[kksa

ds vuqlkj] lezkV v'kksd us vius iq= vkSj iq=h dks fo'oHkj esa ckS) /keZ dk çlkj djus ds fy, Hkstk FkkA

bfrgkl esa gesa lkejkt v'kksd }kjk turk vkSj lekt ds fy, fd, x, vusd ykHkksa ds ckjs esa tkudkjh

feyrh gSA fo'oHkj ls yksx bu LFkyksa vkSj f'kykys[kksa dk nkSjk djds buds ckjs esa lh[krs gSaA

cks/kx;k Hkkjr ¼fcgkj½ Kku LFkyh % ;gk¡ ihiy ds o`{k ¼cksf/ko`{k½ ds uhps cq) dks Kku dh çkfIr
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

gqbZA

lkjukFk Hkkjr ¼mÙkj çns'k½ çFke mins'k LFky % cq) us viuk igyk mins'k ¼/keZpØ çorZu½ ;gha

fn;k FkkA

dq'khuxj Hkkjr ¼mÙkj çns'k½ egkifjfuokZ.k LFky % ;g og LFkku gS tgk¡ cq) us egkifjfuokZ.k çkIr

fd;k FkkA

Hkkjr vkSj usiky ds chp ckS) /keZ ls tqM+s laca/k vR;ar çkphu] xgjs vkSj cgqvk;keh gSaA ;g laca/k

dsoy /kkfeZd vkLFkk rd lhfer ugha gS] cfYd ;g lk>k lH;rk] laL—fr] bfrgkl vkSj j.kuhfrd lk>snkjh

dk ,d thoar mnkgj.k gSA tUeLFkyh dh dM+h % nksuksa ns'kksa dks xkSre cq) ls tksM+us okyh lcls cM+h dM+h

;g gS fd usiky esa yqafcuh mudk tUeLFkku gS vkSj Hkkjr esa cks/kx;k ¼fcgkj½ og LFkku gS tgk¡ mUgsa Kku

dh çkfIr gqbZA

2- /kkfeZd egRo %&

usiky vkSj Hkkjr nksuksa ckS) J)kyqvksa ds fy, ifo= Hkwfe gSaA ckS) /keZ nksuksa ns'kksa ds chp lk>k

laca/k dks lq–<+ djrk gS vkSj cq) dh f'k{kkvksa dks yksdfç; cuk, j[krk gSA usiky esa yqafcuh rFkk Hkkjr esa

cks/kx;k] lkjukFk vkSj dq'khuxj çeq[k rhFkZLFky gSaA nksuksa ns'kksa ds ckS) leqnk; /kkfeZd ;k=kvksa vkSj mRloksa

ds ek/;e ls tqM+s jgrs gSaA

Hkkjr esa ewfrZdyk ,o LFkkiR; ds fodkl esa cq) /keZ dk ;ksxnku egRoiw.kZ gSA muds pkSR;x`g] fcgkj]

Lrwi] ewfrZ;k¡ HkO; gSa ,oa dykRedrk ls Hkjiwj iwj gSaA gSaA buesa ubZ ltZuk,¡ çLrqr çLrqr dh xbZ gSA fo'ks"kr%

çkjfEHkd ckS) dyk nsoçsfjr ugha oju~ lkekU; tuksa dh thou 'kSyh ,oa :iksa dks çdV djrh gSA bldk

yksdi{k çcy gSA Hkjgqr dh dyk bl i{k dh lk{kh gS] ftlesa tulkekU; oxZ dks Hkh vafdr fd;k x;k gS

tSls] Js"Bh] /kfud] vk[kVd] jFkdkj] lkjFkh] v'okjksgh] :idkj ;k ewfrZdkj] rhj cukus okys b"kqdkj] lqbZ

cukus okyk yksgkj] vkjked vkfn ds lkFk vekR;] Je.k] ifjozktd] varsoklh vkfn ds vadu rRdkyhu

lekt dh ,d lEiw.kZ Nfo çLrqr djrs gSA vadu lkaph] vejkorh rFkk vtark dh dyk i;ZUr çpfyr jgs

dyk dk ;g yksdi{k ckS) dyk dh vçfre nsu gSA M‚- vacsMdj us vLi`';rk dks lekIr djus ds fy,

yk[kksa yksxksa dks cksÙkk/kju esa ifjofrZr fd;kA ;|fi ckS) /keZ dk fodkl Hkkjr esa gqvk] ysfdu oSf'od Lrj

ij ;g usiky vkSj Hkkjr ds fy, ,d egku /keZ gSA ckS) /keZ nksuksa ns'kksa ds yksxksa ds chp ,d lsrq dk dke

djrk gS] ftlls 'kkafr vkSj ln~Hkkouk dks c<+kok feyrk gSA fganw Hkh ckS) /keZ dks viukrs gSaA

3- lkaL—frd çHkko %&

lk>h lH;rk % nksuksa ns'kksa dh fojklr ckS) Lrwiksa] eBksa vkSj dykvksa esa ns[kh tk ldrh gS] tks la;qä

:i ls fodflr gqbZ gSaA ;g HkkoukRed vkSj ikfjokfjd tqM+ko ¼jksVh&csVh dk fj'rk½ ij Hkh vk/kkfjr gSA ckS)

/keZ us nksuksa ns'kksa dh dyk] okLrqdyk] lkfgR; vkSj n'kZu dks çHkkfor fd;k gSA usiky ds Lrwi vkSj fogkj

rFkk Hkkjr ds çkphu ckS) Lekjd lk>k lkaL—frd fojklr dks n'kkZrs gSaA Lo;EHkwukFk Lrwi vkSj ckS)ukFk Lrwi

usiky dh çfl) ckS) /kjksgjsa gSaA1 lkaL—frd dwVuhfr % ckS) fojklr dks c<+kok nsuk nksuksa ns'kksa ds chp ,d

etcwr dwVuhfrd midj.k gSA blh Øe esa yqafcuh esa ^Hkkjr varjkZ"Vªh; ckS) laL—fr vkSj fojklr dsaæ* dk
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

fuekZ.k fd;k tk jgk gSA

4- i;ZVu vkSj rhFkZ;k=k %&

ckS) laca/k bu rhFkZ LFky esa nqfu;k Hkj esa djksM+ yksxksa ds vk/;kfRed i{k ds :i esa tkjh gSA nksuksa

ns'k feydj ^lfdZV v‚Q QsFk* ¼vkLFkk dk pØ½ cukrs gSa] tks cq) ds thou ds pkj çeq[k LFkyksa ls tqM+k

gS %

xkSre cq) dk tUe yqafcuh ¼orZeku usiky½ esa gqvk FkkA cq) dks Kku dh çkfIr cks/kx;k esa gqbZA igyk

mins'k lkjukFk esa fn;k x;kA egkifjfuokZ.k dq'khuxj esa gqvkA bl çdkj cq) ds thou ls tqM+s çeq[k LFky

Hkkjr vkSj usiky nksuksa esa fLFkr gSaA Hkkjr vkSj usiky feydj ^ckS) lfdZV* ds egRoiw.kZ Hkkx gSaA nqfu;k Hkj

ls vkus okys ckS) rhFkZ;k=h nksuksa ns'kksa ds ifo= LFkyksa dk Hkze.k djrs gSaA blls /kkfeZd i;ZVu vkSj LFkkuh;

vFkZO;oLFkk dks c<+kok feyrk gSA nksuksa ns'k ckS) fojklr ds laj{k.k vkSj çpkj ds fy, lg;ksx djrs gSaA ckS)

LFkyksa ds fodkl] 'kks/k vkSj lkaL—frd vknku&çnku esa la;qä ç;kl fd, tkrs gSaA ckS) i;ZVu % ^jsVªsl

cq)kt QqVLVsIl Vwj* ¼cq) ds infpUgksa ij ;k=k½ i;ZVdksa dks Hkkjr vkSj usiky esa fLFkr çeq[k rhFkZ LFkyksa

dh ;k=k djkrk gSA ljy ;k=k ds fy, ckS) lfdZV fodflr djus vkSj ,dh—r tkap pkSfd;ksa ds fuekZ.k

tSls ç;kl Hkh fd, tk jgs gSaA usiky vdsys gh nqfu;k Hkj ls cM+h la[;k esa yksxksa dks Hkkjr esa fLFkr ifo=

LFkyksa ds n'kZu ds fy, vkdf"kZr djrk gSA blls ns'k dh fons'kh eqæk esa o`f) gksrh gSA ;g dguk dksbZ

vfr'k;ksfä ugha gksxh fd Hkkjr fo'o esa 'kkafr dk ,d vuqdj.kh; mnkgj.k vkSj LFkku gSA

5- nk'kZfud vkSj 'kSf{kd laca/k %&

Hkkjr ckS) n'kZu dh mRifÙk&Hkwfe gS] tcfd usiky cq) dh tUeHkwfe gSA nksuksa ns'kksa ds fo'ofo|ky;]

eB vkSj 'kks/k laLFkku ckS) v/;;u dks c<+kok nsrs gSaA varjjk"Vªh; ckS) lEesyuksa vkSj 'kks/k dk;ZØeksa esa nksuksa

ns'kksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgrh gSA ckS) /keZ ,oa cq) çsj.kk L=ksr ds :i esa dkyt;h gSA buds fopkj ,oa

n'kZu dk ,d ç'kLr bfrgkl gSA vkt ds cnyrs gq, lekt esa }U}] Xykscykbts'ku] ifjorZ'khy LokHkkfod

lajpukvksa ,oa u;s ewY;ksa dh lkFkZdrk ds }U} esa cq) ,oa muds /keZ dh vrho lkFkZdrk gSA ekS;Z lkezkT;

ds rhljs cgqr laxhr esa fy, x, fu.kZ;ksa ds ckn ckS) fHk{kq rfey {ks= esa vkrs&tkrs jgsA dkyHkz ¼rhljh &

NBh 'krkCnh bZ-½ vkSj iYyo ¼pkSFkh & ukSoh 'krkCnh bZ-½ dky esa cgqr çHkko mÙkj esa dkaphiqje rd cu jgkA

e.khes[kyS vkSj f'kykifrdkje esa bldk çHkko ns[kk tk ldrk gSA vafre laxe laxzg xzaFkksa esa feyrk gSA

nqfu;k Hkj ds Nk=ksa ukyank ;wfuoflZVh vkSj cgqr i<+kbZ&fy[kkbZ ds fy, Hkkjr vkSj usiky esa tkrs gSaA ckS)

/keZ dk ikyu fo'oHkj esa dbZ yksx djrs gSa] ftuesa os yksx Hkh 'kkfey gSa tks eBoklh thou thuk pkgrs gSa

vkSj muds thou dh dgkuh vkSj f'k{kkvksa dk vuqlj.k djuk pkgrs gSaA ,d nwljs ls lh[kus ds fy, Hkkjr

ls usiky vkSj usiky ls Hkkjr ds chp yksxksa dk vknku&çnku tkjh gSA

fu"d"kZ %&

Hkkjr vkSj usiky ckS) /keZ ds nks lcls egRoiw.kZ dsaæ gSaA usiky cq) dh tUeHkwfe gS] tcfd Hkkjr

cq) ds Kku] mins'k vkSj egkifjfuokZ.k ls tqM+h Hkwfe gSA blfy, nksuksa ns'kksa dk ckS) /keZ ls laca/k ijLij

iwjd vkSj vR;ar egRoiw.kZ gSA Hkkjr vkSj usiky esa ckS) /keZ ls laca/k lkaL—frd] ,sfrgkfld] vk/;kfRed vkSj
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

jktuhfrd dbZ igyqvksa esa xgjk gS] ftldk lcls çeq[k vk/kkj Hkxoku xkSre cq) gSaA Hkkjr&usiky esa ckS)

/keZ ls lacaf/kr igyw bfrgkl] laL—fr vkSj vk/kqfud jktuhfr dk ,d lqanj laxe gSaA yqafcuh esa Hkkjr }kjk

cuk;k tk jgk lkaL—frd dsaæ bl lk>k /kjksgj dks lajf{kr vkSj c<+kok nsus dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne

gSA ;g laca/k nksuksa ns'kksa dks djhc ykus dk dke djrk gS vkSj {ks= esa 'kkafr ,oa ln~Hkkouk dks c<+kok nsrk

gSA unh vusd LFkkuksa ls cgrh gqbZ leqæ esa foyhu gks tkrh gS] Bhd mlh çdkj Hkkjr vkSj usiky esa ckS)

/keZ ls lacaf/kr ifo= LFky vkSj f'k{kk,a yksxksa ds eu esa foyhu gks tkrh gSaA ckS) /keZ dh ckr djsa rks] Hkkjr

ds fcuk usiky dk dksbZ vfLrRo ugha gS vkSj usiky ds fcuk Hkkjr dk dksbZ vfLrRo ugha gSA blesa dksbZ lansg

ugha gS fd ;g nksuksa ns'kksa ds chp ,d lsrq dk dke djrk gS] blfy, gesa bldk lEeku vkSj laj{k.k djuk

pkfg,A nksuksa ns'kksa ds chp laca/k loksZÙke :i ls dk;Z djus pkfg,A

Reference Books :-

1- cq) fopkj/kkjk ds fofo/k vk;ke & M‚- iq"ik ;kno & iwtk çsl & dkuiqjA

2- cq) fopkj/kkjk dh çklafxdrk & M‚- eerk xaxokj & iwtk çsl & dkuiqjA

3- cks) n'kZu vkSj fgUnh ukVd & M‚- Hkkuqnkl vkxsM+dj & e/kqj fç.MlZ & dkuiqjA

4- Times of India.

5- www.Hindi Samay.com
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

Hkkjr ds lanHkZ esa lkdZ (SAARC) ,oa fcElVsd
(BIMSTEC) laxBuksa dk rqyukRed v/;;u

Dr. Manish Choudhary

ASSISTANT PROFESSOR (POLITICAL SCIENCE)

MATA JIJA BAI GOVT. GIRLS P.G. COLLEGE, INDORE (M.P.)

lkjka'k %

nf{k.k ,f'k;k esa {ks=h; lg;ksx dh çfØ;k nks lekukarj laxBuksa] nf{k.k ,f'k;kÃ {ks=h; lg;ksx

laxBu (South Asian Association for Regional Cooperation) vkSj cgq&{ks=h; rduhdh ,oa vkÆFkd

lg;ksx ds fy, caxky dh [kkM+h igy (Bengal Initiative for Multi-Sectoral Technical and Economic

Cooperation) ds ekè;e ls lapkfyr gks jgh gSA o"kZ 2014 ds ckn lkdZ dh laLFkkxr fuf"Ø;rk vkSj

fcElVsd ds Øfed lq–<+hdj.k us Hkkjr vkSj usiky dh {ks=h; dwVuhfr dks iquiZfjHkkf"kr fd;k gSA çLrqr

'kksèk&i= dk mís'; lkdZ laxBu ds iqu:)kj esa Hkkjr vkSj usiky dh uhfrxr Hkwfedk] çkFkfedrkvksa]

;ksxnkuksa vkSj lhekvksa dk rqyukRed fo'ys"k.k djuk rFkk fcElVsd dk lkekU; v/;;u djuk gSA ;g

vè;;u uo&{ks=okn vkSj vflfer varÆuHkZjrk ds lS)kafrd <k¡ps ij vkèkkfjr gSA f}rh;d lzksrksa] vkfèkdkfjd

nLrkostksa vkSj laxBukRed fjiksVks± ds fo'ys"k.k ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd usiky lkdZ dks ̂laçHkqlekurk*

ds eap ds :i esa ns[krk gS] tcfd Hkkjr fcElVsd dks ̂ ifj.kke&mUeq[k {ks=okn* ds midj.k ds :i esa ekurk

gSA 'kksèk&i= Hkfo"; ds fy, ̂nksgjh&laxBu j.kuhfr* dk lq>ko nsrk gS] ftlesa lkdZ dks lkekftd&lkaLd`frd

rFkk fcElVsd dks vkÆFkd&j.kuhfrd lg;ksx ds fy, ç;qä fd;k tk,A

dqV 'kCn % lkdZ] fcElVsd] {ks=h; ,dhdj.k] Hkkjr&usiky lacaèk] uscjgqM QLVZ uhfr] mi&{ks=okn] fgeky;h

dwVuhfrA

çLrkouk %

nf{k.k ,f'k;k fo'o ds lcls de ,dh—r {ks=ksa esa ls ,d gS] tgk¡ varj&{ks=h; O;kikj dqy O;kikj

dk yxHkx 5 izfr'kr ek= gSA bl fo[kaMu dks nwj djus ds mís'; ls 1985 esa lkdZ dh LFkkiuk dh xÃA

lkdZ dk iwjk uke nf{k.k ,f'k;kbZ {ks=h; lg;ksx laxBu gS] ;g vkB nf{k.k ,f'k;kbZ ns'kksa dk ,d vkfFkZd

vkSj jktuhfrd varj&ljdkjh laxBu gS] ftldh LFkkiuk 8 fnlacj] 1985 dks <kdk] ckaXykns'k esa gqbZ FkhA

lnL; ns'k vQ+x+kfuLrku] ckaXykns'k] HkwVku] Hkkjr] ekynho] usiky] ikfdLrku vkSj Jhyadk gSA vkB lnL;
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

ns'kksa okys bl laxBu dk lfpoky; dkBekaMw esa fLFkr gksus ds dkj.k usiky dks laLFkkxr dsaæh;rk çkIr gqÃ

rFkkfi] Hkkjr&ikfdLrku f}i{kh; ruko ds dkj.k 2014 ds dkBekaMw f'k[kj lEesyu ds ckn lkdZ dh çfØ;k

vo#) gks xÃA blh i`"BHkwfe esa 1997 esa LFkkfir fcElVsd dks Hkkjr }kjk 2016 ds ckn lfØ; :i ls

iqutÊfor fd;k x;kA fcElVsd esa ikfdLrku dh vuqifLFkfr vkSj nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ls tqM+ko us bls Hkkjr

dh ^,DV ÃLV* rFkk ^uscjgqM QLVZ* uhfr dk çeq[k okgd cuk fn;k gSA usiky fcElVsd esa ÅtkZ] i;kZoj.k

vkSj tyok;q ifjorZu mi&{ks= dk vxz.kh ns'k gSA bl çdkj] Hkkjr vkSj usiky ,d lkFk nks fHkUu {ks=h; rdks±

dk çfrfufèkRo djrs gSaA

lkdZ dk iqu:)kj %

lkdZ dks ^yks&i‚fyfVDl* ds eqíksa rd lhfer fd;k tkuk pkfg,A tyok;q ifjorZu] vkink çcaèku]

lkoZtfud LokLF;] f'k{kk] laL—fr vkSj xjhch mUewyu tSls {ks= tgk¡ loZlEefr laHko gS lkdZ ds vèkhu j[ks

tkuk pkfg,A O;kikj] fuos'k] ÅtkZ] dusfDVfoVh] vkradokn&fujksèk rFkk lqj{kk tSls ̂gkÃ&i‚fyfVDl* ds eqíksa

dks fcElVsd ds ekè;e ls vkxs c<+k;k tkuk pkfg,A Hkkjr dks fcElVsd esa usiky dks ̂ çFke iafä ds lk>snkj*

ds :i esa LFkkfir djuk pkfg,A ÅtkZ vkSj i;kZoj.k lewg dh LFkk;h vè;{krk usiky dks nsus ls mldh

laçHkqrk lacaèkh Çprk,¡ de gksaxh vkSj Hkkjr dks ,d foÜoluh; lk>snkj çkIr gksxkA C;ksuZgsV us vkSj ÝsfMªd

l‚Mjcke ds vuqlkj] 'khr ;q)ksÙkj {ks=okn cgq&Lrjh;] cgq&fgrèkkjd vkSj LoSfPNd gksrk gSA lkdZ ^iqjkus

{ks=okn* dk mnkgj.k gS] tks jkT;&dsafær] vkSipkfjd vkSj loZ lEefr ij vkèkkfjr gSA bl ds foijhr]

fcElVsd ̂ u, {ks=okn* dk çfrfufèkRo djrk gS] tks dk;kZRed] yphyk vkSj mi&{ks=h; lg;ksx ij cy nsrk

gSA j‚cVZ dhvksgsu vkSj tkslsQukÃ dk fl)kar crkrk gS fd vleku vkdkj okys ns'kksa ds chp laLFkk,¡ NksVs

ns'kksa ds fy, ^laçHkqrk<ky* dk dk;Z djrh gSaA usiky ds fy, lkdZ ,slk gh ,d eap gS] tgk¡ og Hkkjr ds

lkFk vkSipkfjd lekurk ds vkèkkj ij laokn dj ldrk gSA

Hkkjr vkSj usiky dh lkdZ esa miyfCèk;k¡ ,oa xfrjksèk %

lkdZ lfpoky; dh estckuh usiky dh dwVuhfrd çfr"Bk dks c<+krh gS] tcfd Hkkjr lkdZ fodkl

dks"k dk lcls cM+k ;ksxnkudrkZ gSA nf{k.k ,f'k;kÃ eqä O;kikj {ks= (SAFTA) le>kSrs ij 2004 esa gLrk{kj

gq,A Hkkjr us usiky dks LDCds :i esa fo'ks"k fj;k;rsa çnku dh gSA lkdZ foÜofo|ky;] lkdZ [kk| cSad vkSj

lkdZ vkink çcaèku dsaæ dh LFkkiuk {ks=h; lg;ksx ds mnkgj.k gSaA Hkkjr&ikfdLrku la?k"kZ ds dkj.k 2016

dk bLykekckn f'k[kj lEesyu jí gks x;k] ftlds ckn dksÃ f'k[kj lEesyu vk;ksftr ugÈ gqvkA loZlEefr

dk fu;e fdlh Hkh lnL; dks ohVks 'kfä çnku djrk gS] ftlls fu.kZ;&çfØ;k èkheh gks tkrh gSA lkdZ eksVj

okgu le>kSrk vkSj lkdZ jsy le>kSrk vkt rd ykxw ugÈ gks lds gSaA usiky us vè;{k ds :i esa lkdZ dks

iqutÊfor djus dk ç;kl fd;k] ijarq Hkw&jktuhfrd ckèkkvksa ds dkj.k mls lhfer lQyrk gh fey ldhA

Hkkjr&usiky dk mHkjrk gqvk fodYi fcElVsd %

cgq&{ks=h; rduhdh ,oa vkÆFkd lg;ksx ds fy, caxky dh [kkM+h igy ¼fcElVsd½] (Bengal

Initiative for Multi-Sectoral Technical and Economic Cooperation) lkr ns'kksa dk laxBu gS] ftlesa

ckXykns'k] HkwVku] Hkkjr] E;kuekj] usiky] Jhyadk vkSj FkkbZysaM 'kkfey gSA o"kZ 2016 ds xksok fcElVsd
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

vkmVjhp f'k[kj lEesyu ds ckn Hkkjr us bl laxBu dks Li"V çkFkfedrk nhA 2022 esa fcElVsd pkVZj dks

viuk;k x;k] ftlus bls vkSipkfjd varjjk"Vªh; O;fäRo çnku fd;kA Hkkjr dusfDVfoVh] lqj{kk vkSj vkink

çcaèku mi&{ks=ksa dk usr`Ro djrk gSA usiky us 2018 esa pkSFks fcElVsd f'k[kj lEesyu dh estckuh dhA

dkBekaMw ?kks"k.kk&i= esa ÅtkZ fxzM dusfDVfoVh dks çkFkfedrk nh xÃA usiky dks ÅtkZ] i;kZoj.k vkSj

tyok;q ifjorZu mi&{ks= dk vxz.kh ns'k cuk;k x;k gSA ;g ^ySaM&y‚DM ls ySaM&ÇyDM* cuus dh mldh

jk"Vªh; vkdka{kk ds vuq:i gSA fcElVsd ekLVj Iyku Q‚j VªkaliksVZ dusfDVfoVh ¼2018½ esa 267 ifj;kstukvksa

dh igpku dh xÃ gSA fcElVsd ÅtkZ fxzM us Hkkjr&usiky&ckaXykns'k f=i{kh; fctyh O;kikj dk ekxZ ç'kLr

fd;k gSA BBIN eksVj okgu le>kSrk HkwVku ds ckgj jgus ds ckotwn Hkkjr] usiky vkSj ckaXykns'k }kjk

f}i{kh; çksVksd‚y ds ekè;e ls ykxw fd;k x;k gSA

rqyukRed v/;;u %

lkdZ vkSj fcElVsd ds rqyukRed vè;;u ls Li"V gksrk gS fd nksuksa laxBu fHkUu {ks=h; rdks± vkSj

j.kuhfr;ksa dk çfrfufèkRo djrs gSaA lkdZ] tgk¡ ,d vksj] vkSipkfjd laLFkkxr <k¡ps vkSj ^laçHkqlekurk* ds

fl)kar ij vkèkkfjr gS] ogÈ fcElVsd dk;kZRed lg;ksx] yphykiu vkSj ifj.kke&mUeq[k n`f"Vdks.k dks

çkFkfedrk nsrk gSA Hkkjr ds fy, lkdZ ,d lhfer mi;ksfxrk okyk eap cu x;k gS] D;ksafd Hkkjr&ikfdLrku

lacaèkksa ds dkj.k bldh çHkko'khyrk ckfèkr gksrh gSA blds foijhr] fcElVsd Hkkjr dh {ks=h; vkSj oSf'odj.k

uhfr;ksa fo'ks"kdj ^,DV ÃLV* vkSj ^uscjgqM QLVZ* ds lkFk vfèkd lkeatL; j[krk gSA nwljh vksj] usiky dh

j.kuhfr vfèkd larqfyr vkSj cgq&vk;keh gSA og lkdZ ds ekè;e ls viuh dwVuhfrd Lok;Ùkrk vkSj lekurk

dks cuk, j[kuk pkgrk gS] tcfd fcElVsd ds ekè;e ls vkÆFkd voljksa vkSj {ks=h; dusfDVfoVh dks c<+kuk

pkgrk gSA lkdZ laxBu Hkkjr&ikfdLrku }a} ls çHkkfor gS] tcfd fcElVsd esa phu vkSj ikfdLrku dh

vuqifLFkfr gSA lkdZ loZlEefr ij vkèkkfjr gSA fcElVsd dk;kZRed lg;ksx ij vkèkkfjr gSA lkdZ laçHkq]

lekurk vkSj lHkh iM+kslh ns'kksa ls laokn dk volj iznku djrk gSA fcElVsd O;kogkfjd dusfDVfoVh vkSj

ÅtkZ O;kikj ij cy nsrk gSA Hkkjr ds fy, lkdZ nf{k.k ,f'k;kÃ igpku gSA fcElVsd caxky dh [kkM+h ls

tqM+ko vkSj ̂ ,DV ÃLV* uhfr ij vk/kkfjr gSA orZeku fLFkfr esa lkdZ fuf"Ø;] ijarq vkSipkfjd :i ls thfor

gSA tcfd fcElVsd lfØ;] laLFkkxr lq–<+hdj.k ds lkFk dk;Z'khy gSA

milagkj %

lkdZ vkSj fcElVsd esa Hkkjr&usiky lacaèk nf{k.k ,f'k;k esa {ks=h; lg;ksx dh tfVyrk dks n'kkZrs gSaA

lkdZ usiky ds fy, xfjek dk ç'u gS] tcfd fcElVsd fodkl dk volj çLrqr djrk gSA Hkkjr ds fy,

lkdZ vrhr dh ckèkkvksa ls tqM+k gqvk gS] tcfd fcElVsd Hkfo"; dh {ks=h; j.kuhfr dk ekxZ ç'kLr djrk

gSA bu nksuksa okLrfodrkvksa dks Lohdkj djds gh ̂ fgeky;h laxe* dks laLFkkxr fLFkjrk çnku dh tk ldrh

gSA tc dkBekaMw fLFkr lkdZ lfpoky; vkSj fcElVsd dh ÅtkZ fxzM ,d lkFk dk;Z djsaxs] rHkh {ks=h;

,dhdj.k dk liuk lkdkj gks ldsxkA fo'ys"k.k ls Li"V gS] fd nksuksa laxBuksa dh mi;ksfxrk fHkUu&fHkUu

gSA lkdZ ^vkn'kZoknh {ks=okn* dk çfrfufèkRo djrk gS] tcfd fcElVsd ^O;kogkfjd mi&{ks=okn* dk

çfrfufèkRo djrk gSA ;g 'kksèk bl fu"d"kZ ij igq¡prk gS] fd Hkkjr vkSj usiky dks ̂ ;k rks lkdZ ;k fcElVsd*
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

tSls f}Hkktu ls cpuk pkfg,A blds LFkku ij ,d iwjd ^nksgjh&laxBu j.kuhfr* viukÃ tkuh pkfg,A

lanHkZ lwph %
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

pØh; vFkZO;oLFkk
MkW- ¼Jherh½ eatqyrk d';i

izk/;kid ¼vFkZ”kkL=½

“kkldh; Vh-lh-,y- LukrdksRrj egkfo|ky;] tkWatxhjA

lkjka'k %

pØh; vFkZO;oLFkk og vkfFkZd iz.kkyh gS tks iqu% mi;ksx] ejEer] lk>k&dj.k] uohuhdj.k

iqu%fuekZ.k vkSj iqupØZ.k ij /;ku dsfUnzr djrh gSA bldk mn~ns”; dpjs dks de djuk vkSj iqu% mi;ksx

dks izksRlkgu nsuk gSA ;g iz.kkyh iznw’k.k] vif”k’V vkSj dkcZu mRltZu dks Hkh de djrh gSA

pØh; vFkZO;oLFkk dk mn~ns”; rhu ewyHkwr fl)karks & de djuk] iqu% mi;ksx djuk] iqupØZ.k

djuk dks ykxw djds miyC/k] HkkSfrd lalk/kuksa dk vf/kdre mi;ksx djuk gSA mRiknksa ds thou pØ esa

o‘f) dh tkrh gS le; ds lkFk vf/kd dq”ky vkSj fVdkÅ mRiknu ekWMy LFkkfir gksrk gSA

vkfFkZd fodkl vkSj i;kZoj.k laj{k.k ds chp larqyu cukdj Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, lalk/kuksa dks

lqjf{kr j[krk gSA ,d ,slk fVdkÅ <kapk iznku djuk gS tgkWa mRikn dk thoudky lekIr gksus ds ckn Hkh

mldk ewY; cuk jgrk gSA

pØh; vFkZO;oLFkk esa lHkh oLrqvksa dk iqu% mi;ksx] iqu% fuekZ.k vkSj iqu%pØZ.k dj dPps eky ds :i

esa ifjofrZr fd;k tkrk gS] oLrq dks ;FkklaHko yEch vof/k rd mi;ksx esa ykuk] vafre y{; vif”k’V

mRiknu dks de djds lkefxz;kas ;k oLrqvksa dks muds mPpre ewY; ij j[kdj i;kZoj.kh; vkSj lkekftd

vkfFkZd izHkkoksa dks de djuk gSaA

6R & pØh; vFkZO;oLFkk ds lalk/kuksa dk U;wure mi;ksx ¼Reduce½] iqu% mi;ksx ¼Re-use½]

iqupØZ.k ¼Recycle½] uohuhdj.k ¼Refurbishment½] iquizkZfIr ¼Recover½] ejEer ¼Repairing½

lrr~ la/kkj.kh; thou”kSyh viukuk egRoiw.kZ gSA gfjr jkstxkj vkSj vkfFkZd volj ls vkfFkZd

fodkl esa o`f) gksxhA

pØh; vFkZO;oLFkk eas xzhu gkml xSlksa ds mRltZu dks de djus dh {kerk gSA ,d v/;;u ds

vuqlkj ,d pØh; vFkZO;oLFkk fodkl iFk orZeku Lrjksa ds lkis{k o’kZ 2030 rd dkcZu MkbZ vkWDlkbZM

mRltZu dks vk/kk dj ldrk gSA

eq[; 'kCn & pØh; vFkZO;oLFkk ds fl)kar] ykHk] pqukSfr;kWa] pØh; vFkZO;oLFkk izkIr

djus ds fy, iz;kl] pØh; vFkZO;oLFkk dh izklafxdrkA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

v/;;u dk mn~ns'; & 1- pØh; vFkZO;oLFkk dk v/;;u djukA

2- Hkkjr ds fy, pØh; vFkZO;oLFkk dh izklafxdrk dk v/;;u djukA

v/;;u fof/k & f}rh;d leadks ij vk/kkfjrA

izLrkouk &

pØh; vFkZO;oLFkk esa ,d ,slh oSdfYid O;oLFkk dh vo/kkj.kk ij dke fd;k tkrk gS tks fVdkm

gks vkSj mlesa uohu lalk/kuksa dk iz;ksx U;wure gksA f}rh;d lalk/ku vFkkZr vuqi;ksxh lkexzh dk iz;ksx

oLrqvksa ds mRiknu esa fd;k tkrk gSA pØh; vFkZO;oLFkk esa lalk/kuksa dk b’Vre iz;ksx fd;k tkrk gSA

blds varxZr mRiknksa ds thou pØ esa rhu pj.k lfEefyr fd, tkrs gS & fuekZ.k] mi;ksx] fuiVku

¼iqu% mi;ksx½ ,slh vFkZO;oLFkk esa diM+s] LØSi /kkrq vkSj vizpfyr bysDVªkfuDl tSls lHkh izdkj ds dpjs

dks vFkZO;oLFkk esa okil ;k vf/kd dq”kyrk ls mi;ksx fd;k tkrk gSA

vkS|ksfxd iznw’k.k ds c<+rs izHkko ds dkj.k pØh; vFkZO;oLFkk dk egRo c<++k gSA pØh; vFkZO;oLFkk

mRiknu vkSj miHkksx dk og ekWMy gS ftlesa fo|eku lkefxz;ksa vkSj mRiknksa dks ;FkklaHko yEcs le; rd

lk>k djuk] iV~Vs ij nsuk] iqu% mi;ksx djuk] ejEer djuk] uohuhdj.k djuk vSj iqupØZ.k djuk

lfEefyr gSA izd`fr ls izkIr fdlh lalk/ku dks yEcs le; rd mi;ksx esa cuk, j[kdj i;kZoj.k ij iM+us

okys ncko dks de djuk gh pØh; vFkZO;oLFkk dk y{; gSA

pØh; vFkZO;oLFkk ds fl)kar &

 ;kstukc) <ax ls vif'k"V dks ckgj djuk & mRikn i`Fkd djus rFkk iqu% mi;ksx ds pØ ds fy,

fMtkbu vkSj vuqdwfyr fd, tkrs gSA

 udkjkRed ck/;rkvksa dks de djuk & Hkwfe fuEuhdj.k] ty iznw’k.k] CHC mRltZu vkfn ds

tksf[ke vkSj laHkkfor vkfFkZd izHkko dks js[kkafdr djsxh vkSj iz.kkyh dh n{krk ij /;ku dsfUnzr

djsxhA

 uohdj.kh; ÅtkZ dk mi;ksx djuk & lalk/ku fuHkZjrk dks de djus vkSj iz.kkyh ds yphysiu esa

o`f) ds fy, uohdj.kh; ÅtkZ dh vko”;drk gksrh gSA

 miHkksx vkSj fVdkÅ ?kVdksa ds e/; varj djuk & fVdkÅ mRiknksa dh mi;ksx vof/k dks vf/kd djus

vkSj vf/kd ls vf/kd tSo fuEuhdj.k vo;oksa dks LFkkukarfjr djus ds ek/;e ls vFkZO;oLFkk esa

vif”k’V fuekZ.k dh ek=k dks de djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA

 miHkksDrk dks mi;ksxdrkZ ls izfrLFkkfir djuk & orZeku [kjhn vkSj miHkksx vFkZO;oLFkk ds ctk;

fVdkÅ mRikn iV~Vs ij fn, tkrs gS] fdjk, ij ;k lk>k fd;k tkrs gSA  ;fn mudk foØ; fd;k

tkrk gS rks mudh okilh lqfuf”pr djus ds fy, izksRlkgu vkSj le>kSrs Hkh fo|eku gksrs gSA

rRi”pkr~ mRikn dk iqu% mi;ksx gksrk gSA

pØh; vFkZO;oLFkk ds ykHk &

dpjs dks iqupZfØr vkSj iqu% mi;ksx djds IykfLVd iznw’k.k dks de djrk gSA lhfer izkd‘frd

lalk/kuksa ¼[kfut] ikuh] ydM+h½ ds [kuu dh vko”;drk de gks tkrh gS D;ksafd miyC/k lkefxz;ksa dk gh
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

iqu% mi;ksx gksrk gSA dPph lkexzh ds fu’d’kZ.k vkSj mRiknu izfØ;k esa deh vkus ls xzhu gkml xSlksa dk

mRltZu de gksrk gSA O;olk;ksa dks dPpk eky [kjhnusa ij de [kpZ djuk iM+rk gSA vFkZO;oLFkk esa uokpkj

ds dkj.k u, m|ksxksa vkSj O;olk;ksa dk fodkl gksrk gSA lalk/kuksa dh deh vkSj ewY; vfLFkjrk dk tksf[kr

de gksrk gSA LFkkuh; Lrj ij jkstxkj ds u, volj mRiUu gksrs gSA

pqukSfr;kWa &

lalk/kuksa dh ekuoh; ekWax i`Foh dh vkiwfrZ {kerk ls vf/kd gks tk,xh] ftlls iznw’k.k] tyok;q

ifjorZu vkSj tSo fofo/krk gkfu tSlh leL;kvksa esa o`f) gks tk,xh] QS”ku b.MLVªh dks pØh; vFkZO;oLFkk

dks viukus gsrq cgqr lh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA QS”ku esa o`f) gksus ls diM+ksa dk thoudky

NksVk gks x;k gSA ftlls cM+s iSekus ij dpjk vkSj i;kZoj.k dks uqdlku gqvk gSA

diM+k IykfLVd vkSj fuekZ.k tSls mPp izHkko okys {ks= ck/kk,a mRiUu djrs gSA vafre y{; ds izfr

Li’V n`f’Vdks.k dh deh rFkk uhfr;ksa ds okLrfod fØ;kUo;u esa varj gSA tkudkjh dh deh ds dkj.k m|ksx

pØh; vFkZO;oLFkk ekWMy dks viukuk ugha pkgrsA

pØh; vFkZO;oLFkk izkIr djus ds fy, iz;kl &

jk’Vªh; lalk/ku n{krk uhfr ¼2019½] LVhy LØSi jhlkbdfyax uhfr] okgu LØSfiax uhfr fe”ku ykbZQ

¼2022½ & ftEesnkj ekax ds izfr O;ogkj dks izksRlkgu] cnyrh vko”;drkvksa ds fy, cktkj dh izfrfØ;kvksa

dks l{ke cukuk] ljdkjh vkSj vkS|ksfxd uhfr;ksa dks izHkkfor djukA IykfLVd vif”k’V izca/ku fu;e 2022]

pØh; vFkZO;oLFkk ij oSf”od xBca/ku ¼GACERE½ vif”k’V izca/ku fu;e 2022 LoPN Hkkjr fe”ku ¼”kgjh

vkSj xzkeh.k½] Bksl vif”k’V izca/ku fu;e 2026] ,dy mi;ksx okys IykfLVd ij izfrca/k] LoPNrk losZ{k.kA

lq>ko %

pØh; vFkZO;oLFkk dh vksj vxzlj gksus ds fy, uhfr;ksa] cqfu;knh <kapksa] fuEu dkcZu fodYiksa vkSj

izkS|ksfxfd;ksa ess O;kid fuos”k dh vko”;drk gSA dk;kZUo;u j.kuhfr;ksa ds lkFk dkuwukas dk leUo; vko”;d

gSA ljdkj dks vif”k’V izca/ku ds {ks= esa izkS|ksfxdh lao)Zu esa turk dh lfØ; Hkkxhnkjh dks izksRlkgu nsus

ds fy, Ldwy vkSj fo”ofo|ky; Lrj ij vif”k’V iqupØZ.k ds {ks= esa vuqla/kku ,oa fodkl dks izksRlkfgr

djuk pkfg,A tSfod dpjs ds iqu%mi;ksx ds fy, “kgjksa esa dEiksLV dsUnz LFkkfir fd;k tkuk pkfg, ftlls

e`nk dkcZu dh ek=k esa o`f) gksxh rFkk jklk;fud moZjdksa dh vko”;drk lekIr gks tk;sxhA

Hkkjr ds fy, pØh; vFkZO;oLFkk dh izklafxdrk &

fodkl ds fy, pØh; vFkZO;oLFkk iFk Hkkjr ds orZeku fodkl iFk dh rqyuk esa o’kZ 2050 esa 624

fcfy;u vesfjdh MkWyj dk okf’kZd ykHk iznku dj ldrk gSA ;g ykHk Hkkjr ds orZeku GDP ds 30% ds

cjkcj gksxkA pØh; vFkZO;oLFkk izkd`frd lalk/ku mi;ksx ls vkfFkZd fodkl dks i`Fkd djrh gS] ;g Hkkjr

ds fy, vPNk ladsr gS tks ewyHkwr mi;ksfxrkvksa esa fofHkUu lalk/ku ck/kkvksa dk lkeuk dj jgk gSA de

lkexzh ds mi;ksx ls dPps eky dh dherksa ls lacaf/kr vfLFkjrk esa Hkh deh vk,xhA

Hkkjr ds vxys ,d n”kd esa lokZf/kd tula[;k okys ns”k ds :i esa phu ls vkxs fudyus dh jkg

ij gksus ds dkj.k bldk vif”k’V l`tu Hkh c<+ tk,xkA bl izdkj pØh; vFkZO;oLFkk c<+s gq, vif”k’V ds
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

fu;a=.k es lgk;rk djsxhA

pØh; vFkZO;oLFkk fl)karksa dks ykxw djus ls O;olk; ds u, fopkj mRiUu dj ldrs gS vkSj dk;Z

djus ds u, rjhdksa dh [kkst dj ldrs gSA

iqupØZ.k vkSj ckW;ksehFksukbZts”ku tSlh pØh; xfrfof/k;kWa 1 djksM+ ls vf/kd ekuo fnol jkstxkj

mRiUu dj ldrh gSA

fu"d"kZ &

uhfr vk;ksx dh fjiksVZ lkewfgd :i ls bl ckr ij cy nsrh gS fd Hkkjr dk vif”k’V ladV vc

dsoy LoPNrk ls lacaf/kr fo’k; ugha jg x;k gSA ;g lalk/ku izca/ku] tyok;q] “kgjh “kklu rFkk vkfFkZd

pqukSrh dk :i Hkh ys pqdk gSA pØh; vFkZO;oLFkk ds n`f’Vdks.k dks viukdj “ks’k vif”k’V dks i;kZoj.kh;

nkf;Ro ls :ikarfjr dj lrr~ fodkl] gfjr jkstxkj rFkk tyok;q lgu”khyrk dk izjsd rRo cuk;k tk

ldrk gS ftlls Hkkjr dk fodkl iFk mlds lrr~ fodkl y{;ksa ds izfr izfrc)rkvksa ds vuq:i lajsf[kr

gksrk gSA

lanHkZ %

From Internet -

 pØh; vFkZO;oLFkk & ,d vuqdj.kh; fopkjA

 pØh; vFkZO;oLFkk dk rkRi;Z D;k gS\

 pØh; vFkZO;oLFkk vkSj i;kZoj.kA

 LFkk;h fodkl iz.kkyh ds fy, pØh; vFkZO;oLFkkA

 pØh; vFkZO;oLFkk dh vo/kkj.kkA

 pØh; vFkZO;oLFkk & fofdihfM;kA

 Hkkjr dk pØh; vFkZO;oLFkk esa usr`Ro & 3R fl)kar ij tksjA

 pØh; vFkZO;oLFkk esa gks jgs ifjorZuA

 pØh; vFkZO;oLFkk izkS|ksfxfd;kWaA

 fo”o pØh; vFkZO;oLFkk dh fn”kk esa rsth ls vkxs c<+ jgk gSA

Mob.No. – 9584895167

Email – kashyapmanju6@gmail.com
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

usiky vkSj Hkkjr esa euk, tkus okys lk>k R;ksgkj % ,d
lkaL—frd v/;;u

çks- euksgj flag esokMk

lgk;d çk/;kid ¼fof/k½

'kkldh; fof/k egkfo|ky;] 'kktkiqj] e- ç-A

'kks/k lkj %

Hkkjr vkSj usiky HkkSxksfyd] /kkfeZd] lkaL—frd rFkk ,sfrgkfld –f"V ls vR;ar fudV laca/k j[kus

okys jk"Vª gSaA nksuksa ns'kksa dh [kqyh lhek] lkekftd ijaijk,¡ rFkk /kkfeZd vkLFkk,¡ buds lkaL—frd thou dks

,d&nwljs ls tksM+rh gSaA Hkkjr vkSj usiky esa vusd ,sls R;ksgkj euk, tkrs gSa tks nksuksa ns'kksa dh lk>k

lkaLd`frd fojklr dk çrhd gSaA n'kgjk] nhikoyh] rht] gksyh] cq) iwf.kZek] NB rFkk edj laØkafr tSls ioZ

nksuksa ns'kksa esa leku J)k vkSj mRlkg ds lkFk euk, tkrs gSaA bu R;ksgkjksa ds ek/;e ls /kkfeZd vkLFkk]

lkekftd lejlrk] ikfjokfjd laca/k vkSj lkaL—frd ,drk dk fodkl gksrk gSA çLrqr 'kks/k vkys[k esa Hkkjr

vkSj usiky esa euk, tkus okys çeq[k lk>k R;ksgkjksa dk lkaL—frd] lkekftd rFkk /kkfeZd v/;;u fd;k x;k

gSA lkFk gh ;g Hkh Li"V fd;k x;k gS fd ;s ioZ Hkkjr&usiky laca/kksa dks lq–<+ cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk

fuHkkrs gSaA

dqath 'kCn & Hkkjr] usiky] lk>k laL—fr] R;ksgkj] rht] n'kgjk] nhikoyh] lkaL—frd laca/k] /kkfeZd ijaijk]

lkekftd lejlrkA

çLrkouk &

     Hkkjr vkSj usiky ds laca/k dsoy jktuhfrd ;k HkkSxksfyd ugha gSa] cfYd nksuksa ns'kksa dh lkaL—frd

vkRek Hkh ,d&nwljs ls xgjkbZ ls tqM+h gqbZ gSA fgeky; dh xksn esa cls usiky vkSj Hkkjr ds chp lfn;ksa

ls /kkfeZd] lkaL—frd vkSj lkekftd vknku&çnku gksrk jgk gSA nksuksa ns'kksa ds yksxksa dh Hkk"kk] os'kHkw"kk]

[kku&iku] jhfr&fjokt vkSj R;ksgkjksa esa O;kid lekurk fn[kkbZ nsrh gSAR;ksgkj fdlh Hkh lekt dh

lkaLd`frd igpku gksrs gSaA os lekt dks tksM+us] ijaijkvksa dks lajf{kr djus vkSj lkewfgd psruk dks etcwr

djus dk dk;Z djrs gSaA Hkkjr vkSj usiky esa vusd R;ksgkj leku :i ls euk, tkrs gSa] tks nksuksa ns'kksa dh

lk>k lkaL—frd fojklr dks çnf'kZr djrs gSaA

Hkkjr vkSj usiky dh lkaL—frd lekurk &

Hkkjr vkSj usiky nksuksa gh eq[;r% fganw ,oa ckS) laL—fr ls çHkkfor ns'k gSaA usiky fo'o dk ,dek=
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

fganw jk"Vª jgk gS vkSj ogk¡ dh /kkfeZd ijaijk,¡ Hkkjrh; laL—fr ls vR;f/kd çHkkfor gSaA Hkxoku i'kqifrukFk]

tudiqj] yqafcuh rFkk dk'kh tSls /kkfeZd dsaæ nksuksa ns'kksa dh lkaL—frd ,drk dks n'kkZrs gSaA usiky esa usikyh

vkSj eSfFkyh Hkk"kkvksa dk O;kid ç;ksx gksrk gS] tcfd Hkkjr ds mÙkj çns'k] fcgkj] mÙkjk[kaM rFkk flfDde

esa Hkh usikyh leqnk; fuokl djrk gSA ;gh dkj.k gS fd nksuksa ns'kksa ds R;ksgkjksa esa vR;f/kd lekurk fn[kkbZ

nsrh gSA

çeq[k lk>k R;ksgkj &

1- n'kgjk ¼n'kSa½

usiky esa n'kgjk dks Þn'kSaß dgk tkrk gSA ;g usiky dk lcls cM+k vkSj egRoiw.kZ ioZ ekuk tkrk gSA

Hkkjr esa Hkh n'kgjk Hkxoku jke dh jko.k ij fot; ds :i esa euk;k tkrk gSA usiky esa nsoh nqxkZ dh iwtk

fo'ks"k :i ls dh tkrh gS rFkk ifjokj ds cM+s lnL; NksVs lnL;ksa dks Vhdk vkSj tejk yxkdj vk'khokZn

nsrs gSaA

Hkkjr vkSj usiky nksuksa esa ;g ioZ cqjkbZ ij vPNkbZ dh fot; dk çrhd gSA bl volj ij yksx u,

oL= igurs gSa] ?kjksa dh lQkbZ djrs gSa vkSj lkekftd esy&feyki c<+rk gSA

2- nhikoyh ¼frgkj½

Hkkjr esa nhikoyh çdk'k ioZ ds :i esa eukbZ tkrh gS] tcfd usiky esa bls Þfrgkjß dgk tkrk gSA

usiky dk frgkj ik¡p fnuksa rd euk;k tkrk gS] ftlesa dkSos] dqÙks] xk; vkSj y{eh dh iwtk dh tkrh gSA

HkkbZ&cgu ds çse dk çrhd ÞHkkbZ Vhdkß Hkh frgkj dk egRoiw.kZ Hkkx gSA

Hkkjr esa nhikoyh Hkxoku jke ds v;ks/;k vkxeu dh Le`fr esa eukbZ tkrh gSA nksuksa ns'kksa esa nhi

tykuk] ?kj ltkuk vkSj y{eh iwtk djuk çeq[k ijaijk,¡ gSaA

3- rht &

rht Hkkjr vkSj usiky nksuksa ns'kksa esa efgykvksa dk çeq[k ioZ gSA usiky esa ;g ioZ fo'ks"k :i ls

fookfgr efgykvksa }kjk ifr dh yach vk;q vkSj lq[k&le`f) ds fy, euk;k tkrk gSA Hkkjr ds jktLFkku]

mÙkj çns'k] fcgkj rFkk e/;çns'k esa Hkh rht dk fo'ks"k egRo gSA

bl ioZ esa efgyk,¡ ozr j[krh gSa] ikjaifjd xhr xkrh gSa vkSj u`R; djrh gSaA rht lkekftd vkSj

ikfjokfjd laca/kksa dks lq–<+ djus dk ek/;e Hkh gSA

4- gksyh &

gksyh Hkkjr vkSj usiky nksuksa esa vR;ar yksdfç; R;ksgkj gSA ;g jaxksa vkSj mYykl dk ioZ gSA usiky

ds dkBekaMw] iks[kjk rFkk rjkbZ {ks=ksa esa gksyh cM+s mRlkg ls eukbZ tkrh gSA Hkkjr esa ;g fo'ks"k :i ls mÙkj

Hkkjr esa çfl) gSA gksyh lkekftd HksnHkko feVkdj çse vkSj HkkbZpkjs dk lans'k nsrh gSA

5- cq) iwf.kZek &

Hkxoku cq) dk tUe usiky ds yqafcuh esa gqvk FkkA blfy, cq) iwf.kZek usiky vkSj Hkkjr nksuksa ds fy,

fo'ks"k egRo j[krh gSA Hkkjr esa ckS) /keZ ls tqM+s LFkyksa tSls cks/kx;k] lkjukFk vkSj dq'khuxj esa ;g ioZ J)k

ds lkFk euk;k tkrk gSA;g R;ksgkj 'kkafr] vfgalk vkSj ekuork dk lans'k nsrk gSA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

6- edj laØkafr vkSj Qly ioZ &

Hkkjr vkSj usiky nksuksa —f"k ç/kku ns'k gSaA blfy, Qly ls tqM+s R;ksgkjksa dk fo'ks"k egRo gSA Hkkjr

esa edj laØkafr] fcgw] iksaxy vkSj cSlk[kh tSls ioZ euk, tkrs gSa] tcfd usiky esa ek?ks laØkafr eukbZ tkrh

gSA ;s ioZ ç—fr ds çfr —rKrk vkSj —f"k laL—fr ds egRo dks n'kkZrs gSaA

7- egkf'kojkf= &

egkf'kojkf= Hkkjr vkSj usiky nksuksa ns'kksa esa vR;ar J)k vkSj Hkfä ds lkFk euk;k tkus okyk çeq[k

fganw ioZ gSA ;g R;ksgkj Hkxoku f'ko dh vkjk/kuk dks lefiZr gSA usiky esa fLFkr i'kqifrukFk eafnj

egkf'kojkf= dk fo'o çfl) dsaæ ekuk tkrk gS] tgk¡ Hkkjr lfgr vusd ns'kksa ls J)kyq n'kZu gsrq igq¡prs

gSaA bl volj ij eafnjksa esa fo'ks"k iwtk&vpZuk] #ækfHk"ksd] Hktu&dhrZu rFkk jkf= tkxj.k dk vk;kstu

fd;k tkrk gSA Hkkjr esa dk'kh fo'oukFk eafnj] egkdkys'oj T;ksfrfyaZx rFkk vU; f'koky;ksa esa Hkäksa dh fo'kky

HkhM+ meM+rh gSA nksuksa ns'kksa esa ;g ioZ vk/;kfRed 'kqf)] la;e vkSj Hkfä dk çrhd ekuk tkrk gSA

egkf'kojkf= Hkkjr vkSj usiky dh lk>k 'kSo ijaijk rFkk lkaL—frd ,drk dks Hkh lq–<+ djrh gSA

R;ksgkjksa dk lkekftd egRo &

Hkkjr vkSj usiky ds lk>k R;ksgkj dsoy /kkfeZd vuq"Bku ugha gSa] cfYd lkekftd ,drk ds çrhd

Hkh gSaA bu ioksaZ ds ek/;e ls %&

• ikfjokfjd laca/k etcwr gksrs gSaA

• lkekftd lejlrk c<+rh gSA

• lkaL—frd ijaijkvksa dk laj{k.k gksrk gSA

• nksuksa ns'kksa ds chp tulaidZ vkSj ln~Hkko c<+rk gSA

• ubZ ih<+h dks lkaL—frd ewY;ksa dh f'k{kk feyrh gSA

• R;ksgkj yksxksa dks tkfr] Hkk"kk vkSj {ks=h; HksnHkko ls Åij mBkdj ,drk dk lans'k nsrs gSaA

Hkkjr&usiky laca/kksa esa R;ksgkjksa dh Hkwfedk &

Hkkjr vkSj usiky ds chp [kqyh lhek gksus ds dkj.k nksuksa ns'kksa ds ukxfjd ,d&nwljs ds R;ksgkjksa esa

lfØ; Hkkx ysrs gSaA tudiqj] v;ks/;k] i'kqifrukFk vkSj okjk.klh tSls /kkfeZd dsaæ lkaL—frd laca/kksa dks vkSj

etcwr cukrs gSaA

rht] frgkj vkSj n'kSa tSls ioZ nksuksa ns'kksa ds lkaL—frd dwVuhfr ds egRoiw.kZ ek/;e cu pqds gSaA

lkaL—frd vknku&çnku ls nksuksa ns'kksa ds laca/k vf/kd ?kfu"B gksrs gSaA

milagkj %

Hkkjr vkSj usiky ds lk>k R;ksgkj nksuksa ns'kksa dh çkphu lkaL—frd ,drk ds thoar çrhd gSaA ;s ioZ

/kkfeZd vkLFkk ds lkFk&lkFk lkekftd ln~Hkko] ikfjokfjd ,drk vkSj lkaL—frd laj{k.k dk lans'k nsrs gSaA

vk/kqfud le; esa oS'ohdj.k vkSj ik'pkR; çHkkoksa ds ckotwn Hkkjr vkSj usiky ds yksx viuh ikjaifjd

laLd`fr vkSj R;ksgkjksa dks lajf{kr fd, gq, gSaA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd lk>k R;ksgkj Hkkjr vkSj usiky

ds chp lkaL—frd iqy dk dk;Z djrs gSa rFkk nksuksa ns'kksa dh fe=rk vkSj HkkbZpkjs dks lq–<+ cukrs gSaA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

lanHkZ lwph %&

1. Majupuria, Trilok Chandra and Gupta, S. P. — Nepal : The Land of Festivals – Religious,

Cultural, Social and Historical Festivals. New Delhi : S. Chand Publication, 1981.

2. Jha, Hemant K. — Hindu-Buddhist Festivals of Nepal. New Delhi : Nirala Publications, 2019

3- drishtiias.com – ÞHkkjr o"kZ esa u;s lky ds R;ksgkjAß

4- jagran.com – ÞHkkjr&usiky dh lk>h laL—fr dk çrhd rht ioZßA

5- chronicleindia.in – ÞiwoksZÙkj Hkkjr esa euk, tkus okys çeq[k R;ksgkjßA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

vk;qosZn vkSj izkd`frd fpfdRlk dk lk>k fodkl & Hkkjr
vkSj usiky ds lanHkZ esa

uohu dqekj feJ

'kks/kkFkhZ] tutkrh; ,oa {ks=h; Hkk"kk]

ukxiqjh foHkkx ¼jk¡ph fo'ofo|ky;½] >kj[k.M] HkkjrA

izLrkouk &

vk;qosZn vkSj izkd`frd fpfdRlk Hkkjrh; miegk}hi dh izkphu fpfdRlk iz.kkfy;ka gS ftudk mís”;

dsoy jksxksa dk mipkj ugha cfYd laiw.kZ LokLF; vkSj thou”kSyh dk fodkl gSA Hkkjr vkSj usiky lkaLd`frd

/kkfeZd rFkk HkkSxfyd :Ik ls ?kfu’V laca/k j[krs gSA nksuksa ns”kks esa vk;qosZn vkSj izkd`frd fpfdRlk dh le`)

ijEijk jgh gS ftuls tuLokLF; vkSj ikjaifjd Kku ds lja{k.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA

eq[; fcanq & vk;qosZn] izkd`frd fpfdRlk] Hkkjr&usiky lEc/k] fgeky;h vkS’k/kh; ouLifr;ka] ;ksx LokLF;

Ik;ZVu] ikjaifjd Kku] vuqla/kku ,oa lg;ksx] vkS’k/kh; ikS/kksa dk laj{k.k] lexz LokLF;A

Hkkjr vkSj usiky esa vk;qosZn vkSj izkd`frd fpfdRlk dk lk>k fodkl nksuksa ns”kks ds chp lkaLd`frd

/kkfeZd vkSj HkkSxksfyd lekurkvksa ds dkj.k vk;qosZn vkSj izkd`frd fpfdRlk dk fodkl lk>k :Ik ls gqvk

gSA nksuksa ns”kks ds chp vk;qosZn dk yacs le; ls mi;ksx gksrk jgk gSA ikjaifjd Kku ih<+h&nj&ih<+h

gLrkarfjr gksrk jgk gSA fgeky;h {ks= esa ikbZ tkus okyh vusd vkS’k/kh; ouLifr;ks dk mi;ksx nksuksa ns”kks esa

fd;k tkrk gSA nksuksa ns”kks ds chp vk;qosZfnd egkfo|ky;ksa] fo”ofo|ky;ksa vkSj izf”k{k.k laLFkuksa dh LFkkiuk

djukA Nk=ksa vkSj “kks/kdŸkkZvksa ds chp Kku dk vknku iznku Hkkjr usiky ds chp vk;qosZfnd vkS’kf/k;ksa vkSj

mipkj i)fr;ksa ij la;qDr :Ik ls “kks/k djuk ikjaifjd Kku dks oSKkfud vk/kkj iznku djus ds iz;kl ;ksx]

/;ku vkSj izkd`frd vkgkj dks c<+kokA

nksuksa ns’kks ds ljdkjksa }kjk vk;qosZn vkSj izkd`frd fpfdRlk ds lk>k fodkl esa ;ksxnku &

Hkkjr ljdkj }kjk vk;q’k ea=ky; dh LFkkiuk ftlls vk;qosZn ;ksx izkd`frd fpfdRlk] ;wukuh

gksE;ksiSFkh ds fodkl dks c<+kok fey jgk gS] jk’Vªh; vk;q’k fe”ku ¼,u-,-,e½ }kjk vk;q’k lsokvksa vkSj

vkS’k/kh; ikS/kksa ds fodkl dks izksRlkgu fey jgk gSA Hkkjr ljdkj }kjk varjk’Vªh; ;ksx fnol rFkk ;ksx

vk/kkfjr LokLF; dk;ZØeksa dk lapkyu fd;k tk jgk gSA jk’Vªh; vkS’k/kh; iknd cksMZ ds ek/;e ls vkS’k/kh;

iks/kksa dh [ksrh vkSj lja{k.k dks c<+kok fey jgk gSA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

usiky ljdkj }kjk vk;qosZfnd LokLF; lsokvksa dk foLrkj fd;k tk jgk gSA vk;qosZfnd v/;;u vkSj

izf”k{k.k dk;ZØeksa dk lapkyu ,oa fgeky;h vkS’k/kh; ouLifr;ksa ds laj{k.k vkSj lrr mi;ksx ij cy fn;k

tk jgk gS ljdkj }kjk LFkkuh; fpfdRlk i)fr;ksa vkSj ikjaifjd Kku ds nLrkosthdj.k ds iz;kl dks c<+kok

fn;k tk jgk gSA

Hkkjr vkSj usiky esa vk;qosZn vkSj izkd`frd fpfdRlk ds lk>k fodkl esa leL;k,a Hkh gS buesa oSKkfud

vuqla/kku dh deh ftlls la;qDr “kks/k ifj;kstukvksa dh lk>k lhfer gSA tM+h cwfV;ksa dh c<+Rkh ekax ds

dkj.k izkd`frd lalk/kuksa ij ncko c<+ jgk gS dbZ nqyZHk iztkfr;k¡ foyqfIr ds [krjs esa gSA nksuksa ns”kksa esa

mRiknu vkSj ijh{k.k ds ekudksa esa varj gks ldrk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa vk;qosZn vkSj izkd`frd fpfdRlk ds ;ksX;

fpfdRldks dh miyC/krk lhfer gSA foŸkh; lalk/kuksa dh deh iz”kklfud vkSj dkuwuh izfØ;k,¡ lg;ksx es

dehA LFkkuh; leqnk;ksa dk ikjaifjd Kku dk /khjs&/khjs yqIr gksukA nLrkosthdj.k vkSj laj{k.k ds iz;kl esa

Ik;kZIr ugh gksukA

Hkkjr vkSj usiky esa vk;qosZn vkSj izkd`frd fpfdRlk ds lk>k fodkl esa leL;kvksa dk funku esa

oSKkfud vuqla/kku dks c<+kok nsuk] vkS’k/kh; ikS/kksa dk laj{k.k ds lkFk&lkFk nqYkZHk tM+h&cwfV;ksa ds laj{k.k ds

fo”ks’k dk;ZØe ds lkFk&lkFk LFkkuh; leqnk;ksa dks laj{k.k dk;ZØe esa “kkfey djukA xq.koŸkk izek.ku iz.kkyh

dks etcwr crkukA vk;qosZn vkSj izkd`frd fpfdRlk ds ykHkks ds ckjs esa tkx:drk vfHk;ku pykuk@fo|ky;

egkfo|ky;ksa leqnk;ksa xkaoks] iapk;rksa esa LokLF; f”k{kk dk;ZØe vk;ksftr djukA nksuksa ljdkjksa }kjk Ik;kZIr

otV ds lkFk&lkFk futh vkSj lkoZtfud {ks= dh Hkkxhnkjh dh c<+kok nsukA

fu"d"kZ &

Hkkjr vkSj usiky esa vk;qosZn vkSj izkd`frd fpfdRlk dk lk>k fodkl f”k{kk] vuqla/kku tM+h&cqfV;ksa

ds laj{k.k ;kssx] LokLF; i;ZVu vkSj ljdkjh lg;ksx ds ek/;e ls gks jgk gSA ;g lg;ksx nksuksa ns”kksa ds

ikjEifjd fpfdRlk fojklr dks l”kDRk cukus vkSj tuLokLF; esa lq/kkj ykus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk

gSA

lanHkZ lwph &

1- pjd lafgrk & vkpkZ; pjdA

2- ayush.gov.in

3- World Health Organization dh ikjaifjd fpfdRlk laca/kh fjiksVZA

4- Ancient Science of Life.

5- vkS"k/kh; ikS/kksa vkSj ikjaifjd fpfdRlk ij izdkf'kr 'kks/k i=A

ekså & 9939653537

bZ&esy & nm50153@gmail.com
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

LFky&#) usiky vkSj leqæh igq¡p % phu ds j.kuhfrd
foLrkj ds ifjçs{; esa Hkkjr dh ikjxeu dwVuhfr

usgk ukt

'kks/kkFkhZ] eqaxsj fo'ofo|ky;A

tuZy Js.kh % vUrjkZ"Vªh; lEesyu 'kks/k i= &nf{k.k ,f'k;kbZ Hkw&jktuhfr ,oa vUrjkZ"Vªh; lEcU/kA

'kks/k lkj %

usiky dh HkkSxksfyd fLFkfr mldh lcls cM+h foMEcuk gSA fgeky; vkSj xaxk ds eSnkuksa ds chp clk

;g ns'k ,d ,slh Hkwfe&vkc) jk"Vªh; bdkbZ gS ftldh fdlh Hkh leqæh rV rd lh/kh igq¡p ugha gSA bfrgkl

us bls Hkkjr ij ikjxeu&fuHkZjrk dh ,d ,slh fLFkfr esa j[kk gS tks dHkh fodYighu FkhA fdUrq 21oha 'krkCnh

ds nwljs n'kd ls phu us csYV ,.M jksM bfuf'k,fVo ds ek/;e ls usiky esa ,d ubZ dwVuhfrd mifLFkfr

ntZ djkbZ gSA bl mifLFkfr us usiky dks ,d oSdfYid ikjxeu ekxZ dk çyksHku fn;k gS tks Hkys gh

HkkSxksfyd vkSj vkfFkZd –f"V ls vO;kogkfjd gks fdUrq j.kuhfrd :i ls vR;Ur egÙoiw.kZ gSA ;g 'kks/k i=

bl ç'u dh iM+rky djrk gS fd bl cnys gq, ifj–'; esa Hkkjr dh ikjxeu dwVuhfr dks fdl çdkj

iquiZfjHkkf"kr djus dh vko';drk gSA 'kks/k esa 1950 dh 'kkfUr ,oa eS=h lfU/k ls ysdj vkt dh ,dh—r lhek

pkSfd;ksa rd ds fodkl dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA lkFk gh ;g Hkh ij[kk x;k gS fd fgeky;h Hkw&Hkkx dh

dBksj ;FkkFkZrk phu ds Vªkal&fgeky;u VªkaftV ds LoIu dks fdl çdkj lhfer djrh gSA bl 'kks/k dk

dsUæh; rdZ ;g gS fd Hkkjr dh HkkSxksfyd vfuok;Zrk vkSj vk/kqfud ikjxeu uhfr dk leUo; gh usiky ds

fy, lcls O;kogkfjd vkSj nh?kZdkfyd lek/kku gSA

eq[; 'kCn % LFky&#) jk"Vª] ikjxeu dwVuhfr] csYV ,.M jksM bfuf'k,fVo] Hkkjr&usiky lEcU/k] cQj

LVsV] Hkw&vkfFkZd j.kuhfr] fgeky;h dusfDVfoVhA

1- çLrkouk &

fdlh jk"Vª dh fons'k uhfr dks mldh Hkwxksy ls vf/kd dksbZ vkSj rÙo ugha x<+rkA usiky bl lR;

dk lcls Li"V mnkgj.k gSA ;g ,d ,slk ns'k gS tks mÙkj esa fgeky; dh vHks| ioZr&J`a[kykvksa vkSj nf{k.k

esa Hkkjr ds foLr`r eSnkuksa ds chp fLFkr gSA la;qä jk"Vª ds oxhZdj.k ds vuqlkj usiky ,d Hkwfe&vkc)

fodkl'khy ns'k gS ftldk vFkZ gS fd mls vius lHkh vUrjkZ"Vªh; O;kikj ds fy, iM+kslh ns'kksa dh /kjrh vkSj

cUnjxkgksa ij fuHkZj jguk iM+rk gSA ;g fuHkZjrk dsoy vkfFkZd ugha cfYd xgjs jktuhfrd vkSj j.kuhfrd
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

vFkksaZ ls Hkjh gqbZ gSA

Hkw&jktuhfrd –f"V ls usiky dh fLFkfr ,d cQj LVsV dh gSA ;g nks ,f'k;kbZ egk'kfä;ksa ds chp

,d ,slh lfU/k&js[kk ij [kM+k gS tgk¡ Hkkjr vkSj phu nksuksa dh j.kuhfrd egÙokdka{kk,¡ vkdj feyrh gSaA tc

rd usiky ds lkFk Hkkjr dk vkfFkZd vkSj ikjxeu lEcU/k çcy Fkk rc rd ;g lfU/k&js[kk Hkkjr ds i{k

esa >qdh jghA fdUrq tc ls phu us csYV ,.M jksM bfuf'k,fVo ds ek/;e ls usiky esa ços'k fd;k gS rc ls

bl lUrqyu esa ,d ubZ tfVyrk vk xbZ gSA

bl 'kks/k i= dk mís'; bl tfVyrk dks rhu Lrjksa ij le>uk gSA igyk ;g fd Hkkjr&usiky

ikjxeu lEcU/kksa dk ,sfrgkfld <k¡pk D;k jgk gSA nwljk ;g fd phu dk fgeky;h ikjxeu çLrko dgk¡ rd

O;kogkfjd gS vkSj dgk¡ ls og ,d Hkw&jktuhfrd pky ek= cu tkrk gSA rhljk ;g fd Hkkjr dks viuh

ikjxeu dwVuhfr dks fdl fn'kk esa fodflr djuk pkfg, rkfd og u dsoy usiky ds fy, mi;ksxh jgs

cfYd viuh {ks=h; j.kuhfrd fLFkfr dks Hkh lq–<+ djsA

2- ,sfrgkfld ifjçs{; % Hkkjr&usiky ikjxeu lfU/k;k¡ &

Hkkjr vkSj usiky ds lEcU/kksa dh uhao 1950 esa ^'kkfUr ,oa eS=h dh lfU/k* ls iM+hA ;g lfU/k vius

le; dh ifjfLFkfr;ksa dh nsu Fkh tc ,d vksj phu frCcr esa viuh lÙkk LFkkfir dj jgk Fkk vkSj nwljh

vksj usiky dks ,d fo'oluh; j.kuhfrd lk>snkj dh vko';drk FkhA bl lfU/k dh /kkjk 6 usiky dks

Hkkjrh; cUnjxkgksa vkSj lhek&'kqYd {ks=ksa rd fuckZ/k igq¡p dk vf/kdkj nsrh gSA ;g çko/kku vius ewy Lo:i

esa usiky ds fy, ,d thou&js[kk FkkA

bl ewy <k¡ps ds vk/kkj ij le;&le; ij ikjxeu ,oa O;kikj lfU/k;k¡ gksrh jghaA 1991 esa nksuksa ns'kksa

us ,d vyx ^ikjxeu lfU/k* ij gLrk{kj fd;s tks gj 7 o"kZ esa uohuh—r gksrh gSA bl lfU/k ds vUrxZr

usiky dks dksydkrk vkSj gfYn;k cUnjxkgksa rd igq¡p nh xbZA ckn esa fo'kk[kkiÙkue dks Hkh bl lwph esa

tksM+k x;kA ;g foLrkj usiky ds fy, O;kikfjd fodYiksa dk ,d Lokxr&;ksX; foLrkj FkkA

fdUrq bu lfU/k;ksa dh ,d vkykspukRed ijh{kk vko';d gSA usiky us ckj&ckj ;g f'kdk;r dh gS

fd Hkkjrh; lhek&pkSfd;ksa ij dLVe fudklh dh çfØ;k vR;Ur /kheh vkSj dkxth [kkukiwjh ls Hkjh gqbZ gSA

chjxat vkSj jDlkSy tSlh lhek&pkSfd;ksa ij Vªdksa dh yEch drkjsa vkSj Hkz"Vkpkj dh f'kdk;rsa n'kdksa ls pyh

vk jgh gSaA 2015 ds HkwdEi ds ckn vkSj mlls mRiUu ekuoh; ladV ds nkSjku tc eky dh vkiwfrZ esa foyEc

gqvk rks usiky esa ;g Hkkouk vkSj çcy gks xbZ fd Hkkjr ij vR;f/kd fuHkZjrk ,d tksf[ke gSA blh

HkkoukRed /kjkry ij phu ds çLrkoksa dks usiky esa tks Loh—fr feyh og dsoy vkfFkZd x.kuk dk ifj.kke

ugha FkhA og ,d jk"Vªh; euksfoKku dh vfHkO;fä FkhA

3- phu dk j.kuhfrd foLrkj % fgeky;h ikjxeu dk Hkze vkSj ;FkkFkZ &

2016 esa usiky vkSj phu ds chp ,d ^ikjxeu ,oa ifjogu le>kSrs* ij gLrk{kj gq, tks bl vFkZ

esa ,sfrgkfld Fkk fd blus igyh ckj usiky dks phuh cUnjxkgksa rd igq¡p dk dkuwuh vk/kkj fn;kA

fr;kfUtu vkSj 'ksUtsu tSls cUnjxkgksa dk uke bl le>kSrs esa FkkA phu us csYV ,.M jksM bfuf'k,fVo ds

vUrxZr usiky esa jsyos vkSj lM+d ifj;kstukvksa dk Hkh çLrko fn;kA dkBek.Mw ls ysdj jlqokx<+h rd
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

jsy&lEidZ vkSj ds#ax&dkBek.Mw jsyekxZ dh ifjdYiuk ,d HkO; –'; çLrqr djrh gSA fdUrq bl HkO;

fp= dks Hkwxksy dh dBksj okLrfodrk ls ij[kus ij ;g dkQh gn rd ,d lqUnj Hkze fl) gksrk gSA frCcrh

iBkj dh vkSlr Å¡pkbZ 4000 ehVj ls vf/kd gSA dkBek.Mw ls fr;kfUtu cUnjxkg dh nwjh yxHkx 3000

fdyksehVj gS tcfd dkBek.Mw ls dksydkrk dh nwjh 1000 fdyksehVj ls Hkh de gSA bl nwjh dk vUrj gh

ykxr dk vUrj gS vkSj O;kikj esa ykxr gh fu.kkZ;d gksrh gSA

blds vfrfjä fgeky;h ekxZ dh ifjpkyu ykxr vR;f/kd gSA o"kZ ds dbZ eghus ;g ekxZ fgeikr

ds dkj.k ckf/kr jgrk gSA lqjaxksa vkSj ioZrh; iqyksa ds fuekZ.k esa tks iw¡th pkfg, og usiky tSls NksVs

vFkZO;oLFkk ds fy, _.k ds tky esa Q¡lus dh Hkwfedk cu ldrh gSA MsV&VªSi fMIykseslh dh tks vkykspuk

phu dh bu ifj;kstukvksa ds lUnHkZ esa Jhyadk vkSj ikfdLrku ds ekeyksa esa dh tkrh gS og usiky ds fy,

Hkh ,d oS/k psrkouh gSA

;gk¡ ;g le>uk vko';d gS fd phu dh usiky uhfr dk ewy mís'; O;kikj&lqfo/kk ugha gSA mldk

mís'; usiky dks Hkkjr dh d{kk ls ckgj [khapuk vkSj fgeky; ds bl ikj ,d LFkk;h j.kuhfrd mifLFkfr

LFkkfir djuk gSA bl –f"V ls csYV ,.M jksM bfuf'k,fVo dh usiky&'kk[kk ,d O;kolkf;d çdYi de

vkSj ,d Hkw&jktuhfrd fuos'k vf/kd gSA Hkkjr dks bl vUrj dks xgjkbZ ls le>uk gksxkA

4- Hkkjr dh tokch dwVuhfr % volajpuk vkSj vk/kqfudhdj.k &

;fn phu dk vkd"kZ.k eq[;r% usiky dh ml vlUrqf"V ls mRiUu gqvk gS tks Hkkjrh; ikjxeu

O;oLFkk dh vdq'kyrk ls tUeh gS rks Hkkjr dk lcls çHkko'kkyh tokc bl vdq'kyrk dks nwj djuk gSA

bl fn'kk esa Hkkjr us dqN egÙoiw.kZ dne mBk;s gSa fdUrq vHkh Hkh cgqr dqN fd;k tkuk 'ks"k gSA

,dh—r lhek pkSfd;ksa dk fodkl % jDlkSy&chjxat ,dh—r lhek pkSdh dk fuekZ.k ,d ldkjkRed

igy gSA ;gk¡ Hkkjr vkSj usiky ds lhek&'kqYd vf/kdkjh ,d gh ifjlj esa dk;Z djrs gSa ftlls eky dh

fudklh esa yxus okyk le; mYys[kuh; :i ls de gqvk gSA blh çdkj dh ,dh—r lhek pkSfd;k¡

lqukSyh&HkSjgok vkSj tksxcuh&fcjkVuxj esa Hkh LFkkfir dh xbZ gSaA bu pkSfd;ksa ij bysDVª‚fud dkxksZ VªSfdax

ç.kkyh dk dk;kZUo;u ,d vkSj egÙoiw.kZ dne gS tks ikjnf'kZrk vkSj xfr nksuksa dks c<+krk gSA

jsy lEidZ dk foLrkj % Hkkjr us usiky dks pkSM+h iVjh ds jsy&lEidZ ls tksM+us dh ;kstuk cukbZ

gSA jDlkSy ls dkBek.Mw rd çLrkfor cz‚M&xst jsyos ykbu ;fn le; ij iwjh gksrh gS rks ;g usiky ds

fy, ifjorZudkjh lkfcr gksxhA bl jsyekxZ ls usiky dh jkt/kkuh lh/ks dksydkrk cUnjxkg ls tqM+ tk;sxh

vkSj Hkkjh eky dh <qykbZ esa ykxr ,oa le; nksuksa esa Hkkjh deh vk;sxhA

jk"Vªh; tyekxZ dh lEHkkouk % bl lUnHkZ esa ,d ,sls fodYi dh ppkZ djuk vko';d gS ftl

ij vHkh rd i;kZIr uhfrxr /;ku ugha fn;k x;k gSA xaxk unh ij fLFkr jk"Vªh; tyekxZ&1 tks bykgkckn

ls gfYn;k rd foLr`r gS] usiky ds fy, leqæh igq¡p dk ,d oSdfYid vkSj vR;Ur fdQk;rh ek/;e cu

ldrk gSA ;fn usiky dh lhek ls lVs xaMd vkSj dkslh tSlh ufn;ksa dks xaxk tyekxZ ls tksM+us dh ;kstuk

cukbZ tk;s rks eky dks lM+d ekxZ dh rqyuk esa cgqr de ykxr ij gfYn;k cUnjxkg rd igq¡pk;k tk

ldrk gSA vUrnsZ'kh; tyekxZ çkf/kdj.k us bl fn'kk esa dqN çkjfEHkd v/;;u fd;s gSa fdUrq bl ifjdYiuk
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

dks uhfrxr çkFkfedrk vHkh ugha feyh gSA

5- Hkw&vkfFkZd vkSj j.kuhfrd fufgrkFkZ &

Hkkjr dh ikjxeu dwVuhfr dks dsoy vkfFkZd lsok ds :i esa ns[kuk ,d lhfer –f"Vdks.k gksxkA ;g

,d j.kuhfrd midj.k gS ftldh /kkj rc vkSj iSuh gks tkrh gS tc bls l‚¶V ikoj dh vo/kkj.kk ls

tksM+dj ns[kk tk;sA

tc Hkkjr usiky dks ,d dq'ky] ikjn'khZ vkSj ykxr&çHkkoh ikjxeu lqfo/kk nsrk gS rks og dsoy ,d

iM+kslh ns'k dh O;kolkf;d vko';drk iwjh ugha djrkA og ;g lUns'k Hkh nsrk gS fd Hkkjr ,d fo'oluh;

lk>snkj gS tks usiky dh lEçHkqrk dk lEeku djrs gq, mlds fodkl esa ;ksxnku nsrk gSA blds foijhr

tc Hkkjrh; lhek&pkSfd;ksa ij eky jksdk tkrk gS ;k ikjxeu çfØ;k esa tkucw>dj foyEc gksrk gS rks ;g

usiky dh turk esa ,d xgjh ukjktxh mRiUu djrk gSA 2015&16 dh ukdkcUnh dk tks euksoSKkfud çHkko

usiky ij iM+k og vkt Hkh dkBek.Mw dh jktuhfrd psruk esa thfor gSA

j.kuhfrd –f"V ls Hkkjr ds fy, usiky dh ikjxeu fuHkZjrk cuk;s j[kuk bl vFkZ esa Hkh vko';d

gS fd ;g fuHkZjrk phu dks ,d lhek ds ijs usiky esa ços'k djus ls jksdrh gSA ;fn usiky vkfFkZd :i ls

Hkkjr ds lkFk xgjs tqM+k gS rks og phu ds lkFk fdlh Hkh ,sls le>kSrs ls cpsxk tks Hkkjr dh lqj{kk ds fy,

[krjukd gksA bl rdZ ds vk/kkj ij ikjxeu dwVuhfr esa fd;k x;k çR;sd #i;s dk fuos'k jk"Vªh; lqj{kk

dk gh fuos'k gSA

;gk¡ ;g Hkh Lej.k j[kuk vko';d gS fd usiky dh turk Hkkjr&fojks/kh ugha gSA og ml uhfr ds

çfr vlUrq"V gS tks mls dHkh&dHkh misf{kr vkSj dHkh&dHkh ncko esa eglwl djkrh gSA ;fn Hkkjr ,d ,sls

lk>snkj ds :i esa lkeus vk;s tks usiky dks cjkcjh dk lEeku ns vkSj lkFk gh O;kogkfjd lg;ksx Hkh çnku

djs rks phu ds fy, usiky esa viuh tM+sa xgjh djuk cgqr dfBu gks tk;sxkA

6- fu"d"kZ &

usiky dh HkkSxksfyd fLFkfr ,d ,slh ;FkkFkZrk gS ftls u dksbZ lfU/k cny ldrh gS vkSj u dksbZ

volajpukRed ifj;kstukA fgeky; mÙkj esa gS vkSj Hkkjr ds eSnku nf{k.k esaA bl Hkwxksy us usiky ds fy,

leqæ rd dk tks LokHkkfod ekxZ fu/kkZfjr fd;k gS og Hkkjr ds jkLrs ls gksdj gh tkrk gSA phu bl ekxZ

dk ,d fodYi çLrqr djrk gS fdUrq og fodYi viuh ykxr] tksf[ke vkSj Hkw&jktuhfrd nklrk ds dkj.k

,d nh?kZdkfyd lek/kku ugha gSA

Hkkjr ds lkeus volj ;g gS fd og viuh bl çk—frd HkkSxksfyd Js"Brk dks dwVuhfrd ifjiDork

ds lkFk çLrqr djsA ikjxeu lqfo/kkvksa dk vk/kqfudhdj.k] lhek&'kqYd çfØ;kvksa dk ljyhdj.k] jsy&lEidZ

dk foLrkj vkSj tyekxksaZ dh lEHkkouk dk nksgu ;s lHkh ,sls dne gSa tks ,d lkFk vkfFkZd vkSj j.kuhfrd

nksuksa mís';ksa dh iwfrZ djrs gSaA

vUrr% ;g Lej.k j[kuk gksxk fd fdlh Hkh iM+kslh ns'k ds lkFk fVdkÅ lEcU/k Hk; ;k fuHkZjrk ds

vk/kkj ij ugha cursA os fo'okl vkSj ikjLifjd ykHk ds vk/kkj ij curs gSaA ;fn Hkkjr usiky dks ,d ,sls

lEcU/k dk vuqHko djk lds ftlesa og Lo;a dks u dsoy ykHkkfUor cfYd lEekfur Hkh eglwl djs rks csYV
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

,.M jksM bfuf'k,fVo dh ped dkBek.Mw esa /kheh iM+us yxsxhA ikjxeu dwVuhfr dk ;gh og xgjk vk;ke

gS ftls Hkkjr dks le>uk vkSj vkRelkr djuk gSA

lUnHkZ xzUFk lwph &

1- jktu] ih- ds- ¼2019½- LFky&#) jk"Vªksa dh leqæh igq¡p % nf{k.k ,f'k;kbZ ifjçs{;- j.kuhfrd fo'ys"k.k]

43 ¼4½] i`"B 312&328- j{kk v/;;u ,oa fo'ys"k.k laLFkku] ubZ fnYyh-

2- ik.Ms;] fcey- ¼2020½- usiky&phu lEcU/k vkSj csYV ,.M jksM bfuf'k,fVo % ,d lekykspukRed

ewY;kadu- nf{k.k ,f'k;k 'kks/k if=dk] 15 ¼2½] i`"B 45&67- dkBek.Mw fo'ofo|ky;-

3- vxzoky] vuqiek- ¼2018½- Hkkjr dh ikjxeu dwVuhfr vkSj usiky dh leqæh igq¡p- çs{kd Qkm.Ms'ku

'kks/k J`a[kyk- çs{kd Qkm.Ms'ku] ubZ fnYyh-

4- Hkkjr ljdkj- ¼2021½- ,dh—r lhek pkSdh % fodkl vkSj çxfr çfrosnu- Hkwfe cUnjxkg çkf/kdj.k]

ubZ fnYyh-

5- vksyh] ds- ih- 'kekZ- ¼2016½- usiky&phu ikjxeu ,oa ifjogu le>kSrk % ikB ,oa çHkko- fons'k

eU=ky;] dkBek.Mw-

6- flag] JhukFk- ¼2017½- cQj LVsV dh Hkw&jktuhfr % usiky vkSj nf{k.k ,f'k;kbZ lqj{kk lajpuk-

vUrjkZ"Vªh; v/;;u =Sekfld] 54 ¼1½] i`"B 89&110-

7- Hkkjrh; vUrnsZ'kh; tyekxZ çkf/kdj.k- ¼2022½- jk"Vªh; tyekxZ&1 % foLrkj ,oa lEHkkouk çfrosnu-

tgktjkuh eU=ky;] ubZ fnYyh-

8- czã psykuh- ¼2019½- ,f'k;kbZ ty jktuhfr % dSls nf{k.k ,f'k;k esa phu dk ty&vkØe.k u;s la?k"kksaZ

dks tUe ns jgk gS- gkiZj d‚fyUl bf.M;k] ubZ fnYyh-

9- j{kk v/;;u ,oa fo'ys"k.k laLFkku- ¼2021½- Hkkjr&usiky lEcU/k % ifjorZu'khy ifj–'; esa j.kuhfrd

iqujkoyksdu- j{kk v/;;u ,oa fo'ys"k.k laLFkku] ubZ fnYyh-

10- la;qä jk"Vª O;kikj ,oa fodkl lEesyu- ¼2022½- Hkwfe&vkc) fodkl'khy ns'k % ikjxeu O;oLFkk vkSj

O;kikj lqfo/kk çfrosnu- la;qä jk"Vª çdk'ku] ftusok-
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

lhekikj yksdra= dh ;k=k % Hkkjr ds pquko vk;ksx
vkSj usiky ds e/; lg;ksx dk rqyukRed fo'ys"k.k

ysf¶VusaV M‚- çfeyk dchj dqjsfB;k

lgk;d çk/;kid] jktuhfr foKku]

ekrk thtkckbZ 'kkldh; Lo'kklh LukdksÙkj dU;k egkfo|ky;]

eksrh rcsyk] bankSj] e/; çns'k] HkkjrA

lkjka'k %

Þlhekikj yksdra= dh ;k=kß fo"k;d ;g 'kks/k&i= Hkkjr vkSj usiky ds fuokZpu vk;ksxksa ds chp

pquko çca/ku lg;ksx dk rqyukRed fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA Hkkjr dk fuokZpu vk;ksx Lora= laoS/kkfud

laLFkk gS] ftlus bZoh,e] ohohiSV] ernkrk lwph fMftVyhdj.k vkSj pqukoh lk{kjrk vfHk;kuksa tSls uokpkjksa

ds ek/;e ls pqukoh çfØ;k dks ikjn'khZ vkSj fo'oluh; cuk;k gSA nwljh vksj] usiky dk fuokZpu vk;ksx

jktuhfrd laØe.k vkSj vfLFkjrk ds chp Hkh yksdrkaf=d ewY;ksa dks lq–<+ djus dk ç;kl djrk jgk gSA

bl v/;;u esa nksuksa ns'kksa ds laoS/kkfud <k¡ps] pqukoh laLFkkxr lajpuk] rduhdh lg;ksx] çf'k{k.k

dk;ZØeksa vkSj ernkrk f'k{kk vfHk;kuksa dk rqyukRed fo'ys"k.k fd;k x;k gSA Hkkjr us usiky dks pqukoh

rduhd vkSj çca/ku esa çf'k{k.k nsdj yksdrkaf=d laLFkkvksa dks lq–<+ djus esa lg;ksx fd;k gSA nksuksa ns'kksa

us ;qokvksa vkSj efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+kus ds fy, la;qä vfHk;ku pyk, gSa] ftlls yksdra= dh tM+sa vkSj

xgjh gqbZ gSaA bl çdkj] Hkkjr vkSj usiky ds chp pquko çca/ku lg;ksx u dsoy f}i{kh;laca/kksa dks lq–<+

djrk gS] cfYd iwjs {ks= esa yksdrkaf=d laLFkkvksa dh fo'oluh;rk vkSj LFkkf;Ro dks Hkh c<+krk gSA

çeq[k 'kCn %

Hkkjr fuokZpu vk;ksx] usiky fuokZpu vk;ksx] pqukoh lg;ksx] lhekikj yksdra=] pqukoh çca/kuA

ifjp; %

yksdra= dh lQyrk dk ewy vk/kkj Lora=] fu"i{k vkSj ikjn'khZ pquko gSA pquko dsoy jktuhfrd

lÙkk ifjorZu dk lk/ku ugha gksrs] cfYd os ukxfjdksa dh Hkkxhnkjh] laLFkkxr etcwrh vkSj yksdrkaf=d ewY;ksa

dh j{kk dk ek/;e Hkh gSaA nf{k.k ,f'k;k esa Hkkjr vkSj usiky nks ,sls jk"Vª gSa] tgk¡ pquko vk;ksx yksdrkaf=d

O;oLFkk dh jh<+ ds :i esa dk;Z djrs gSaA Hkkjr dk fuokZpu vk;ksx vuqPNsn 324 ds rgr LFkkfir ,d Lora=
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

laoS/kkfud laLFkk gS] ftlus bZoh,e] ohohiSV] ernkrk lwph fMftVyhdj.k vkSj pqukoh lk{kjrk vfHk;kuksa tSls

uokpkjksa ds ek/;e ls pqukoh çfØ;k dks fo'oluh; vkSj ikjn'khZ cuk;k gSA nwljh vksj] usiky dk fuokZpu

vk;ksx 2015 ds lafo/kku esa LFkkfir gS] ftlus jktuhfrd laØe.k vkSj vfLFkjrk ds chp Hkh yksdrkaf=d

ewY;ksa dks lq–<+ djus dk ç;kl fd;k gSA

bl 'kks/k&i= dk mís'; Hkkjr vkSj usiky ds fuokZpu vk;ksxksa ds chp lg;ksx dk rqyukRed

fo'ys"k.k djuk gSA blesa laoS/kkfud <k¡ps] rduhdh lg;ksx] ernkrk f'k{kk vfHk;kuksa vkSj {ks=h; yksdrkaf=d

usVodZ dh laHkkoukvksa dk v/;;u fd;k tk,xkA

lkfgR; leh{kk %

vt; dqekj ¼2019½ dh iqLrd Þnf{k.k ,f'k;k esa pqukoh laLFkkvksa dk rqyukRed v/;;uß esa Hkkjr

ds fuokZpu vk;ksx dks rduhdh uokpkjksa dk vxznwr crk;k x;k gSA

jes'k 'kekZ ¼2021½ ds 'kks/k Þpqukoh yksdra= esa ;qokvksa dh Hkkxhnkjh % Hkkjr vkSj usikyß esa ;qokvksa

vkSj efgykvksa dh lfØ; Hkkxhnkjh dks yksdra= dh etcwrh dk vk/kkj crk;k x;k gSA

Hkkjrh; fuokZpu vk;ksx dh Hkwfedk %

lafo/kku ds vuqPNsn 324 ds rgr LFkkfir ;g vk;ksx yksdlHkk] jkT;lHkk] jk"Vªifr vkSj mijk"Vªifr

pqukoksa ds lapkyu dk nkf;Ro fuHkkrk gSA

vk;ksx dh çeq[k Hkwfedk ernkrk lwph rS;kj djuk vkSj mldk v|ru djuk] jktuhfrd nyksa dk

iathdj.k vkSj pqukoh çrhdksa dk vkoaVu Hkh vk;ksx dh ftEesnkjh gSA

rduhdh uokpkjksa tSls bZoh,e vkSj ohohiSV dk ç;ksx vk;ksx dh Hkwfedk dks vkSj vf/kd çHkkoh cukrk

gSA blds vfrfjä] cVIGIL ,si vkSj ernkrk gsYiykbu 1950 tSlh fMftVy lsok,¡ ukxfjdksa dks pqukoh

çfØ;k esa lfØ; Hkkxhnkjh dk volj nsrh gSaA

usiky fuokZpu vk;ksx dh Hkwfedk %

usiky fuokZpu vk;ksx ¼Election Commission of Nepal½ yksdrkaf=d O;oLFkk dh j{kk vkSj pqukoh

çfØ;k dh ikjnf'kZrk lqfuf'pr djus okyh çeq[k laLFkk gSA 2015 ds lafo/kku ds rgr LFkkfir ;g vk;ksx

la?kh;] çkarh; vkSj LFkkuh; fudk; pqukoksa dk lapkyu djrk gSA vk;ksx dh çeq[k ftEesnkfj;ksa esa ernkrk

lwph dk v|ru] jktuhfrd nyksa dk iathdj.k] pqukoh çrhdksa dk vkoaVu vkSj pqukoh vkpkj lafgrk dk

ikyu lqfuf'pr djuk 'kkfey gSA

gky ds LFkkuh; fudk; pquko 2022 esa vk;ksx us ikjnf'kZrk vkSj lekosf'krk ij fo'ks"k /;ku] efgykvksa

vkSj ;qokvksa dh Hkkxhnkjh c<+kus ds fy, fo'ks"k vfHk;ku pyk, ftlls yksdra= dh xgjkbZ vkSj O;kidrk

c<+hA vk;ksx us rduhdh lg;ksx ds fy, Hkkjr ls çf'k{k.k vkSj vuqHko çkIr fd;k] ftlls ernkrk lwph

fMftVyhdj.k vkSj pqukoh çca/ku esa lq/kkj gqvkA ;g laLFkk u dsoy usiky ds yksdra= dks fLFkj djrh gS]

cfYd {ks=h; lg;ksx ds ek/;e ls nf{k.k ,f'k;k esa yksdrkaf=d vkn'kksaZ dks Hkh lq–<+ djrh gSA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

Hkkjr&usiky lg;ksx %

Hkkjr vkSj usiky ds chp pqukoh lg;ksx yksdra= dh etcwrh dk ,d thoar mnkgj.k gSA Hkkjr dk

fuokZpu vk;ksx] tks fo'o dk lcls cM+k pquko çca/ku fudk; gS] us usiky dks rduhdh vkSj laLFkkxr

lg;ksx çnku fd;k gSA mnkgj.kLo:i] bZoh,e vkSj ohohiSV tSlh rduhdksa dk ifjp; usiky ds pqukoh <k¡ps

esa ikjnf'kZrk vkSj fo'oluh;rk c<+kus esa lgk;d jgkA gky gh esa usiky ds LFkkuh; pqukoksa esa Hkkjr }kjk

vk;ksftr çf'k{k.k dk;Z'kkykvksa dk çHkko Li"V :i ls ns[kk x;k] tgk¡ ernkrk lwph çca/ku vkSj pqukoh

vkpkj lafgrk ds ikyu ij fo'ks"k cy fn;k x;kA

2024 esa vk;ksftr ÞbafM;k&usiky bysD'ku eSustesaV ,Dlpsat çksxzkeß esa usiky ds vf/kdkfj;ksa us

fnYyh vkSj iVuk esa pqukoh çfØ;kvksa dk çR;{k vuqHko çkIr fd;kA blls mUgsa vius ns'k esa pqukoh

ikjnf'kZrk vkSj ernkrk tkx:drk vfHk;ku dks vkSj l'kä cukus dh çsj.kk feyhA

Hkkjr&usiky lg;ksx ;g n'kkZrk gS fd lhekikj yksdra= ukxfjdksa dh lfØ; Hkkxhnkjh] laLFkkxr

etcwrh vkSj {ks=h; 'kkafr dk vk/kkj gSA bl çdkj] nksuksa ns'kksa dk lg;ksx nf{k.k ,f'k;k esa yksdrkaf=d usVodZ

ds fuekZ.k dh fn'kk esa ,d çsj.kknk;h dne gSA

lq>ko vkSj Hkfo"; dh laHkkouk,¡ %

Hkkjr&usiky pqukoh lg;ksx dks vkSj çHkkoh cukus ds fy, dqN Bksl lq>ko lkeus vkrs gSaA lcls

igys] nksuksa ns'kksa dks la;qä pqukoh çf'k{k.k laLFkku LFkkfir djuk pkfg,] tgk¡ vf/kdkfj;ksa vkSj ;qokvksa dks

vk/kqfud rduhd] ikjnf'kZrk vkSj uSfrd ekudksa ij çf'kf{kr fd;k tk ldsA blls pqukoh çca/ku esa

nh?kZdkfyd fLFkjrk vk,xhA

nwljk] fMftVy lg;ksx dks c<+kok nsuk vko';d gSA mnkgj.kLo:i] Hkkjr ds ÞSVEEPß dk;ZØe

dh rtZ ij usiky esa Hkh O;kid ernkrk lk{kjrk vfHk;ku pyk;k tk ldrk gSA

rhljk] ;qokvksa vkSj efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks c<+kus ds fy, la;qä yksdrkaf=d laokn eap cuk;k

tk,A gky gh esa vk;ksftr Þ;qok yksdra= laoknß tSls dk;ZØeksa dks fu;fer :i ls vk;ksftr djuk pkfg,]

rkfd ubZ ih<+h yksdrkaf=d ewY;ksa dks lk>k dj ldsA

fu"d"kZ %

Hkkjr vkSj usiky ds chp pqukoh lg;ksx dk v/;;u ;g Li"V djrk gS fd yksdra= dh fLFkjrk vkSj

ikjnf'kZrk dsoy jk"Vªh; lhekvksa rd lhfer ugha gS] cfYd lk>k vuqHko vkSj rduhdh lg;ksx ls Hkh lqn`<+

gksrh gSA fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd Hkkjr&usiky lg;ksx dsoy ç'kklfud ;k rduhdh Lrj rd

lhfer ugha gS] cfYd ;g yksdrkaf=d ewY;ksa dh lk>k fojklr vkSj {ks=h; 'kkafr dk vk/kkj Hkh gSA ;g lg;ksx

nf{k.k ,f'k;k esa yksdrkaf=d usVodZ ds fuekZ.k dh fn'kk esa ,d çsj.kknk;h dne gS] tks Hkfo"; esa nksuksa ns'kksa

ds yksdrkaf=d laca/kksa dks vkSj vf/kd fLFkjrk vkSj xgjkbZ çnku djsxkA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

lanHkZ lwph %

1- Hkkjr fuokZpu vk;ksx- ¼2024½- okf"kZd fjiksVZ 2024- ubZ fnYyh % Hkkjr fuokZpu vk;ksx çdk'kuA

2- usiky fuokZpu vk;ksx- ¼2025½- LFkkuh; pquko fjiksVZ 2025- dkBekaMw % usiky fuokZpu vk;ksxA

3- 'kekZ] ih- ¼2023½- usiky esa yksdrkaf=d laØe.k vkSj Hkkjr dh Hkwfedk- yksd ç'kklu v/;;u] 12¼1½]

33&48A

4- tks'kh] ,e- ¼2025½- Hkkjr&usiky laca/kksa esa yksdrkaf=d vk;ke- jktuhfr foKku fganh 'kks/k if=dk]

18¼3½] 77&92A

9009267538] 9907475079

pramilaomkurethiya@gmail.com
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

Hkkjr vkSj usiky dh lk>k lkaLd`frd fojklr esa ukFk
lEiznk; vkSj xq: xksj[kukFk dk izHkko  % ,d ewY;kdau

MkW- izfrHkk jk;

lgk- izk/;kid] ekrk thtkckbZ 'kkl- dU;k egkfo|ky;] bUnkSj] e-iz-A

;|fi Hkkjr vkSj usiky lnSo ls gh _f"k&eqfu;ksa vkSj ;ksfx;ksa ds vkfn ijEijkvksa okys ns'k ds :i

esa tkuk tkrk gSA fgeky; dh riksHkwfe nksuksa ns'kksa esa leku :i ls ekStwn gSA izkphu dky ls gh usiky vkSj

Hkkjr ds _f"k&eqfu;ksa vkSj lk/kdksa ds chp ;ksx] ea= vksj /;ku ijEijk, lk>k jgh gSA ;ksfx;kas vkSj _f"k

eqfu;ksa us bu nksuksa ns'kksa ij vfeV Nki NksM+h gSaA bUgha ;ksfx;ksa esa ls xq: xksj[kukFk vkSj ukFk lEiznk; ds

;ksfx;ksa dk ;ksxnku Hkkjr vkSj usiky dh lka>k lkaLd`frd fojklr ds :i esa ns[kus dks feyrh gSaA ukFk

lEiznk; viuh fo'ks"k ;ksx lk/kuk] /;ku vkSj HkfDr ds ek/;e ls nksuksa ns[kksa ds chp ,d lsrq dh Hkwfedk dk

fuoZgu djrk gSA nksuksa ns'kksa dh vke turk dh J)k bl lEiznk; ijs lnSo jgh gSA izLrqr 'kks/k i= dk

mn~ns'; Hkkjr vkSj usiky dh lka>k lkaLd`frd fojklr esa ukFk lEiznk; vkSj xq: xksj[kukFk ds ;ksxnku dk

v/;;u djuk gSaA

ukFk lEiznk; dk ifjp; %&

ukFk lEiznk; **cks) /kEe** dk gh ,d voSfnd ifjorhZ 'kk[kk gSaA e/;;qx esa mRiUu bl lEiznk; esa

ckS)] 'kSo rFkk ;ksx dh ijEijkvksa dk leUo; fn[kkbZ nsrk gSA ukFk ;ksfx;ksa us gB;ksx dh lk/kuk i)fr dh

uhoa j[kh vkSj bldk izpkj&izlkj Hkkjr vkSj usiky esa fd;kA gB;ksx ds ewy fu;e vkRe vuq'kklu dBksj

fnupk;kZ vkSj lkaLkfjd eksg ek;k ls eqfDr ij dsfUnzr gS] ftldk ikyu izR;sd lk/kd dks djuk gksrk gSA

ukFk lEiznk; us tkfr] /keZ] oxZ vkSj fyax Hksn dks udkjrs gq;s lekurk dk lans'k fn;k gSA xq: xksj[kukFk

tks bl lEiznk; esa losZJs"B LFkku j[krs gSA muds vuqlkj lHkh euq"; ,d leku gS vkSj vkReKku gj O;fDr

dk vf/kdkj gSA efgykvksa vkSj visf{kr oxZ dks Hkh lk/kuk vkSj HkfDr esa Hkkx ysus dk vf/kdkj gSA ukFk

lEiznk; dh f'k{kk,a yksd thou esa bruh xgjkbZ ls lekfgr gks xbZ fd ;s yksdxhr] Hktu vkSj u`R; ds :i

esa Hkkjr vkSj usiky dh laLd`fr esa Hkh fn[kkbZ nsrh gSA ukFk lEiznk; ds f'k{kk ewyr% vk/;kfedrk vkSj ;ksx

lk/kuk ij vk/kkfjr FkhA

ukFk iafFk;ksa dk eq[; lEiznk; xksj[kukFkh ;ksfx;ksa dk gSaA bUgsa lk/kkj.kr; duQVk vkSj n'kZuh

lk/kq dgk tkrk gS duQVk uke dk dkj.k ;g gS fd ;s ;ksxh dku QkMdj ,d izdkj dh eqnzk /kkj.k djrs
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

gSaA bl eqnzk ds uke ij bUgsa **n'kZuh** lk/kq Hkh dgrs gSaA

xksj[kiaFkh lk/kq lkjs Hkkjr o"kZ vkSj usiky esa ik;s tkrs gSA iatkc] fgeky;] ds ikn ns'k caxky vkSj

egkjk"Vª esa bUgsa ukFk uke ls iqdkjk tkrk gSA Hkkjrh; ukFk ijEijk esa ukS ukFkksa vkSj ckjg iaFkh ukFk ijEijk

dk mYys[k feyrk gSA ukFkiaFk ds vuq;k;h f'ko dh vkjk/kuk djrs gSA vkRe lk{kkRdkj vkSj lekt dY;k.k

ukFk iafFk;ksa dk eq[; /;s; jgk gSA ukFk iaFk mruk gh izkphu gS ftrus f'ko izkphu gSA vkfnukFk f'ko ukFk

lEink; ds izFke xq: ekus tkrs gSA blls gh ukFk lEiznk; dh izkphurk dk vuqeku yxk;k tk ldrk gSA

;g dguk vfr';ksfDr ugha gksxh fd ukFk lEiznk; cgqr gh vukfn dky ls fo|eku gSaA vkfn f'ko ds }kjk

eRL;sUnzukFk mRiUu gq;sA eRL;sUnzukFk fl);ksxh gq;s vkSj xq: xksj[kukFk dks viuk f'k"; cuk;kA Hkkjrh; ukS

ukFkksa dk uke bl izdkj ls gSaA

¼1½ vkfnukFk ¼2½ eRL;sUnzukFk ¼3½ lkjnuan

¼4½ HkSjoukFk ¼5½ pkSjxhukFk ¼6½ ehuukFk

¼7½ xkSj[kukFk ¼8½ fo:ik;ukFk ¼9½ HkrZ̀gfjukFk

blls vyx usiky esa ukFk ijEijk esa ukS ukFkksa ds fHkUu uke gSA tSls &

¼1½ ,dukFk ¼2½ vkfnukFk ¼3½ eRL;sUnzukFk ¼4½ mn;ukFk ¼5½ n.MukFk ¼6½ lR;ukFk ¼7½ larks"kukFk

¼8½ dweZukFk ¼9½ tkya/kj ukFkA

8oha lnh esa 84 fl}ksa ds lkFk ckS} /keZ dh czt;ku 'kk[kk dh ijEijk dk izpyu gqvkA ;g 84 fl}

lHkh ukFk lEiznk; ls gh FksA ozt;ku esa ozt dk vFkZ dVksjre ¼lR;½ vkSj vfouk'kh Kku ls gSA ;g eq[;

:i ls ra=] ea= ;ksx vkSj vuq"Bkuksa ij vk/kkfjr gSA blesa vuq;k;h fl} dgykrs FksA fl} vfu'ojoknh Fks

tcfd ukFk bZ'oj oknh FksA xq: efgek] fi.M] czkEgkaMokn rFkk gB;ksx ukFk lkfgR; dk oSf'k"V~; gSA ukFkksa

us fujh'oj oknh 'kU;w dks bZ'oknh 'kwU; us izfr"Br fd;kA

ukFk lEiznk; dk usiky ij lkaLd`frd vkSj lkekftd izHkko %

usiky ds bfrgkl] /keZ vkSj laLd`fr dks vkdkj nsus esa ukFk lEiznk; dk vR;ar xgjk] ,sfrgkfld vkSj

v/;kfRed ;ksxnku jgk gSA bl lEiznk; us usiky ds lkekftd] /kkfeZd vkSj jktuhfrd ,dhdj.k es eq[;

d<h ds :i esa Hkwfedk fuHkkbZ gSA usiky vkSj Hkkjr ds chp ukFk lEiznk; lk>k vk/;kfRed vkSj lkaLd`frd

/kjksgj dk izeq[k LrEHk gSA usiky esa orZeku le; esa dbZ ,sfrgkfld vkSj iwT;uh; LFky ekStwn gS tks ukFk

;ksfx;ksa dh nsu gSA

1- xkSj[kukFk eafnj &

i'kqifr ukFk eafnj vkSj x`gk'ojh ds chp e`xLFkyh ds 'kkar taxy esa ;g vR;ar egRoiw.kZ ukFk ihB

gS] ;g og LFkku gS tgka xq: xkSj[kukFk us /kksj riL;k dh FkhA ;gka mudk eafnj vkJe vkSj v[kaM /kwuk

ekStwn gSA

2- eRL;sUnz ukFk eafnj ¼ikVu@dkBekaMw½

;g eafnj fgUnw vkSj ckS} nksuksa /keksZ ds vuq;kf;;ksa ds fy, xgjh vkLFkk dk dsUnz gSA ckS} bUgsa

voyksdfers'oj ds :i esa iwtrs gSA ;gka dh jFk okyk usiky dk ,d cgqr cM+k lkaLd`frd mRlo gSA
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3- jRukFk eafnj &

bls xq: xkSjoukFk esa uke ls Hkh tkuk tkrk gSA ;g {ks= 1300 o"kksZ ls vf/kd o"kksZ ls ukFk ;ksfx;ksa

ds fy, ,sfrgkfld :i ls egRoiw.kZ jgk gSA

4- xkSj[kukFk xqQk ¼xkSj[kk njckj½

xkSjoukFk ftys esa fLFkr ;g og ifo= LFky gS] tgka xq: xkSjoukFk us riL;k dh FkhA

xq: xkSj[kukFk usiky ds ,dhdj.k ds vk/kkj LrEHk %&

bfrgkl ds vuqlkj 18oha 'krkCnh esa xkSj[kk jktk i`Foh ukjk;.k 'kkg dks xq: xkSj[kukFk us vk'khZokn

fn;k FkkA blh vk'khZokn vkSj ekXkZn'kZu ds cy ij bUgksus bUgksus vyx izkrksa esa cVs usiky dk ,dhdj.k fd;k

vkSj vk/kqfud usiky dh uhao j[khA ,slh ekU;rk gS fd usiky esa 'kkg oa'k dh LFkkiuk xkSj[kukFk ds vk'khZokn

ls gq;h FkhA usiky ds lHkh 'kkg oa'k ds jktkvksa us xkSj[kukFk dk viuk bZ"V nso Lohdkj fd;k gSA

usiky dk xkSj[kk jkT; ,oa xkSj[kk tkfr egk;ksxh xkSj[kukFk ls viuk lEcU/k tksM+rh gSA usiky dh

lsuk, ;q} Hkwfe esa **t; xkSj[kk** jkt?kks"k djrs gq, ;q} ds fy, izLFkku djrh gSA fczfV'k ;qx esa f}rh; fo'o

;q} ds nkSjku lsuk dh xksjtk jsthesUV dh cgknqjh ls izHkkfor gksdj vaxzsth us xkSj[kukFk eafnj vkdj ogka

ds egUr dks lEekfur fd;k x;kA

fu"d"kZ %&

usiky vkSj Hkkjr ds lkaLd`frd fojklr ds :i esa ukFk lEiznk; vkSj xq: xkSj[kukFk th dh vkt

Hkh og izfr"Bk vkSj leHkko izkIr gS tks iwoZ esa FkhA nksuksa ns'kksa ds chp dh HkkSxksfyd lhekvksa esa ijs ;g

vk/;kfRed ijEijk lfn;ksa ls nksuksa jk"Vªks dks /kkfeZd] nk'kZfud vkSj lkaLd`frd :i ls tksM+rh vk jgh gSA

Hkkjr vkSj usiky ds **jksVh vkSj csVh** esa lEcU/k ds lkFk&lkFk vk/;kfRed lEcU/kksa dks etcwr djus esa ukFk

lEiznk; dks egRoiw.kZ ;ksxnku gSA

lanHkZ xzaFk %&

1- ukFk lEiznk; fl}kUr ,oa lk/kuk] MkW- ';kekdkar f}osnh] fgUnqLrkuh ,dsMeh iz;kxjkt] 1989

2- ukFk lEiznk;] gtkjh izlkn f}osnh] fgUnqLrkuh ,dsMeh iz;kxjkt] 1950

3- ukFk iaFk] & MkW- iznhi dqekj jko] egk;ksxh xq: xksjoukFk 'kkss/k ihB xkSj[kiqj] 2019

4- fl} lkfgR;] MkW /keZohj Hkkjrh;] Hkkjrh; KkuihB] 1955
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Media Representation of Janakpur as a Living
Center of Ramayana-Era Culture: Implications for

India-Nepal Cultural Relations
Pratyush Kumar

Student, Delhi School of Journalism.

Abstract :

Janakpur, or Janakpurdham, occupies a meaningful place in South Asian cultural imagination

because of its association with Goddess Sita, King Janak, and the ancient Mithila region described in

the Ramayana tradition. This paper studies how Janakpur is represented in media as a living center of

Ramayana-era culture and what this representation means for India-Nepal cultural relations. The study

treats Janakpur not simply as a mythological location or a tourist destination, but as a city where

sacred memory continues through worship, festivals, pilgrimage, Maithili language, Mithila art, oral

traditions, and everyday cultural practices. Tourism media, news reports, digital platforms, and

diplomatic narratives often describe Janakpur as the birthplace of Sita, a major Hindu pilgrimage

center, a symbol of Mithila identity, and a cultural link between Janakpur and Ayodhya. Such portrayals

help promote religious tourism and strengthen people-to-people contact between Nepal and India. At

the same time, the paper argues that media narratives should avoid presenting Janakpur only through

a narrow religious or political lens. The city's local Maithil identity, women's cultural traditions

connected with Sita, heritage concerns, and the lived experiences of residents must also be recognized.

The Ramayana Circuit and Janakpur-Ayodhya connectivity show how sacred geography can

support cultural diplomacy, but this process must be guided by sensitivity and sustainability. The

paper concludes that Janakpur can deepen India-Nepal cultural relations when it is represented as a

shared yet locally rooted heritage space, shaped by faith, memory, art, and mutual respect. By focusing

on media, pilgrimage, and cultural diplomacy together, this research highlights Janakpur as a place

where religious belief, local identity, and cross-border relations meet in everyday cultural life.

Keywords : Janakpur, Ramayana, Mithila, media representation, India-Nepal relations.
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Introduction :

Janakpur, widely known as Janakpurdham, is one of Nepal's most important religious and

cultural cities. Located in Madhesh Province, it is closely associated with the Ramayana tradition as

the birthplace of Goddess Sita, also called Janaki, and as the ancient capital of Mithila under King

Janak. For devotees in Nepal and India, Janakpur is not only a place on a map; it is a sacred memory

where the story of Sita and Ram is worshipped, narrated, and celebrated.

This paper examines how Janakpur is represented in media as a living center of Ramayana-era

culture. The phrase living center is important because Janakpur's identity is not limited to ancient

stories. Its temples, festivals, Maithili language, Mithila paintings, pilgrimage practices, songs, and

rituals continue to keep Ramayana memory active in public life. Media narratives about Janakpur

therefore shape tourism, cultural identity, and India-Nepal relations.

Janakpur as a Living Cultural Space :

Janakpur's sacred value is rooted in its association with Sita and King Janak. The Janaki Mandir,

Vivah Mandap, Ram Mandir, and sacred ponds form a religious landscape through which pilgrims

connect with the Ramayana tradition. During festivals such as Vivah Panchami and Ram Navami,

processions, music, rituals, and collective worship turn the epic into a lived experience.

Janakpur is also a center of Mithila culture. Maithili language, folk songs, marriage customs,

and Mithila painting give the city a distinct local identity. Sita is revered not only as a goddess but also

as Janaki, the daughter of Mithila. This local emotional connection gives Nepal an important place

within the wider Ramayana cultural geography.

Media Representation of Janakpur :

Media generally represents Janakpur through three connected images. First, it is shown as a

sacred pilgrimage destination centered on Janaki Mandir and Ramayana-related rituals. Second, it is

presented as a center of Mithila heritage through Maithili language and Mithila art. Third, it is described

as a bridge between Nepal and India because of the symbolic connection between Janakpur and Ayodhya.

These representations increase awareness of Janakpur, support religious tourism, and preserve the

city's cultural image. However, media portrayals can become incomplete when they show Janakpur

only as a temple town or tourist attraction. A fuller representation should include local communities,

women's traditions, Maithil identity, heritage concerns, and the everyday life of residents.

Digital media has made Janakpur more visible through photographs of Janaki Mandir, videos

of Vivah Panchami, travel reels, and devotional posts. This visibility can encourage tourism and pride,

but it can also simplify the city into a few repeated images. Responsible media should present Janakpur

as a layered cultural space, not merely as a background for religious spectacle.
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Ramayana Circuit and India-Nepal Relations :

The Ramayana Circuit and the Janakpur-Ayodhya connection show how sacred geography can

become a tool of cultural diplomacy. Ayodhya is associated with Lord Ram, while Janakpur is associated

with Sita. Linking these two places through pilgrimage routes and transport services suggests that the

Ramayana tradition belongs to a shared South Asian cultural world rather than to one country alone.

For India and Nepal, this shared heritage strengthens people-to-people relations. Pilgrims, families,

artists, scholars, and local communities experience the relationship between the two countries through

festivals, travel, worship, and cultural exchange. Such bonds remain meaningful even when formal

political relations face tension.

Implications and Challenges :

Janakpur's media image promotes religious tourism, supports local economic activity, and

strengthens the cultural confidence of the Mithila region. It also allows Nepal to participate actively

in Ramayana-based cultural diplomacy because Sita's birthplace gives Janakpur a central symbolic

position. The city can become a shared heritage space for cooperation in tourism, art, festivals, and

academic research.

There are also risks. Religious heritage can become politically sensitive if one side appears to

claim ownership over a shared tradition. Commercialization may weaken the local meaning of festivals

and put pressure on temples, ponds, roads, and waste management. Janakpur's representation should

therefore emphasize respect, sustainability, and local participation.

A balanced representation should also include women-centered meanings of Janakpur. Since

the city is associated with Sita, its representation should include dignity, sacrifice, strength, and

women's cultural creativity. Mithila painting, often preserved by women, gives visual form to these

ideas and makes the media image richer.

Conclusion :

Janakpur is represented in media as a sacred city, a center of Mithila culture, and a bridge

between India and Nepal. Its association with Sita, King Janak, and the Ramayana gives it deep religious

meaning, while its festivals, rituals, art, language, and pilgrimage practices make it a living cultural

center.

For India-Nepal cultural relations, Janakpur has great value. It strengthens religious tourism,

cross-border cultural exchange, and shared civilizational identity. Yet its representation must remain

balanced.  If  represented  with  sensitivity  to Maithil  identity,  women's  traditions,  and  heritage

preservation, Janakpur can become a powerful symbol of mutual respect and cultural friendship.
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Abstract :

The Neighbourhood First Policy has emerged as a cornerstone of India’s  foreign policy,

reflecting its commitment to strengthening relations with neighbouring countries through cooperation

in connectivity, trade, infrastructure development, energy security, and people-to-people exchanges.

Within this framework, Nepal occupies a position of exceptional strategic significance owing to its

geographical proximity, historical ties, cultural affinity, and economic interdependence with India.

This paper examines  the role of Nepal  in  India’s Neighbourhood First Policy and evaluates  its

contribution to regional integration and sustainable partnership in South Asia. Drawing upon the

theoretical perspectives of Regionalism and Complex Interdependence, the study analyses major

areas of bilateral cooperation, including connectivity, trade, hydropower, development assistance,

and cultural diplomacy. It further explores challenges such as border disputes, geopolitical competition,

climate vulnerabilities, and trust deficits. The study argues that a strong and mutually beneficial India–

Nepal partnership is essential for advancing regional stability, economic integration, and sustainable

development in South Asia.

Keywords : Neighbourhood First Policy, Nepal, Regional Integration, Sustainable Partnership, South

Asia, Connectivity, India–Nepal Relations, Regional Cooperation.

1. Introduction :

In an increasingly interconnected world, regional cooperation has become a critical component

of  foreign  policy.  Nations  are  recognizing  that  economic prosperity,  security,  and  sustainable

development are often linked to the stability and progress of their neighbouring regions. South Asia,

despite its vast economic potential and cultural interconnectedness, has historically experienced
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limited regional integration due to political disputes, security concerns, and developmental disparities.

Against this backdrop, India introduced the Neighbourhood First Policy as a strategic initiative

aimed  at  strengthening  relations  with  its  immediate neighbours.  The policy  seeks  to  enhance

cooperation in infrastructure, trade, connectivity, security, and development while fostering goodwill

and mutual trust.

Nepal occupies a unique position within this policy framework. Sharing an open border, deep

cultural and religious ties, and extensive economic interactions, India and Nepal enjoy one of the

closest bilateral relationships in South Asia. However, the relationship is also shaped by evolving

geopolitical realities and emerging regional challenges.

This paper seeks to examine how Nepal contributes to India’s regional vision and how bilateral

cooperation can facilitate regional integration and sustainable partnership in South Asia.

2. Review of Literature :

Several scholars have examined India’s neighbourhood policy and India–Nepal relations from

different perspectives.

Muni (2016) highlights the historical evolution of India–Nepal relations and emphasizes the

importance of mutual trust and political understanding.

Pant  (2019)  argues  that  India’s Neighbourhood  First Policy  reflects  a  broader  effort  to

consolidate regional influence through development partnerships and connectivity initiatives.

Mohan (2015) observes that India’s regional diplomacy increasingly focuses on economic

integration and strategic engagement with neighbouring countries.

Keohane and Nye (2012) provide the theoretical basis for understanding India–Nepal relations

through the concept of complex interdependence, emphasizing multiple channels of interaction beyond

traditional security concerns.

Although existing literature extensively discusses bilateral relations and regional politics,

limited attention has been given to Nepal’s role in advancing regional integration under India’s

Neighbourhood First Policy.

3. Objectives of the Study :

The study aims to :

 Examine the evolution and objectives of India’s Neighbourhood First Policy.

 Analyse Nepal’s strategic significance in India’s regional diplomacy.

 Evaluate the contribution of connectivity and economic cooperation to regional integration.

 Identify major challenges affecting India–Nepal relations.

 Assess prospects for sustainable partnership and regional development.
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4. Research Methodology :

The study employs a qualitative and analytical methodology based on secondary sources. Data

has been collected  from government  reports, policy documents, books,  academic  journals,  and

publications of regional and international organizations.

The analysis is interpretative in nature and seeks to understand the changing dynamics of India–

Nepal relations within the broader context of South Asian regional cooperation.

5. Theoretical Framework :

5.1 Regionalism  :

Regionalism refers to the process through which neighbouring states cooperate to achieve

common  political,  economic,  and developmental  objectives.  It  emphasizes  collective  growth,

institutional cooperation, and regional connectivity.

India’s Neighbourhood First Policy can be understood as an attempt to strengthen regionalism

by promoting cooperation and interdependence among South Asian countries.

5.2 Complex Interdependence :

The theory of Complex Interdependence developed by Robert Keohane and Joseph Nye argues

that states interact through multiple channels, including economic, social, political, and cultural

networks.

India and Nepal exemplify this concept through extensive cross-border trade, migration, cultural

exchanges, tourism, and developmental cooperation.

6. Nepal in India’s Neighbourhood First Policy :

6.1 Strategic Importance :

Nepal’s geographical location between India and China gives it immense strategic significance.

Stability and cooperation in Nepal directly affect India’s security environment and regional interests.

6.2 Cultural and Civilizational Linkages :

India and Nepal share centuries-old cultural, religious, and historical ties. Hindu and Buddhist

traditions,  pilgrimage  routes,  linguistic  similarities,  and  family networks have  created  a  strong

foundation for bilateral relations.

6.3 Economic Interdependence :

India is Nepal’s largest trading partner and one of its principal sources of investment. Bilateral

economic relations have expanded through trade agreements, infrastructure projects, and development

partnerships.

7. Regional Integration through Connectivity :

Connectivity forms the core of India’s regional integration strategy.
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Physical Connectivity :

Infrastructure projects including highways, railways, integrated check posts, and border facilities

have improved cross-border mobility and trade.

Energy Connectivity :

Nepal’s hydropower potential and India’s energy requirements create opportunities for mutually

beneficial cooperation. Cross-border electricity trade has emerged as a key area of partnership.

Digital Connectivity  :

Technological  cooperation  and  digital  infrastructure  development  are  creating  new

opportunities for regional integration and economic modernization.

8. Sustainable Partnership and Development Cooperation :

India’s developmental assistance to Nepal includes cooperation in :

 Education

 Health

 Infrastructure

 Disaster Management

 Community Development

 Capacity Building

Such initiatives contribute to sustainable development while strengthening bilateral trust and

goodwill.

9. Challenges in India–Nepal Relations :

Despite strong bilateral ties, several challenges persist :

 Political  Sensitivities  :

Domestic political developments often influence bilateral perceptions and policy choices.

 Geopolitical  Competition  :

China’s growing presence in Nepal has introduced new strategic dimensions into regional

politics.

 Trust Deficit :

Occasional misunderstandings and differing expectations continue to affect bilateral relations.

Addressing these challenges requires continuous dialogue and institutional cooperation.

10. Findings and Discussion :

The study reveals that :

 Nepal remains a key partner in India’s Neighbourhood First Policy.

 Historical and cultural ties continue to strengthen bilateral cooperation.
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 Connectivity initiatives are crucial for regional integration.

 Energy cooperation offers significant opportunities for sustainable development.

 Regional stability depends upon strong India–Nepal relations.

 Sustainable partnership requires mutual trust, policy coordination, and respect for sovereignty.

11. Conclusion :

India’s  Neighbourhood  First  Policy  represents  a  strategic  effort  to  promote  regional

cooperation, economic integration, and sustainable development in South Asia. Within this framework,

Nepal occupies a central position owing to its strategic location, cultural affinity, and economic

significance.

The India–Nepal relationship has evolved into a multidimensional partnership encompassing

connectivity, trade, energy cooperation, development assistance, and people-to-people engagement.

Although challenges remain, the prospects for cooperation continue to outweigh areas of disagreement.

The future of South Asian regional integration depends significantly on strengthening India–Nepal

relations.  By  expanding  connectivity,  promoting  sustainable  development,  enhancing  energy

cooperation, and fostering mutual trust, both countries can contribute to a more peaceful, prosperous,

and integrated South Asian region.

References :

 Bajpai, K. (2017). Indian Foreign Policy and Regional Cooperation. Routledge.

 Keohane, R. O., & Nye, J. S. (2012). Power and Interdependence (4th ed.). Pearson.

 Mohan, C. Raja. (2015). Modi’s World: Expanding India’s Sphere of Influence. HarperCollins.

 Muni, S. D. (2016). India and Nepal: A Changing Relationship. Konark Publishers.

 Pant, H. V. (2019). Indian Foreign Policy: An Overview. Manchester University Press.

 Government of India, Ministry of External Affairs. Neighbourhood First Policy Documents.

 Government of Nepal, Ministry of Foreign Affairs Reports.

 Asian Development Bank. Regional Cooperation and Connectivity Reports.

 World Bank. South Asia Regional Integration Reports.



Bohal Shodh Manjusha            July 2026, Vol. 24 ¼usiky lEesyu fo'ks"kkad½            (159)

fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

Hkkjr ds Lora=rk laxzke esa usikyh lsukfu;ksa dk ;ksxnku
fçUl dqekj

;wthlh&usV&tsvkj,Q] bfrgkl]

ofj"B 'kks/k v/;srk] fo'ofo|ky; bfrgkl foHkkx]

chå vkjå ,å fcgkj fo'ofo|ky; eqt¶QjiqjA

lkjka'k %

Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu esa usiky vkSj usikyh ewy ds lsukfu;ksa dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ jgh gSA

Hkkjr vkSj usiky ds chp çkphu lkaL—frd] /kkfeZd vkSj lkekftd laca/kksa ds dkj.k nksuksa ns'kksa ds Lora=rk

la?k"kZ ,d&nwljs ls çHkkfor FksA vusd usikyh Økafrdkfj;ksa] lSfudksa vkSj cqf)thfo;ksa us Hkkjrh; Lora=rk

vkanksyu esa lfØ; Hkkx fy;k vkSj vaxzsth 'kklu ds fo#) la?k"kZ fd;kA Hkkjr vkSj usiky ds chp [kqyh lhek

rFkk lkaL—frd fudVrk ds dkj.k usikyh yksx Hkkjr ds jktuhfrd vkanksyuksa ls tqM+s jgsA vaxzstksa us usiky

ds xksj[kk lSfudksa dks viuh lsuk esa HkrhZ fd;k] ysfdu dbZ usikyh lSfudksa vkSj usrkvksa us vaxzstksa ds

vR;kpkjksa dk fojks/k fd;kA usiky ds dbZ cqf)thoh Hkkjr esa jgdj Lora=rk vkanksyu ls tqM+s vkSj Hkkjr ds

Økafrdkfj;ksa dks lg;ksx fn;kA Hkä cgknqj] /keZukFk çlkn] ch-ih- dksbjkyk] ekr`dk çlkn dksbjkyk vkfn ,sls

ohj ;ks)k Fks ftUgksaus Hkkjrh; Lora=rk laxzke esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu

ds nkSjku vusd xqIr Økafrdkjh laxBuksa dk xBu gqvk] ftUgksaus vaxzsth 'kklu ds fo#) la?k"kZ fd;kA bUgha

esa ,d egRoiw.kZ uke Fkk Þvktkn nLrkßA ;g laxBu fo'ks"k :i ls Hkkjr&usiky lhek {ks= esa lfØ; Fkk vkSj

bldk mís'; vaxzstksa ds f[kykQ l'kL= ,oa xqIr vkanksyu pykuk FkkA Þvktkn nLrkß ,d xqIr Økafrdkjh

laxBu Fkk] ftldk xBu Hkkjr dh Lora=rk ds fy, la?k"kZ djus okys ;qokvksa vkSj Økafrdkfj;ksa us fd;k FkkA

;g laxBu fo'ks"k :i ls 1942 bZ- ds Hkkjr NksM+ks vkanksyu ds le; lfØ; gqvkA tc vaxzstksa us dkaxzsl

usrkvksa dks fxj¶rkj dj fy;k] rc dbZ Økafrdkjh Hkwfexr gks x,A bu Hkwfexr lsukfu;ksa us xqIr laxBuksa dk

fuekZ.k fd;k] ftuesa Þvktkn nLrkß çeq[k FkkA

eq[; 'kCn % Lora=rk vkanksyu] usikyh ewy] lkekftd] lkaL—frd] /kkfeZdA

ifjppkZ %

18oha lnh ds var rd vaxzstksa us lalkj ds dbZ Hkkxksa dks thr fy;k] vkSj os ogha clus Hkh yxsA os

vius fodkl ds fy, ogka ds ewy fuokfl;ksa dks nckrs vkSj [knsM+rs x,A vaxzstksa ds Hkkjr&ços'k ds le; ;gka

eqxy&'kklu vius iwjs ;kSou ij Fkk] vr% vuqdwy okrkoj.k ikdj vaxzsth O;kikj [kwc le`) gqvk rFkk vaxzsth
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cfLr;ksa dk O;ofLFkr :i ls mn; gqvkA 1707 bZ- esa vafre egku eqxy 'kkld vkSjaxtsc dh e`R;q gks xbZ

vkSj ns'k esa pkjksa vksj miæoksa ,oa vjktdrk dk okrkoj.k iSnk gks x;kA blls vaxzstksa us ykHk mBkus dh lksph

vkSj bl vjktdrk ds le; viuh fLFkfr dks vf/kd oS/kkfud cukus dh fn'kk esa ç;Ru fd,A O;kikj dh

vksV esa lkezkT;oknh Hkkouk cyorh gksus yxhA bZLV bafM;k daiuh dks LFkkuh; 'kfä;ksa ds vykok dbZ ;wjksih;

çfr}af};ksa ls Hkh VDdj ysuh iM+hA vU; ;wjksih; daifu;ksa] tSls vkLVsaM] iqrZxkyh vkSj Mp dks 'kh?kz gh O;kikj

o lkezkT;&foLrkj dh nkSM+ esa ijkLr dj vaxzstksa dks Ýkalhlh daiuh ds lkFk dkQh le; ds fy, my>uk

iM+kA

caxky] fcgkj vkSj vo/k ds mÙkjh lhekar ds lkFk yxs usiky jkT; dh yackbZ lryt ls flfDde rd

lkr lkS ehy vkSj fgeky; ds fgekfPNr <ykuksa rd mldh vkSlr pkSM+kbZ 130 ehy gSA fgeky; ds ikj

frCcr o phu jkT; gSaA pkSngoha 'krkCnh esa fganw jktiwrksa us blds ewy fuoklh eaxksyksa dks ijkftr djds fganw

'kklu dh LFkkiuk dh FkhA ;{k eYy ipkl o"kZ jkT; dj e`R;q ls iwoZ usiky dks vius iq=ksa esa foHkkftr dj

x;kA 1488 bZ- ls 1769 bZ- rd usiky pkj NksVs&NksVs jkT;ksa esa cWaVk jgkA ;s pkj jkT; Fks dkBekaMw] iêu]

HkVxax vkSj xksj[kkA 1742 bZ- esa i`Foh ukjk;.k xksj[kk 'kkld cukA og cgqr gh egRokdka{kh 'kkld Fkk] vr%

og vius jkT; dk foLrkj djus yxkA 'kh/kz gh mlus usiky ds NksVs&NksVs jkT;ksa dks gjkdj] Hkkjr ds dqN

çns'k Hkh ¼rjkbZ] dqek;wa] x<+oky] f'keyk rFkk flfDde ds çns'k½ vius çHkqRo esa ys fy,A dkBekaMw ds 'kkld

us i`Foh ukjk;.k ds f[kykQ Hkkjr esa bZLV bafM;k daiuh ls lgk;rk dh ;kpuk dh rFkk 1767 bZ- esa mldh

lgk;rk ds fy, dSIVu fduyksp dks dqN lsuk lfgr Hkstk Hkh x;k Fkk] fdarq mls fo'ks"k lQyrk ugha feyhA

1769 bZ- rd i`Foh ukjk;.k us dsaæh; ç'kklu dh LFkkiuk dj usiky dks ,drk ds lw= esa c‚a/k fn;kA vln

gqlSu ds vuqlkj i`Foh ukjk;.k dks vk/kqfud usiky dk laLFkkid o fuekZrk le>uk pkfg,A

Hkkjr esa ^jk"Vªokn* dh vo/kkj.kk 19oha 'krkCnh ds mÙkjk/kZ esa fodflr gqbZA ;|fi Hkkjr esa fczfV'k

'kklu ds çfr yxHkx vkjaHk ls gh ns'kh 'kkldksa vkSj fofHkUu tu lewgksa }kjk ukjktxh vkSj fojks/k trk;k

tk jgk Fkk] rFkkfi u rks og ,d laxfBr fojks/k Fkk] vkSj u gh og jk"Vªokn dh Hkkouk ls çsfjr FkkA ;gka

rd fd tc fczfV'k }kjk fd, tkus okys 'kks"k.k ds fo#) vkcknh ds fofHkUu oxZ ,dtqV gq,] rc Hkh mlesa

laiw.kZ ns'k vkSj mlds lHkh yksxksa ds lkFk rknkRe;rk ;k ,d:irk dk dksbZ cks/k ugha FkkA Hkkjr ds yksxksa

ds chp O;kIr lHkh ikjLifjd erHksnksa ds ckotwn] ,slh dksbZ Hkkouk ugha Fkh tks lkewfgd miknkuksa ds lw=

ds :i esa mUgsa ,dtqV dj ldsA Hkkjrh; jk"Vªokn dk mn; bl cks/k ds lkFk gqvk fd Hkkjr ds yksxksa dh

,d leku jk"Vªh;rk Fkh] vkSj fczfV'k 'kklu dk fojks/k djus esa mudk ̂ lkewfgd* fgr FkkA jk"Vªh; ,drk dks

çkIr djus dk fopkj vkSj fczfV'k 'kklu ds fo#) ,d la;qä/lfEefyr fojks/k dk çLrko vk/kqfud Hkkjrh;

jk"Vªokn dk ewy fl)kar FkkA fuf'pr :i ls] ;g ,d Øfed çfØ;k FkhA

fo}rtu çk;% Hkkjr esa jk"Vªokn dk mn; vkSj fodkl Hkkjr esa mifuos'kh 'kklu ds dkj.k mRiUu

gqbZ uohu laLFkkvksa dh LFkkiuk] jkstxkj ds u;s voljksa dk l`tu] lalk/kuksa dk vf/kdkf/kd nksgu bR;kfn

dkjdksa dks ekurs gSa] vFkkZr~ Hkkjr esa] jk"Vªokn dk mn; dqN mifuos'kh uhfr;ksa }kjk ,oa dqN mifuos'kh

uhfr;ksa ds fo#) çfrfØ;kLo:i gqvkA
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gkykafd] blesa dqN lansg gS fd Hkkjr esa jk"Vªokn dh Hkkouk eq[;r% ns'k esa fczfV'k 'kklu ds dkj.k

fodflr gqbZ] D;ksafd ;g Hkkouk vkaf'kd :i ls vaxzstksa }kjk Hkkjr esa vk/kqfudhdj.k dh uhao j[kus vkSj

va'kr: Hkkjr esa fczfV'k lkezkT;oknh uhfr;ksa dh rhoz çfrfØ;k ds :i esa fodflr gqbZ FkhA ijarq] bldk

dkj.k 1776 bZ- esa vesfjdh ¼;w,l,½ dk MSDyjs'ku v‚Q bafMisaMsal] 1789 bZ- dh Ýkal dh Økafr] vkSj mlds

ckn 1870 bZ- esa bVyh rFkk teZuh ds ,dhdj.k tSlh fo'o ds fofHkUu Hkkxksa esa ?kfVr gksus okyh ?kVukvksa ls

çcq) Hkkjrh;ksa dk çHkkfor gksuk FkkA jk"Vªokn dh Hkkouk dks cy feyk vkSj vkRefu.kZ; dk fopkj laHko gks

ldk] ;|fi blesa fczfV'k lÙkk ¼ijkØe½ dh 'kfä dk fojks/k djuk 'kkfey FkkA

Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu dsoy Hkkjrokfl;ksa dk la?k"kZ ugha Fkk] cfYd ;g nf{k.k ,f'k;k ds vusd

ns'kksa vkSj leqnk;ksa ds yksxksa dh lk>k yM+kbZ Hkh FkhA Hkkjr vkSj usiky ds chp çkphu dky ls gh lkaL—frd]

/kkfeZd] lkekftd vkSj jktuhfrd laca/k jgs gSaA nksuksa ns'kksa dh [kqyh lhek] ikfjokfjd fj'rs rFkk ,sfrgkfld

fudVrk ds dkj.k usiky ds vusd ukxfjd Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu ls çHkkfor gq, vkSj mlesa lfØ; :i

ls Hkkx fy;kA usikyh lsukfu;ksa us Hkkjr dh Lora=rk ds fy, fofHkUu Lrjksa ij ;ksxnku fn;kA dqN us

Økafrdkjh xfrfof/k;ksa esa Hkkx fy;k] dqN us lR;kxzg vkSj vlg;ksx vkanksyuksa dk leFkZu fd;k] tcfd dbZ

yksxksa us Lora=rk lsukfu;ksa dks vkJ;] lalk/ku vkSj lg;ksx çnku fd;kA

Hkkjr vkSj usiky ds laca/k gtkjksa o"kZ iqjkus gSaA nksuksa ns'kksa ds chp /kkfeZd] lkaL—frd vkSj vkfFkZd

vknku&çnku fujarj gksrk jgk gSA usiky dHkh Hkh vkSipkfjd :i ls fczfV'k mifuos'k ugha cuk] ysfdu 1816

bZ- dh lqxkSyh laf/k ds ckn fczfV'k çHkko usiky dh jktuhfr vkSj ç'kklu esa c<+ x;kA fczfV'k 'kklu ds nkSjku

usiky ds vusd ;qokvksa dh HkrhZ xksj[kk jsthesaV esa dh tkrh FkhA nwljh vksj] usiky esa fczfV'k uhfr;ksa ds çfr

vlarks"k j[kus okys dbZ yksx Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu ls çsfjr gq,A Hkkjr esa py jgs jk"Vªh; vkanksyuksa dk

çHkko usiky ds cqf)thfo;ksa] fo|kfFkZ;ksa vkSj jktuhfrd dk;ZdrkZvksa ij Hkh iM+kA

Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu esa vusd usikyh ewy ds O;fä;ksa us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA buesa ls dqN

us çR;{k :i ls vkanksyu esa Hkkx fy;k tcfd dqN us vçR;{k lg;ksx fn;kA

1- xksj[kk lSfudksa dk ;ksxnku %

fczfV'k Hkkjrh; lsuk esa cM+h la[;k esa usikyh xksj[kk lSfud HkrhZ FksA ;|fi os fczfV'k lsuk dk fgLlk

Fks] fQj Hkh dbZ xksj[kk lSfudksa us Lora=rk vkanksyu ds çfr lgkuqHkwfr fn[kkbZA dqN lSfudksa us fczfV'k 'kklu

dh uhfr;ksa dk fojks/k fd;k vkSj Lora=rk lsukfu;ksa dks xqIr tkudkjh miyC/k djkbZA xksj[kk lSfudksa dh

ohjrk vkSj lkgl Hkkjrh; turk ds fy, çsj.kk dk lzksr cusA dbZ LFkkuksa ij xksj[kk leqnk; ds yksxksa us

jk"Vªh; vkanksyuksa esa Hkkx fy;k rFkk fczfV'k 'kklu ds fo#) tuer rS;kj djus esa lgk;rk dhA

2- Økafrdkjh laxBuksa dks lg;ksx %

Hkkjrh; Økafrdkjh laxBu tSls vuq'khyu lfefr rFkk fganqLrku lks'kfyLV fjifCydu ,lksfl,'ku

dks usiky ds dqN {ks=ksa ls lg;ksx çkIr gqvkA usiky dh HkkSxksfyd fLFkfr ds dkj.k Økafrdkfj;ksa dks

dHkh&dHkh lqjf{kr vkJ; vkSj vkoktkgh ds volj feyrs FksA lhekorhZ {ks=ksa esa jgus okys usikyh ukxfjdksa

us dbZ ckj Økafrdkfj;ksa dks 'kj.k] Hkkstu vkSj vkfFkZd lgk;rk çnku dhA blls fczfV'k iqfyl ds fy,
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Økafrdkfj;ksa dks idM+uk dfBu gks tkrk FkkA

3- vlg;ksx vkSj lfou; voKk vkanksyuksa esa lgHkkfxrk %

egkRek xka/kh }kjk 'kq: fd, x, vlg;ksx vkanksyu ¼1920 bZ-½ vkSj lfou; voKk vkanksyu ¼1930

bZ-½ dk çHkko usiky ds yksxksa ij Hkh iM+kA Hkkjr esa jgus okys usikyh leqnk; ds vusd yksxksa us fons'kh oLrqvksa

ds cfg"dkj] jk"Vªh; f'k{kk ds leFkZu vkSj tulHkkvksa esa Hkkxhnkjh ds ek/;e ls vkanksyu dks etcwr fd;kA

bu vkUnksyuksa esa Hkkx ysus okys usikyh dk;Zdrkvksa us vfgalk] lR; vkSj Lojkt ds xka/khoknh fl)karksa dks

viuk;k vkSj mUgsa usiky esa Hkh çpkfjr fd;kA

usikyh usrkvksa vkSj cqf)thfo;ksa dh Hkwfedk %

Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu us usiky ds jktuhfrd usrkvksa vkSj cqf)thfo;ksa dks Hkh çHkkfor fd;kA

1- ch- ih- dksbjkyk %

ch- ih- dksbjkyk usiky ds çeq[k yksdrkaf=d usrkvksa esa ls FksA mUgksaus Hkkjr esa f'k{kk çkIr dh vkSj

Hkkjrh; jk"Vªh; vkanksyu ls xgjkbZ ls çHkkfor gq,A Hkkjr esa jgrs gq, mUgksaus Lora=rk vkanksyu ls tqM+s

usrkvksa ds lkFk laidZ LFkkfir fd;kA mUgksaus Hkkjrh; Lora=rk ds leFkZu ds lkFk&lkFk usiky esa yksdra=

LFkkfir djus ds fy, Hkh la?k"kZ fd;sA Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu ls çkIr vuqHkoksa dk mi;ksx mUgksaus usiky

ds yksdrkaf=d vkanksyu esa fd;kA

2- ekr`dk çlkn dksbjkyk %

ekr`dk çlkn dksbjkyk us Hkh Hkkjr esa jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa Hkkx fy;kA os Hkkjrh; jk"Vªh; usrkvksa

ds laidZ esa jgs vkSj Lora=rk] yksdra= rFkk tukf/kdkjksa ds fopkjksa dk leFkZu djrs FksA

3- fxfjtk çlkn dksbjkyk %

gkykafd mudh lfØ; jktuhfrd Hkwfedk ckn ds dky esa vf/kd fn[kkbZ nsrh gS] ysfdu dksbjkyk

ifjokj Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu ls çHkkfor FkkA bl ifjokj us Hkkjr&usiky yksdrkaf=d laca/kksa dks etcwr

djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA

Hkkjr esa cls usikyh leqnk; dk ;ksxnku %

Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa cM+h la[;k esa usikyh leqnk; fuokl djrk FkkA fo'ks"k :i ls nkftZfyax]

nsgjknwu] vle] mÙkj çns'k vkSj fcgkj esa jgus okys usikyh ewy ds yksxksa us Lora=rk vkanksyu esa lfØ;

Hkkxhnkjh dhA

bu yksxksa us %&

• tulHkkvksa esa Hkkx fy;k]

• lR;kxzg vkanksyuksa dk leFkZu fd;k]

• jk"Vªh; dks"k esa vkfFkZd ;ksxnku fn;k]

• Lora=rk lsukfu;ksa dks vkJ; çnku fd;k]

• fczfV'k fojks/kh xfrfof/k;ksa esa lg;ksx fd;kA

dbZ usikyh ;qokvksa dks fczfV'k ljdkj us fxj¶rkj Hkh fd;k vkSj mUgsa tsy dh ltk Hkqxruh iM+hA
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vktkn fgan QkSt vkSj usikyh lsukuh %

f}rh; fo'o ;q) ds nkSjku lqHkk"k paæ cksl us vktkn fgan QkSt dk xBu fd;kA bl lsuk esa fofHkUu

leqnk;ksa ds yksxksa ds lkFk usikyh ewy ds lSfudksa us Hkh Hkkx fy;kA vktkn fgan QkSt esa usikyh lSfudksa us

Hkkjr dh Lora=rk ds fy, lSU; la?k"kZ esa ;ksxnku fn;kA mudk ekuuk Fkk fd fczfV'k 'kklu dk var iwjs

nf{k.k ,f'k;k ds fy, ykHkdkjh gksxkA bu lSfudksa us dfBu ifjfLFkfr;ksa esa ;q) fd;k vkSj Lora=rk dh Hkkouk

dks etcwr cuk;kA ;|fi vktkn fgan QkSt lSU; :i ls lQy ugha gks ldh] ysfdu mlus Hkkjrh; turk

esa jk"Vªokn dh Hkkouk dks vR;ar çcy fd;kA

usikyh efgykvksa dk ;ksxnku %

Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu esa usikyh efgykvksa us Hkh vçR;{k :i ls egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA mUgksaus

vkanksyudkfj;ksa dks Hkkstu] vkJ; vkSj vko';d lalk/ku miyC/k djk,A dqN efgykvksa us jktuhfrd cSBdksa

esa Hkkx fy;k rFkk Lora=rk vkSj yksdra= ds fopkjksa ds çpkj esa lg;ksx fd;kA efgykvksa dk ;g ;ksxnku

vDlj bfrgkl esa de mYysf[kr gS] ysfdu Lora=rk vkanksyu dh lQyrk esa mudk egRoiw.kZ LFkku FkkA

fu"d"kZ %

Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu esa usikyh lsukfu;ksa dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ vkSj çsj.kknk;d jgh gSA

mUgksaus çR;{k vkSj vçR;{k nksuksa :iksa esa Hkkjr dh Lora=rk ds fy, ;ksxnku fn;kA xksj[kk lSfudksa dh ohjrk]

Økafrdkfj;ksa dks lgk;rk] xka/khoknh vkanksyuksa esa Hkkxhnkjh] vktkn fgan QkSt esa ;ksxnku rFkk yksdrkaf=d

fopkjksa ds çlkj tSls vusd dk;ksaZ us Hkkjrh; Lora=rk la?k"kZ dks etcwr cuk;kA usikyh usrkvksa] cqf)thfo;ksa

vkSj vke ukxfjdksa us ;g fl) fd;k fd Lora=rk vkSj U;k; dh yM+kbZ fdlh ,d ns'k dh lhek esa lhfer

ugha gksrhA Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu esa mudh Hkkxhnkjh Hkkjr vkSj usiky ds ,sfrgkfld laca/kksa dh xgjkbZ

dks n'kkZrh gSA ;g ;ksxnku nksuksa ns'kksa ds lk>k bfrgkl dh vewY; /kjksgj gS vkSj vkus okyh ihf<+;ksa ds fy,

çsj.kk dk lzksr cuk jgsxkA

bl çdkj] Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu esa usikyh lsukfu;ksa dk ;ksxnku dsoy Hkkjr dh Lora=rk rd

lhfer ugha Fkk] cfYd mlus nf{k.k ,f'k;k esa yksdra=] Lora=rk vkSj ekuokf/kdkjksa dh psruk dks Hkh etcwr

fd;kA

lanHkZ xzaFk %

1- 'kqDy] jkey[ku; vk/kqfud Hkkjr dk bfrgkl] fganh ek/;e dk;kZUo; funs'kky; fnYyh fo'ofo|ky;]

fnYyh] çFke laLdj.k o"kZ 1987-

2- vghj] jktho; vk/kqfud Hkkjr dk bfrgkl] LisDVªe cqDl çk- fy-] ubZ fnYyh] çFke laLdj.k o"kZ

1999-

3- paæ] fcfiu ,oa vU;; Hkkjr dk Lora=rk la?k"kZ] fgUnh ek/;e dk;kZUo; funs'kky; fnYyh fo'ofo|ky;]

fnYyh] çFke laLdj.k o"kZ 1990-

4- dqekj] vfer; Lora=rk vkanksyu ds foLe`r lsukuh] f'kokad çdk'ku] ubZ fnYyh] çFke laLdj.k o"kZ
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2023-

5- jk;] vfer dqekj; Hkkjrh; Lora=rk dk Økafrdkjh vkUnksyu] fu'kk lkbaVhfQd] fnYyh] o"kZ 2020-

6- xqIr] eUeFkukFk; Hkkjrh; ØkfUrdkjh vkUnksyu dk bfrgkl] vkRekjke ,.M lUl] fnYyh] o"kZ 2019-

7- xqIr] eUeFkukFk; Økafrdkjh vkanksyu ,d nLrkost] le; çdk'ku] ubZ fnYyh] o"kZ 2021-

8- vgen] beR;kt; Hkkjr dk Lora=rk la?k"kZ vkSj fcgkj] us'kuy ifCyds'ku] iVuk] o"kZ 2023-

9- HkkLdj] vjfoUn; Hkkjr dk Lora=rk laxzke] dyke ifCyds'ku] lhdj ¼jktLFkku½] r`rh; laLdj.k

o"kZ 2024-
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Varanasi : A Historical Hub for Nepali Scholars
and Education
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Mahatma Gandhi Kashi Vidhyapith University, Varanasi.

Abstract :

For centuries, Varanasi, sometimes referred to as Kashi, has been South Asia's leading hub for

Sanskrit study. This essay looks at the city's function as a transnational center of learning for Nepali

academics between the 18th and the middle of the 20th centuries. It makes the case that Varanasi

served as a dense guru-shishya network that selectively brought textual knowledge, pedagogical

techniques, and social legitimacy to the Kathmandu Valley, rather than just a site of study, using

archival sources, biographical narratives, and manuscript evidence. The results show how, prior to the

development of formal education in Nepal, this cross-border academic movement influenced the

country's early modern intellectual elite and administrative practices.

Keywords : Sanskrit education, knowledge transfer, guru-shishya, Varanasi, Nepal, and the Kathmandu

Valley.

Introduction :

Since the Middle Ages, Varanasi has been referred to as the "intellectual capital of India."

Kashi was seen by Nepali scholars, especially Brahmins and Newars from the Kathmandu Valley, as

the pinnacle of Sanskrit knowledge, religious authority, and manuscript access. While Nepal had

indigenous centers of learning, Varanasi offered scale, diversity of gurus, and connection to wider

Indic scholarly debates.

For more than two millennia, Varanasi, sometimes referred to as Kashi or Banaras, has played

a pivotal role in South Asia's intellectual and religious environment. Known as the "eternal city" and

the "seat of learning" in Sanskrit texts, Varanasi became home to a large number of pathshalas,

monasteries,  and  individual pandits who were experts  in a variety of  fields,  including Jyotisha

(astronomy/astrology), Nyaya (logic), Dharmashastra (law), and Vyakarana (grammar) (Bhattacharya,
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2002). During the Mughal and British eras of the 18th century, the city developed into a pan-Indian

center where scholars from all over the subcontinent came to receive sophisticated Sanskrit instruction

and ceremonial validity.

Nepalese academics, especially those from Varanasi's Kathmandu Valley, had a special standing.

No suggestions During the Malla and early Rana eras, Nepal's own educational institutions were

mostly temple-based, court-affiliated institutions that mainly relied on foreign instructors and books.

Although there was a strong indigenous heritage of Newar and Brahmanical learning in the Kathmandu

Valley, Varanasi was the most esteemed location for advanced study due to  its large number of

institutions, variety of gurus, and availability of manuscript libraries. From the 18th until the early

20th century, travelogues and memoirs frequently mention Nepali aristocrats sending their sons to

Kashi for schooling before they became administrators, astrologers, and court pandits. The actual

trip, which frequently took weeks on foot, highlighted the importance of studying in Kashi from a

cultural and intellectual standpoint.

Two interconnected factors—religious capital and academic infrastructure—help to explain

Varanasi's significance for Nepali education. First, learning at Kashi, one of Hinduism's seven sacred

towns, gave one ritual authority when they returned. In Nepal's religious and administrative institutions,

a scholar who was confirmed by a Varanasi guru was given the social title of "Kashi-pandit" (Burghart,

1993). This was especially important in a society where the Malla monarchs and Rana prime ministers

relied heavily on astrology, legal interpretation, and ritual performance.

By analyzing Varanasi's role as an educational center for Nepali academics between 1700 and

1950, this research fills that gap. The main study topic is: How was knowledge transported from

Kashi to the Kathmandu Valley, and how did Varanasi function as a center for Nepali education. This

study contends that Varanasi functioned more as a dense guru-shishya network than as an institutional

"university"  for Nepalis,  drawing on manuscript  colophons,  biographical  sources,  and  archival

documents. Three main strategies were used to impart knowledge: social legitimation through guru

certification, pedagogical transfer of pathshala teaching methods, and textual transmission through

manuscript copying.

About Varanasi :

One of the oldest continually inhabited cities in the world is Varanasi. It was among the first

significant cities  in  the middle Ganges valley. By  the second millennium BCE, Varanasi was a

commercial and industrial hub known for its ivory works, fragrances, muslin and silk fabrics, and

sculpture. It was also a home of Vedic religion and philosophy. During the time of the Buddha (6th

century bce), it served as the capital of the kingdom of Kashi. The Buddha delivered his first sermon
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in the nearby city of Sarnath. After then, Varanasi suffered throughout the three centuries that the

Muslims occupied it, starting in 1194. During the time of Muslim domination, many of the city's

Hindu temples were demolished, and learned academics migrated to other areas of the nation. The

city's religious and cultural activities were somewhat alleviated in the sixteenth century by the Mughal

ruler Akbar. Another setback occurred in the late 17th century during the reign of Aurangzeb, the

Mughal  emperor,  but  a  new  renaissance  was  later  supported  by  the  Marathas. After  gaining

independence in the 18th century, Varanasi continued to be an economic and religious hub during

British control.

The city was formerly known as Kashi before being renamed Varanasi. "Kashi" is derived from

"Kasha," which literally means "brightness," and meaning "the luminous one" or "city of the light."

Another derivative is the name Varanasi. The city was given the name Varanasi because it is situated on

the banks of the Varuna and Asi tributaries of the Ganges. The city is renowned for its legacy in music,

art, culture, religion, and literature in addition to being one of the most significant pilgrimage sites.

Although the origins of the city are still unknown, it was said to be the residence of Lord Shiva and

Goddess Parvati.

Educational :

In addition to gaining academic knowledge, people become interested in and enthusiastic about

learning about cultural characteristics, religious beliefs, standards, norms, values, and traditions. These

elements are ingrained in people through their families, educational institutions, and training facilities.

The Banaras Hindu University teaches Hindu religious beliefs, Sanskrit literature, art, languages,

science, architecture, technology, mathematics, science, and music. Pandit Madan Mohan Malviya, a

great patriot, educationist, social activist, and independence fighter, founded the institution in 1916.

He understood the importance of education. He believed that as the educational system developed,

the society and the nation would also grow and develop.

People in the city are pursuing careers as doctors, lawyers, professors, engineers, and other

professions. The people are learning about cultural characteristics and religious principles in addition

to academic subjects. They are becoming more interested in dancing and music. The reason for this is

that they believe that developing their creative skills will help them achieve their professional objectives

and improve their living circumstances. In the modern era, education has played a major role in both

improving people's quality of life and starting the city's advancement and growth.

Essential Aspects of Ancient Education :

From the time of Rigveda onward, our traditional training system developed over time, focusing

on the whole development of the individual by addressing both the internal and external selves.
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The framework focused on the positive, tangible, ethereal, and intellectual aspects of existence.

It emphasized traits like humility, integrity, self-control, independence, and respect for all expressions.

Students were taught to appreciate the balance between people and the natural world. In order to

fulfill responsibilities to oneself, one's family, and society, teaching and learning adhered to the

principles of the Vedas and Upanishads, including all facets of life. The educational framework focused

on both learning and the real course of events. Overall, a strong body and sound mind were emphasized.

It goes without saying that training in India has a history of being practical, sober-minded, and life-

giving.

Varanasi and education :

Varanasi is a melting pot where modern science and traditional wisdom coexist and thrive in

harmony. It is a center for education that draws students from all over the world who want to learn

from its esteemed instructors and academics in a variety of subjects. Since its founding, Varanasi has

served as the capital of Sarvavidya, the knowledge of all sciences, which is at the core of its legacy.

The foundation of India's legacy is Sanatan Dharma, its culture, and the Sanskrit language, all of which

are fostered here in Varanasi, according to the Vedas, the oldest and most revered books of Hinduism

in the world. Thanks to Dr. Sampurnanand's imaginative efforts, this institution eventually transformed

into the Sampurnanand Sanskrit University in 1974. The Central Hindu Boys' School in Varanasi was

established by Annie Besant in 1898 and subsequently changed its name to Central Hindu College.

Banaras Hindu institution was founded in 1916 as a result of Pandit Madan Mohan Malviya's appeal;

it today occupies 1365 acres and is the largest residential institution in Asia. With 140 departments,

14 faculties, and six institutes, the university serves students from 40–45 different countries.

Institutions like Uday Pratap Mahavidyalaya, founded in 1909 by Naresh Uday Pratap Singh

Judeo ji of Bahraich district, demonstrate Varanasi's dedication to education. With the Dalai Lama's

approval, the Indian government established the Central Institute for Higher Tibetan Studies in Sarnath

in 1967 for the purpose of educating Tibetans. Shiv Prasad Gupta and Bhaagwan Das founded Kashi

Vidyapeeth during the liberation fight, and Mahatma Gandhi lay the foundation stone. Later on, this

establishment would be titled Mahatma Gandhi Kashi Vidyapeeth.

There are numerous institutions and schools in Varanasi that offer education in a wide range of

subjects, including modern science, art, music, medicine, and old wisdom. It continues to be a top

educational destination, providing the chance to absorb India's rich and varied culture while learning

from the best. Come explore this city of enlightenment and wisdom, where the past and present

coexist together to provide an unparalleled educational experience.
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Nepal and Varanasi: An International Religious and Educational Hub :

For more than two millennia, Nepal, a Himalayan country that shares a 1,770-kilometer open

border with India, and Varanasi, which is located on the banks of the Ganga in Uttar Pradesh, India,

have maintained close historical, religious, and cultural relations. Geographically, Varanasi is the

most accessible significant Indian center of study and pilgrimage for Nepali communities, situated

around 320 kilometers south of the Kathmandu Valley (Whelpton, 2005). From the medieval era

until the middle of the 20th century, Varanasi was an external but crucial institution in Nepal's social

and educational development due to its close vicinity, shared Hindu cosmology, and Sanskrit intellectual

traditions. In terms of religion, Varanasi—known as Kashi in Sanskrit texts—has been recognized as

one of Hinduism's seven holiest towns and as Lord Shiva's residence, Kashi Vishwanath . Kashi is

second only to Pashupatinath in Kathmandu in the eyes of Nepali Hindus.

Despite this long-standing relationship, research on Nepal-India ties has mostly focused on

post-1950 diplomatic and economic aspects, with little attention paid to the pre-modern educational

and religious connection centered on Varanasi. In order to explain how Nepal formed its intellectual

elite and ceremonial institutions prior to the emergence of local colleges, this study contends that an

understanding of Varanasi's significance is crucial. For Nepal, Varanasi served as a "transnational

guru-shishya hub" that supplied social networks, education, and religious capital that the Kathmandu

Valley was unable to produce on its own until the middle of the 20th century.

In conclusion :

The significance of Varanasi for Nepali intellectuals from 1700 to 1950 shows how education

in South Asia was traditionally network-driven and international. Beyond knowledge, the city offered

access to the wider Indic intellectual world, legitimacy, and ancestry. The development of Nepal's

early modern administrative and religious elite was largely dependent on this Varanasi relationship.

To more accurately map these networks, future studies should digitize manuscript colophons.

There are restrictions on this study. Quantifying the extent of Nepali student movement is

hampered by incomplete student registrations from Varanasi pathshalas and undigitized manuscripts

in the National Archives of Nepal. In order to overcome this, future study might digitize manuscript

colophons to build a database of Nepali scribes and gurus in Kashi. Additionally, oral history interviews

with the families of scholars who lived before 1950 could be used to recover narratives that are

missing from archives.

For more than 250 years, Varanasi was an external but crucial institution for Nepal's intellectual

development.  The  city  supplied  aristocratic  networks,  education,  and  religious  capital  that  the

Kathmandu Valley was unable to provide on its own until the middle of the 20th century. Therefore,
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understanding this Varanasi-Nepal relationship is essential to understanding the relational character

of education in South Asia as well as the historical foundations of Nepal's academic legacy.
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Abstract -

The Hindu Kush Himalayan (HKH) region, widely recognized as the Earth’s “Third Pole,”

holds  the  largest  reserve of glacial  ice outside  the polar  regions. Climate change  is driving an

unprecedented and accelerated retreat of these glaciers, primarily due to elevation-dependent warming

(EDW). This paper examines the cascading socio-hydrological and economic challenges faced by

India and Nepal as a consequence of this cryosphere decline. Focusing on hydrological alterations,

the escalating threat of Glacial Lake Outburst Floods (GLOFs), impacts on transboundary hydropower

infrastructure, and climate-induced migration, the paper synthesizes recent scientific literature to

map out regional vulnerabilities. The findings underscore the critical need for transboundary water

governance, advanced early-warning infrastructure, and global recognition of “Loss and Damage”

within international climate frameworks.

Introduction -

The Hindu Kush Himalayan (HKH) region is the freshwater tower of South Asia. it has the

highest concentration of snow and glaciers outside the polar region, and thus has been called the

Third Pole. The snow and glacier meltwater plays a pivotal role in the water supply for those river

basin that are arid downstream, in particular where there are large irrigation system that depend on

upstream water resources. Change in the glaciers may have a significant impact on the quantity and

timing of water availability. A comprehensive understanding of the extent and nature of change in

glaciers will support downstream hydrological planning and water resource management.

The Himalayan region, home to some of the world’s largest glacial systems outside of the

polar regions, provides crucial freshwater to South Asia’s densely populated basins, including the

Indus, Ganges, and Brahmaputra rivers (Immerzeel et al., 2010; Bajracharya et al., 2014). Himalayan
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glaciers govern seasonal water flows, support agricultural economies, generate electricity, and supply

drinking water to millions of people (Molden et al., 2014; Sharma and Choudhury, 2021). However,

anthropogenic climate change is causing significant alterations to these glaciers, with far-reaching

implications for hydrology, ecology, and human systems (Nie et al., 2021; Molden et al., 2022).

Increasing temperatures, altered precipitation patterns, and the intensification of extreme weather

events have accelerated glacier retreat, causing a cascade of hydrological and geomorphological

changes that endangers both natural ecosystems and human societies (Bolch et al., 2012; Kraaijenbrink

et al., 2017; Mankotia et al., 2025). Glaciers in the Himalayas have been retreating at alarming rates

since the mid-twentieth century, with major mass loss documented in the 1990s, coinciding with

rising global temperatures (Maurer et al., 2019; Bolch et al., 2012; Baldacchino et al., 2025). Several

interacting factors are driving this retreat, including less snowfall, increased melting rates due to

warmer air temperatures, and a shift from snow to rain in several locations (Shea et al., 2015; Fujita

et al., 2011; Ahmed et al., 2021, 2022; Rawat et al., 2023a). In addition, decreasing albedo due to

decreased snow cover and prolonged melt seasons accelerate ice loss (Immerzeel et al., 2013).

Projections indicate  that meltwater contributions to river flows will  increase temporarily

until mid-century but subsequently decline, posing severe risks to water availability in downstream

regions, particularly during dry seasons (Huss and Hock, 2018; Lutz et al., 2014). The hydrological

implications of glacier retreat include altered flow patterns, increased sediment loads, and increased

risks  from glacial hazards  (Shugar et al., 2021a,b; Taylor et al., 2023; Sattar et al., 2025). The

catastrophic landslide in Uttarakhand, India, in February 2021, resulted from a massive rock and ice

avalanche that triggered deadly debris flows, damaging two hydropower plants and leaving over 200

people dead or missing. This disaster highlights the increasing risks in the Himalayas, driven by

rising temperatures and rapid development (Shugar et al., 2021a,b).

The Himalayan cryosphere is the structural baseline for Asia’s water security, acting as the

“Water Tower” that feeds ten major transboundary river systems. Among these, the Indus, Ganges,

and Brahmaputra basins directly sustain the lives and livelihoods of nearly two billion people across

mountain  communities  and  downstream  plains.  However,  the  region  is  highly  susceptible  to

anthropogenic climate change. Warming over the Himalayas is occurring at rates higher than the

global atmospheric average, with higher elevations experiencing accelerated temperature spikes—a

mechanism known as elevation-dependent warming (EDW). The resulting glacier degradation is

transforming the socio-ecological landscape of India and Nepal, turning a steady natural resource

into an unpredictable variable capable of driving sudden disasters and chronic long-term resource

stress.
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Recent glaciological research confirms that ice loss in the HKH has accelerated drastically

since the turn of the century. The landmark Water, Ice, Society, and Ecosystems in the Hindu Kush

Himalaya (HI-WISE)  report  published  by  the  International  Centre  for  Integrated  Mountain

Development (ICIMOD) found that Himalayan glaciers disappeared 65% faster in the 2010s compared

to the preceding decade. On current global emissions pathways, these glaciers are projected to lose

up to 80% of their current volume by the year 2100. Remote sensing data analyzed by Maharjan &

Sherpa (2026) highlights that while larger glaciers hold the bulk of water reserves, the region’s smallest

glaciers are shrinking most rapidly. These smaller formations make up nearly three-quarters of the

region’s glaciers, leaving local high-mountain communities highly vulnerable to localized water shock.

The timeline of Himalayan river hydrology is undergoing a structural shift. The standard scientific

consensus indicates that accelerated melting causes a temporary inflation in river discharge. However,

this phase precedes the arrival of “Peak Water”—the point at which a glacier’s meltwater contribution

reaches its maximum volume before permanently declining due to shrinking ice mass. For the majority

of the river basins supplying India and Nepal, peak water is projected to occur around the mid-century.

Post-peak, river basins will face a sharp reduction in glacial meltwater contributions, moving from a

melt-dominated regime to one heavily reliant on erratic, monsoon-driven precipitation. This transition

poses severe risks to agricultural predictability in the Indo-Gangetic plains and the Terai region of

Nepal.

Key Challenges :

 Geomorphic Hazards : Glacial Lake Outburst Floods (GLOFs) As glaciers retreat up

mountain valleys, they leave behind depressions filled with meltwater, blocked only by unstable loose

rock and ice formations called moraine dams. These proglacial lakes are growing in both number and

surface area. When a moraine dam undergoes structural failure—often triggered by ice avalanches,

heavy cloudbursts, or seismic activity—it unleashes a GLOF. These fast-moving, high-volume floods

sweep massive loads of sediment and debris downstream. In Nepal, lakes like Imja Tsho and Tsho

Rolpa have long been monitored as high-risk hazards. In India, the vulnerability of these systems was

made clear by the 2023 South Lhonak Lake GLOF in Sikkim, which breached its banks and destroyed

downstream civil infrastructure, highlighting the immediate hazard profile of these high-altitude water

bodies.

 Hydropower Vulnerability and Infrastructure Damage : Both India and Nepal rely on the

steep topography of the Himalayas to scale up their renewable energy capacity via hydropower.

However,  this  infrastructure  is  physically  exposed  to  the  changing  cryosphere:  Structural

Destruction: Hydropower plants built along Himalayan river channels sit directly in the path of
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potential GLOFs and associated landslides. Sedimentation: Accelerated glacial erosion increases

the sediment load carried by rivers. High siltation wears down turbine blades rapidly, reducing the

operational  lifespan  and  economic viability of power  stations. Flow Unpredictability:  Severe

seasonal variation—surges during intense melt periods and dry spells during winter—complicates

power grid management and compromises steady energy generation.

  Climate-Induced Migration and Social Inequality : The impacts of melting glaciers are

not confined to physical geography; they alter the social fabric of mountain societies. In the high-

altitude villages of Nepal and the Indian Himalayan Region (IHR), agriculture is heavily dependent on

predictable spring snowmelt and glacial runoff. As local water sources dry up or become unstable,

crop failures and livestock deaths rise. This dynamic acts as a primary driver of climate-induced

out-migration. Research shows that younger demographics are increasingly forced to migrate to

urban centres or foreign markets for work, leaving behind aging populations to manage increasingly

fragile, disaster-rone rural ecosystems.

 Policy Recommendations and the Path Forward :

 Transitioning to Transboundary Data Sharing : Because glaciers and the river basins they

feed cross international borders, separate national monitoring efforts are insufficient. India and Nepal

must co-develop standardized, real-time data-sharing protocols for high-altitude weather telemetry

and lake level monitoring to build effective, cross-border early warning systems.

 Climate-Resilient  Infrastructure  Planning  :  Infrastructure  investments,  particularly

hydropower and highways, must incorporate future cryosphere hazard mapping into their design phases.

Engineering parameters must plan for higher baseline flood levels and increased sediment loads

rather than relying strictly on historical hydrological data.

 Institutionalizing Loss and Damage : International climate policy must acknowledge that a

portion of Himalayan ice loss is now irreversible. Developing nations like Nepal and India require

sustained access to global financial mechanisms—such as the UNFCCC Loss and Damage Fund—to

compensate mountain communities experiencing displacement and the loss of cultural heritage due

to climate impacts.

There is a need to :

 Establish  an  integrated  national  cryosphere  information  system as  a  long-term

mechanism, linked with global cryosphere monitoring systems to develop standardized approaches

for tracking changes. Advancing research in cryosphere monitoring is critical.

 Institutionalize regular reporting on glacier and snow changes at scales relevant to local,

national, regional, and global needs. Assessments of short-, medium-, and long-term water availability



Bohal Shodh Manjusha            July 2026, Vol. 24 ¼usiky lEesyu fo'ks"kkad½            (175)

fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

under current and future de-glaciated conditions should be prioritized.

 Integrate glacier  preservation into  climate  strategies, water  management policies,  and

disaster risk-reduction plans. Partnerships with international organizations, the private sector, academia,

and NGOs are essential to leverage expertise, resources, and funding.

 Raise awareness at all levels about the impacts of glacier change on downstream communities,

and ecosystems. Urgent adoption of adaptation strategies is needed.

 Ensure hydropower projects conduct comprehensive climate vulnerability assessments.

Integrated river basin management must be implemented to rejuvenate and sustain water resources.

Conclusion :

The Hindu Kush Himalayan (HKH) region, often referred to as the “Third Pole,” is not merely

a geographic landmark; it is a vital life-support system for nearly two billion people. The rapid melting

of glaciers due to climate change represents an existential crisis that threatens the region’s ecological

integrity and the socio-economic stability of South Asia. While the immediate consequences manifest

as devastating floods, GLOFs (Glacial Lake Outburst Floods), and landslides, the long-term reality is

even more concerning: the potential collapse of major river systems that underpin the water and food

security of the entire continent. In conclusion, addressing the climate crisis in the HKH region requires

a shift from passive observation to urgent, multi-dimensional action. This must be built upon three

foundational pillars: 1. Global Climate Mitigation, 2. Transboundary Cooperation 3. Local Resilience

and Adaptation. The melting glaciers of the Hindu Kush Himalayas are an early warning signal for the

planet. The  stability of  this  region  is non-negotiable  for human  survival  in Asia.  It  is  a  moral

responsibility to ensure that the “water towers of the world” continue to sustain life for generations

to come.
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Abstract :

Both Nepal and India share thousands of years of interactions in terms of culture, religion, and

art. One such important interaction includes the utilization of handicrafts from Nepal in Indian temples.

Nepali artists are well known for their mastery in woodcarving, metal sculpting, stonework, and other

traditional decorative arts. Such handicrafts have found great utility in several Indian temples, adding

more beauty and sacredness to them. In this regard, this research paper will analyze the historical

background, different types of Nepali handicrafts found in Indian temples, the cultural importance of

such crafts, and how they have helped to enhance the cultural ties between both nations.

Keywords : Nepali handicrafts, Indian temples, cultural heritage, Indo-Nepal relations, temple art,

traditional craftsmanship.

Introduction :

For many  years,  India  and Nepal  have had  strong  relations  and  associations,  culturally,

religiously, and historically. There is much that the two countries share when it comes to traditions.

They both have similar traditions, which originate from Hinduism and Buddhism. Art and architecture

have been significant in reflecting these traditions. Of all the various ways through which culture was

expressed, the Nepalese handicrafts have stood out because of their artistic and spiritual values.

There is a wide range of handicrafts in Nepal, and some of the popular handicrafts include

those made of metals, wood carvings, stone sculptures, and those that are associated with religion.

These handicrafts are held in high esteem in the Indian temples owing to their intricacy, durability,

and sacredness.

Historical background :

The  interaction  of  arts  among  Indian  and Nepalese  cultures  can  be  traced  back  to  time

immemorial. The trading routes which linked the Himalayas made it possible for craftspeople, scholars,
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and tradesmen to migrate. At various eras, temples needed craftspeople from Nepal for building and

decorating temples.

Newars from Kathmandu valley gained repute for being expert temple architects and metal

casters. Artistic contributions of Newars were felt in many parts of South Asia where religions thrived.

With growing popularity of Hinduism and Buddhism in both countries, art was developed further.

Nepali Handicrafts Employed in Indian Temples :

1. Metal Idols :

Artisans in Nepal are famous for making idols made from metal like bronze, brass, and copper

of various gods and goddesses worshipped in Hinduism like Shiva, Vishnu, Durga, Ganesh, and Lakshmi.

Many temples in India house idols made in Nepal because of their excellent craftsmanship and religious

significance.

2. Wooden Craftsmanship :

Wood carving,  especially  traditional  Nepalese woodwork  is popular  with  Indian  temple

architects who employ carved wooden doors, windows, pillars, and other elements that are part of the

temple decoration.

3. Bells and Temple Objects :

The craftsmen in Nepal make various items that are required for worship ceremonies such as

temple bells, lamps, incense holders, etc.

4. Stone Carvings :

Idols, images, and sculptures made in Nepal are highly esteemed for religious practices, and

thus Nepali craftsmen have produced several stone carvings in their workshops.

5. Religious Decorations  :

Other artifacts such as prayer wheels, ceremony ornaments, and plaques also find use in temples

and pilgrimages in India.

Significance from Cultural and Spiritual Perspective :

The role of Nepali handicrafts in contributing to the spiritual atmosphere within the Indian

temples cannot be overlooked. Art pieces that are used for religious purposes are more than just

mere decorations as they serve as tools for devotion and meditation. This art form encourages devotion

and helps in connecting with the culture and spirituality.

Using such handicraft pieces in the temples is a way of acknowledging the common religious

tradition between the two countries. Here, art forms become the meeting point of both art and devotion

that have been nurtured over the years.

Moreover, having these pieces in the temples is an example of respect and cultural interaction.
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Economic and Social Effect :

Nepali craft products have economic benefits in India since the country needs to meet its

demand. Traditional crafts are preserved, and young people can learn to pass on their skills to future

generations.

Furthermore, the craft industry helps in tourism and interaction between people. Devotees

who visit temples tend to appreciate the artwork done in them, thus promoting cultural awareness and

interdependence.

Moreover, joint ventures among artists, cultural organizations, and religions enhance knowledge

and preservation of the traditional arts.

Challenges and Conservation :

Although handicrafts have a lot of cultural significance, they still have some problems that

need addressing :

• Competition from machinery-produced goods.

• Loss of interest from the younger generation of craftsmen.

• Financial difficulties faced by traditional craft businesses.

• Potential loss of traditional skills and patterns.

Conclusion :

The importance of the inclusion of Nepali handicrafts in the Indian temples lies in the fact that

these handicrafts serve to enhance the temples by virtue of their artistry, religious connotations, and

cultural importance. This is further evidence of the long history of relations between the two countries

and the common traditions of religion that they have developed. Through such a union in culture, both

countries will be able to develop a partnership that will guarantee the continuity of these unique

traditions.
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ABSTRACT :

Janakpur, located in the Madhesh Province of Nepal, is one of the most revered religious and

cultural centers in South Asia. Traditionally recognized as the birthplace of Goddess Sita and the

capital of the ancient Kingdom of Mithila, the city occupies a central place in the narrative of the

Ramayana. Unlike many historical sites that exist only in memory or archaeological remains, Janakpur

continues to preserve and practice traditions associated with the Ramayana era. Its temples, festivals,

rituals, folklore, art forms, and social customs collectively represent a living heritage that has survived

through centuries. The city’s cultural identity is deeply linked to the values and ideals embodied by

Sita and King Janaka, whose stories continue to inspire devotion and moral conduct among millions

of people. Janakpur is also an important center of Mithila civilization, known for its rich artistic

traditions, especially Mithila painting, folk music, and ceremonial practices. Festivals such as Vivah

Panchami and Ram Navami attract thousands of pilgrims from Nepal and India, strengthening cultural

and religious ties between the two countries. In recent years, Janakpur has emerged as an important

destination for religious tourism and cultural diplomacy, contributing to local economic development

and regional cooperation. This paper examines the historical significance of Janakpur, its association

with the Ramayana tradition, its role in preserving Mithila culture, and its contemporary relevance as

a center of pilgrimage and cultural heritage. The study argues that Janakpur remains a vibrant symbol

of cultural continuity where ancient traditions coexist with modern society, making it one of the

most significant living centers of Ramayana-era culture in South Asia.

Keywords : Janakpur, Ramayana Tradition, Mithila Civilization, Cultural Heritage.

INTRODUCTION :

The Ramayana is one of the most influential epics in human civilization and continues to
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shape the religious, cultural, and moral values of millions of people across South Asia. The epic

narrates the life and ideals of Lord Rama, Goddess Sita, and other revered figures whose stories have

become deeply embedded in social traditions and cultural practices. Among the many places associated

with the Ramayana, Janakpur occupies a unique and sacred position. It is traditionally recognized as

the birthplace of Goddess Sita and the capital of ancient Mithila, ruled by the philosopher-king Janaka.

Janakpur is not merely a historical or mythological location. It is a living cultural center where traditions

linked to the Ramayana continue to flourish. Pilgrims, scholars, and tourists visit the city throughout

the year to experience its spiritual atmosphere and cultural richness. The preservation of Ramayana-

related customs, festivals, and artistic expressions has transformed Janakpur into an important center

of cultural heritage in Nepal and South Asia.

HISTORICAL SIGNIFICANCE OF JANAKPUR :

The historical and religious importance of Janakpur is rooted in ancient Hindu literature,

particularly the Ramayana. According to tradition, King Janaka ruled the prosperous kingdom of Mithila

from this region. He was widely respected for his wisdom, justice, and philosophical insight. The

Ramayana describes Mithila as a center of learning, spirituality, and ethical governance.

The most significant event associated with Janakpur is the birth of Goddess Sita. According to

the epic, King Janaka discovered an infant girl while ploughing a field during a sacred ritual. He

adopted the child and named her Sita. As she grew, Sita became renowned for her virtue, devotion, and

strength of character.

Janakpur also became the setting for the famous swayamvara of Sita, where princes from

various kingdoms attempted to lift and string the divine bow of Lord Shiva. Lord Rama successfully

completed the challenge and married Sita, establishing a sacred bond between Ayodhya and Mithila

that continues to be celebrated today.

JANAKI MANDIR AND SACRED GEOGRAPHY :

The Janaki Mandir is the most prominent symbol of Janakpur’s religious heritage. Dedicated

to Goddess Sita, the temple is one of the largest and most beautiful religious monuments in Nepal. Its

architectural style reflects a blend of Rajput, Mughal, and local artistic traditions, making it a significant

cultural landmark.

In addition to Janaki Mandir, the city contains several sacred sites connected with the Ramayana

tradition. These include Vivah Mandap, Ram Mandir, Dhanush Sagar, and Ganga Sagar. Together, these

locations form a sacred landscape that attracts pilgrims from across Nepal and India.

The religious geography of Janakpur plays a crucial role in preserving cultural memory. Pilgrims

visiting these sites participate in rituals and ceremonies that reinforce the continuing relevance of
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Ramayana traditions in contemporary life.

MITHILA CULTURE AND RAMAYANA HERITAGE :

Janakpur serves as the cultural heart of Mithila civilization. The traditions of Mithila preserve

many values associated with the Ramayana, including devotion, respect for family, social harmony,

and moral responsibility. These values continue to shape local customs and community life.

One of the most celebrated cultural expressions of Mithila is Mithila painting, often known as

Madhubani art. These paintings depict scenes from the Ramayana, religious symbols, and aspects of

everyday life. Through artistic representation, important episodes such as the marriage of Rama and

Sita  have been  preserved  for  generations.Folk  songs  and  oral  traditions  also  contribute  to  the

preservation of Ramayana culture. Wedding ceremonies frequently include songs that celebrate the

divine marriage of Rama and Sita, while local storytelling traditions continue to transmit cultural

knowledge and religious values.

FESTIVALS AND LIVING TRADITIONS :

The cultural vitality of Janakpur is best reflected in its festivals. Among these, Vivah Panchami

is the most important. Celebrated annually, the festival commemorates the marriage of Lord Rama

and  Goddess  Sita  through  elaborate  processions,  religious  rituals,  and  cultural  performances.

Thousands of pilgrims participate in the celebrations, transforming the city into a vibrant center of

devotion and cultural expression.

Ram Navami, which marks the birth of Lord Rama, is another significant festival observed

with great  enthusiasm. Devotees gather  in  temples  for prayers,  recitations of  sacred  texts,  and

devotional singing.

RELIGIOUS TOURISM AND CULTURAL DIPLOMACY :

Religious tourism has become an important aspect of Janakpur’s contemporary development.

Thousands of visitors travel to the city every year, generating employment opportunities and supporting

local businesses. Hotels, transportation services, handicraft industries, and cultural programs benefit

significantly from pilgrimage-related activities.

Janakpur also plays an important role in cultural diplomacy between Nepal and India. The

shared reverence for Lord Rama and Goddess Sita has fostered strong people-to-people connections.

The development of the Ramayana Circuit has further enhanced cultural exchanges and tourism

cooperation between the two countries.

CHALLENGES AND PRESERVATION EFFORTS :

Despite  its  cultural  importance,  Janakpur  faces  several  challenges.  Urban  expansion,

environmental concerns, and increasing tourist pressure threaten some aspects of its heritage. Sacred



Bohal Shodh Manjusha            July 2026, Vol. 24 ¼usiky lEesyu fo'ks"kkad½            (183)

fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

ponds require conservation, while historical monuments need regular maintenance and protection.

CONCLUSION :

Janakpur stands as one of the most important living centers of Ramayana-era culture in South

Asia. As the birthplace of Goddess Sita and the ancient capital of Mithila, it embodies the spiritual,

cultural, and ethical values celebrated in the Ramayana. Its temples, festivals, artistic traditions, and

social customs demonstrate the continuing relevance of ancient cultural heritage in the modern world.

The city serves not only as a destination for pilgrimage but also as a vibrant center of cultural continuity

and civilizational memory. Through the preservation of its rich traditions and heritage, Janakpur

continues to inspire devotion, strengthen cultural identity, and promote understanding among diverse

communities. Protecting and promoting this heritage will ensure  that future generations remain

connected to the enduring legacy of the Ramayana and Mithila civilization.
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

Hkkjr ds Lora=rk laxzke esa usikyh lsukfu;ksa dk ;ksxnku
M‚- jkedyh 'kekZ

foHkkxk/;{kk] lqjk.kk d‚yst ihU;k] cSaxyksj] dukZVdA

1- çLrkouk %

Hkkjr dk Lora=rk laxzke fo'o ds egku tukanksyuksa esa ls ,d FkkA ;g dsoy jktuhfrd Lora=rk

dk la?k"kZ ugha] cfYd lkekftd U;k;] lkaL—frd LokfHkeku vkSj jk"Vªh; psruk dk vkanksyu Hkh FkkA bl

la?k"kZ esa Hkkjr ds fofHkUu oxksaZ rFkk iM+kslh ns'kksa ds yksxksa us Hkh ;ksxnku fn;kA usiky] tks Hkkjr dk fudVre

lkaL—frd vkSj HkkSxksfyd iM+kslh gS] Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu ls xgjkbZ ls çHkkfor gqvkA nksuksa ns'kksa ds chp

[kqyh lhek] lkaL—frd lekurk vkSj lkekftd laca/kksa us bl tqM+ko dks vkSj etcwr cuk;kA Hkkjrh; Lora=rk

laxzke esa usikyh lsukfu;ksa vkSj xksj[kk lSfudksa dk ;ksxnku egRoiw.kZ vkSj vfoLej.kh; gSA

usikyh flikfg;ksa dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe &

Hkkjr vkSj usiky ds laca/k vR;ar çkphu gSaA /kkfeZd] lkaL—frd vkSj lkekftd –f"V ls nksuksa ns'kksa

esa xgjk laca/k jgk gSA tudiqj vkSj v;ks/;k ds laca/k jke&lhrk ijaijk ls tqM+s gSa] tcfd dk'kh vkSj

i'kqifrukFk /kkfeZd psruk ds dsaæ jgs |xksj[kk lSfud viuh cgknqjh ds fy, fo'oHkj esa çfl) gq,A dbZ

usikyh lSfudksa vkSj ukxfjdksa us Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu dk leFkZu fd;kA

1857 dk çFke Lora=rk laxzke vkSj usikyh lSfud &

1857 ds çFke Lora=rk laxzke esa jk"Vªoknh psruk ds çlkj ds lkFk vusd usikyh ewy ds O;fä;ksa us

Lora=rk vkanksyu dk leFkZu djuk çkjaHk fd;kA ftldk o.kZu bl çdkj gSa &

vlg;ksx vkanksyu vkSj usikyh leqnk; &

egkRek xka/kh }kjk 1920 esa çkjaHk fd, x, vlg;ksx vkanksyu esa nkftZfyax] dkfyEiksax rFkk mÙkj&iwoZ

Hkkjr ds usikyh leqnk; us lfØ; Hkkx fy;kA vusd ;qokvksa us ljdkjh ukSdfj;ksa dk cfg"dkj fd;k rFkk

Lons'kh oLrqvksa ds çpkj esa ;ksxnku fn;kA lqxkSyh laf/k ds ifj.kkeLo:i usiky us vius dqN Hkw&Hkkx dks

fczfV'k Hkkjr dks lkSai fn;k] fdarq viuh jktuhfrd laçHkqrk cuk, j[khA Hkkjrh; Lora=rk laxzke ds bfrgkl

esa xksj[kk ,oa usikyh ewy ds Lora=rk lsukfu;ksa dk ;ksxnku vis{kk—r de ntZ gqvk gSA ysfdu nkftZfyax]

nsgjknwu] vle] mÙkj&iwoZ Hkkjr rFkk xksj[kk leqnk; ds vusd O;fä;ksa us jk"Vªh; vkanksyu esa lfØ;

Hkkxhnkjh dh FkhA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

• ny cgknqj fxjh dk ;ksxnku %

ny cgknqj fxjh dks ̂ igkM+h xka/kh* dgk tkrk FkkA mUgksaus nkftZfyax {ks= esa Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl dks

etcwr fd;kA fxjh nkftZfyax dkaxzsl desVh ds çFke v/;{k FksA 1918 esa dkaxzsl vf/kos'ku esa Hkkx ysus ds

ckn os xka/khth ds fopkjksa ls çHkkfor gq,A mUgksaus nkftZfyax esa dkaxzsl laxBu LFkkfir djus] vlg;ksx

vkanksyu ds çpkj vkSj turk dks vaxzsth 'kklu ds fo#) laxfBr fd;k | 1921 esa mUgsa fxj¶rkj fd;k x;k

vkSj mUgsa xksj[kk leqnk; ds çFke xka/khoknh Lora=rk lsukfu;ksa esa fxuk x;kA

 "Even if I have to sacrifice my life, I will not leave my birth land-" — ny cgknqj fxjh }kjk

fczfV'k ç'kklu dks fn;k x;k mÙkjA

efgyk Lora=rk lsukfu;ksa dk ;ksxnku %

• gsyu ysIpk ¼lfo=h nsoh½ &

gsyu ysIpk dk tUe 1902 esa nf{k.k flfDde esa gqvkA mUgksaus [kknh vkanksyu] vlg;ksx vkanksyu rFkk

Hkkjr NksM+ks vkanksyu esa Hkkx fy;kA fcgkj ck<+ jkgr dk;Z ds nkSjku mudh lsok ls çHkkfor gksdj xka/khth

us mUgsa ^lfo=h nsoh* uke fn;kA mUgksaus dqjfl;kax {ks= esa fons'kh oLrqvksa ds cfg"dkj dk vfHk;ku pyk;k]

ftlds dkj.k mUgsa dkjkokl Hkh gqvkA usrkth lqHkk"kpUæ cksl ds xqIr lans'kksa ds vknku&çnku esa Hkh mudh

Hkwfedk dk mYys[k feyrk gSA Lora=rk ds ckn mUgsa 1972 esa rkezi= ls lEekfur fd;k x;kA

• fueZy pUæ Ns=h &

fueZy pUæ Ns=h us xksj[kk lekt esa jk"Vªoknh fopkjksa dk çpkj&çlkj fd;kA mUgksaus ;qokvksa dks

Lora=rk vkanksyu ls tksM+us dk dk;Z fd;k rFkk lkekftd laxBuksa ds ek/;e ls jk"Vªh; psruk dk çlkj

fd;kA muds ç;klksa us xksj[kk lekt dks Hkkjrh; jk"Vªoknh vkanksyu ds fudV ykus esa lgk;rk dhA

• fueZy pUæ Ns=h dk ;ksxnku %

fueZy pUæ Ns=h xksj[kk lekt esa jk"Vªh; psruk ds çlkj ls tqM+s çeq[k dk;ZdrkZvksa esa ekus tkrs gSaA

chloha 'krkCnh ds çkjafHkd n'kdksa esa tc Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu xfr idM+ jgk Fkk] rc nkftZfyax vkSj

vklikl ds {ks=ksa esa jgus okys usikyh ewy ds yksxksa ds chp Hkh jk"Vªoknh fopkjksa dk çlkj gksus mUgksaus fofHkUu

lkoZtfud lHkkvksa] lkekftd laxBuksa vkSj tulaidZ vfHk;kuksa ds ek/;e ls xksj[kk leqnk; dks Hkkjrh;

jk"Vªh; vkanksyu ls tksM+us dk ç;kl fd;kA ml le; xksj[kk leqnk; dk ,d cM+k oxZ fczfV'k lsuk ls tqM+k

gqvk Fkk] blfy, muesa jk"Vªoknh psruk dk fodkl djuk ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z FkkA fueZy pUæ Ns=h us bl

pqukSrh dk lkeuk djrs gq, ;g lans'k fn;k fd xksj[kk leqnk; dsoy lSfud ohjrk ds fy, gh ugha] cfYd

jk"Vªh; Lora=rk vkSj yksdrkaf=d ewY;ksa ds fy, Hkh lefiZr gSA

• iq"i dqekj ?khflax %

iq"i dqekj ?khflax us 1946 ds ukSlsuk foæksg esa Hkkx fy;k vkSj bls Hkkjrh; Lora=rk la?k"kZ ds vafre

pj.k dh egRoiw.kZ ?kVukvksa esa fxuk tkrk gSA ;g foæksg fczfV'k 'kklu ds fo#) Hkkjrh; lSfudksa ds vlarks"k

dk çrhd FkkA bl vkanksyu us fczfV'k ljdkj dks ;g ladsr fn;k fd Hkkjrh; lsuk vc vkSifuosf'kd 'kklu

dk leFkZu djus ds fy, rS;kj ugha gSA bl foæksg esa gtkjksa ukSlSfud 'kkfey gq,A mUgksaus fczfV'k vf/kdkfj;ksa
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

ds HksnHkkoiw.kZ O;ogkj] [kjkc Hkkstu O;oLFkk rFkk vkSifuosf'kd 'kklu ds fo#) vkokt mBkbZA ;g vkanksyu

'kh?kz gh ns'k ds vusd ukSlSfud vìksa rd QSy x;kA iq"i dqekj ?khflax Hkh mu lSfudksa esa 'kkfey Fks ftUgksaus

fczfV'k lÙkk ds fo#) çfrjks/k O;ä fd;kA ?khflax dk ;ksxnku Lora=rk çkfIr dh çfØ;k esa egRoiw.kZ ekuk

tkrk gSA1946 ds ukSlsuk foæksg esa ukSlSfudksa }kjk fczfV'k >aMs dks gVkdj Hkkjrh; jk"Vªh; /ot Qgjkuk

vkSifuosf'kd 'kklu ds fo#) jk"Vªh; vlarks"k dk çrhd FkkA

• estj nqxkZ eYyk %

estj nqxkZ eYyk Hkkjrh; Lora=rk laxzke ds egku lsukfu;ksa esa ls ,d Fks] ftUgksaus ns'k dh Lora=rk

ds fy, viuk loksZPp cfynku fn;kA mudk tUe 1 tqykbZ 1913 dks nsgjknwu ds MksbZokyk {ks= esa gqvk FkkA

cpiu ls gh muesa ns'kHkfä dh Hkkouk çcy FkhA 1931 esa os xksj[kk jkbQYl esa HkrhZ gq,] fdarq fczfV'k lsuk

esa jgrs gq, Hkh muds eu esa Hkkjr dh Lora=rk dh vkdka{kk cuh jghA usrkth lqHkk"kpUæ cksl ds usr`Ro vkSj

jk"Vªoknh fopkjksa ls çHkkfor gksdj os 1942 esa vktkn fgan QkSt ¼INA½ esa 'kkfey gks x,A mudh ;ksX;rk

vkSj usr`Ro {kerk dks ns[krs gq, mUgsa estj dk in çnku fd;k x;kA os vktkn fgan QkSt dh [kqfQ;k 'kk[kk

esa dk;Zjr Fks rFkk fczfV'k lsuk dh xfrfof/k;ksa dh lwpuk,¡ ,d= dj usrkth rd igq¡pkrs FksA 1944 esa dksfgek

{ks= esa ,d xqIr vfHk;ku ds nkSjku os fczfV'k lsuk }kjk fxj¶rkj dj fy, x,A mu ij jktæksg dk eqdnek

pyk;k x;k vkSj varr% 25 vxLr 1944 dks fnYyh tsy esa mUgsa Qk¡lh ns nh xbZA mudk cfynku Hkkjrh;

Lora=rk laxzke ds bfrgkl esa lnSo Lej.kh; jgsxkA

Qk¡lh ls igys mUgksaus viuh iRuh ls dgk %

^ns'k ds fy, cfynku nsuk lcls cM+k xkSjo gSA*

Lora=rk ds ckn Hkkjr ljdkj us muds ;ksxnku dks çR;sd o"kZ 25 vxLr dks xksj[kk leqnk;

^cfynku fnol* ds :i esa mudh iq.;frfFk eukrk gSA

xksj[kk lSfudksa dh Hkwfedk &

xksj[kk lSfud Hkkjrh; miegk}hi ds lSU; bfrgkl esa egRoiw.kZ LFkku j[krs gSaA os viuh ohjrk]

vuq'kklu vkSj fu"Bk ds fy, çfl) jgs gSaA Hkkjrh; lekt vkSj laL—fr ls mudk xgjk laca/k FkkA Hkkjrh;

lekt vkSj laL—fr ls mudk xgjk laca/k FkkA ;gh dkj.k gS fd dbZ lSfud Hkkjrh; Lora=rk lsukfu;ksa ds

çfr lgkuqHkwfr j[krs FksA ;gh dkj.k gS fd dbZ lSfud Hkkjrh; Lora=rk lsukfu;ksa ds çfr lgkuqHkwfr j[krs

FksA dbZ lSfud Hkkjrh; Lora=rk lsukfu;ksa ds çfr lgkuqHkwfr j[krs FksA

fczfV'k lsuk us mUgsa fofHkUu ;q)ksa esa vfxze ekspsZ ij rSukr fd;kA

ch-ih- dksbjkyk &

fo'os'oj çlkn dksbjkyk usiky ds çeq[k yksdrkaf=d usrk FksA os okjk.klh esa jgs vkSj Hkkjrh;

Lora=rk vkanksyu ls xgjkbZ ls çHkkfor gq,A mUgksaus egkRek xka/kh vkSj tokgjyky usg: ds fopkjksa dk v/

;;u fd;kA 1942 ds Hkkjr NksM+ks vkanksyu esa mudh lfØ;rk mYys[kuh; jghA ckn esa mUgksaus usiky esa

usikyh dkaxzsl dh LFkkiuk dj yksdrkaf=d vkanksyu dk usr`Ro fd;kA

• vktkn fgan QkSt vkSj usikyh ;ksxnku %
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

Hkkjrh; Lora=rk laxzke ds bfrgkl esa vktkn fgan QkSt ¼INA½ dk fo'ks"k egRo gSA usrkth lqHkk"k paæ cksl

us nf{k.k&iwoZ ,f'k;k esa Hkkjrh; ;q)cafn;ksa vkSj çoklh Hkkjrh;ksa dks laxfBr dj bl lsuk dk xBu fd;k FkkA

vktkn fgan QkSt dk mís'; l'kL= la?k"kZ ds ek/;e ls Hkkjr dks fczfV'k 'kklu ls eqä djkuk FkkA bl

vfHk;ku esa usikyh ewy ds lSfudksa vkSj xksj[kk leqnk; ds yksxksa us Hkh mYys[kuh; ;ksxnku fn;kA nf{k.k&iwoZ

,f'k;k ds eyk;k] flaxkiqj] cekZ vkSj FkkbZySaM esa jgus okys usikyh ewy ds yksxksa us usrkth ds jk"Vªoknh fopkjksa

dk leFkZu fd;kA mUgksaus u dsoy lSfud ds :i esa cfYd /ku&laxzg] tulaidZ vkSj laxBukRed dk;ksaZ esa

Hkh lfØ; Hkwfedk fuHkkbZA usikyh lSfudksa dh ohjrk vkSj vuq'kklu us vktkn fgan QkSt dh lSU; 'kfä dks

etcwr cuk;kA muds ;ksxnku ls ;g fl) gksrk gS fd Hkkjrh; Lora=rk dk la?k"kZ dsoy Hkkjr dh HkkSxksfyd

lhekvksa rd lhfer ugha Fkk] cfYd ;g iwjs nf{k.k ,f'k;kbZ leqnk; dh lk>k vkdka{kk cu pqdk FkkA

nf{k.k&iwoZ ,f'k;k esa usikyh lSfudksa dh Hkkxhnkjh %

nf{k.k&iwoZ ,f'k;k esa cls usikyh ewy ds vusd O;fä;ksa us vktkn fgan QkSt esa HkrhZ gksdj Lora=rk

vkanksyu esa çR;{k ;ksxnku fn;kA ml le; flaxkiqj] eyk;k vkSj cekZ esa cM+h la[;k esa xksj[kk vkSj usikyh

leqnk; ds yksx fuokl djrs FksA usrkth ds vkºoku ij bu yksxksa us fczfV'k 'kklu ds fo#) la?k"kZ esa Hkkx

ysus dk fu.kZ; fy;kA dbZ lSfud igys fczfV'k lsuk esa dk;Zjr Fks] ysfdu ckn esa mUgksaus jk"Vªh; Hkkouk ls

çsfjr gksdj vktkn fgan QkSt dk lkFk fn;kA usikyh leqnk; ds O;kikfj;ksa vkSj lkekftd laxBuksa us vkfFkZd

lgk;rk çnku dh rFkk lSfudksa ds fy, vko';d lalk/kuksa dh O;oLFkk dhA blds vfrfjä mUgksaus Lora=rk

ds lans'k dks O;kid :i ls çpkfjr fd;kA bl çdkj usikyh leqnk; us lSU;] vkfFkZd vkSj lkekftd rhuksa

Lrjksa ij vktkn fgan QkSt dks l'kä cukus esa ;ksxnku fn;kA

usiky ,d vkJ; LFky ds :i esa %

fczfV'k 'kklu ds nkSjku vusd Hkkjrh; Økafrdkjh ljdkjh neu vkSj fxj¶rkjh ls cpus ds fy, usiky

dk #[k djrs FksA Hkkjr vkSj usiky ds chp [kqyh lhek rFkk ,sfrgkfld lkaL—frd laca/kksa ds dkj.k usiky

Økafrdkfj;ksa ds fy, vis{kk—r lqjf{kr LFkku cu x;k FkkA usiky dh HkkSxksfyd fLFkfr vkSj ioZrh; {ks=

fczfV'k ç'kklu dh igq¡p ls nwj Fks] ftlds dkj.k Økafrdkjh ogk¡ 'kj.k ysdj viuh xfrfof/k;ksa dks lapkfyr

dj ldrs FksA dbZ jk"Vªoknh usrkvksa vkSj dk;ZdrkZvksa us usiky esa vLFkk;h :i ls fuokl fd;k rFkk ogha ls

Lora=rk vkanksyu dh ;kstuk,¡ cukbZaA usiky esa jgus okys LFkkuh; yksxksa us Hkh bu Økafrdkfj;ksa dks lg;ksx

çnku fd;kA bl çdkj usiky Hkkjrh; Lora=rk laxzke ds vçR;{k ysfdu egRoiw.kZ lg;ksxh ds :i esa

mHkjdj lkeus vk;kA

lhekorhZ {ks=ksa dk egRo %

Hkkjr&usiky lhek {ks= Lora=rk vkanksyu ds nkSjku vR;ar egRoiw.kZ fl) gq,A fcgkj] mÙkj çns'k

vkSj mÙkjk[kaM ls yxs lhekorhZ bykdksa esa vusd Økafrdkjh fczfV'k iqfyl ls cpdj usiky igq¡p tkrs FksA

bu {ks=ksa esa jgus okys LFkkuh; yksxksa us mUgsa Hkkstu] vkokl vkSj lqj{kk çnku dhA dbZ ckj Lora=rk lsukuh

lhek ikj dj xqIr cSBdksa dk vk;kstu djrs Fks rFkk vkanksyu dh j.kuhfr;ksa ij fopkj&foe'kZ djrs FksA [kqyh

lhek gksus ds dkj.k fczfV'k ç'kklu ds fy, bu xfrfof/k;ksa ij iw.kZ fu;a=.k LFkkfir djuk dfBu FkkA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

ifj.kkeLo:i lhekorhZ {ks= Lora=rk vkanksyu ds fy, ,d egRoiw.kZ laidZ dsaæ vkSj lqjf{kr vkJ; LFky ds

:i esa fodflr gq,A

xqIr xfrfof/k;k¡ %

Hkkjrh; Lora=rk laxzke esa xqIr lapkj O;oLFkk dk fo'ks"k egRo FkkA usiky vkSj Hkkjr ds chp jgus

okys vusd usikyh dk;ZdrkZvksa us lans'kokgd ds :i esa dk;Z fd;kA os egRoiw.kZ nLrkost] i=] lwpuk,¡ vkSj

;kstuk,¡ ,d LFkku ls nwljs LFkku rd igq¡pkrs FksA Økafrdkfj;ksa ds fy, ;g dk;Z vR;ar tksf[keiw.kZ Fkk

D;ksafd idM+s tkus ij dBksj naM dk lkeuk djuk iM+ ldrk FkkA dbZ usikyh ;qokvksa us O;fäxr lqj{kk

dh ijokg fd, fcuk Lora=rk vkanksyu dh lgk;rk dhA mudh bl Hkwfedk us fofHkUu Økafrdkjh laxBuksa

ds chp laidZ cuk, j[kus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA xqIr xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls usikyh dk;ZdrkZvksa us

Lora=rk vkanksyu dks laxfBr vkSj çHkkoh cukus esa lgk;rk çnku dhA

lkaL—frd vkSj oSpkfjd ;ksxnku %

Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu dsoy jktuhfrd la?k"kZ ugha Fkk] cfYd ;g lkaL—frd iqutkZxj.k vkSj

jk"Vªh; psruk dk Hkh vkanksyu FkkA usikyh lkfgR;dkjksa] cqf)thfo;ksa] f'k{kdksa vkSj lkekftd dk;ZdrkZvksa us

Lora=rk] lekurk vkSj jk"Vªokn ds fopkjksa dk çpkj&çlkj fd;kA lkfgR;] dfork] xhr vkSj ukVdksa ds

ek/;e ls yksxksa esa ns'kHkfä dh Hkkouk tkx`r dh xbZA nkftZfyax] flfDde vkSj mÙkj&iwoZ Hkkjr ds usikyh

Hkk"kh lekt esa jk"Vªh; psruk QSykus esa LFkkuh; i=&if=dkvksa vkSj lkfgfR;d laLFkkvksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk

jghA vusd ys[kdksa us fczfV'k 'kklu dh uhfr;ksa dh vkykspuk dh vkSj turk dks Lora=rk vkanksyu dk

leFkZu djus ds fy, çsfjr fd;kA bl çdkj lkaL—frd vkSj oSpkfjd Lrj ij usikyh leqnk; us Hkkjrh;

Lora=rk laxzke dks tu&vkanksyu cukus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA Lora=rk] LokfHkeku vkSj jk"Vªh; ,drk

ds tks ewY; bl dky esa fodflr gq,] os vkt Hkh Hkkjr vkSj usiky ds ,sfrgkfld laca/kksa dh vk/kkjf'kyk cus

gq, gSA

fu"d"kZ &

Hkkjr ds Lora=rk laxzke esa usikyh lsukfu;ksa vkSj usikyh leqnk; dk ;ksxnku dsoy ,sfrgkfld rF;

ugha] cfYd Hkkjr&usiky dh lk>k lkaL—frd] jktuhfrd vkSj ekuoh; fojklr dk l'kä çek.k gSA xksj[kk

lSfudksa dh vnE; ohjrk] nqxkZ eYy tSls vej lsukfu;ksa dk loksZPp cfynku ;g n'kkZrh gS fd Lora=rk]

U;k; vkSj ekuo xfjek ds fy, la?k"kZ fdlh ,d jk"Vª ;k leqnk; rd lhfer ugha gksrkA ;g mu lkoZHkkSfed

ewY;ksa dh vfHkO;fä gS tks lEiw.kZ ekuork dks ,d lw= esa ck¡/krs gSaA

usikyh lsukfu;ksa dk ;ksxnku Hkkjr dh jk"Vªh; psruk] yksdrkaf=d ewY;ksa vkSj Lora=rk dh Hkkouk dks

lq–<+ djus okyk ,d xkSjoiw.kZ v/;k; gSA orZeku le; esa] tc fo'o vusd lkekftd] jktuhfrd vkSj

oSpkfjd pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgk gS] rc bu lsukfu;ksa ds R;kx] lkgl vkSj jk"Vªfu"Bk ls çsj.kk ysus dh

vko';drk vkSj Hkh vf/kd c<+ tkrh gSA mudk thou gesa ;g lans'k nsrk gS fd Lora=rk dsoy vf/kdkj

ugha] cfYd mÙkjnkf;Ro Hkh gS vkSj jk"Vª fuekZ.k dsoy ljdkjksa dk dk;Z ugha] cfYd çR;sd ukxfjd dh

lgHkkfxrk ls laHko gksrk gSA



Bohal Shodh Manjusha            July 2026, Vol. 24 ¼usiky lEesyu fo'ks"kkad½            (189)

fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

vr% vko';d gS usikyh lsukfu;ksa ds ;ksxnku dks mfpr LFkku fn;k tk,A lkFk gh] Hkkjr vkSj usiky dh

ubZ ih<+h dks bl lk>k fojklr ls ifjfpr djkdj nksuksa ns'kksa ds chp eS=h] lg;ksx vkSj yksdrkaf=d ewY;ksa

dks vkSj vf/kd lq–<+ cuk;k tk,A ;gh mu egku lsukfu;ksa ds çfr gekjh lPph J)katfy gksxh rFkk ,d

,sls Hkfo"; dh vk/kkjf'kyk Hkh] tks 'kkafr] lekurk] lg;ksx vkSj ekuoh; ewY;ksa ij vk/kkfjr gksA ;g fu"d"kZ

vrhr ds ;ksxnku] orZeku dh lh[k vkSj Hkfo"; dh laHkkoukvksa—rhuksa dks tksM+rk gS rFkk 'kks/k&i= dks

vf/kd ifjiDo] fouez vkSj vdknfed Loj çnku djrk gSA

lanHkZ lwph %
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

fgeky;h laxe dk Hkfo"; % Hkkjr&usiky laca/k ,oa Hkkjr
ds vkarfjd lqj{kk ifj–';ksa esa e/ks'kh leqnk; dh Hkwfedk

Raushan Kumar

Research Scholar, Department of Political Science

Mahatma Gandhi Kashi Vidyapith, Varanasi- 221002

lkjka'k %

Hkkjr&usiky laca/k ,sfrgkfld] lkaL—frd] /kkfeZd vkSj j.kuhfrd –f"V ls xgjs tqM+ko okys gSaA bl

laca/k dh lcls egRoiw.kZ lkekftd dM+h e/ks'kh leqnk; gS] tks usiky ds rjkbZ {ks= esa fuokl djrk gS vkSj

Hkkjr ds lhekorhZ {ks=ksa ls Hkk"kkbZ] ikfjokfjd vkSj lkaL—frd :i ls tqM+k gqvk gSA e/ks'kh leqnk; dsoy

lkekftd lsrq ugha gS] cfYd lhek&vk/kkfjr lqj{kk] vkfFkZd laidZ] vkoktkgh] vkSj jktuhfrd fLFkjrk ls Hkh

tqM+k gqvk gSA usiky esa e/ks'kh vlarks"k] çfrfuf/kRo dh deh vkSj igpku&laca/kh ç'u le;&le; ij

Hkkjr&usiky laca/kksa dks çHkkfor djrs jgs gSaA

Hkkjr ds vkarfjd lqj{kk ifj–'; esa ;g leqnk; blfy, egÙoiw.kZ gS D;ksafd [kqyh lhek] lhek&ikj

O;kikj] voS/k rLdjh] ekuo&vkokxeu] vkSj lkekftd usVodZ ls tqM+s eqís blh {ks= ls xqtjrs gSaA blfy,

e/ks'kh leqnk; dks dsoy lqj{kk&tksf[ke ds :i esa ns[kuk ladh.kZ –f"V gksxh] mUgsa lgHkkxh fodkl] Hkjksls vkSj

lhekbZ fLFkjrk ds volj ds :i esa le>uk vf/kd mi;ksxh gSA bl i`"BHkwfe esa phu dh usiky] fo'ks"kdj

e/ksl {ks= esa c<+rh lfØ;rk Hkkjr ds fy, ubZ Hkw&jktuhfrd pqukSrh çLrqr djrh gSA

;g 'kks/k&i= rdZ nsrk gS fd e/ks'kh leqnk; Hkkjr&usiky laca/kksa dh fLFkjrk dk vk/kkj gS vkSj ;fn

bl leqnk; dks jktuhfrd lekos'ku] vkfFkZd volj rFkk lEekutud lgHkkfxrk feys] rks ;g Hkkjr dh

vkarfjd lqj{kk dks Hkh vf/kd larqfyr vkSj lq–<+ cuk ldrk gSA bls lhek {ks= esa 'kkafr] ikjLifjd Hkjkslk

vkSj {ks=h; fLFkjrk c<+sxh] tks fgeky;h laxe dk okLrfod vk/kkj gSA

eq[; 'kCn % e/ks'kh leqnk;] Hkkjr&usiky laca/k] vkarfjd lqj{kk] [kqyh lhek] Hkw&jktuhfrd] jktuhfrd

lekos'ku] lgHkkfxrkA

çLrkouk %

Hkkjr&usiky laca/kksa dh uhao 1950 dh ̂ 'kkafr ,oa eS=h laf/k* esa fufgr gS] ftlus nksuksa ns'kksa ds ukxfjdksa

dks fcuk ikliksVZ vkSj ohtk ds vkus&tkus dk vf/kdkj fn;kA ;g O;oLFkk jkek;.k dky ls pyh vk jgh

lkaL—frd ,drk] [kqyh O;kikfjd lhekvksa vkSj fookg laca/kksa ij fVdh FkhA Hkkjr vkSj usiky ds laca/k dsoy
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

nks iM+kslh ns'kksa ds laca/k ugha gSa] cfYd os lH;rkxr] HkkSxksfyd vkSj lkekftd varlaZca/kksa dk ,d thoar

mnkgj.k gSaA nksuksa ns'kksa ds chp [kqyh lhek] /kkfeZd&lkaL—frd lekurk,¡] fookg laca/k] O;kikfjd vkoktkgh

vkSj lkeqnkf;d fudVrk us bUgsa ,d&nwljs ls vuwBs :i esa tksM+k gSA nksuksa ns'kksa ds chp 1]751 fdyksehVj

yach [kqyh lhek gSA ;g lhek u dsoy nksuksa ns'kksa ds chp lfn;ksa iqjkus lkaL—frd] /kkfeZd vkSj vkfFkZd laca/kksa dk

çrhd gS] cfYd Hkkjr dh vkarfjd lqj{kk ds fy, ,d uktqd pqukSrh Hkh çLrqr djrh gSA bl iwjs ifj–';

esa e/ks'kh leqnk; ,d dsaæh; lkekftd&jktuhfrd bdkbZ gS] tks usiky ds rjkbZ {ks= esa jgrs gq, Hkkjr ds

fcgkj] mÙkj çns'k vkSj vU; lhekorhZ fgLlksa ls xgjs :i esa tqM+k gSA Hkkjr&usiky laca/kksa esa e/ks'kh leqnk;

dh fLFkfr cgqr laosnu'khy vkSj egRoiw.kZ jgh gSA tc Hkh e/ksf'k;ksa ds vf/kdkjksa ij ladV vk;k gS] rc

Hkkjr&usiky laca/kksa ij Hkh mldk çHkko iM+k gSA Hkkjr esa jgus okys yksxksa ds usiky ds e/ks'kh leqnk; ls

ikfjokfjd vkSj lkaL—frd laca/k gSaA bl dkj.k e/ks'kh eqík dsoy usiky dk vkarfjd ç'u ugha jg tkrk]

cfYd ;g nksuksa ns'kksa ds vkilh laca/kksa ls Hkh tqM+ tkrk gSA

e/ks'kh leqnk; dh egÙkk dsoy lkaL—frd lekurkvksa rd lhfer ugha gSA ;g leqnk; usiky dh

vkarfjd jktuhfr] çfrfuf/kRo dh lajpuk] la?kh; O;oLFkk] vkSj lkekftd U;k; ls tqM+s eqíksa esa lfØ; jgk

gSA usiky ds lafo/kku fuekZ.k vkSj mlds ckn mRiUu e/ks'kh vkanksyuksa us ;g Li"V fd;k fd tc rd lhek

ls tqM+s leqnk;ksa dh vkdka{kkvksa dks laoS/kkfud vkSj jktuhfrd ekU;rk ugha nh tkrh] rc rd LFkk;h fLFkjrk

dfBu jgrh gSA Hkkjr us Hkh dbZ voljksa ij e/ks'kh ç'u dks ekuoh;] jktuhfrd vkSj j.kuhfrd –f"V ls ns[kk

gS] D;ksafd bldk vlj lh/ks Hkkjr&usiky laca/kksa ij iM+rk gSA

e/ks'kh leqnk; usiky dh tula[;k dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gSA ;g leqnk; eSfFkyh] Hkkstiqjh]

vo/kh] Fkk: vkSj fganh tSlh Hkk"kkvksa dk ç;ksx djrk gSA buds lkekftd thou esa Hkkjrh; laL—fr dk çHkko

Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA Hkkjr vkSj usiky ds lhekorhZ {ks=ksa esa fookg] O;kikj] f'k{kk vkSj /kkfeZd ijaijkvksa

ds dkj.k e/ks'kh lekt nksuksa ns'kksa dks tksM+us dk dke djrk gSA gkyk¡fd] e/ks'kh leqnk; dks yacs le; rd

usiky dh eq[;/kkjk dh jktuhfr esa visf{kr lEeku vkSj çfrfuf/kRo ugha feykA mUgsa dbZ ckj HksnHkko] mis{kk

vkSj ukxfjdrk ls tqM+h leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+kA usiky ds dbZ e/ks'kh yksxksa us ;g eglwl fd;k

fd 'kklu O;oLFkk esa mudh Hkkxhnkjh de gS vkSj muds vf/kdkjksa dks i;kZIr lqj{kk ugha feyrhA blh dkj.k

le;&le; ij e/ks'kh vkanksyu Hkh gq,] ftudk mís'; leku vf/kdkj] jktuhfrd çfrfuf/kRo vkSj lkekftd

U;k; çkIr djuk jgk gSA

vk/kqfud lqj{kk v/;;u esa vkarfjd lqj{kk dk vFkZ dsoy vkradokn ;k fgald mxzokn ugha jg x;k

gSA blesa lhek çca/ku] voS/k vkokxeu] laxfBr vijk/k] rLdjh] Qsd djsalh] ekuo rLdjh] vkSj ckgjh

çHkko&çlkj Hkh 'kkfey gSaA Hkkjr&usiky lhek dh [kqyh ç—fr ,d vksj yksxksa ds fy, lgtrk çnku djrh

gS] rks nwljh vksj ;g lqj{kk ,tsafl;ksa ds fy, pqukSrh Hkh curh gSA ,sls esa e/ks'kh leqnk; dh Hkwfedk nksgjh

gS% ,d rjQ og lkekftd laidksaZ dk okgd gS] nwljh rjQ og lqj{kk] lg;ksx vkSj fo'okl&fuekZ.k dk {ks=

Hkh gSA

Hkkjr ds –f"Vdks.k ls e/ks'kh leqnk; dks dsoy ÞleL;kß ekuuk xyr gksxkA ;fn bl leqnk; ds
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

lkFk fodkl] laokn vkSj Hkkxhnkjh vk/kkfjr uhfr viukbZ tk,] rks ;g lhekbZ fLFkjrk] lkaL—frd dwVuhfr

vkSj {ks=h; lg;ksx dk çHkkoh lk/ku cu ldrk gSA blh dkj.k ;g 'kks/k&i= e/ks'kh leqnk; dks Hkkjr&usiky

laca/kksa vkSj Hkkjr dh vkarfjd lqj{kk ds chp ,d egRoiw.kZ dM+h ds :i esa fo'ysf"kr djrk gSA ;fn usiky

esa e/ks'kh leqnk; dks mfpr vf/kdkj] lEeku vkSj çfrfuf/kRo feys] rks blls u dsoy usiky dh vkarfjd

,drk etcwr gksxh] cfYd Hkkjr&usiky laca/k Hkh vkSj vf/kd e/kqj rFkk fLFkj cusaxsA

fgeky;h laxe dk Hkfo"; Hkkjr&usiky laca/kksa dh xgjkbZ] lhek&lqj{kk vkSj lkekftd lejlrk ij

fuHkZj djsxkA e/ks'kh leqnk; bl fj'rs dk lcls laosnu'khy vkSj egRoiw.kZ fgLlk gS] D;ksafd ;g Hkkjr dh

lhek ls tqM+s rjkbZ {ks= esa jgrk gS vkSj nksuksa ns'kksa ds chp lkaL—frd iqy dk dke djrk gSA Hkfo"; esa

Hkkjr&usiky laca/k rHkh vf/kd fLFkj vkSj lg;ksxiw.kZ cusaxs tc e/ks'kh leqnk; dks leku vf/kdkj] lEeku

vkSj fodkl ds volj feysaxsA blls lhek {ks= esa 'kkafr] ikjLifjd Hkjkslk vkSj {ks=h; fLFkjrk c<+sxh] tks

fgeky;h laxe dk okLrfod vk/kkj gSA

bl 'kks/k dk eq[; ç'u ;g gS fd D;k e/ks'kh leqnk; lqj{kk ds fy, [krjk gS] ;k f}i{kh; lg;ksx

dk ,d lsrq\ bl ç'u dk mÙkj [kkstus ds fy, ;g v/;;u fefJr i)fr ¼xq.kkRed ,oa ek=kRed½ ij vk/kkfjr

gS] ftlesa f}rh;d lzksrksa&ljdkjh fjiksVsaZ] 'kS{kf.kd tuZy] lekpkj iqjkys[k&vkSj çkFkfed lzksrksa ds :i esa

2025&26 ds SSB fjiksVZ ,oa usiky ljdkj ds vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA lS)kafrd –f"V ls] bl

v/;;u esa rhu fl)karksa dk mi;ksx fd;k x;k gS %& lhek v/;;u fl)kar] varj&lhek leqnk; fl)kar] vkSj

vkarfjd lqj{kk fl)karA

e/ks'kh leqnk; ,oa vkarfjd lqj{kk pqukSfr;ka %

Hkkjr dh vkarfjd lqj{kk dk ifj–'; dsoy vkradokn ;k lhfer lSU; [krjksa rd lhfer ugha gS]

cfYd blesa lhek çca/ku] rLdjh] nLrkosth tkylkth] voS/k çoklu] ekuo&rLdjh vkSj ckgjh çHkko&çlkj

tSls eqís Hkh lfEefyr gSaA Hkkjr&usiky dh [kqyh lhek bl –f"V ls fo'ks"k :i ls laosnu'khy gS] D;ksafd blls

yksxksa dh lgt vkoktkgh rks laHko gksrh gS] ij lkFk gh fuxjkuh vkSj fu;eu dh tfVyrk,¡ Hkh c<+rh gSaA

e/ks'kh leqnk;] tks lhek ls lVs rjkbZ {ks=ksa esa fuokl djrk gS] bu lHkh çfØ;kvksa ds dsaæ esa ekStwn gSA

e/ks'kh leqnk; dh lkekftd&lkaL—frd fudVrk Hkkjr ds lhekorhZ jkT;ksa ls bruh vf/kd gS fd dbZ

ckj igpku dh lhek /kqa/kyh gks tkrh gSA blh dkj.k lqj{kk ,tsafl;k¡ bl {ks= dks Þlaosnu'khy Corridorß

ds :i esa ns[krh gSaA ijUrq ;g laosnu'khyrk vius vki esa [krjs dk çek.k ugha gS; ;g ladsr gS fd ;gk¡

LFkkuh; lg;ksx] leqnk;&vk/kkfjr fuxjkuh vkSj Hkjkslsean ç'kklu dh vko';drk vf/kd gSA

leL;k rc mRiUu gksrh gS tc e/ks'kh vlarks"k] çfrfuf/kRo dh deh ;k fodkl&ghurk dks misf{kr

fd;k tkrk gSA 2015 ds e/ks'k vkanksyu us ;g Li"V fd;k fd ;fn jktuhfrd f'kdk;rksa dks le; jgrs u

lqy>k;k tk,] rks og lhek&ikj vfLFkjrk esa cny ldrh gSaA bl rjg ds vlarks"k dk vlj Hkkjr dh lqj{kk

ij blfy, iM+rk gS D;ksafd vO;oLFkk] rLdjh] voS/k ikjxeu vkSj lkekftd /#ohdj.k ds fy, vuqdwy

okrkoj.k cu ldrk gSA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

e/ks'kh leqnk; % volj dh –f"V %

e/ks'kh leqnk; dks lqj{kk&[krjs ds ctk; volj ds :i esa le>uk vf/kd nh?kZdkfyd vkSj

O;kogkfjd –f"Vdks.k gSA ;g leqnk; Hkkjr vkSj usiky ds chp lkaL—frd] ikfjokfjd vkSj Hkk"kkbZ iqy dh

Hkwfedk fuHkkrk gSA tc nksuksa ns'kksa ds chp dwVuhfrd ruko mRiUu gksrk gS] rc e/ks'kh leqnk; fo'okl vkSj

laokn dh ,d vukSipkfjd dM+h ds :i esa dke dj ldrk gSA ;g leqnk; lhek&ikj O;kikj] LFkkuh;

cktkjksa] f'k{kk&laidksaZ vkSj Je&xfr'khyrk dks Hkh leFkZu nsrk gSA ;fn ljdkjsa rjkbZ&e/ks'k {ks= esa f'k{kk]

LokLF;] ifjogu vkSj cqfu;knh <k¡ps ij fuos'k djsa] rks ;g {ks= lqj{kk&ladV dk lzksr ugha] cfYd fLFkjrk

vkSj lg;ksx dk vk/kkj cu ldrk gSA lqj{kk dh vk/kqfud le> Hkh ;gh dgrh gS fd tc leqnk;ksa dks

fodkl] çfrfuf/kRo vkSj lEeku feyrk gS] rks os LokHkkfod :i ls jkT;&O;oLFkk ds lk>snkj curs gSaA

Hkkjr ds fy, ;g ,d j.kuhfrd volj gS fd og e/ks'kh eqís dks dsoy cká uhfr ;k lhek&laca/kh

fpark rd lhfer u j[ks] cfYd tu&Lrjh; dwVuhfr dk fgLlk cuk,A blls u dsoy lhek çca/ku lq/kjsxk]

cfYd Hkkjr&fojks/kh Hkkoukvksa dks de djus esa Hkh enn feysxhA bl çdkj e/ks'kh leqnk; ÞfLFkj iM+kslß dh

uhfr esa ;ksxnku ns ldrk gSA e/ks'kh leqnk; la?k"kksaZ esa vukSipkfjd e/;LFkrk dk dke djrk gSA lhek ij

dHkh&dHkh rukoiw.kZ fLFkfr;k¡ ¼tSls dkykikuh fookn] e/ks'k vkanksyu ds nkSjku ukdkcanh½ iSnk gks tkrh gSa]

ftuesa nksuksa ns'kksa ds laca/k fcxM+rs gSaA ,sls le; esa e/ks'kh leqnk; ds çHkko'kkyh yksx ¼O;kikjh usrk] /kkfeZd

xq#] lektlsoh½ vDlj vukSipkfjd e/;LFk dk dke djrs gSaA mudh nksuksa i{kksa rd igq¡p gksrh gS vkSj os

NksVs&eksVs fooknksa dks fcxM+us ls jksdus esa lgk;d gksrs gSaA

e/ks'kh leqnk; ds ikl lhek ds nksuksa vksj dh Hkk"kkvksa] jhfr&fjoktksa vkSj LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa dh

xgjh le> gSA bl le> dk mi;ksx lhek iqfyl cyksa ds fy, çf'k{k.k dk;ZØeksa esa fd;k tk ldrk gSA

lkFk gh] e/ks'kh ;qokvksa dks lqj{kk cyksa esa HkrhZ djds lhek {ks=ksa esa LFkkuh; mifLFkfr dks etcwr fd;k tk

ldrk gSA bl çdkj] e/ks'kh leqnk; dks ;fn ̂lafnX/k* dh ctk; ̂ Hkkxhnkj* ds :i esa ns[kk tk,] rks ;g Hkkjr

dh vkarfjd lqj{kk ds fy, ,d cM+k volj cu ldrk gSA

Hkw&jktuhfrd vk;ke % phu dh c<+rh mifLFkfr vkSj e/ks'kh leqnk; %

usiky esa phu dh c<+rh mifLFkfr Hkkjr ds fy, ,d egRoiw.kZ Hkw&jktuhfrd pqukSrh gSA gky ds o"kksaZ

esa phu us usiky ds fofHkUu {ks=ksa] fo'ks"kdj e/ks'k esa] fodkl lgk;rk] f'k{kk dk;ZØe] LokLF; lg;ksx vkSj

lkeqnkf;d ifj;kstukvksa ds ek/;e ls mifLFkfr c<+kbZ gSA 2024 esa çdkf'kr fjiksVZ ds vuqlkj] phu

us e/ks'k çkar esa Ldwyksa] leqnk;ksa vkSj iqufuZekZ.k ifj;kstukvksa ds fy, lgk;rk c<+kbZ] ftls LFkkuh; Lrj ij

ldkjkRed :i ls ns[kk x;kA ;g mifLFkfr dsoy ekuoh; lgk;rk rd lhfer ugha ekuh tk ldrh] D;ksafd

fodkl lgk;rk vDlj çHkko&fuekZ.k dk lk/ku Hkh gksrh gSA ;fn dksbZ ckgjh 'kfä lhekorhZ leqnk;ksa esa

lkekftd iw¡th vftZr dj ysrh gS] rks og nh?kZdky esa jktuhfrd çHkko Hkh gkfly dj ldrh gSA e/ks'k {ks=

dh HkkSxksfyd fLFkfr vkSj Hkkjr ls fudVrk bls phu ds fy, vçR;{k :i ls egRoiw.kZ cukrh gS] D;ksafd ;gk¡

ls Hkkjr ds çHkko&{ks= dks larqfyr djus dh laHkkouk curh gSA

phu dh lfØ;rk ;g Hkh n'kkZrh gS fd usiky ds lhekbZ vkSj vkarfjd eqís vc dsoy f}i{kh; ugha
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

jgsA os O;kid ,f'k;kbZ çfrLi/kkZ dk fgLlk cu pqds gSaA blfy, Hkkjr dks e/ks'kh leqnk; ds lkFk laosnu'khy]

lekos'kh vkSj nh?kZdkfyd uhfr viukuh pkfg,] rkfd og {ks=h; çfrLi/kkZ esa lkekftd Hkjksls dks viuh lcls

cM+h rkdr cuk ldsA lkFk gh] Hkkjr dks e/ks'k çns'k esa fodkl ifj;kstukvksa ds ek/;e ls ^l‚¶V ikoj* dk

mi;ksx djuk pkfg, rkfd e/ks'kh leqnk; dk fo'okl cuk jgsA

o"kZ 2025 esa usiky ds ç/kkuea=h dsih 'kekZ vksyh us nks ckj phu dk nkSjk fd;k] ftlls Hkkjr esa fpark

c<+ xbZA phu dh ^csYV ,aM jksM* igy ¼BRI½ ds rgr usiky esa lM+d] jsy vkSj tyfo|qr ifj;kstuk,¡ py

jgh gSaA ;s ifj;kstuk,¡ u dsoy vkfFkZd gSa] cfYd j.kuhfrd Hkh gSa & budk foLrkj flyhxqM+h d‚fjMksj

¼fpdu usd½ ds fudV gks jgk gS] tks Hkkjr ds iwoksZÙkj jkT;ksa dk ,dek= laidZ ekxZ gSA phu dk mís'; usiky

ds ek/;e ls Hkkjr ij ncko cukus ds fy, ,d oSdfYid vkiwfrZ ekxZ fodflr djuk gSA phu dh c<+rh

mifLFkfr e/ks'kh leqnk; ds fy, ,d ubZ nqfo/kk iSnk djrh gSA ,sfrgkfld :i ls] e/ks'kh leqnk; Hkkjr ds

lkFk xgjs lkaL—frd vkSj Hkk"kkbZ laca/kksa ds dkj.k ̂çks&bafM;k* ço`fÙk dk jgk gSA mudk O;kikj] muds ifjokj]

mudh Hkk"kk&lc Hkkjr ls tqM+k gSA ysfdu gky ds o"kksaZ esa] usiky ljdkj ¼fo'ks"kdj e/ksf'k;ksa ds çfr mis{kk

ds fy, vkyksfpr½ vkSj dkBekaMw ds igkM+h vfHktkR; oxZ ls rax vkdj] dqN e/ks'kh usrkvksa us Hkkjr ls nwjh

cukuh 'kq: dj nh gSA

Hkkjr dh fpark ;g gS fd ;fn e/ks'kh leqnk; dks Hkkjr ls visf{kr jktuhfrd] HkkoukRed vkSj

fodklkRed leFkZu ugha feyrk] rks phu tSls f[kykM+h mldk fodYi cu ldrs gSaA usiky ds fy, ;g

cgqfodYih; dwVuhfr dk fgLlk gS] ij Hkkjr ds fy, ;g viuh ikjaifjd fudVrk dks iquZLFkkfir djus dh

pqukSrh gSA e/ks'kh leqnk; bl larqyu esa fu.kkZ;d rRo cu ldrk gS] D;ksafd mlds lkekftd usVodZ vkSj

tu&Hkkouk Hkkjr ds i{k esa ;k fo#)] nksuksa rjg ds çHkko mRiUu dj ldrs gSaA

fu"d"kZ %

v/;;u dk ewy fu"d"kZ ;g gS fd e/ks'kh leqnk; Hkkjr&usiky laca/kksa dk dsoy ,d lkekftd lewg

ugha] cfYd ,d j.kuhfrd lsrq gSA ;g leqnk; lhek] laL—fr] vFkZO;oLFkk] jktuhfr vkSj lqj{kk ds chp

fLFkr ,slk {ks= gS tks nksuksa ns'kksa ds laca/kksa dks fLFkj Hkh dj ldrk gS vkSj rukoiw.kZ HkhA blfy, bldh

Hkwfedk dks lhfer utfj, ls ugha] cfYd cgqvk;keh ifjçs{; ls ns[kuk pkfg,A Hkkjr dh vkarfjd lqj{kk ds

fy, e/ks'kh leqnk; dks ,d laosnu'khy Hkkxhnkj ds :i esa ns[kuk vko';d gSA [kqyh lhek] lhekikj usVodZ

vkSj voS/k xfrfof/k;ksa ds [krjs ds chp LFkkuh; leqnk;ksa dh Hkkxhnkjh gh okLrfod lqj{kk&<k¡pk cukrh gSA

;fn jkT; fodkl] çfrfuf/kRo vkSj laokn ij vk/kkfjr uhfr viukrs gSa] rks lqj{kk&tksf[ke de gksaxs vkSj

fo'okl dk okrkoj.k cusxkA

Hkw&jktuhfrd Lrj ij phu dh c<+rh mifLFkfr Hkkjr ds fy, ,d psrkouh gS fd og usiky ds

lhekbZ lektksa ds lkFk vius laca/kksa dks fQj ls l'kä djsA e/ks'kh leqnk; bl lanHkZ esa Hkkjr ds fy,

Þl‚¶V&lsD;ksfjVhß dk ek/;e cu ldrk gS] tgk¡ lkaL—frd fudVrk] lkekftd U;k; vkSj fodkl ,d lkFk

lqj{kk dks etcwrh nsaA

varr%] fgeky;h laxe dk Hkfo"; bl ckr ij fuHkZj djsxk fd Hkkjr vkSj usiky vius lhekbZ
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

leqnk;ksa] fo'ks"kdj e/ksf'k;ksa] dks fdruh xaHkhjrk ls le>rs vkSj 'kkfey djrs gSaA ;fn e/ks'kh leqnk; dks

volj] lEeku vkSj Hkkxhnkjh feys] rks og ladV ugha cfYd fLFkjrk] lg;ksx vkSj {ks=h; larqyu dk

vk/kkj cu ldrk gSA vFkkZr tc rd fnYyh ^lhek can djus ds rdZ* ls gVdj ^ikj&lhek 'kklu ds rdZ*

dh vksj ugha c<+rh] rc rd ;g lhek Hkkjr dh vkarfjd lqj{kk dh ^lcls detksj dM+h* cuh jgsxhA ;gh

bl 'kks/k&i= dk dsaæh; fu"d"kZ gSA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

xzkeh.k —"kd thou esa bZ&xousaZl dk çHkko % Hkkjr vkSj
usiky dk ,d rqyukRed v/;;u

jfoUæ lksyadh

ih,pMh 'kks/kkFkhZ ¼jktuhfr foKku foHkkx½

nsoh vfgY;k fo'ofo|ky;] bankSj ¼e/; çns'k½

1- lkjka'k ¼Abstract½

lelkef;d oSf'od ifj–'; esa lwpuk vkSj lapkj çkS|ksfxdh ¼ICT½ dk lekos'ku yksd ç'kklu vkSj

xzkeh.k fodkl dk eq[; vk/kkj cu pqdk gSA Hkkjr vkSj usiky nksuksa gh ns'k nf{k.k ,f'k;k ds ,sls iM+kslh jk"Vª

gSa ftudh lkaL—frd /kjksgj leku gS vkSj tgk¡ dh vf/kdka'k vkcknh vkthfodk ds fy, çkFkfed {ks= ;kuh

—f"k ij fuHkZj gSA çLrqr 'kks/k i= dk eq[; mís'; nksuksa ns'kksa ds xzkeh.k —"kd thou ij bZ&xousaZl ¼E-

Governance½ ds uhfrxr vkSj O;kogkfjd çHkkoksa dk ,d rqyukRed ewY;kadu çLrqr djuk gSA ;g v/;;u

eq[; :i ls o.kZukRed o fo'ys"k.kkRed i)fr vkSj f}rh;d vkadM+ksa ¼Secondary Data½ ij vk/kkfjr gS]

ftls fofHkUu çkekf.kd ljdkjh fjiksVksaZ ds oSpkfjd –f"Vdks.k ds lanHkZ esa fo'ysf"kr fd;k x;k gSA v/;;u

;g js[kkafdr djrk gS fd tgk¡ Hkkjr us fMftVy cqfu;knh <kaps vkSj çR;{k ykHk gLrkarj.k ¼DBT½ esa rhoz

çxfr dh gS] ogha usiky vius ^fMftVy usiky ÝseodZ* ds ek/;e ls ioZrh; vkSj rjkbZ {ks=ksa ds —"kdksa dks

vk/kqfud rduhdksa ls tksM+ jgk gSA fu"d"kZr%] nksuksa ns'kksa ds —"kd lekt dh mUufr ds fy, rduhdh ekudksa

dk lk>k fØ;kUo;u ^laidZ ls le`f)* ds y{; dks çkIr djus esa lgk;d fl) gksxkA

eq[; 'kCn % bZ&xousaZl] —"kd lekt] fMftVy usiky ÝseodZ] fMftVy bafM;k] rqyukRed yksd ç'kkluA

2- çLrkouk ¼Introduction½

jktuhfr foKku vkSj yksd ç'kklu ds ledkyhu fl)karksa esa ^lq'kklu* ¼Good Governance½ dk

rkRi;Z ç'kklfud lsokvksa dks ikjn'khZ] tokcnsg vkSj ukxfjd&vuqdwy cukuk gSA bl foe'kZ dks /kjkry ij

mrkjus dk lcls cM+k Js; bysDVª‚fud xousaZl ¼E-Governance½ dks tkrk gSA Hkkjr vkSj usiky ds

Hkw&jktuhfrd laca/kksa esa xzkeh.k vkSj —"kd lekt ges'kk ls dsaæh; Hkwfedk esa jgk gSA ,sfrgkfld :i ls] nksuksa

ns'kksa ds xzkeh.k fdlku lalk/kuksa ds vHkko] HkkSxksfyd fo"kerkvksa vkSj lwpukvksa dh deh ds dkj.k eafM;ksa esa

fcpkSfy;ksa ds vkfFkZd 'kks"k.k dk f'kdkj gksrs jgs gSaA orZeku le; esa fMftVy lk{kjrk us bl ^fMftVy

fMokbM* dks de djds —"kd lekt dks lh/ks ç'kklfud ra= vkSj jk"Vªh;&varjjk"Vªh; cktkjksa ls lac) djus
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

dk dke fd;k gSA ;g vkys[k nksuksa ns'kksa dh —f"k&rduhdh uhfr;ksa dh lekurkvksa vkSj varjksa dk ,d

rqyukRed <kapk çLrqr djrk gSA

3- Hkkjr vkSj usiky esa —f"k bZ&xousaZl ds çeq[k midj.k %

nksuksa ns'kksa dh ljdkjksa us vius xzkeh.k {ks=ksa vkSj —f"k O;oLFkk dks fMftVy cukus ds fy,

vyx&vyx ysfdu leku mís';ksa okys midj.kksa dks fodflr fd;k gS % Hkkjrh; —f"k&rduhdh e‚My %

Hkkjr esa ^fMftVy bafM;k* vfHk;ku ds varxZr —f"k {ks= dk O;kid fMftVyhdj.k gqvk gSA jk"Vªh; Lrj ij

^bZ&uke* ¼e-NAM & jk"Vªh; —f"k cktkj½] ^,e&fdlku iksVZy* vkSj ^ih,e&fdlku lEeku fuf/k* tSlh

egRokdka{kh ;kstuk,a dk;Zjr gSaA jkT;ksa ds Lrj ij Hkh Hkw&vfHkys[kksa ¼tSls e/; çns'k esa ̂ ,eih Hkwys[k* iksVZy½

dk iwjh rjg daI;wVjhdj.k fd;k tk pqdk gS] ftlus ikjaifjd jktLo ç.kkyh dks iwjh rjg ikjn'khZ cuk fn;k

gSA usikyh —f"k&rduhdh e‚My % usiky ljdkj us o"kZ 2019 esa ^fMftVy usiky ÝseodZ* dks vaxhdkj

fd;k] ftlesa —f"k dks vkfFkZd fodkl ds eq[; batu ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA usiky ds xzkeh.k

vapyksa esa ^—f"k xq#* ¼Krishi Guru½ vkSj ^ft;ks—f"k* ¼GeoKrishi½ tSlh fMftVy igyksa o eksckby

,fIyds'ku ds ek/;e ls fdlkuksa rd feêh ds LokLF;] Qlyksa dh chekfj;ksa vkSj ekSle dk jh;y&Vkbe MsVk

igq¡pk;k tk jgk gSA

4- —"kd thou ij çHkko % ,d rqyukRed fo'ys"k.k %

—f"k vkSj bZ&xousaZl ds varlaZca/k us nksuksa ns'kksa ds xzkeh.k —"kdksa ds lkekftd&vkfFkZd thou dks

fuEufyf[kr :iksa esa çHkkfor fd;k gS % cktkj Hkko dh ikjnf'kZrk vkSj e/;LFkksa dh lekfIr % vkf/kdkfjd

'kks/k lk{;ksa ds vuqlkj] tc xzkeh.k {ks=ksa esa fMftVy lk{kjrk dk çlkj gksrk gS] rks —"kd oxZ Qlyksa ds

orZeku ewY; ¼Market Prices½] ekSle dk iwokZuqeku vkSj —f"k rduhdksa dh tkudkjh lh/ks vius LekVZQksu

ij çkIr djus yxrk gSA blds ifj.kkeLo:i] nksuksa ns'kksa ds lhekorhZ vkSj rjkbZ {ks=ksa esa ikjaifjd fcpkSfy;ksa

¼Middlemen½ ds 'kks"k.k dk pØ VwVk gS vkSj fdlkuksa dks mudh mit dk lgh ewY; fey jgk gSA foÙkh;

lekos'ku vkSj Mk;jsDV csfufQV VªkalQj ¼DBT½ % Hkkjr ljdkj }kjk viukbZ xbZ çR;{k ykHk gLrkarj.k

¼DBT½ ç.kkyh us foÙkh; Hkz"Vkpkj ij dM+k çgkj fd;k gSA usiky esa Hkh gky ds o"kksaZ esa eksckby cSafdax vkSj

Hkkjr&usiky la;qä foÙkh; dwVuhfr ds rgr ;wihvkbZ ¼UPI½ vk/kkfjr fMftVy Hkqxrku ç.kkfy;ksa dk foLrkj

gqvk gSA blus lhek ikj —f"k O;kikj djus okys lhekar vkSj efgyk —"kdksa ds ysunsu dks vR;f/kd lqjf{kr]

ikjn'khZ vkSj Rofjr cuk fn;k gSA

5- nksuksa ns'kksa ds le{k fo|eku lk>k pqukSfr;k¡ %

rqyukRed v/;;u ds nkSjku ;g Li"V gksrk gS fd nksuksa ns'kksa dh ç'kklfud vkSj HkkSxksfyd

ifjfLFkfr;ka fHkUu gksus ds ckotwn xzkeh.k {ks=ksa esa pqukSfr;ka dkQh gn rd leku gSa % ySafxd fMftVy varjky

¼Gender Digital Divide½ % xzkeh.k lektksa dh ikjaifjd lajpuk ds dkj.k vkt Hkh efgyk —"kdksa ds ikl

O;fäxr LekVZQksu vkSj baVjusV ds Lora= mi;ksx dh nj iq#"kksa dh vis{kk csgn de gSA cqfu;knh <kaps dh

deh % usiky ds lqnwj mPp igkM+h {ks=ksa vkSj Hkkjr ds fiNM+s xzkeh.k vapyksa esa fujarj fctyh dVkSrh vkSj

detksj baVjusV usVodZ ¼yks cSaMfoM~Fk½ bZ&lsokvksa ds Rofjr ykHk esa lcls cM+k vojks/k gSaA Hkk"kkbZ vkSj
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

rduhdh vojks/k % rduhdh ,fIyds'kUl esa mi;ksx dh tkus okyh tfVy Hkk"kk ds dkj.k de i<+s&fy[ks ;k

fuj{kj fdlkuksa dks bu midj.kksa dks Lo;a lapkfyr djus esa dfBukbZ gksrh gS] ftlls os vU; lsok dsaæksa

¼fd;ksLd½ ij fuHkZj gks tkrs gSaA

6- lq>ko ,oa fu"d"kZ %

Hkkjr vkSj usiky ds e/; ^laidZ ls le`f)* ¼Connectivity to Prosperity½ ds ladYi dks ;fn

okLrfod :i nsuk gS] rks —f"k {ks= esa bZ&xousaZl dk ,d la;qä vkSj ,dh—r <kapk rS;kj djuk gksxkA blds

fy, fuEufyf[kr uhfrxr dne mBk, tk ldrs gSa % nksuksa ns'kksa dks feydj ,d ^lk>k fMftVy —f"k

d‚fjMksj* ¼Shared Digital Agriculture Corridor½ fodflr djuk pkfg,] ftlls lhek ikj —f"k&rduhd

vkSj oSKkfud 'kks/kksa dk vknku&çnku lqxe gks ldsA —f"k laca/kh lHkh eksckby iksVZYl dks vf/kd ls vf/kd

lfp=] o‚;l&csLM ¼vkokt ij vk/kkfjr½ vkSj LFkkuh; yksd&Hkk"kkvksa ¼tSls usikyh] eSfFkyh] Hkkstiqjh vkSj

ljy fganh½ esa ifjofrZr fd;k tkuk pkfg,A

fu"d"kZ %

la{ksi esa] bZ&xousaZl vkSj fMftVy lk{kjrk dk ;g rqyukRed v/;;u ;g fl) djrk gS fd lwpuk

çkS|ksfxdh us nf{k.k ,f'k;k ds —"kd lekt ds l'kfädj.k dk ekxZ ç'kLr fd;k gSA Hkkjr dh rduhdh

fo'ks"kKrk vkSj usiky dh —f"k çkFkfedrkvksa dk ;g lkeatL; u dsoy nksuksa jk"Vªksa ds xzkeh.k thou Lrj dks

mUur djsxk] cfYd Hkfo"; ds cgqvk;keh {ks=h; lg;ksx ds u, f{kfrt Hkh LFkkfir djsxkA

lanHkZ ¼References½

1- usiky ljdkj ¼2019½- fMftVy usiky ÝseodZ&2019- lapkj vkSj lwpuk çkS|ksfxdh ea=ky;]

dkBekaMwA

2- bysDVª‚fuDl vkSj lwpuk çkS|ksfxdh ea=ky; ¼2021½- fMftVy bafM;k fe'ku vkSj xzkeh.k lq'kklu

fjiksVZ- Hkkjr ljdkj] ubZ fnYyhA

3- vks>k] ih- ds- ¼2023½- bZ&xousaZl vkSj xzkeh.k fodkl % nf{k.k ,f'k;kbZ pqukSfr;ka vkSj laHkkouk,a- ubZ

fnYyh % vtqZu ifCyf'kax gkmlA

4- Js"B] vkj- ¼2024½- usiky ds rjkbZ {ks= esa fMftVy cSafdax vkSj xzkeh.k —f"k m|ferk- dkBekaMw %

fgeky;u fjlpZ tuZyA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

eknd inkFkksaZ vkSj voS/k gfFk;kjksa dh rLdjh dk lekt
ij çHkko ,oa pqukSfr;ksa dk ,d v/;;u

¼Hkkjr vkSj usiky ds lhekorhZ {ks=ksa dk ,d v/;;u½
leh{kk >k] 'kks/kkFkhZ

çks- paæ'ks[kj flag

lekt dk;Z foHkkx] egkRek xk¡/kh d'kh fo|kihB] okjk.klh] mÙkj çns'kA

lkjka'k %

Hkkjr&usiky dh [kqyh lhek nksuksa ns'kksa ds chp lkaL—frd] lkekftd vkSj vkfFkZd laca/kksa dks etcwr

cukrh gS] fdUrq orZeku le; esa ;gh lhek eknd inkFkksaZ vkSj voS/k gfFk;kjksa dh rLdjh tSlh xaHkhj leL;kvksa

dk ek/;e Hkh curh tk jgh gSA lhekorhZ {ks=ksa esa xjhch] csjkstxkjh] vf'k{kk] detksj ç'kklfud O;oLFkk rFkk

lhfer fodkl rLdjh dks c<+kok nsus okys çeq[k dkj.k gSaA çLrqr v/;;u dk mís'; Hkkjr&usiky lhekorhZ

{ks=ksa esa eknd inkFkksaZ vkSj voS/k gfFk;kjksa dh rLdjh dh fLFkfr] mlds lkekftd] vkfFkZd ,oa lqj{kk laca/kh

çHkkoksa rFkk mlls mRiUu pqukSfr;ksa dk fo'ys"k.k djuk gSA v/;;u esa ik;k x;k fd rLdjh dk lcls

vf/kd çHkko ;qokvksa vkSj lhekorhZ lekt ij iM+rk gSA u'kk[kksjh] vijk/k] fgalk] lkekftd vlqj{kk rFkk

ikfjokfjd fo?kVu tSlh leL;k,¡ rsth ls c<+ jgh gSaA ogha voS/k gfFk;kjksa dh miyC/krk gR;k] ywV] vigj.k

vkSj laxfBr vijk/kksa dks c<+kok nsrh gS] ftlls jk"Vªh; lqj{kk Hkh çHkkfor gksrh gSA v/;;u ;g Hkh Li"V

djrk gS fd varjjk"Vªh; vijk/k usVodZ [kqyh lhek dk mi;ksx VªkaftV ekxZ ds :i esa djrs gSaAHkkjr vkSj

usiky }kjk lhek lqj{kk] la;qä x'r] [kqfQ;k lwpukvksa ds vknku&çnku rFkk tkx:drk vfHk;kuksa tSls dbZ

ç;kl fd, tk jgs gSa] ysfdu leL;k dh tfVyrk vHkh Hkh cuh gqbZ gSA

v/;;u ds fu"d"kZ crkrs gSa fd çHkkoh lhek çca/ku] vk/kqfud rduhdh fuxjkuh] f}i{kh; lg;ksx]

jkstxkj l`tu rFkk lkekftd tkx:drk ds ek/;e ls bl leL;k ij fu;a=.k ik;k tk ldrk gSA ;g

v/;;u lhekorhZ {ks=ksa dh lqj{kk ,oa lkekftd fLFkjrk ds fy, çHkkoh uhfr;ksa dh vko';drk dks js[kkafdr

djrk gSA

eq[; 'kCn % Hkkjr&usiky lhek] eknd inkFkZ rLdjh] voS/k gfFk;kj] lhekorhZ {ks=] lkekftd çHkko]

jk"Vªh; lqj{kk] vijk/k] u'kk[kksjh] lhek çca/ku] f}i{kh; lg;ksxA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

1- çLrkouk %

Hkkjr vkSj usiky ds laca/k dsoy nks iM+kslh ns'kksa ds fj'rs ugha gSa] cfYd ;s laca/k o"kksaZ iqjkuh

lkaLd`frd] /kkfeZd vkSj lkekftd fudVrk ij vk/kkfjr gSaA nksuksa ns'kksa ds yksxksa ds chp ikfjokfjd] O;kikfjd

vkSj lkekftd laidZ ges'kk ls cus jgs gSaA yxHkx 1]751 fdyksehVj yach [kqyh lhek ds dkj.k yksx fcuk

ohtk vkSj ikliksVZ ds vklkuh ls ,d&nwljs ds ns'k esa vk&tk ldrs gSaA gkykafd ;g O;oLFkk nksuksa ns'kksa

dh fe=rk dks etcwr cukrh gS] ysfdu orZeku le; esa ;gh [kqyh lhek eknd inkFkksaZ vkSj voS/k gfFk;kjksa

dh rLdjh tSlh xaHkhj leL;kvksa dks Hkh c<+kok ns jgh gSA lhekorhZ {ks=ksa esa xjhch] csjkstxkjh] vf'k{kk vkSj

fodkl dh deh ds dkj.k dbZ yksx etcwjh esa rLdjh tSls voS/k dk;ksaZ ls tqM+ tkrs gSaA rLdj fxjksg LFkkuh;

;qokvksa dks iSlksa dk ykyp nsdj vius usVodZ esa 'kkfey dj ysrs gSaA bldk lcls cqjk vlj ;qokvksa vkSj

lekt ij iM+rk gSA u'ks dh c<+rh yr ls vijk/k] fgalk] ?kjsyw dyg vkSj lkekftd vlqj{kk c<+ jgh gSA

ogha voS/k gfFk;kjksa dh rLdjh gR;k] ywV vkSj vU; fgald ?kVukvksa dks c<+kok nsrh gS] ftlls yksxksa esa Hk;

vkSj vlqj{kk dh Hkkouk iSnk gksrh gSA ;g leL;k dsoy vijk/k rd lhfer ugha gS] cfYd bldk çHkko

lekt] vFkZO;oLFkk vkSj jk"Vªh; lqj{kk ij Hkh iM+rk gSA dbZ ckj rLdjh dk laca/k vkradokn] ekuo rLdjh

vkSj udyh eqæk tSls varjjk"Vªh; vijk/kksa ls Hkh tqM+ tkrk gSA Hkkjr vkSj usiky dh ljdkjsa lhek lqj{kk vkSj

tkx:drk dk;ZØeksa ds ek/;e ls bl leL;k dks jksdus dk ç;kl dj jgh gSa] ysfdu [kqyh lhek vkSj

laxfBr vijk/k usVodZ ds dkj.k ;g pqukSrh yxkrkj cuh gqbZ gSA

çLrqr v/;;u dk mís'; %

Hkkjr&usiky lhekorhZ {ks=ksa esa eknd inkFkksaZ vkSj voS/k gfFk;kjksa dh rLdjh ds dkj.kksa] blds

lkekftd çHkkoksa rFkk jksdFkke ds mik;ksa dk v/;;u djuk gS] rkfd lekt vkSj jk"Vª dh lqj{kk ds fy,

çHkkoh lek/kku [kksts tk ldsaA

2- v/;;u ds mís'; %

2-1 Hkkjr&usiky lhekorhZ {ks=ksa esa eknd inkFkksaZ vkSj voS/k gfFk;kjksa dh rLdjh dh fLFkfr dk v/;;u

djukA

2-2 rLdjh ds lkekftd] vkfFkZd vkSj lqj{kk laca/kh çHkkoksa dk fo'ys"k.k djukA

2-3 lhekorhZ {ks=ksa esa mRiUu pqukSfr;ksa dk ewY;kadu djukA

2-4 rLdjh jksdus gsrq Hkkjr vkSj usiky }kjk mBk, x, dneksa dk v/;;u djukA

2-5 leL;k ds lek/kku gsrq lq>ko çLrqr djukA

3- ifjdYiuk %

3-1 [kqyh lhek O;oLFkk rLdjh dks c<+kok nsrh gSA

3-2 csjkstxkjh vkSj xjhch lhekorhZ {ks=ksa esa rLdjh ds çeq[k dkj.k gSaA

3-3 çHkkoh lhek çca/ku vkSj f}i{kh; lg;ksx ls rLdjh ij fu;a=.k laHko gSA

4- lkfgfR;d leh{kk %

4-1 la;qä jk"Vª eknd inkFkZ ,oa vijk/k dk;kZy; ¼;w,uvksMhlh] 2023½ ds vuqlkj Hkkjr&usiky dh
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

[kqyh lhek eknd inkFkksaZ dh rLdjh ds fy, laosnu'khy ekuh tkrh gSA fjiksVZ esa crk;k x;k gS fd u'khys

inkFkksaZ dh rLdjh ;qokvksa esa u'ks dh yr] vijk/k] ikfjokfjd fo?kVu rFkk lkekftd vlqj{kk tSlh leL;kvksa

dks c<+kok nsrh gSA v/;;u ;g Hkh n'kkZrk gS fd laxfBr vijk/kh lewg eknd inkFkksaZ dh rLdjh ds ek/;e

ls vkfFkZd ykHk vftZr djrs gSa] ftlls lkekftd ,oa dkuwuh pqukSfr;k¡ mRiUu gksrh gSaA

4-2 oSf'od laxfBr vijk/k lwpdkad ¼2023½ ds v/;;u esa crk;k x;k gS fd Hkkjr&usiky lhekorhZ

{ks=ksa esa voS/k gfFk;kjksa dh rLdjh vkarfjd lqj{kk ds fy, xaHkhj pqukSrh gSA v/;;u ds vuqlkj voS/k gfFk;kjksa

dh miyC/krk ls gR;k] ywV] fgalk rFkk vU; vkijkf/kd xfrfof/k;ksa esa o`f) gksrh gSA blds vfrfjä] gfFk;kjksa

vkSj eknd inkFkksaZ dh rLdjh ,d&nwljs ls tqM+h gqbZ gS] ftlls lhekorhZ lekt esa vlqj{kk vkSj lkekftd

vfLFkjrk c<+rh gSA

4-3 varjjk"Vªh; ukjdksfVDl fu;a=.k cksMZ ¼2023½ dh fjiksVZ ds vuqlkj nf{k.k ,f'k;k esa eknd inkFkksaZ

dk voS/k O;kikj yxkrkj c<+ jgk gSA Hkkjr vkSj usiky ds chp [kqyh lhek rLdjksa ds fy, ,d lqfo/kktud

ekxZ ds :i esa dk;Z djrh gSA fjiksVZ esa dgk x;k gS fd eknd inkFkksaZ dh rLdjh dk laca/k vkradokn ds

foÙkiks"k.k] laxfBr vijk/k rFkk lkekftd vfLFkjrk ls Hkh tqM+k gqvk gSA

4-4 oSf'od laxfBr vijk/k lwpdkad ¼2023½ ds vuqlkj Hkkjr&usiky dh fNæ;qä lhek voS/k gfFk;kjksa

dh rLdjh dks c<+kok nsrh gSA v/;;u esa crk;k x;k gS fd voS/k gfFk;kj gR;k] ywV] jaxnkjh vkSj vU;

laxfBr vijk/kksa esa o`f) ds çeq[k dkj.kksa esa ls gSaA gfFk;kjksa dh rLdjh ls lhekorhZ {ks=ksa esa Hk; vkSj vlqj{kk

dk okrkoj.k mRiUu gksrk gSA

miyC/k v/;;uksa esa eknd inkFkksaZ ,oa voS/k gfFk;kjksa dh rLdjh ij ppkZ dh xbZ gS] fdarq

Hkkjr&usiky lhekorhZ {ks=ksa ds lekt] ;qokvksa vkSj LFkkuh; leqnk;ksa ij buds la;qä çHkkoksa dk foLr`r

lekt'kkL=h; v/;;u vis{kk—r de miyC/k gSA ;gh orZeku 'kks/k dk çeq[k v/;;u {ks= gksxkA

5- Hkkjr&usiky lhek ij rLdjh dh fLFkfr %

Hkkjr&usiky dh [kqyh lhek dk nq#i;ksx dj rLdj eknd inkFkksaZ vkSj voS/k gfFk;kjksa dh rLdjh

djrs gSaA rLdjh dh ?kVuk,¡ fo'ks"k :i ls lhekorhZ {ks=ksa& lksukSyh] jDlkSy] tksxcuh] :ibZMhgk vkSj cuclk

esa vf/kd ikbZ tkrh gSaA çeq[k eknd inkFkksaZ esa gsjksbu] pjl] xkatk] czkmu 'kqxj vkSj flaFksfVd MªXl 'kkfey

gSaA voS/k gfFk;kjksa esa fiLrkSy] fjo‚Yoj] ns'kh dêk] dkjrwl vkSj foLQksVd lkexzh çeq[k gSaA

5-1 lekt ij çHkko %

5-1-1 ;qokvksa esa u'kk[kksjh vkSj ekufld ruko c<+rk gSA

5-1-2 voS/k gfFk;kjksa ls gR;k] ywV vkSj fgald vijk/k c<+rs gSaA

5-1-3 u'kk[kksjh ls ikfjokfjd vkfFkZd ladV vkSj lkekftd ruko mRiUu gksrk gSA

5-1-4 lhekorhZ {ks=ksa esa Hk; vkSj vlqj{kk dh Hkkouk c<+rh gSA

5-1-5 vklku /ku dh pkg ;qokvksa dks vijk/k vkSj rLdjh dh vksj vkdf"kZr djrh gSA

5-2 vkfFkZd çHkko %

5-2-1 oS/k O;kikj dks uqdlkuA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

5-2-2 dkys /ku esa o`f)A

5-2-3 ljdkjh jktLo esa dehA

5-2-4 LFkkuh; vFkZO;oLFkk ij udkjkRed çHkkoA

5-3 lqj{kk ,oa jktuhfrd çHkko %

5-3-1 vkradokn vkSj mxzokn dks c<+kok feyrk gSA

5-3-2 lhek lqj{kk vkSj çca/ku pqukSrhiw.kZ gks tkrk gSA

5-3-3 ç'kklfud Hkz"Vkpkj c<+ ldrk gSA

5-3-4 iqfyl vkSj lqj{kk ,tsafl;ksa ij vfrfjä ncko iM+rk gSA

5-4 lhekorhZ {ks=ksa dh çeq[k pqukSfr;k¡ %

5-4-1 [kqyh lhek ds dkj.k fuxjkuh dfBu gksrh gSA

5-4-2 xjhch vkSj csjkstxkjh yksxksa dks rLdjksa ls tksM+rh gSA

5-4-3 vk/kqfud rduhdh fuxjkuh dh deh gSA

5-4-4 varjjk"Vªh; vijk/k fxjksg lhek dk mi;ksx VªkaftV ekxZ ds :i esa djrs gSaA

5-4-5 rLdjh vkSj u'ks ds nq"ifj.kkeksa ds çfr tkx:drk de gSA

5-5 Hkkjr vkSj usiky }kjk mBk, x, dne %

5-5-1 Hkkjr }kjk %

5-5-1-1 l'kL= lhek cy ¼SSB½ dh rSukrhA

5-5-1-2 lhek pkSfd;ksa dh la[;k esa o`f)A

5-5-1-3 ukjdksfVDl daVªksy C;wjks ¼NCB½ dh lfØ;rkA

5-5-1-4 la;qä lhek x'rA

5-5-2 usiky }kjk %

5-5-2-1 Armed Police Force dh fuxjkuhA

5-5-2-2 lhek tkap pkSfd;ksa dk foLrkjA

5-5-2-3 eknd inkFkZ fojks/kh vfHk;kuA

5-5-3 la;qä ç;kl %

5-5-3-1 [kqfQ;k lwpukvksa dk vknku&çnkuA

5-5-3-2 la;qä lqj{kk cSBdsaA

5-5-3-3 lhek vijk/k jksdus gsrq lg;ksx le>kSrsA

5-5-4 lek/kku ,oa lq>ko %

5-5-4-1 lhek {ks=ksa esa vk/kqfud rduhd vk/kkfjr fuxjkuh ç.kkyh fodflr dh tk,A

5-5-4-2 Hkkjr vkSj usiky ds chp [kqfQ;k lg;ksx dks vkSj etcwr fd;k tk,A

5-5-4-3 lhekorhZ {ks=ksa esa jkstxkj vkSj f'k{kk ds volj c<+k, tk,¡A

5-5-4-4 ;qokvksa ds fy, u'kk eqfä vkSj tkx:drk vfHk;ku pyk, tk,¡A



Bohal Shodh Manjusha            July 2026, Vol. 24 ¼usiky lEesyu fo'ks"kkad½            (204)

fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

5-5-4-5 Hkz"Vkpkj ij dBksj fu;a=.k LFkkfir fd;k tk,A

5-5-4-6 LFkkuh; leqnk;ksa dks lhek lqj{kk esa Hkkxhnkj cuk;k tk,A

5-5-4-7 rLdjh ls tqM+s ekeyksa esa dBksj naM O;oLFkk ykxw dh tk,A

6- fu"d"kZ ¼Conclusion½ %

Hkkjr vkSj usiky ds lhekorhZ {ks=ksa esa eknd inkFkksaZ vkSj voS/k gfFk;kjksa dh rLdjh ,d xaHkhj

lkekftd vkSj lqj{kk laca/kh leL;k cu pqdh gSA ;g leL;k dsoy vijk/k rd lhfer ugha gS] cfYd lekt]

vFkZO;oLFkk] jktuhfr vkSj jk"Vªh; lqj{kk dks Hkh çHkkfor djrh gSA lhekorhZ {ks=ksa esa xjhch] csjkstxkjh] vf'k{kk

rFkk detksj ç'kklfud O;oLFkk rLdjh dks c<+kok nsrh gSA ;fn nksuksa ns'k la;qä :i ls çHkkoh lhek

çca/ku] rduhdh fuxjkuh] lkekftd tkx:drk rFkk vkfFkZd fodkl ij /;ku nsa] rks bl leL;k ij dkQh

gn rd fu;a=.k ik;k tk ldrk gSA vr% Hkkjr vkSj usiky ds lg;ksxkRed ç;kl gh lhekorhZ {ks=ksa dks

lqjf{kr] 'kkafriw.kZ vkSj vijk/keqä cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA

lanHkZ lwph %

1- varjjk"Vªh; ukjdksfVDl fu;a=.k cksMZ ¼vkbZ,ulhch½- ¼2023½- okf"kZd çfrosnu 2023A U;w;‚dZ % la;qä

jk"Vª çdk'kuA

2- vkj- dqekj- ¼2021½- nf{k.k ,f'k;k esa lhek ikj vijk/k % pqukSfr;k¡ ,oa lqj{kk fpark,¡- ubZ fnYyh % lst

ifCyds'kalA

3- ,- flag- ¼2020½- Hkkjr&usiky lhek ij eknd inkFkZ ,oa gfFk;kj rLdjh- tuZy v‚Q c‚MZj

flD;ksfjVh LVMht] 12¼3½] 45&60A

4- x`g ea=ky;- ¼2021½- lhek lqj{kk ,oa vijk/k fu;a=.k çfrosnu- dkBekaMw % usiky ljdkjA

5- la;qä jk"Vª eknd inkFkZ ,oa vijk/k dk;kZy;- ¼2023½- fo'o eknd inkFkZ çfrosnu 2023-

fo;uk % la;qä jk"Vª çdk'kuA

6- lkmFk ,f'k;k VsjfjTe iksVZy- ¼2022½- nf{k.k ,f'k;k vkradokn ewY;kadu çfrosnu- ubZ fnYyh %

baLVhVîwV Q‚j d‚fU¶yDV eSustesaVA

7- oSf'od laxfBr vijk/k lwpdkad- ¼2023½- usiky ns'k çksQkby fjiksVZ 2023A ftusok % Xykscy

bfuf'k,fVo vxsaLV Vªkalus'kuy v‚xsZukbTM ØkbeA

8- x`g ea=ky;- ¼2023½- okf"kZd çfrosnu 2022&23- ubZ fnYyh % Hkkjr ljdkjA

9- usiky iqfyl- ¼2022½- usiky iqfyl okf"kZd çfrosnu 2021&22- dkBekaMw % usiky ljdkjA

10- ih- 'kekZ- ¼2019½- voS/k gfFk;kj O;kikj ,oa lhek lqj{kk- dkBekaMw % fgeky;u fjlpZ ifCyds'kalA

11- oSf'od laxfBr vijk/k lwpdkad- ¼2023½- Xykscy v‚xsZukbTM Økbe baMsDl 2023A ftusok % Xykscy

bfuf'k,fVo vxsaLV Vªkalus'kuy v‚xsZukbTM ØkbeA

12- la;qä jk"Vª eknd inkFkZ ,oa vijk/k dk;kZy; ¼;w,uvksMhlh½- ¼2023½- nf{k.k ,f'k;k esa eknd inkFkZ

,oa vijk/k laca/kh çfrosnuA ubZ fnYyh % la;qä jk"Vª eknd inkFkZ vijk/k dk;kZy;A

eksckbZy u- +91& 9889680132] bZesy&vkbZMh : sameeksha-jha05@gmail.com½

eksckbZy u- +91& 9450787800] bZesy&vkbZMh : drcss09@gmail.com½
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Abstract :

Climate change is one of the most serious global environmental problems today. Glaciers are

rapidly shrinking. 70% of the Earth’s surface is covered by glaciers. The Earth’s rising average

temperature directly impacts the world’s freshwater reserves and ecosystems in some way or the

other. These glaciers affect the Earth’s inhabitants’ agriculture. Due to excessive heat, glaciers are

melting at a rapid pace, causing sea level rise, loss of water resources, biodiversity, and natural disasters,

causing humans to suffer from various problems.

Key words : Global Warming, Climate Change, Glacier.

Introduction :

The Earth’s climate is affected by industrialization, deforestation, long-term climate change,

excessive use of fossil fuels, and the release of greenhouse gases have created an imbalance in the

atmosphere, resulting in global warming and a continued slowing down of glaciers .Glaciers are

important factors in the Earth’s climate system, water resources, and ecological balances. They are

not just ice cubes. The effects of glacial melting affect diverse regions, from local to global scales.

(Dense snow or ice caps. It is a huge natural mass of ice and debris. Due to its heavy weight and the

pressure of gravitational force, it slides or slides very slowly down the mountain slopes or valleys.

Due to extreme pressure, it is very dense and gaseous. Due to pressure, this frozen ice takes the form

of a dense ice mass of a certain size (about 01 square kilometre). When it becomes larger than this,

it can hold its own weight of fresh water without melting due to the pressure of its own weight. It is

the largest natural reservoir of fresh water. By melting slowly, it becomes the main source of fresh

water through rivers - it helps in maintaining the balance of the ecosystem.
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Literature Review :

 Wuebbles and Jaim (2001), Hansen et al 2011 accepted that despite natural causes, the

authropoge generally nicely enhanced greenhouse effect has caused strong possive radiative

forcing.

 Wester et al. (2019), predicated that the impact of climate change would be severe in the

future if the climate change scenario continues without any mitigation and adaptation measures.

 Jackson et al. (2023), change in climate impacts grew glaciers and glacial Lakes and their

potential often inter linkages. Ten studied together due to their

 Lutz et al. (2016), Summarized the change in glaciers and glacial lakes in response to climate

Change: mostly including studies

 Thakuri et al. (2014) claimed that Shrinkage was less Himalayas’ glacier in the as compared to

other part of and Tibetan plateau since the Everest region are located at higher elevations of

the world where the likely impact of warming are, relatively low.

 Yamada and Sharma, (1993), glacier lakes with Subsequent expand expansion of area and lake

volume increase in the alpine environment indirectly indicates the Consequences of climate

change.

Objectives :-

 To understand the concept of climate change and glaciers.

 To recognise relationship between climate change and glaciers.

  To analyses the factors for melting glaciers and its effects.

 To know the conservation Impacts and Policies for

Climate Change : Concept and Nature :-

Climate change refers to long-term changes in temperature, rainfall, wind, and other climatic

factors. These changes are currently occurring primarily due to human activities. Toxic gases such as

carbon oxide, methane, and nitrous oxide are playing a major role in increasing the Earth’s temperature.

Current status of Himalayan glaciers :-

The Himalayas are called the ‘Third Pole’ because they have the largest amount of snow or ice

after the climatic regions of the world. On the basis of various scientific studies, it can be said that

the Himalayan glaciers have also accelerated in the last 76 years, in which the problem of shrinkage

has started occurring continuously in the last 76 years. In most of the countries of the Asian continent,

glaciers like Gangotri, Simachin, Pindari and Milan are continuously getting water sources .They are

retreating.

The relationship between climate change and glacier retreat : Natural imbalances affect
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global temperatures. The rate of glacier loss is gradually decreasing, the rate of melting is increasing,

and  the  rate  of  glaciations  is  becoming  more  and  more  negative. The World  Meteorological

Organization (WMO) has stated that the latest report on glacier loss has shown this trend to be

continuously increasing. Record levels have been reached.

The main reasons for the melting of glaciers are as follows :

 Natural causes : Temperature fluctuations due to natural causes like melting of glaciers,

climate events like El Nino and changes in rainfall and snowfall patterns are the challenges

faced by humans today from nature.

 Man-made causes : The development of human civilization has exploited natural resources

to such an extent that today many problems are arising before humans due to the burning of

fossil fuels and industrialization, Deforestation, urbanization, black carbon pollution, etc. have

caused excessive glaciations. The gusts of hot wind are rapidly eroding the vast desires of

many.

 The entire environmental : Global warming has contributed to the melting of glaciers, which

is causing sea level rise, which in turn has caused flooding in coastal areas, land masses, and

human and other organisms. The threat of animal displacement is increasing day by day. Due

to which the mountain ecosystem is becoming unstable. Affecting biodiversity

Effect on water resources :

Glacier melting increases water impacts, as glaciers are the source of many rivers. However,

long-term water availability is always at risk if the ice is weakened or reduced. This could disrupt

drinking water, sewage, irrigation water for agriculture, and hydroelectric power generation.

Impact on agriculture and farm security :

The scarcity and uncertainty of river flows in time span will affect the future of irrigation, an

essential element of rice production, which will lead to food shortages if agricultural productivity is

stagnant. There will be an adverse impact on security.

Impact on biodiversity and ecosystem :

Currently, due to  the retreat of glaciers, habitats of specific species are being destroyed,

affecting the mountain ecological balance and ecosystems. For example, the habitats of bears and

penguins are being destroyed.

Impact on local communities and livelihoods :

People living in the mountainous areas around the glacier, water, Agriculture and animal

husbandry are dependent on them. Glaciations can affect their livelihoods and socio-economic status,

making their lives difficult.
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Flood risks :- When glaciers melt quickly, large lakes can be formed

Change in the river flow :-

When glaciers melt, river water levels change. Some rivers may have too much water at first,

but less water later, affecting plants, animals, and people.

Dialogue on bridges, dams and hydroelectric power plants :-

Due to the melting of glaciers, there is a flow of huge amount of water, due to which the risk

of bridges, dams, hydroelectric power plants built with old  technology getting washed away or

destroyed has increased significantly, which apart from causing loss of life and property, also affects

the national income and development.

Effect of level erosion :- Rising sea levels due to the melting of glaciers cause seawater to

rush against the shores, making storm surges and severe cyclones more destructive.

Accelerating the cycle of climate change :-

Snow, being white, reflects the Sun’s heat and light back into space. Melting snow or darker

ground or oceans absorb it, causing the Earth to warm faster as it absorbs all the Sun’s heat.

Importance of glaciers :

The following are the importance of glaciers :-

1. Main source of fresh water.

2. Regulation of the flow of rivers.

3. Hydroelectric power generation.

4. Maintaining climate balance.

5. Supporting biodiversity.

Major Challenges :-

 Rising global temperature.

 Limited scientific monitoring.

 Balance between development and conservation.

 Difficulties in policy implementation.

 Lack of public awareness.

 Shortage of water resources.

 Natural calamities (floods, landslides, etc.)

 Lack of implementation of schemes in the current context.

 Impact on biodiversity.

 Threat to human life and agriculture.

 Rise in sea level.
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Conservation Impacts and Policies :

Many efforts were made to reduce the intensity of glacier melting and to find solutions to

various future concerns, in which the participation of the following organizations was commendable:

 Paris Agreement : To tackle climate change 22 December 2015.An agreement was reached

with the consent of 195 countries to stop global warming and protect the Earth from catastrophic

changes. This agreement is known as the Mother Agreement. Financial support is used to provide

assistance during natural disasters.

  National Action Plan on Climate Change (NAPCC) : The Government of India launched

the National Action Plan on Climate Change (NAPCC) Mission in 2008, and sustainable agriculture,

under which the National Solar Mission, National Water Mission, and Harti Bharat Mission were

established. National Mission for Agriculture etc. was implemented.

  Programmes promoting renewable energy : To promote renewable energy, the Government

of India has launched PM Surya (free electricity meals), PM Kusum (solar pumps for farmers),

Rashtriya Harit Hydrogen Mission.

 Himalayan Ecosystem Conservation Programme : A project by the Government of India,

the United Nations (UNDP) and various non-governmental organizations (NGOs) to protect the fragile

environment, rare wildlife and livelihoods of local communities in the Himalayan region from climate

change.

 International Cooperation Programme : Climate change is a global crisis that requires the

participation of all countries to address it. International cooperation is crucial to reducing greenhouse

gas emissions, developing clean energy technologies, and addressing climate disasters.

 COP 29: Investing in a livable planet for all was a key plank of COP 29, which aimed to reduce

emissions to combat climate change and provide necessary financial support to developing countries.

Suggestions and measures to prevent climate change and melting of glaciers :

1. Greenhouse gas emissions must be reduced.

2. Arrangements will have to be made for the widespread use of renewable energy.

3. Emphasis on a forestation and reforestation.

4. Emphasis on exploring new dimensions to strengthen the glacier monitoring system.

5. To emphasize on respecting nature among the local people.

6. Emphasis on adopting sustainable development policies.

7. Emphasize the need for the government to implement stricter rules

Conclusion  :-

Glaciers are one of the most sensitive and impactful indicators of climate change. Natural and
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anthropogenic factors contribute to their melting. Their rapid melting poses a serious challenge to

the environment, the country’s economy, and human life and society. If humans fail to successfully

control global warming, the future could present numerous problems, including water scarcity, raising

sea levels, and an increase in the frequency of natural disasters. Therefore, human society needs to be

alerted in a timely manner. Human-to-human global cooperation, scientific research, and effective

policy interventions should be considered to address this problem as quickly as possible.
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa
Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

MkW- ljkst ckyk ';kx fc'uksbZ

lgk;d izk/;kid] x̀`g foKku]

'kkl- foosdkuUn LukrdksŸkj egkfo|ky;] eusUnzx<+] ftyk&,e-lh-ch- ¼N- x-½

lkjka'k ¼Abstract½ %

Hkkjr vkSj usiky ds laca/k nf{k.k ,f'k;k dh lkaL—frd] /kkfeZd vkSj lkekftd ,drk ds lcls l'kä

mnkgj.kksa esa ls ,d gSaA nksuksa ns'kksa ds e/; laca/k dsoy jktuhfrd vkSj HkkSxksfyd lhekvksa rd lhfer ugha

gSa] cfYd lk>k bfrgkl] /kkfeZd vkLFkk] lkaL—frd ijaijkvksa] Hkk"kk;h fudVrk rFkk ikfjokfjd laca/kksa ls

xgjkbZ ls tqM+s gq, gSaA ÞjksVh&csVh dk fj'rkß Hkkjr&usiky laca/kksa dh vkReh;rk dk çrhd gS] ftlus lfn;ksa

ls nksuksa ns'kksa ds lkekftd rkus&ckus dks lq–<+ cuk, j[kk gSA

;g 'kks/k vkys[k Hkkjr vkSj usiky ds ;qxhu laca/kksa dk cgqvk;keh v/;;u çLrqr djrk gSA blesa

usiky ds çeq[k R;ksgkjksa ̂ n'kbZa vkSj frgkj* rFkk muds Hkkjrh; Lo:iksa dk rqyukRed fo'ys"k.k fd;k x;k gSA

lkFk gh nksuksa ns'kksa esa euk, tkus okys lk>k R;ksgkjksa] lkaL—frd lekurkvksa] /kkfeZd ijaijkvksa vkSj lkekftd

lejlrk dk foospu fd;k x;k gSA

'kks/k esa ÞjlksbZ dwVuhfrß dks lkaL—frd dwVuhfr ds çHkkoh ek/;e ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA

nky&Hkkr] lsy jksVh] ekseks] vpkj rFkk vU; fgeky;h O;atuksa ds ek/;e ls nksuksa ns'kksa ds ikjaifjd laca/kksa vkSj

i;ZVu laHkkoukvksa dk v/;;u fd;k x;k gSA

blds vfrfjä vkys[k esa fgeky;h {ks= esa miyC/k çk—frd js'kksa ̂ fcNqvk vkSj Hkkax* ds fVdkÅ QS'ku

m|ksx esa mi;ksx rFkk oSf'od laHkkoukvksa ij Hkh çdk'k Mkyk x;k gSA orZeku le; esa tc fo'o i;kZoj.kh;

ladV ls tw> jgk gS] rc fgeky;h tSfod lalk/ku lrr fodkl dh fn'kk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA

v/;;u esa ;g Hkh Li"V fd;k x;k gS fd Hkkjr vkSj usiky dk lg;ksx dsoy {ks=h; fodkl rd

lhfer ugha gS] cfYd ;g fo'o 'kkafr] i;kZoj.k laj{k.k] lkaL—frd lg&vfLrRo vkSj ekuo dY;k.k ds fy,

oSf'od e‚My cu ldrk gSA Þfgeky;h laxeß dh vo/kkj.kk ekuork] lg;ksx] lfg".kqrk vkSj lrr fodkl

dk lans'k nsrh gSA

eq[; 'kCn ¼Keywords½ % Hkkjr&usiky laca/k] fgeky;h laxe] jksVh&csVh laca/k] lkaL—frd dwVuhfr] lk>k

R;ksgkj] fVdkÅ QS'ku] fgeky;h Qkbcj] fo'o 'kkafrA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

çLrkouk %

Hkkjr vkSj usiky ds laca/k fo'o bfrgkl esa nks ,sls iM+kslh ns'kksa ds laca/k gSa] ftudh tM+sa dsoy

jktuhfrd O;oLFkk esa ugha] cfYd lkaL—frd psruk vkSj lkekftd vkReh;rk esa fufgr gSaA fgeky; dh

fo'kky ioZrekyk,¡ nksuksa ns'kksa dks HkkSxksfyd :i ls tksM+us ds lkFk&lkFk vk/;kfRed vkSj lkaL—frd :i ls

Hkh ,d lw= esa cka/krh gSaA

Hkkjr vkSj usiky ds chp [kqyh lhek] /kkfeZd rhFkZLFky] lk>k Hkk"kk] leku jhfr&fjokt vkSj oSokfgd

laca/k bl ckr dk çek.k gSa fd nksuksa ns'kksa ds ukxfjd Lo;a dks ,d foLr`r lkaL—frd ifjokj dk fgLlk ekurs

gSaA usiky esa i'kqifrukFk] tudiqj vkSj yqafcuh tSls rhFkZLFky Hkkjrh; J)kyqvksa ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gSa]

ogha Hkkjr esa dk'kh] v;ks/;k] cks/kx;k vkSj ç;kxjkt usikyh ukxfjdksa dh /kkfeZd vkLFkk ds çeq[k dsaæ gSaA

oS'ohdj.k vkSj vk/kqfudrk ds bl nkSj esa Hkkjr vkSj usiky ds laca/kksa dk egRo vkSj vf/kd c<+ x;k gSA

vkfFkZd lg;ksx] f'k{kk] i;ZVu] ty lalk/ku] ÅtkZ mRiknu] i;kZoj.k laj{k.k rFkk lkaL—frd vknku&çnku

nksuksa ns'kksa ds fodkl ds egRoiw.kZ vk;ke cu pqds gSaA

Þfgeky;h laxeß dh vo/kkj.kk bl ckr dks js[kkafdr djrh gS fd Hkkjr vkSj usiky feydj u dsoy

nf{k.k ,f'k;k dh fLFkjrk vkSj le`f) lqfuf'pr dj ldrs gSa] cfYd fo'o dks lg&vfLrRo vkSj 'kkafr dk

u;k ekxZ Hkh fn[kk ldrs gSaA

'kks/k ds mís'; ¼Objectives of the Study½

• Hkkjr vkSj usiky ds ,sfrgkfld ,oa lkaL—frd laca/kksa dk v/;;u djukA

• usiky ds çeq[k R;ksgkjksa vkSj muds Hkkjrh; Lo:iksa dk rqyukRed fo'ys"k.k djukA

• ÞjksVh&csVhß laca/kksa ds lkekftd ,oa lkaL—frd çHkkoksa dk v/;;u djukA

• nksuksa ns'kksa dh lk>k Hkkstu laL—fr vkSj jlksbZ dwVuhfr dh Hkwfedk dks le>ukA

• fgeky;h çk—frd lalk/kuksa ds fVdkÅ QS'ku m|ksx esa mi;ksx dh laHkkoukvksa dk fo'ys"k.k djukA

• Hkkjr&usiky laca/kksa dks fo'o 'kkafr ,oa fLFkjrk ds e‚My ds :i esa çLrqr djukA

'kks/k çfof/k ¼Research Methodology½

;g 'kks/k eq[;r% xq.kkRed ¼Qualitative½ ,oa o.kZukRed ¼Descriptive½ çfof/k ij vk/kkfjr gSA

v/;;u ds fy, f}rh;d lzksrksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA blesa fofHkUu iqLrdksa] 'kks/k i=ksa] ljdkjh fjiksVksaZ]

lkaL—frd v/;;uksa] lekpkj i=ksa rFkk v‚uykbu lzksrksa ls lkexzh ladfyr dh xbZ gSA

v/;;u esa rqyukRed i)fr dk Hkh ç;ksx fd;k x;k gS] ftlds varxZr Hkkjr vkSj usiky dh

lkaLd`frd ijaijkvksa] R;ksgkjksa] [kku&iku] lkekftd laca/kksa rFkk vkfFkZd laHkkoukvksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k

gSA

lkaL—frd v/;;u ds lkFk&lkFk i;kZoj.kh; vkSj vkfFkZd –f"Vdks.k dks Hkh /;ku esa j[kk x;k gS]

rkfd Hkkjr&usiky laca/kksa dh lexz rLohj çLrqr dh tk ldsA

1- usiky ds çeq[k R;ksgkj vkSj Hkkjrh; Lo:i

¼d½ n'kbZa vkSj n'kgjk %
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

usiky dk Þn'kbZaß ioZ Hkkjr ds n'kgjk ioZ dk gh foLr`r lkaL—frd Lo:i gSA ;g ioZ 'kfä] /keZ

vkSj fot; dk çrhd ekuk tkrk gSA usiky esa bls vR;ar HkO;rk ds lkFk euk;k tkrk gSA yksx nsoh nqxkZ dh

vkjk/kuk djrs gSa rFkk ifjokj ds ofj"B lnL; NksVs lnL;ksa dks Vhdk vkSj tejk yxkdj vk'khokZn nsrs gSaA

Hkkjr esa n'kgjk Hkxoku jke dh jko.k ij fot; ds :i esa euk;k tkrk gSA nksuksa ns'kksa esa ;g ioZ

vPNkbZ dh cqjkbZ ij fot; dk lans'k nsrk gSA

¼[k½ frgkj vkSj nhikoyh %

usiky dk Þfrgkjß Hkkjr dh nhikoyh dk lekukarj ioZ gSA blesa i'kq&if{k;ksa vkSj ç—fr ds fofHkUu

:iksa dh iwtk dh tkrh gSA HkkbZ&Vhdk bl ioZ dk egRoiw.kZ vax gSA

Hkkjr esa nhikoyh y{eh iwtk vkSj nhiksRlo ds :i esa çfl) gSA nksuksa ns'kksa esa ;g ioZ le`f)] çse

vkSj ikfjokfjd ,drk dk çrhd gSA

2- jksVh&csVh dk fj'rk % ,sfrgkfld vkSj lkekftd vk/kkj %

Hkkjr vkSj usiky ds laca/kksa dks ÞjksVh&csVh dk fj'rkß dgk tkrk gSA ;g laca/k lkekftd vkSj lkaL—

frd vkReh;rk dk çrhd gSA

,sfrgkfld i`"BHkwfe ,oa lkaL—frd fojklr %

fefFkyk laL—fr nksuksa ns'kksa ds laca/kksa dh lcls cM+h vk/kkjf'kyk gSA ekrk lhrk dk tUe tudiqj

¼usiky½ esa gqvk rFkk mudk fookg v;ks/;k ¼Hkkjr½ ds Hkxoku jke ls gqvkA ;g laca/k lkaL—frd ,drk dk

çrhd ekuk tkrk gSA

Hkkjr vkSj usiky dh lkaL—frd fojklr ,d&nwljs ls xgjkbZ ls tqM+h gqbZ gSA çkphu dky esa usiky

Hkkjrh; lH;rk vkSj laL—fr dk egRoiw.kZ dsaæ jgkA dkBekaMw ?kkVh esa Hkkjrh; ewfrZdyk vkSj eafnj LFkkiR;

dk Li"V çHkko fn[kkbZ nsrk gSA i'kqifrukFk eafnj esa nf{k.k Hkkjrh; Hkê iqtkfj;ksa dh ijaijk vkt Hkh nksuksa

ns'kksa dh /kkfeZd ,drk dk çek.k gSA

fefFkyk isafVax fcgkj vkSj usiky ds rjkbZ {ks= dh lk>k lkaL—frd /kjksgj gSA blh çdkj usikyh yksd

laxhr] xa/koZ ijaijk vkSj Hkkjrh; yksd ok|ksa esa xgjk lkE; fn[kkbZ nsrk gSA

usiky esa laL—r v/;;u dh ijaijk vR;ar çkphu jgh gSA okjk.klh yacs le; rd usikyh fo}kuksa

dk çeq[k f'k{kk dsaæ jgkA ikfy vkSj çk—r Hkk"kkvksa ds laj{k.k esa usiky dk ;ksxnku mYys[kuh; gSA

lkekftd egRo %

• lhekorhZ {ks=ksa esa oSokfgd laca/k vR;ar lkekU; gSaA

• nksuksa ns'kksa ds ukxfjd fcuk ohtk ds vkokxeu djrs gSaA

• usikyh leqnk; Hkkjrh; lsuk vkSj fofHkUu laLFkkuksa esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA

• Hkkjrh; /kkfeZd ijaijkvksa dk çHkko usiky esa Li"V fn[kkbZ nsrk gSA

• ;g fj'rk nksuksa ns'kksa dh lkekftd fLFkjrk vkSj ikjLifjd fo'okl dks etcwr djrk gSA

3- lk>k R;ksgkj vkSj lkaL—frd ,drk %

• Hkkjr vkSj usiky esa vusd ioZ leku J)k vkSj mRlkg ls euk, tkrs gSaA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

• çeq[k lk>k ioZ] jkeuoeh] egkf'kojkf=] gksyh] cq) iwf.kZek] NB iwtk] tUek"Veh] uojkf=] bu ioksaZ ds

ek/;e ls /kkfeZd i;ZVu vkSj lkaL—frd lg;ksx dks c<+kok feyrk gSA i'kqifrukFk] tudiqj] dk'kh vkSj

cks/kx;k tSls rhFkZLFky nksuksa ns'kksa dks vk/;kfRed :i ls tksM+rs gSaA

4- jlksbZ dwVuhfr % lkaL—frd lejlrk dk ek/;e %

• Hkkstu fdlh Hkh lekt dh lkaL—frd igpku dk egRoiw.kZ Hkkx gksrk gSA Hkkjr vkSj usiky dh Hkkstu

ijaijkvksa esa xgjh lekurk fn[kkbZ nsrh gSA

• lk>k O;atu] nky&Hkkr] lsy jksVh] ekseks] xqUæqd] vpkj] f<aMks] [khj vkSj iwM+hA

jlksbZ dwVuhfr dk egRo %

vkt fo'o Lrj ij ÞQwM fMIykseslhß dks lkaL—frd laca/kksa ds çHkkoh ek/;e ds :i esa ns[kk tk jgk

gSA Hkkjr vkSj usiky la;qä Hkkstu mRlo] tSfod [kk| esys vkSj ikjaifjd O;atu çn'kZuh vk;ksftr dj

ldrs gSaA

;g u dsoy i;ZVu m|ksx dks c<+kok nsxk] cfYd LFkkuh; fdlkuksa vkSj efgyk Lo&lgk;rk lewgksa

ds fy, jkstxkj ds volj Hkh mRiUu djsxkA

5- çfl) O;fäRoksa dh thouh vkSj lkaL—frd çsj.kk %

Hkkjr vkSj usiky ds vusd egkiq#"kksa us fo'o dks 'kkafr] d#.kk vkSj ekuork dk lans'k fn;kA

• usiky ds çeq[k O;fäRo % Hkxoku cq)] HkkuqHkä vkpk;Z] ch-ih- dksbjkyk] iklax Ygkew 'ksikZA

• Hkkjr ds çeq[k O;fäRo % egkRek xka/kh] Lokeh foosdkuan] johUæukFk Bkdqj] M‚- ,-ih-ts- vCnqy

dyke] bu egku O;fäRoksa dh thouh] lkfgR; vkSj fopkjksa dk la;qä çpkj nksuksa ns'kksa dh ;qok ih<+h dks çsfjr

dj ldrk gSA

6- fVdkÅ QS'ku vkSj fgeky;h Qkbcj %

orZeku le; esa i;kZoj.k laj{k.k oSf'od fpark dk fo"k; cu pqdk gSA ,sls esa fgeky;h çk—frd js'ks

^fcNqvk vkSj Hkkax* lrr fodkl dh fn'kk esa egRoiw.kZ fodYi gSaA

• fcNqvk Qkbcj % usiky vkSj fgeky;h {ks=ksa esa fcNqvk ikS/ks ls etcwr vkSj i;kZoj.k&vuqdwy oL= rS;kj

fd, tkrs gSaA

• Hkkax Qkbcj % Hkkax ls cus oL= fVdkÅ] gYds vkSj tSfod gksrs gSaA varjjk"Vªh; cktkj esa budh ekax

rsth ls c<+ jgh gSA

laHkkouk,¡ %

xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks etcwrh] efgykvksa ds jkstxkj esa o`f)] i;kZoj.k laj{k.k] oSf'od fu;kZr esa o`f)]

Hkkjr vkSj usiky la;qä :i ls Þfgeky;h bdks&QS'kuß czkaM fodflr dj ldrs gSaA

7- fgeky;h laxe % fo'o 'kkafr vkSj fLFkjrk dk e‚My %

fgeky; dsoy çk—frd laink ugha] cfYd vk/;kfRed psruk dk çrhd gSA Hkkjr vkSj usiky dk

lk>k n'kZu Þolq/kSo dqVqEcdEk~ß fo'o 'kkafr dk vk/kkj cu ldrk gSA

• çeq[k vk;ke % tyok;q ifjorZu ls eqdkcyk] fgeky;h tSo fofo/krk laj{k.k] lkaL—frd i;ZVu dk
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

fodkl] f'k{kk vkSj ;qok vknku&çnku] lhek ikj lg;ksx vkSj {ks=h; fLFkjrkA

;fn nksuksa ns'k lkaL—frd] vkfFkZd vkSj i;kZoj.kh; {ks=ksa esa lg;ksx c<+krs gSa] rks ;g oSf'od 'kkafr vkSj

lg&vfLrRo dk vkn'kZ e‚My cu ldrk gSA

8- ÅtkZ ,oa ty lalk/ku lg;ksx %

• usiky ty lalk/kuksa vkSj iufctyh {kerk ls le`) ns'k gSA Hkkjr vkSj usiky ds chp ty lalk/ku

lg;ksx Hkfo"; dh ÅtkZ lqj{kk ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gSA

• v#.k&III] iaps'oj vkSj Åijh djukyh tSlh ifj;kstuk,¡ nksuksa ns'kksa ds ÅtkZ laca/kksa dks ubZ fn'kk ns

jgh gSaA usiky ls Hkkjr dks fctyh fu;kZr nf{k.k ,f'k;k esa {ks=h; ÅtkZ cktkj dh laHkkoukvksa dks

etcwr djrk gSA

• ck<+ çca/ku] ufn;ksa ds dVko fu;a=.k vkSj o"kkZ vk/kkfjr MsVk lk>kdj.k nksuksa ns'kksa ds fy, leku

:i ls vko';d gSaA dks'kh vkSj xaMd ugj ç.kkfy;ksa ds vk/kqfudhdj.k ls —f"k {ks= dks ykHk fey

ldrk gSA

• tyok;q ifjorZu ds dkj.k fgeky;h Xysf'k;jksa ds fi?kyus vkSj Xysf'k;j >hyksa ds QVus ¼GLOF½ dk

[krjk c<+ jgk gSA blfy, lk>k vkink çca/ku vkSj i;kZoj.kh; fuxjkuh ra= dh vko';drk gSA

9- dusfDVfoVh ,oa vk/kkjHkwr lajpuk %

Hkkjr vkSj usiky ds chp laidZ O;oLFkk dks lq–<+ djus ds fy, vusd ifj;kstuk,¡ pykbZ tk jgh

gSaA t;uxj&dqFkkZ jsyos] jDlkSy&dkBekaMw jsy ifj;kstuk vkSj lhek ikj lM+d usVodZ nksuksa ns'kksa dks vkfFkZd

:i ls tksM+us esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs gSaA

fMftVy bafM;k vkSj fMftVy usiky ds leUo; ls Qkbcj v‚fIVd usVodZ] gkbZ&LihM baVjusV vkSj

bZ&xousaZl lsokvksa dk foLrkj laHko gqvk gSA

lhekorhZ {ks=ksa esa vk/kqfud cl lsok,¡] MªkbZ iksVZ~l] daVsuj Vªsuksa vkSj y‚ftfLVd usVodZ ds fodkl ls

O;kikj ykxr de gks ldrh gSA

10- lqj{kk ,oa lkefjd lg;ksx %

Hkkjr vkSj usiky dh [kqyh lhek nksuksa ns'kksa ds fy, volj vkSj pqukSrh nksuksa çLrqr djrh gSA ekuo

rLdjh] eknd inkFkksaZ dh rLdjh] udyh eqæk vkSj vkradokn tSlh leL;kvksa ls fuiVus ds fy, la;qä

j.kuhfr vko';d gSA

lkdZ ¼SAARC½] fcElVsd ¼BIMSTEC½ rFkk chchvkbZ,u ¼BBIN½ tSls {ks=h; eapksa ij nksuksa ns'kksa dh

lfØ; Hkkxhnkjh nf{k.k ,f'k;kbZ lg;ksx dks etcwr djrh gSA

Þlw;Z fdj.kß lSU; vH;kl nksuksa ns'kksa dh j{kk lk>snkjh dk çeq[k mnkgj.k gSA xksj[kk lSfudksa dh

ohjrk Hkkjrh; lsuk dh ,sfrgkfld igpku jgh gSA

lkbcj lqj{kk] Mªksu fuxjkuh] [kqfQ;k tkudkjh lk>kdj.k vkSj vkink çca/ku Hkfo"; dh lqj{kk

j.kuhfr;ksa ds egRoiw.kZ vk;ke gSaA

usiky dh lkefjd fLFkfr Hkkjr vkSj phu ds chp larqyu dk egRoiw.kZ igyw gSA orZeku le; esa
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usiky ÞcQj LVsVß ls vkxs c<+dj Þfczt LVsVß dh Hkwfedk fuHkk ldrk gSA

11- i;kZoj.k ,oa lrr fodkl %

fgeky; fo'o dh lcls laosnu'khy ikfjfLFkfrd ç.kkfy;ksa esa ls ,d gSA tyok;q ifjorZu] Xysf'k;jksa

ds fi?kyus vkSj tSo fofo/krk ds ladV us Hkkjr vkSj usiky dks la;qä :i ls dk;Z djus ds fy, çsfjr fd;k

gSA

ck?k] xSaMk vkSj fge rsanqvk tSlh yqIrçk; çtkfr;ksa dk laj{k.k nksuksa ns'kksa dh lk>k ftEesnkjh gSA

IykfLVd eqä fgeky;] tSfod [ksrh vkSj gfjr ÅtkZ dh fn'kk esa la;qä ç;kl vko';d gSaA

fgeky;h tM+h&cwfV;k¡ vkSj çk—frd lalk/ku vk;qosZn rFkk ikjaifjd fpfdRlk ds fy, vR;ar

egRoiw.kZ gSaA buds lrr mi;ksx ls LFkkuh; leqnk;ksa dh vkthfodk dks Hkh c<+kok fey ldrk gSA

ÞLoPN fgeky;] gfjr fgeky;ß vfHk;ku nksuksa ns'kksa ds i;kZoj.kh; lg;ksx dk çHkkoh e‚My cu

ldrk gSA

12- Hkfo"; ds u, f{kfrt %

21oha lnh esa Hkkjr vkSj usiky ds laca/k ikjaifjd lg;ksx ls vkxs c<+dj rduhdh vkSj oSf'od

lk>snkjh dh vksj vxzlj gks jgs gSaA

gfjr gkbMªkstu] ,vkbZ vk/kkfjr vkink çca/ku] LekVZ 'kgj] fMftVy eqæk] 6G rduhd vkSj

Cy‚dpsu vk/kkfjr ç'kklu Hkfo"; ds lg;ksx ds çeq[k {ks= gSaA

tyok;q U;k;] fMftVy yksdra=] varfj{k vuqla/kku vkSj tSo lqj{kk ds {ks=ksa esa nksuksa ns'k lk>k usr`Ro

LFkkfir dj ldrs gSaA

Hkkjr 2047 vkSj usiky 2094 ¼fo-la-½ rd vkfFkZd le`f) vkSj lrr fodkl ds lk>k y{; fu/kkZfjr

dj nf{k.k ,f'k;k dks ubZ fn'kk ns ldrs gSaA

13- f'k{kk] LokLF; ,oa uokpkj %

Hkkjr yacs le; ls usikyh Nk=ksa ds fy, f'k{kk dk çeq[k dsaæ jgk gSA Hkkjrh; fo'ofo|ky;ksa esa usikyh

fo|kfFkZ;ksa dks Nk=o`fÙk;k¡ vkSj rduhdh f'k{kk miyC/k djkbZ tkrh gSA

VsyhesfMflu] la;qä vLirky] vk;qosZn vkSj çk—frd fpfdRlk ds {ks= esa nksuksa ns'kksa ds chp lg;ksx

dh O;kid laHkkouk,¡ gSaA

fMftVy ykbczsjh] bZ&yfuaZx IysVQ‚eZ] jkscksfVDl] —f=e cqf)eÙkk ¼AI½ vkSj LVkVZvi buD;wcs'ku dsaæ

Hkfo"; dh lk>snkjh ds u, {ks= gSaA

LokLF; {ks= esa laØked jksx fu;a=.k] Vhdkdj.k vfHk;ku vkSj ekr`&f'k'kq LokLF; dk;ZØe nksuksa ns'kksa

ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gSaA

fu"d"kZ %

Hkkjr vkSj usiky ds laca/k ,sfrgkfld] lkaL—frd vkSj lkekftd vkReh;rk ij vk/kkfjr gSaA n'kbZa

vkSj frgkj tSls R;ksgkj] lk>k Hkkstu laL—fr] /kkfeZd vkLFkk vkSj ÞjksVh&csVhß dk laca/k nksuksa ns'kksa dks

,d&nwljs ds vR;ar fudV ykrs gSaA
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orZeku le; esa laf/k ds iqujh{k.k vkSj ledkyhu vko';drkvksa ds vuq:i ubZ uhfr;ksa dh vko';drk

eglwl dh tk jgh gSA ÞuscjgqM QlZ~Vß uhfr ds varxZr Hkkjr usiky dks fo'ks"k egRo nsrk gSA

orZeku le; esa nksuksa ns'kksa ds lkeus i;kZoj.kh; ladV] vkfFkZd pqukSfr;k¡ vkSj oSf'od çfrLi/kkZ tSlh

leL;k,¡ gSaA ,sls esa lkaL—frd dwVuhfr] fVdkÅ fodkl] i;ZVu] f'k{kk vkSj tSfod lalk/kuksa ds la;qä

mi;ksx ds ek/;e ls Hkkjr vkSj usiky ubZ laHkkoukvksa dk fuekZ.k dj ldrs gSaA

Þfgeky;h laxeß dsoy nks ns'kksa dk lg;ksx ugha] cfYd ekuork] lg&vfLrRo vkSj fo'o 'kkafr dk

lans'k gSA ;fn nksuksa jk"Vª viuh lk>k lkaL—frd fojklr vkSj çk—frd lalk/kuksa dk leqfpr mi;ksx djsa]

rks os fo'o leqnk; ds fy, fLFkjrk vkSj lrr fodkl dk çsj.kknk;h mnkgj.k cu ldrs gSaA
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Sultanpur National Park as a Wintering
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Abstract :

Sultanpur National Park is an important wetland ecosystem in the Indo-Gangetic plains that

supports diverse resident and migratory bird species. This study examines its role as a wintering and

stopover habitat for birds associated with Himalayan and trans-Himalayan migration routes, particularly

along the Central Asian Flyway. Field observations, literature review, and secondary data were used to

assess avian diversity, migration linkages, ecological importance, and conservation threats. The park

supports migratory  species belonging  to  major  orders  such  as Anseriformes,  Charadriiformes,

Passeriformes, Ciconiiformes,  Pelecaniformes, Apodiformes,  and  Podicipediformes.  However,

habitat degradation, water scarcity, pollution, tourism pressure, and urban expansion threaten its

ecological integrity. Strengthened monitoring, habitat management, and India–Nepal cooperation are

needed to conserve migratory birds and their interconnected wetland habitats.

Keywords : Sultanpur National Park; migratory birds; Central Asian Flyway; wetland conservation;

Himalayan migration; anthropogenic pressure.

1. Introduction :

Bird migration enables species to use seasonal resources across distant geographic regions.

Wetlands are especially important in this process because they provide feeding, resting, breeding,

and wintering habitats for resident and migratory birds. The Himalayan region of northern India and

Nepal functions as an important breeding and transit zone for several migratory species. Many of

these birds move along the Central Asian Flyway, connecting high-altitude breeding areas with lowland
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wintering habitats.

Sultanpur National Park, located in Haryana within the Indo-Gangetic plains, is a significant

wetland known for its avian diversity. During winter, it attracts migratory birds such as the bar-headed

goose (Anser indicus), northern pintail (Anas acuta), common teal (Anas crecca), and several waders

and wetland-associated birds. This study highlights the role of Sultanpur National Park as a wintering

site and explores its relevance in Himalayan-linked migration and regional conservation planning.

2. Materials and Methods :

2.1 Study Area :

Sultanpur National Park is located at approximately 28°28? N latitude and 76°53? E longitude

in Haryana, India (Fig.1). The park contains a core wetland area of about 143 ha, mainly consisting of

low-lying marshes. Sultanpur Lake is seasonal, with water levels highest during the monsoon and

winter and lowest during summer. These hydrological fluctuations strongly influence habitat availability

and bird diversity.

Figure 1.  (a) Map showing  the  location of  the  study site  in Haryana,  India.  (b) Diagrammatic

representation of Sultanpur National Park.

2.2 Data Collection and Sampling :

Field observations were conducted during the winter months from November to February,

with fortnightly surveys wherever possible. Birds were identified using standard field guides and

published literature. Secondary information was obtained from research articles, forest department

records, and biodiversity databases.

Avian diversity was assessed using point count and transect walk methods. Species richness,
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diversity, and migratory status were evaluated, and observations were compared with known Himalayan

and Central Asian Flyway migration patterns.

3. Results and Discussion :

3.1 Avian Diversity :

Sultanpur National Park supports diverse avian groups, including waterfowl, waders, raptors,

and wetland-associated passerines. Common winter visitors  include bar-headed geese, northern

shovelers, gadwalls, common teals, pintails, black-winged stilts, sandpipers, marsh harriers, and

kingfishers.  Migratory  birds  from  the  orders Anseriformes,  Charadriiformes,  Passeriformes,

Ciconiiformes, Pelecaniformes, Apodiformes, and Podicipediformes form an important component

of the park’s wetland bird diversity.

3.2 Migration Linkages :

Many bird species recorded in Sultanpur are associated with Himalayan and trans-Himalayan

breeding regions. Their movement to lowland wetlands during winter reflects ecological connectivity

between the Himalayas, Nepal, northern India, and the Indo-Gangetic plains. Sultanpur therefore

functions as an important stopover and wintering habitat within the Central Asian Flyway.

3.3 Ecological Importance :

The park provides essential resources such as aquatic vegetation, insects, molluscs, fish,

amphibians, roosting sites, and shelter from predators. These resources support both resident and

migratory birds during winter. Thus, Sultanpur contributes not only to local biodiversity but also to

the larger migratory network linking Himalayan ecosystems with lowland wetlands.

3.4 Threats and Conservation Concerns :

Despite  its  ecological  value,  Sultanpur  National  Park  faces  increasing  pressure  from

urbanization, water scarcity, pollution, tourism, and habitat degradation. Seasonal drying of the lake

may reduce feeding and roosting habitats, while pollution and human disturbance can affect wetland

productivity and bird survival.

3.5 Scope for India–Nepal Cooperation :

Because several migratory birds connect Himalayan and lowland habitats across political

boundaries, coordinated conservation between India and Nepal is important. Joint monitoring, migration

tracking, data sharing, habitat management, and policy coordination can strengthen conservation of

migratory birds and wetland ecosystems.

4. Conclusion :

Sultanpur National Park is an important wintering and stopover habitat for migratory birds

linked to Himalayan and trans-Himalayan ecosystems. Its location within the Central Asian Flyway
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makes it significant for regional and global bird migration. However, anthropogenic pressures threaten

its ecological stability. Conservation actions should focus on habitat protection, water management,

pollution control, regulated tourism, and transboundary cooperation between India and Nepal.
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ikjaifjd yksd laxhr&xa/koZ vkSj Hkkjrh; yksd ok|;a=
¼usikyh vkSj Hkkjrh; ok|;a= ds lanHkZ esa½

MkW- lsoUrh Mkoj

lgk;d izk/;kid&fgUnh

'kkldh; dU;k egkfo|ky;] ftyk& [kjxksu] e/;izns'k ¼Hkkjr½

'kks/k lkjka'k %

laxhr ekuo lH;rk dh lkaLd`frd vfHkO;fDr dk ,d egRoiw.kZ ek/;e gSA fofHkUu ns'kksa vksj lektks

dh lkaLd`frd igpku muds laxhr vksj ok|;a=ks esa ifjyf{kr gksrh gSA Hkkjr vksj usiky nf{k.k ,f'k;k ds

nks ,sls ns'k gS ftudh lkaLd`frd fojklr vR;ar izkphu vksj le`} jgh gSA nksuksa ns'kksa esa laxhr dh ijEijk

gtkjks o"kksZ ls fodflr gksrh jgh gSaA usikyh ,oa Hkkjrh; ok|;a= u dsoy euksjatu ds lk/ku gS vfirq /kkfeZd

lkekftd] lkaLd`frd {ks= esa thou ds vfHkUu vax gSA izLrqr 'kks/k i= esa usikyh vkSj Hkkjrh; ok|;a=ksa dk

ifjp; oxhZdj.k] lkaLd`frd egRo rFkk muds chp dh lekurkvks vkSj vlekurkvksa dk v/;;u fd;k x;k

gSA

’kCn dqath &

ok|;a=] lkaLd`frd egRo] laxhr] fofo/k ijEijk;as] yksd laLd`fr] /kkfeZd nk'kZfud ekU;rk,saA

izLrkouk &

Hkkjrh; laxhr dh le`) vkSj thoar ijEijk esa x/koZ og izkphu 'kkL=h; vkSj fnO; laxhr gS tks osnks

ds mnxe ds lkFk izkjEHk gqvk gSA Hkkjrh; yksd laxhr vketu] LFkkuh; thou] ioZ] R;kSgkjks ls tqMk gqvk

gS ftls ,d ih<h ls nwljh ih<h rd ekSf[kd okfpd ijEijkxr gLrkarfjr djrs vk;s gSA 'kkL=h; laxhr esa

lkr Lojks ¼lk]js]xk]ek]ik]/kk]fu½ dk O;ofLFkr vkSj dBksjrk ls ikyu fd;k tkrk gSA ;g iwjs Hkko ls izsfjr

bZ'ojh; HkfDRk Lrqfr ds lerqY; gS] Hkjr eqfu ds ukV~; 'kkL= esa bldk foLrkj ls o.kZu fd;k x;k gSA orZeku

esa fgnqLRkkuh vkSj dukZVd 'kkL=h; laxhr blh xa/koZ ijEijk dk fodflr :Ik gSA

usiky vkSj Hkkjr HkkSxksfyd] ,sfrgkfld rFkk lkaLd`frd n`f"V ls ,d nwljs ls xgjkbZ ls tqMs gq,s gS

nksuks ns'kks esa yksd laLd`fr] /kkfeZd ekU;rk, vkSj laxhr ijEijk,s dbZ Lrjksa ij leku fn[kkbZ nsrh gSA laxhr

ds {ks= esa ok|;a=ks dk fo'ks"k egRo jgk gSA ok|;a= gh laxhr ijEijk dks thoar vfHkO;fDr iznku djrs gSaA

Hkkjrh; laxhr esa tgkWW 'kkL=h; yksd vkSj vk/kqfud laxhr dh fofo/k ijEijk,as gSaA ogh usiky esa yksd laxhr]
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/kkfeZd laxhr rFkk vk/kqfud laxhr dk O;kid foLrkj gSA ok|;a= fdlh lekt dh lkaLd`frd igpku dks

lajf{kr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA usiky vkSj Hkkjr ds vusd ok|;=ksa esa lekurk,s ns[kus dks

feyrh gSA nksuks ns'kks ds chp lfn;ksa ls lkaLd`frd vknku iznku gksrk jgk gSA

yksd laxhr vkSj ok|;a= dh vo/kkj.kk &

yksd laxhr fdlh {ks= dh lkaLd`frd] ijEijkvksa vkSj tuthou dk thoar izfrfcEc gksrk gSA blesa

ok|;a=ksa dk fo'ks"k egRo gksrk gSA yksd /kquksa dks e/kqjrk] y; o HkkoukRed xgjkbZ inku djrs gSA yksd

laxhr esa iz;qDr ok|;a= lkekU;r] LFkkuh; lalk/kuksa ls cuk;s tkrs gS] vkSj ml {ks= dh lakLd`frd igpku

dks n'kkZrs gSA Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa vusd izdkj ds ok|;a= izpfyr gSA tSls jktLFkku esa jko.kgV~Vk]

[kMrky iatkc esa <ksy] caxky esa ,drkjk] mRrj izns'k esa uxkMk vkSj eathjk izeq[k gS ;s ok|;a= yksd xhrksa]

yksd u`R; vkSj lkekftd mRlo es egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA

yksd ok|;a= dsoy euksjatu dk lk/ku ugha gS vfirq yksd thou dh Hkkoukvksa] la?k"kkZs] [kqf'k;ksa] jhfr

fjoktksa] ijEijkvksa dks vfHkO;fDRk iznku djrs gSA dykdkj viuh dyk vkSj dkS'ky ls ok|;a= dks thoar

cukrs gS rFkk tuekul dks viuh laLd`fr ls tksMus dk dk;Z djrs gSA yksd laxhr esa ok|;a= dh vo/kkj.kk

dsoy laxhr rd lhfer ugha gS] vfirq yksd laLd`fr] lkekftd ,drk vkSj lkaLd‘frd igpku dk egRoiw.kZ

vk/kkj gSA

ok|;a=ksa dk oxhZxj.k &

Hkkjrh; laxhr 'kkL= esa ok|;a= dks pkj Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA

 rr ok|& rkjks ls /ofu mRiUu djus okys ok|A

 lqf'kj ok| & Qwd ekjdj ctk, tkus okys ok|A

 vou} ok| & peMs ;k f>Yyh ij vk?kkr ls ctk, tkus okys ok|A

 ?ku ok| & Bksl inkFkksZ ls fufeZr ok| ftl ij vk?kkr ls /ofu mRiUu gksrh gSA

usiky ds ok|;a=ksa dk oxhZdj.k Ng Hkkxksa eas fd;k x;k gSA usikyh ok|;a= dh laxhr ijEijk vR;ar

le) gSA ;gkW ds ok|;a= /kkfeZd vuq"Bku] fookg lekjksg] yksd u`R;ksa vkSj ioZ] R;kSgkjksa esa fo'ks"k :i ls

iz;qDr fd;s tkrs gSA

 ekany %

Ekkany usiky dk lcls yksdfiz; ok|;a= ekuk tkrk gS] ;g nks eq[kh <ksy ds leku gksrk gS vkSj nksuks

gkFkks ls ctk;k tkrk gSA usikyh yksd xhrksa vkSj u`R;ksa eas ekany dk fo'ks"k egRo gksrk gS bls usiky dh

lkaLd`frd igpku Hkh ekuk tkrk gSA

 ckalqjh %

usiky ds xzkeh.k {ks=ksa es cklqjh vR;ar yksdfiz; g]S ;g ckWl ls fufeZr dh tkrh gSA bls yksd/kquks

ds fy, iz;qDr dh tkrh gSA Hkkjrh; ckalqjh dh rjg usikyh ckalqjh e/kqj Loj mRiUu djrh gSA

 iTpscktk %

iTpscktk okLro esa ikWp izeq[k ok|;a=ksa dk leqg gksrk gS] ftldk mi;ksx fookg lekjksg esa fd;k
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

tkrk gSA blesa ujflagk] nekg] lubZ] R;kEdksa vkSj b;kyh ok|;a= dk leqg gSA

 lkajxh %

Lkkjaxh usiky dk ,d izfl} rkj ok|;a= gS] bls fo’ks”k :Ik ls xa/koZ leqnk; }kjk ctk;k tkrk gSA

;g /kuq"k dh lgk;rk ls ctk;k tkrk gSA bldh /ofu vR;ar e/kqj gksrh gSA usiky ds xzkeh.k yksd laxhr

esa lkjaxh dk egROkiw.kZ LFkku gSA

 nEQw %

nEQw usiky ds rkekax leqnk; dk ikjEifjd ok|;a= gS] ;g xksykdkj <ksy tSlk gksrk gSA rkekax

leqnk; u`R; ds lkFk bldk iz;ksx djrs gSA

 ujflagk %

;g ,d yEcs /kkrq ls cuk ok;q ok|;a= gS] ftldk iz;ksx /kkfeZd rFkk lkaLd`frd lekjksg esa fd;k

tkrk gSA bldh /ofu e/kqj ,oa nwj rd lqukbZ nsrh gSA

Hkkjrh; ok|;a= %

Hkkjr dh laxhr ijEijk fo'o dh lcls izkphu vkSj le`} ijEijk esa ls ,d gS] 'kkL+=h; vkSj yksd

laxhr esa vusd izdkj ds ok|;a=ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

 flrkj &

flrkj Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr dk vR;ar izfl} rkj ok|;a= gS] ;g rkj ls cuk gksrk gSA vkSj bls

fetjkc dh lgk;rk ls ctk;k tkrk gS] flrkj dh /ofu xEHkhj vkSj e/kqj gksrh gSA

 rcyk %

rcyk Hkkjrh;  laxhr dk izeq[k rky ok|;a= gSA ;g nks vyx&vyx vkdkj ds xksykdkj v.Mkuqek

cukoV gksrh gSA fgnqLrkuh 'kk=h; laxhr esa rcys dk fo'ks"k egRo gSA

 cklaqjh %

Hkkjrh; cklqajh ,d yksdfiz; lqf”kj ok|;a= gS] Hkxoku d`".k dh dFkkvksa esa bldk fo'ks"k mYys[k

fd;k tkrk gSA 'kkL=h;] yksd ,oa fQYe laxhr esa bldk O;kid mi;ksx fd;k tkrk gSA

 ’kgukbZ %

'kgukbZ Hkkjrh; fookg vkSj /kkfeZd lekjksg dk izeq[k ok|;a= gS] bldh e/kqj /ofu 'kqHk voljksa dk

izrhd ekuh tkrh gSA

 e`naxe %

Ek`naxe nf{k.k Hkkjrh; laxhr dk izeq[k ok|;a= gS] dukZVd laxhr esa bldk fo'ks"k egRo gSA

 oh.kk %

Hkkjrh; ijEijk esa oh.kk dks nsoh ljLorh ls tksM+k tkrk gSA oh.kk Hkkjrh; laxhr dk vR;ar izkphu

ok|;a= gSA nf{k.k Hkkjrh; dukZVd laxhr esa bldk O;kid mi;ksx fd;k tkrk gSA Hkkjrh; yksd laxhr esa

<ksy] ekany] QsQkj;k] Fkkyh] <kd vkfn ok|;a=ksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

Uksikyh vkSj Hkkjrh; ok|;a=ks dh lekurk,W %

 lkaLd`frd ,oa /kkfeZd egRo %

nksuks ns'kksa esa ok|;a= dsoy euksjatu ds lk/ku ugha gS] vfirq lkaLd`frd lekjksg] /kkfeZd vuq"Bkukas]

lkekftd vk;kstuksa esa ok|;a=ksa dk fo'ks"k egRo gksrk gSA

 izkd`frd lkexzh dk mi;ksx %

vf/kdka'k ikjEifjd ok|;a= ydMh] ckal] /kkrq vkSj i'kq peZ tSls izkd`frd lkexzh ls cuk;s tkrs gSA

 izkphu ijEijk %

nksuks ns'kksa dk ok|;a=ksa dk bfrgkl vusdksa o"kksZ izkphu gS] ;g ijEijk ih<+h nj ih<+h gLrkarfjr gksrh

jgh gSA

 yksd laxhr esa LFkku %

usiky vkSj Hkkjr nksuksa ns'kksa esa yksd laxhr dh le`} ijEijk jgh gS] yksd laxhr esa LFkkfu; ok|;a=ksa

dk fo'ks"k egRo gksrk gSA

usikyh vkSj Hkkjrh; ok|;a=ks esa fHkUUkrk,a %

Hkkjr esa fgnqLrkuh vkSj dukZVd 'kkL=h; laxhr dh vR;ar fodflr ijEijk gS] usiky esa yksd laxhr

vkSj ikjEifjd laxhr dk izHkko vis{kkd`r vf/kd gSA Hkkjr dk HkkSxksfyd {ks= cgqr fo’kky gS] ftlds dkj.k

ok|;a=ksa dh la[;k cgqr vf/kd fofo/krk,W fy, gSA usiky vis{kd`r NksVk ns'k gS] blfy, ok|;a=ksa esa {ks=h;

fofo/krk lhfer gSA usiky ds vusd ok|;a= LFkkuh; leqnk;ksa dh vko';drkvksa vkSj ijEijkvksa ds vuqlkj

fodflr fd;s tkrs gSA tcfd Hkkjr esa ok|;a= vR;ar tfVy lajpuk okys vkSj rduhdh n`f"V ls fodflr

fd;s tkrs gSA Hkkjrh; ok|;a= jk"Vªh; vkSj varZjk"Vªh; eapksa ij O;kid :Ik ls iz;ksx fd;s tkrs gS tcdh

usikyh ok|;a= LFkkuh; vkSj {ks=h; vk;kstu esa iz;qDr fd;s tkrs gSA

lkaLd`frd laj{k.k dh vko’;drk %

vk/kqfud vkSj rduhfd fodkl ds dkj.k ikjEifjd ok|;a=ksa dk mi;ksx orZeku esa cgqr de fd;k

tk jgk gSA bysDVªksfud laxhr c<rs izHkko us ikjEifjd laxhr dks pqukSrh nh gSA usiky vkSj Hkkjr nksuks ns'kksa

esa izkphu ijEijk ds laj{k.k vkSj lao/kZu ds fy, ok|;a=ksa dks cpkuk egrh vko';drk gSA fo|ky;]

fo'ofo|ky;ksa rFkk lkaLd`frd laLFkkvksa esa ikjEifjd laxhr f'k{kk dks c<+kok nsuk vfr vko';d gSA fMftVy

ek/;eksa ds }kjk ikjEifjd ok|;a=ksa dk nLrkosthdj.k vkSj izpkj izlkj fd;k tkuk pkfg,A yksd dykdkjks

vksj ok|;a= fuekZrkvksa dks vkfFkZd] lkekftd leFkZu iznku djuk vfr vko';d gSA

fu"d"kZ %&

Hkkjrh; vkSj usikyh ok|;a= nksuksa ns'kksa dh le`) lkaLd`frd fojklr dk izrhd gSA ekany] lkjaxh]

nEQw tSls usikyh ok|;a= usiky dh yksd laLd`fr dks vfHkO;Dr djrs gSA ogh flrkj] rcyk] oh.kk] 'kgukbZ]

<ksy] ekany Hkkjrh; laxhr dh xkSjo'kkyh ijEijk dk izfrfuf/kRo djrs gSA nksuksa ns'kks ds ok|;a=ksa esa vusd

lekurk,W gksus ds ckotwn viuh fof'k"V igpku j[krs gSA lkaLd`frd fojklr ds laj{k.k ds fy, bu

ikjEifjd ok|;a=ksa dk izpkj izlkj] v/;;u vfr vko';d gSA ekuo thou esa laxhr laaaathouh cqVh dh rjg
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

thounk;uh gksrh gSA ok|;a=ksa ds ek/;e ls usiky vkSj Hkkjr dh lkaLd`frd fe=rk vkSj Hkh xgjh vkSj lqn`<

gks ldrh gSA Hkkjrh; yksd laxhr Hkkjr dh le`++) lkaLd̀frd fojklr fofHkUk {ks=ksa dh cksfy;kW vkSj thou'kSyh

dk ,d vuqBk niZ.k gS] yksd laxhr ekSf[kd ijEijk ds ek/;e ls ih<+h&nj&ih<+h yksd thou ds fofHkUu

dk;ksZ d`f"k] ioZ] R;kSgkj] mRlo vkfn esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA ekuoh; lH;rk o laLd`fr dks cpkus

ds fy, laxhr dk cpk gksuk vfrvko';d gSA laxhr ds laj{k.k o izpkj ls gekjh le`} ijEijkvksa dks lqjf{kr

fd;k tk ldrk gSA

lanHkZ lwph %&

 usikyh yksd laxhr vkSj v/;;uA

 Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl & vkseizdk'k pkSjfl;kA

 Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr ij fofHkUu 'kks/k i=A

 usiky vkSj Hkkjr dh yksd lakLd`frd ijEijkvksa ls lEcf/kr izdkf'kr lkexzhA

 yksdlaxhr vkSj laLd`fr & MkW- 'kjnpanz Jh/kjA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

usikyh lkfgR; esa Hkkjrh; dfo;ksa dk çHkko
M‚- 'kcue [kku

çk/;kid] fgUnh foHkkx ekrk thtkckbZ 'kkldh; dU;k LukrdksÙkj egkfo|ky;]

eksrh rcsyk] bankSj ¼e-ç-½] HkkjrA

lkjka'k %

Hkkjr vkSj usiky ds e/; lkaL—frd] /kkfeZd] Hkkf"kd rFkk lkfgfR;d laca/k çkphu dky ls fo|eku

jgs gSaA nksuksa ns'kksa dh lkaL—frd ijaijk,¡ ,d&nwljs ls xgjkbZ ls tqM+h gqbZ gSaA usikyh lkfgR; ds fodkl

esa Hkkjrh; lkfgR;] fo'ks"kr% laL—r ,oa fganh lkfgR; dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA Hkkjrh; dfo;ksa dh

dkO;&psruk] Hkfä Hkkouk] jk"Vªoknh –f"V] ç—fr&çse rFkk ekuorkoknh fopkjksa us usikyh lkfgR; dks le`)

cuk;k gSA rqylhnkl] dchj] lwjnkl] ehjk] johUæukFk Bkdqj] t;'kadj çlkn] lqfe=kuanu iar] lw;Zdkar

f=ikBh ^fujkyk* rFkk egknsoh oekZ tSls dfo;ksa ds lkfgfR;d çHkko usikyh dkO;/kkjk esa Li"V :i ls

n`f"Vxkspj gksrs gSaA çLrqr 'kks/k&i= esa usikyh lkfgR; ij Hkkjrh; dfo;ksa ds çHkko dk ,sfrgkfld] lkfgfR;d

,oa lkaL—frd –f"V ls fo'ys"k.k fd;k x;k gSA

eq[; 'kCn % usikyh lkfgR;] Hkkjrh; dfo] laL—r lkfgR;] fganh lkfgR;] Hkfä vkanksyu] Nk;kokn]

lkaLd`frd leUo;A

Hkwfedk %

Hkkjr vkSj usiky dsoy nks iM+kslh jk"Vª ugha gSa] cfYd nksuksa ns'kksa ds chp lkaL—frd vkSj lkfgfR;d

laca/kksa dk ,d yack bfrgkl jgk gSA fgeky; dh ioZr J`a[kykvksa ls tqM+s bu nksuksa ns'kksa us lfn;ksa ls leku

/kkfeZd ekU;rkvksa] lkaL—frd ewY;ksa vkSj Hkk"kkbZ ijaijkvksa dks lk>k fd;k gSA usiky dh lkaL—frd lajpuk

ij Hkkjrh; lH;rk dk xgjk çHkko jgk gS] ftldk çR;{k çHkko ogk¡ ds lkfgR; ij Hkh fn[kkbZ nsrk gSA

usikyh lkfgR; dk fodkl laL—r] fganh vkSj vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh lkfgfR;d ijaijkvksa ls

çHkkfor gksdj gqvkA usiky esa laL—r f'k{kk vkSj /kkfeZd xzaFkksa ds v/;;u dh ijaijk vR;ar çkphu jgh gSA

QyLo:i Hkkjrh; lkfgfR;d fparu vkSj dkO; ijaijk us usikyh lkfgR; dks fujarj çsj.kk çnku dhA fo'ks"k

:i ls Hkkjrh; dfo;ksa dh jpukvksa us usikyh lkfgR; dks ubZ fo"k;oLrq] uohu vfHkO;fä vkSj O;kid

n`f"Vdks.k çnku fd;kA

Hkkjrh; dfo;ksa ds çHkko ls usikyh lkfgR; esa Hkfä] vk/;kfRedrk] ç—fr&fp=.k] jk"Vªh; psruk]

ekuorkokn rFkk lkekftd ljksdkjksa dk fodkl gqvkA ;g çHkko dsoy lkfgfR;d 'kSyh rd lhfer ugha jgk]
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

cfYd usikyh lekt dh lkaL—frd psruk dks Hkh çHkkfor djrk jgk gSA

'kks/k&i= ds mís'; %

1- usikyh lkfgR; ij Hkkjrh; dfo;ksa ds çHkko dk v/;;u djukA

2- Hkkjrh; vkSj usikyh lkfgfR;d laca/kksa dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe dk fo'ys"k.k djukA

3- usikyh lkfgR; esa laL—r vkSj fganh lkfgR; dh Hkwfedk dks Li"V djukA

4- Hkkjrh; lkfgfR;d vkanksyuksa ds usikyh lkfgR; ij çHkko dk ewY;kadu djukA

5- Hkkjrh; vkSj usikyh lkfgR; ds lkaL—frd leUo; dks js[kkafdr djukA

Hkkjrh; vkSj usikyh lkfgfR;d laca/k % ,d ,sfrgkfld ifjçs{; %

Hkkjr vkSj usiky ds lkfgfR;d laca/kksa dh tM+sa çkphu dky esa feyrh gSaA usiky esa laL—r Hkk"kk dk

O;kid çHkko jgk gSA /kkfeZd laLFkkuksa] eBksa rFkk jktnjckjksa esa laL—r Hkk"kk vkSj lkfgR; dk v/;;u gksrk

FkkA ifj.kkeLo:i Hkkjrh; laL—r lkfgR; dh egku —fr;k¡ usiky esa yksdfç; gqbZaA

osn] mifu"kn] iqjk.k] jkek;.k vkSj egkHkkjr tSls Hkkjrh; xzaFkksa us usikyh lkfgR; ds fodkl esa

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA usiky ds vusd lkfgR;dkjksa us Hkkjrh; xzaFkksa ls çsj.kk ysdj LFkkuh; lkaL—frd

lanHkksaZ esa ubZ lkfgfR;d jpuk,¡ çLrqr dhaA e/;dky esa tc Hkkjr esa Hkfä vkanksyu vius mRd"kZ ij Fkk]

rc mldh çHkko/kkjk usiky rd igq¡ph vkSj ogk¡ ds lkfgfR;d okrkoj.k dks Hkh çHkkfor fd;kA

vk/kqfud dky esa fganh lkfgR; ds fofHkUu lkfgfR;d vkanksyuksa ^fo'ks"kdj Nk;kokn] çxfrokn vkSj

ubZ dfork* dk çHkko usikyh lkfgR; ij iM+kA bl çdkj Hkkjrh; vkSj usikyh lkfgR; dk laca/k fujarj

fodkl'khy vkSj ikjLifjd jgk gSA

laL—r lkfgR; vkSj usikyh lkfgR; %

usikyh lkfgR; ij Hkkjrh; laL—r dfo;ksa dk çHkko vR;ar egRoiw.kZ jgk gSA laL—r lkfgR; us

usikyh dkO; dh Hkk"kk] 'kSyh] vyadkj vkSj fo"k;&oLrq dks xgjkbZ ls çHkkfor fd;kA laL—r ds egku dfo

dkfynkl dk çHkko usikyh lkfgR; esa fo'ks"k :i ls fn[kkbZ nsrk gSA

dkfynkl us viuh jpukvksa esa ç—fr dk vR;ar lqanj vkSj laosnu'khy fp=.k fd;k gSA mudh

dkO;&'kSyh] miek,¡ vkSj lkSan;Zcks/k usikyh dfo;ksa ds fy, çsj.kk dk lzksr cusA usiky dh çk—frd lqanjrk

^fgeky;] ufn;k¡] ou] >jus vkSj _rqvksa dk fp=.k* laL—r lkfgR; dh ijaijk ls çHkkfor fn[kkbZ nsrk gSA

blds vfrfjä HkoHkwfr] Hkkl vkSj ek?k tSls laL—r dfo;ksa dh —fr;ksa us usikyh lkfgR; esa /kkfeZd] nk'kZfud

vkSj uSfrd ewY;ksa ds fodkl esa ;ksxnku fn;kA laL—r lkfgR; dh dkO; ijaijk us usikyh lkfgR; dks ,d

lq–<+ vk/kkj çnku fd;kA

Hkfä vkanksyu vkSj Hkkjrh; lar dfo;ksa dk çHkko %

Hkkjrh; Hkfä vkanksyu dk çHkko usikyh lkfgR; ds fodkl esa vR;ar egRoiw.kZ jgk gSA Hkfä vkanksyu

us lkfgR; dks tulkekU; ls tksM+us dk dk;Z fd;kA blds çHkko ls usikyh lkfgR; esa Hkh /kkfeZd vkSj

vk/;kfRed psruk dk fodkl gqvkA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

rqylhnkl dk çHkko %

xksLokeh rqylhnkl dh jkepfjrekul usiky esa vR;ar yksdfç; jgh gSA usiky esa jkedFkk dh ijaijk

dks fodflr djus esa rqylhnkl dh egRoiw.kZ Hkwfedk jghA usikyh dfo;ksa us jke vkSj lhrk ds vkn'kksaZ dks

vius lkfgR; esa LFkku fn;kA jkek;.k vk/kkfjr vusd usikyh dkO; vkSj ukVî —fr;k¡ rqylhnkl ds çHkko

dh lk{kh gSaA

dchj dk çHkko %

dchj us lekt esa O;kIr va/kfo'okl] ik[kaM vkSj tkfrxr HksnHkko dk fojks/k fd;kA mudh fuxqZ.k

Hkfä vkSj lkekftd psruk us usikyh lkfgR; dks Hkh çHkkfor fd;kA usikyh dfo;ksa us dchj dh rjg

lkekftd lekurk] ekuork vkSj /kkfeZd lfg".kqrk dk lans'k fn;kA

lwjnkl vkSj ehjk dk çHkko %

lwjnkl dh —".k&Hkfä rFkk ehjk dh vk/;kfRed çse Hkkouk us usikyh Hkfä lkfgR; dks ubZ fn'kk

çnku dhA —".k vkSj jk/kk ds çse] Hkfä vkSj leiZ.k dh Hkkouk,¡ usikyh dforkvksa esa Hkh fn[kkbZ nsrh gSaA

usikyh dfo;ksa us Hkfä dks dsoy /kkfeZd lk/kuk ugha] cfYd ekuoh; laosnuk dh vfHkO;fä ds :i esa çLrqr

fd;kA

usikyh lkfgR; ij johUæukFk Bkdqj dk çHkko %

johUæukFk Hkkjrh; lkfgR; ds ,sls dfo gSa ftudk çHkko fo'o lkfgR; ds lkFk&lkFk usikyh lkfgR;

ij Hkh iM+kA mudh jpukvksa esa ç—fr] ekuork] vk/;kfRedrk vkSj fo'oca/kqRo dh Hkkouk çeq[k :i ls O;ä

gqbZ gSA

johUæukFk Bkdqj ds lkfgR; us usikyh dfo;ksa dks O;kid ekuoh; –f"Vdks.k çnku fd;kA mudh

dkO;&'kSyh esa laxhrkRedrk vkSj HkkokRed xgjkbZ gS] ftldk çHkko usikyh xhfrdkO; ij Li"V fn[kkbZ nsrk

gSA usikyh lkfgR; esa ç—fr vkSj ekuo thou ds laca/kksa dh tks laosnu'khy vfHkO;fä feyrh gS] mlesa Bkdqj

ds çHkko dks lgt :i ls igpkuk tk ldrk gSA

Nk;koknh dfo;ksa dk çHkko %

fganh lkfgR; ds Nk;kokn us usikyh lkfgR; dks ubZ dykRedrk vkSj laosnu'khyrk çnku dhA

Nk;koknh dfo;ksa dh dkO;&–f"V us usikyh dfork dks vk/kqfud Lo:i nsus esa lgk;rk dhA

lqfe=kuanu iar %

iar ç—fr ds dfo ekus tkrs gSaA mudh ç—fr&laosnuk vkSj lkSan;Zcks/k dk çHkko usikyh dfo;ksa ij

iM+kA usiky dh çk—frd NVk dks O;ä djus esa usikyh dfo;ksa us iar dh dkO;&ijaijk ls çsj.kk çkIr dhA

t;'kadj çlkn %

çlkn dh nk'kZfud –f"V] ,sfrgkfld psruk vkSj ekuoh; laosnuk us usikyh lkfgR; dks çHkkfor

fd;kA usikyh dfo;ksa us Hkh thou] bfrgkl vkSj laL—fr dks xgu fparu ds lkFk çLrqr djus dk ç;kl

fd;kA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

lw;Zdkar f=ikBh ^fujkyk* %

fujkyk dh foæksgh psruk vkSj lkekftd ljksdkjksa us usikyh lkfgR; dks vk/kqfud –f"Vdks.k çnku

fd;kA mUgksaus lkfgR; dks lekt dh leL;kvksa ls tksM+k] ftldk çHkko usikyh dfo;ksa ij Hkh iM+kA

egknsoh oekZ %

egknsoh oekZ dh d#.kk] laosnu'khyrk vkSj vkRekuqHkwfr us usikyh dkO;/kkjk dks çHkkfor fd;kA

usikyh dfo;ksa dh jpukvksa esa ekuoh; ihM+k vkSj HkkokRed xgjkbZ dk tks Loj fn[kkbZ nsrk gS] mlesa egknsoh

dh dkO;&–f"V dh Nki ns[kh tk ldrh gSA

jk"Vªoknh psruk vkSj Hkkjrh; dfo;ksa dk çHkko %

mUuhloha vkSj chloha 'krkCnh esa Hkkjrh; lkfgR; esa jk"Vªoknh psruk dk fodkl gqvkA Hkkjrh;

Lora=rk vkanksyu ds nkSjku fy[kh xbZ dforkvksa us usiky ds lkfgR;dkjksa dks Hkh çsfjr fd;kA

eSfFkyh'kj.k xqIr] jke/kkjh flag ̂ fnudj* vkSj ek[kuyky prqosZnh tSls dfo;ksa dh jpukvksa esa jk"Vªh;

LokfHkeku] Lora=rk vkSj lkaL—frd xkSjo dh Hkkouk çeq[k :i ls O;ä gqbZ gSA bu dfo;ksa dh jpukvksa dk

çHkko usikyh lkfgR; ij Hkh iM+kA

usikyh dfo;ksa us jk"Vªh; vfLerk] lkaL—frd igpku vkSj lkekftd tkx:drk dks viuh jpukvksa

dk fo"k; cuk;kA bl çdkj Hkkjrh; jk"Vªoknh lkfgR; us usikyh lkfgR; esa jk"Vªh; psruk ds fodkl esa

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA

vk/kqfud usikyh lkfgR; vkSj Hkkjrh; lkfgfR;d ço`fÙk;k¡ %

vk/kqfud usikyh lkfgR; us Hkkjrh; lkfgR; dh vusd /kkjkvksa ls çsj.kk çkIr dhA çxfrokn] ç;ksxokn

vkSj ubZ dfork tSls lkfgfR;d vkanksyuksa us usikyh lkfgR; dks vk/kqfud fopkj/kkjk ls tksM+kA

Hkkjrh; lkfgR; esa lkekftd ;FkkFkZ] oxZ la?k"kZ] L=h psruk vkSj yksdrkaf=d ewY;ksa dh tks vfHkO;fä

fn[kkbZ nsrh gS] mldk çHkko usikyh lkfgR; esa Hkh ifjyf{kr gksrk gSA usikyh dfo;ksa us lkekftd vlekurk]

xjhch] 'kks"k.k] csjkstxkjh rFkk L=h&laca/kh leL;kvksa dks viuh jpukvksa esa LFkku fn;kA

vkt Hkh fganh vkSj usikyh lkfgR; ds chp vuqokn] lkfgfR;d lEesyu] laxksf"B;k¡ rFkk lkaL—frd

dk;ZØeksa ds ek/;e ls fujarj laokn cuk gqvk gSA ;g lkfgfR;d vknku&çnku nksuksa ns'kksa ds lkfgR; dks

le`) cuk jgk gSA

Hkkjrh; vkSj usikyh lkfgR; dk lkaL—frd leUo; %

Hkkjrh; vkSj usikyh lkfgR; dk laca/k dsoy çHkko vkSj vuqdj.k dk laca/k ugha gS] cfYd ;g lkaL—

frd lgvfLrRo vkSj jpukRed laokn dk mnkgj.k gSA nksuksa ns'kksa ds lkfgR;dkjksa us ,d&nwljs dh

lkfgfR;d ijaijkvksa ls çsj.kk xzg.k djrs gq, viuh ekSfyd igpku dks fodflr fd;k gSA

Hkkjrh; lkfgR; us usikyh lkfgR; dks fo"k;&oLrq] 'kSyh vkSj oSpkfjd vk/kkj çnku fd;k] ogha usikyh

lkfgR; us viuh LFkkuh; laL—fr] yksdthou vkSj fgeky;h ifjos'k ds ek/;e ls lkfgfR;d vfHkO;fä dks

u;k vk;ke fn;kA ;g lkfgfR;d laca/k nf{k.k ,f'k;k dh lk>k lkaL—frd fojklr dk egRoiw.kZ vax gSA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

fu"d"kZ %

usikyh lkfgR; ij Hkkjrh; dfo;ksa dk çHkko O;kid] xgjk vkSj cgqvk;keh jgk gSA laL—r lkfgR;

ls ysdj vk/kqfud fganh lkfgR; rd Hkkjrh; dkO;/kkjk us usikyh lkfgR; dks fujarj çsj.kk çnku dh gSA

dkfynkl] rqylhnkl] dchj] lwjnkl] ehjk] johUæukFk Bkdqj] t;'kadj çlkn] lqfe=kuanu iar] fujkyk rFkk

egknsoh oekZ tSls dfo;ksa dh lkfgfR;d psruk usikyh lkfgR; esa fofHkUu :iksa esa vfHkO;ä gqbZ gSA

Hkfä vkanksyu us usikyh lkfgR; dks vk/;kfRed vk/kkj çnku fd;k] tcfd Nk;kokn us mls

HkkokRed vkSj dykRed laosnu'khyrk nhA jk"Vªoknh vkSj çxfr'khy lkfgfR;d /kkjkvksa us usikyh lkfgR; esa

lkekftd vkSj jk"Vªh; psruk dk fodkl fd;kA Hkkjrh; lkfgfR;d ijaijkvksa dks vkRelkr djrs gq, usikyh

lkfgR; us viuh Lora= vkSj le`) igpku LFkkfir dh gSA

orZeku oSf'od ifj–'; esa Hkkjr vkSj usiky ds lkfgfR;d laca/kksa dk egRo vkSj vf/kd c<+ x;k gSA

lkfgfR;d laokn] vuqokn rFkk lkaL—frd lg;ksx ds ek/;e ls nksuksa ns'kksa ds lkfgR; dks vkSj vf/kd le`)

cuk;k tk ldrk gSA ;g laca/k Hkfo"; esa Hkh nf{k.k ,f'k;kbZ lkaL—frd ,drk dks lq–<+ djus esa egRoiw.kZ

Hkwfedk fuHkkrk jgsxkA

lanHkZ lwph %

1- vkpk;Z] jkepaæ & fganh lkfgR; dk bfrgklA

2- f}osnh] gtkjhçlkn & dchjA

3- iar] lqfe=kuanu & iYyoA

4- çlkn] t;'kadj & dkek;uhA

5- fujkyk] lw;Zdkar f=ikBh & ifjeyA

6- Bkdqj] johUæukFk & xhrkatfyA

7- oekZ] egknsoh & ;kekA

8- xqIr] eSfFkyh'kj.k & Hkkjr&HkkjrhA

9- fnudj] jke/kkjh flag & laL—fr ds pkj v/;k;A

10- mik/;k;] cky—".k & usikyh lkfgR; dk bfrgklA

11- feJ] fo|kfuokl & Hkkjrh; laL—fr vkSj usikyA

12- 'kekZ] fo'oukFk & Hkkjrh; ,oa usikyh lkfgfR;d laca/kA

13- xkSre] rqylhjke & usiky vkSj Hkkjrh; laL—frA

14- usikyh lkfgR; ifj"kn~ & usikyh dkO;/kkjk vkSj Hkkjrh; çHkkoA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

tudiqj % jkek;.k dkyhu laL—fr dk thou dsaæ rFkk
Hkkjr usiky ds laca/k

M‚- 'kfeZyk pkSgku

lgk;d çk/;kid & fganh]

ekrk thtkckbZ 'kkldh; LukrdksÙkj dU;k egkfo|ky;] eksrh rcsyk bankSj ¼e-ç-½] Hkkjr

'kks/k lkjka'k %

çLrqr 'kks/k&i= jkek;.kdkyhu lH;rk vkSj laL—fr ds vkyksd esa çkphu fefFkykapy dh jkt/kkuh

^tudiqj* ds ,sfrgkfld] nk'kZfud] lkekftd ,oa lkefjd vonku dk ,d xgu vuq'khyu çLrqr djrk gSA

=srk;qx esa fonsg jktoa'k dh jkt/kkuh jgk ;g xkSjo'kkyh uxj ek= ,d jktuhfrd lÙkk dk dsaæ ugha Fkk]

vfirq og laiw.kZ vk;kZorZ dh vk/;kfRed] lkaL—frd vkSj ckSf)d psruk dk loksZPp vf/k"Bku FkkA bl

'kks/k ds varxZr egf"kZ okYehfd jfpr ^jkek;.k* ¼fo'ks"kdj ckydkaM½] fofHkUu mifu"knksa tSls c`gnkj.;d

mifu"kn ds lk{;ksa rFkk vk/kqfud ,sfrgkfld ,oa dwVuhfrd lanHkksaZ ds vk/kkj ij tudiqj dh nk'kZfud

Kku&ijaijk] L=h&lekurk] lkekftd e;kZnk vkSj yksd&dyk ¼e/kqcuh fp=dyk½ dh fujarjrk dk foLr`r

fo'ys"k.k fd;k x;k gSA orZeku ifjçs{; esa ;g i= ;g çfrikfnr djrk gS fd tudiqj vkt Hkh Hkkjr vkSj

usiky dh lk>h lkaL—frd /kjksgj rFkk 'jksVh&csVh' ds ,sfrgkfld laca/kksa dk ,d thoar vkSj çogeku dsaæ

gSA Hkkjrh; lH;rk] laL—fr vkSj nk'kZfud foe'kZ ds bfrgkl esa fefFkykapy vkSj mldh çkphu jkt/kkuh

tudiqj dk LFkku loksZifj gSA

foLr`r 'kks/k vkys[k %

jkek;.kdkyhu Hkwxksy vkSj lkaL—frd jk"Vªokn dk tc Hkh vuq'khyu fd;k tkrk gS] rc tudiqj ,d

,sls vkn'kZ uxj ds :i esa mHkjrk gS tgk¡ HkkSfrd le`f) vkSj vk/;kfRed ijkdk"Bk dk vuqie leUo; FkkA

jktk lhj/ot tud ds 'kkludky esa ;g {ks= Kku] uhfr] dyk vkSj lkekftd e;kZnk dk eq[; dsaæ cukA

egf"kZ okYehfd jfpr ^jkek;.k* ls ysdj mÙkjorhZ leLr jke&dkO; ijaijkvksa rd] tudiqj dks ,d vkn'kZ

uxjh ds :i esa çfrf"Br fd;k x;k gSA ekrk lhrk dh tUeLFkyh gksus ds dkj.k ;g HkwHkkx dsoy /kkfeZd

vkLFkk dk fo"k; ugha gS] cfYd ;g Hkkjrh; vkSj usikyh lekt dks tksM+us okyh lkaL—frd psruk dk

ewyk/kkj gSA ledkyhu ;qx esa Hkh fefFkyk dh yksd&ijaijk;k¡] fookg&laLdkj vkSj dyk,¡ bl jkek;.kdkyhu

fojklr dks v{kq..k cuk, gq, gSa] tks blds ̂thou dsaæ* gksus dh laiqf"V djrs gSaA jkek;.kdkyhu ,sfrgkfld]
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

HkkSxksfyd vkSj nk'kZfud lanHkksaZ esa tudiqj ds oSf'od egRo dks js[kkafdr djuk rFkk rRdkyhu fonsg

¼fefFkyk½ lekt esa L=h&f'k{kk] ckSf)d Lora=rk vkSj fonq"kh ijaijk ¼xkxhZ&eS=s;h½ dk çkekf.kd ewY;kadu

djuk bl 'kks/k dk çkFkfed /;s; gSA

jkek;.kdkyhu lkekftd laLdkjksa dh vk/kqfud yksd&thou ¼fookg iapeh] yksdxhr½ esa fujarjrk dks

fl) djuk rFkk Hkkjr&usiky ds lkaL—frd lsrq ds :i esa tudiqj ds ledkyhu vkSj dwVuhfrd egRo

dk fo'ys"k.k djuk bl 'kks/k dh :ijs[kk dks iw.kZ djrk gSA ;g 'kks/k&i= ,sfrgkfld] o.kZukRed vkSj

fo'ys"k.kkRed 'kks/k i)fr ij vk/kkfjr gSA rF; ladyu ds fy, çkFkfed lzksrksa ds :i esa ̂ okYehfd jkek;.k*

¼fo'ks"kdj ckydkaM½ vkSj mifu"knksa ¼tSls& c`gnkj.;d mifu"kn½ dk lgkjk fy;k x;k gSA f}rh;d lzksrksa

ds varxZr çfrf"Br bfrgkldkjksa ds 'kks/k&ys[kksa] lkaL—frd if=dkvksa vkSj fefFkykapy dh thfor yksd&ijaijkvksa

dk rqyukRed v/;;u dj fu"d"kZ fudkys x, gSaA

jkek;.kdkyhu laL—fr vkSj fefFkyk ds oSHko ij vdknfed {ks= esa O;kid foe'kZ gqvk gSA vkpk;Z

gtkjhçlkn f}osnh ds vuqlkj] ̂ fefFkyk dh laL—fr Kku vkSj rdZ ij vk/kkfjr Fkh] ftlus rRdkyhu lekt

dks :f<+okfnrk ls eqä j[kkA* M‚- jkedqekj oekZ us vius lkaL—frd ys[kksa esa Li"V fd;k gS fd tudiqj dk

jke&lhrk fookg Hkkjrh; lekt ds fy, ikfjokfjd vkSj lkekftd e;kZnk dk loksZPp çfreku gSA ledkyhu

lkaL—frd fopkjdksa us tudiqj dks Hkkjr&usiky laca/kksa dh lcls lq–<+ HkkoukRed jh<+ ekuk gSA fonsg

jktoa'k] jktk tud vkSj nk'kZfud psruk çkphu dky esa fefFkyk jkT; fonsg tuin dk fgLlk Fkk] ftldh

jkt/kkuh tudiqj FkhA fonsg ds 'kkldksa dks ^tud* dh mikf/k çkIr Fkh] ftuesa jktk lhj/ot tud lcls

U;k;fç; vkSj nk'kZfud jktk ekus x,A os jktk gksrs gq, Hkh laU;klh dk thou thrs Fks] ftlds dkj.k mUgsa

'jktf"kZ' dgk x;kA Jhen~Hkxon~xhrk esa Hkh muds 'deZ;ksx' dks vkn'kZ ekuk x;k gSA tudiqj ml le;

dsoy jktuhfrd jkt/kkuh ugha Fkk] cfYd ckSf)d xfrfof/k;ksa dk eq[; dsaæ FkkA jktk tud fo}kuksa vkSj

_f"k;ksa ds egku laj{kd FksA muds njckj esa egf"kZ ;kToYD; tSls nk'kZfud mifLFkr jgrs FksA

;gk¡ osn] mifu"kn rFkk /keZ'kkL=ksa ij tks ppkZ,¡ gksrh Fkha] os dsoy va/kfo'okl ij ugha cfYd rdZ

vkSj Kku ij vk/kkfjr FkhaA ;g LFkku oSfnd lH;rk ds lcls mUur :i dk çfrfuf/kRo djrk FkkA ukjh

lEeku] fonq"kh ijaijk vkSj L=h& vf/kdkj jkek;.k dky esa tudiqj dh laL—fr us laiw.kZ vk;kZorZ dks

L=h&lEeku dk lans'k fn;kA rRdkyhu lekt esa efgykvksa dks vR;ar vknj.kh; vkSj Lora= LFkku çkIr FkkA

xkxhZ vkSj eS=s;h dk lk{; bl rF; dh iqf"V djrk gSA jktk tud dh jktlHkk esa tc czãKku ij foe'kZ

py jgk Fkk] rc fonq"kh xkxhZ opduoh us egf"kZ ;kToYD; dks 'kkL=kFkZ dh pqukSrh nh FkhA ,d L=h }kjk iq#"kksa

ds lekukarj brus cM+s nk'kZfud eap ij rkfdZd gLr{ksi djuk ;g fl) djrk gS fd fefFkyk lekt esa fL=;ksa

dks f'k{kk ,oa fopkj çdV djus dh iw.kZ Lora=rk FkhA

ekrk lhrk dk O;fäRo Lo;a esa R;kx] /kS;Z] lkgl vkSj LokfHkeku dk çrhd gSA cpiu esa gh muds

}kjk f'ko&/kuq"k dks lgtrk ls mBk ysuk mudh vykSfdd 'kkjhfjd vkSj ekufld {kerk dks n'kkZrk gSA

lkekftd laLdkj ds :i esa fookg iapeh vkSj yksd&ijaijk dh fujarjrk ds varxZr tudiqj dk jke&lhrk

fookg Hkkjrh; vkSj usikyh laL—fr dk vkn'kZ lkekftd vuqca/k ekuk tkrk gSA ekxZ'kh"kZ ekl dh 'kqDy i{k
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

dh iapeh frfFk dks çfro"kZ euk;k tkus okyk ^fookg iapeh* dk ioZ vkt Hkh =srk;qx ds ml oSHko vkSj

vkReh;rk dks thfor j[krk gSA vkt Hkh v;ks/;k ls çrhdkRed :i ls ckjkr tudiqj ¼usiky½ vkrh gSA

fefFkyk ds yksd&thou esa vkt Hkh fookg ds le; xk, tkus okys ikjaifjd xhr vkSj jhfr&fjokt jkek;.k

dkyhu laL—fr dh fujarjrk dks n'kkZrs gSaA ;gk¡ çR;sd nkekn esa ^jke* vkSj çR;sd csVh esa ^lhrk* dh Nfo

ns[kh tkrh gSA

dyk vkSj yksd&vfHkO;fä ds {ks= esa fefFkyk {ks= viuh fof'k"V yksddyk ds fy, fo'o çfl) gSA

ikSjkf.kd ekU;rkvksa ds vuqlkj] jktk tud us lhrk&jke ds fookg ds mRlo ij laiw.kZ uxj dh nhokjksa dks

fp=ksa ls lqlfTtr djus dk vkns'k fn;k FkkA ;gh ijaijk le; ds lkFk ̂e/kqcuh fp=dyk* ds :i esa fodflr

gqbZA bu fp=ksa esa vkt Hkh jkek;.k dh çeq[k ?kVukvksa& tSls lhrk Lo;aoj] jke&y{e.k dk Qqyokjh xeu

vkSj dksgcj ds –';ksa dks çk—frd jaxksa ds ek/;e ls mdsjk tkrk gSA blds vfrfjä yksdxhr] lkek&pdsok]

f>f>;k u`R; vkSj le`) eSfFkyh lkfgR; tudiqj dh vewY; lkaL—frd /kjksgj gSaA

HkkSxksfyd vkSj jktuhfrd lhekvksa ls ijs] tudiqj Hkkjr vkSj usiky ds chp vifjorZuh; lkaL—frd

vkSj HkkoukRed laca/kksa dk eq[; lsrq gSA jkek;.k dky ls gh v;ks/;k vkSj fefFkyk ds chp tks laca/k LFkkfir

gqvk] mls vkt Hkh nksuksa ns'kksa ds lekt esa ^jksVh&csVh dk laca/k* dgk tkrk gSA orZeku esa ;g uxj /kkfeZd

i;ZVu vkSj lkaL—frd v/;;u dk ,d varjkZ"Vªh; dsaæ cu pqdk gSA ̂ jkek;.k lfdZV* ds ek/;e ls nksuksa ns'kksa

dh ljdkjsa bl çkphu ,sfrgkfld dM+h dks vkSj vf/kd lq–<+ dj jgh gSaA Hkkjr ds iwoZ jk"Vªifr us vius

tudiqj lacks/ku esa dgk Fkk fd ^tudiqj vkSj v;ks/;k ds laca/k vkfndky ls jgs gSa* vkSj ;g laca/k nksuksa

ns'kksa dh lk>k fojklr dks etcwr djrk gSA

blh çdkj] ç/kkuea=h ujsaæ eksnh us Hkh tudiqj esa vius lacks/ku esa Hkkjr&usiky laca/kksa dks ̂ jksVh vkSj

csVh dk fj'rk* crk;kA mUgksaus dgk fd jktk tud vkSj jktk n'kjFk ds ek/;e ls LFkkfir laca/k vkt Hkh

nksuksa ns'kksa dks HkkoukRed :i ls tksM+rs gSaA v;ks/;k vkSj tudiqj ds chp /kkfeZd i;ZVu rFkk lkaL—frd

vknku&çnku nksuksa ns'kksa ds laca/kksa dks vR;ar etcwr cukrs gSaA orZeku esa 'kq: dh xbZ ^tudiqj&v;ks/;k

cl lsok* vkSj ̂ jkek;.k lfdZV* tSlh ,sfrgkfld ;kstuk,¡ bl çkphu lkaL—frd tqM+ko dks ,d vk/kqfud :i

çnku djrh gSaA vkt Hkh nksuksa ns'kksa ds yksx jke&lhrk fookg dks vkilh lkaL—frd ,drk dk ije çrhd

ekurs gSaA fookg iapeh ds ikou volj ij Hkkjr ls gtkjksa J)kyq vkSj rhFkZ;k=h tudiqj igq¡prs gSa vkSj

usiky ls yksx v;ks/;k tkrs gSaA blls nksuksa ns'kksa ds chp /kkfeZd i;ZVu] lkaL—frd laokn vkSj lkekftd

fudVrk c<+rh gSA blds lkFk gh] ;g {ks= laL—r ,oa eSfFkyh Hkk"kk dh le`) ijaijkvksa dks lgstus dk Hkh

,d cgqr cM+k ek/;e cuk gqvk gSA

mi;qZä foLr`r foospu ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ çkIr gksrk gS fd tudiqj dsoy usiky dk ,d 'kgj

ugha] cfYd Hkkjr&usiky dh lk>k lkaL—frd psruk dk thoar çek.k gSA jkek;.k dky dh laL—fr ;gk¡

eafnjksa] R;ksgkjksa] Hkk"kk vkSj dyk esa lkal ys jgh gSA ;g LFky nksuksa ns'kksa ds chp lfn;ksa iqjkus vk/;kfRed vkSj

HkkoukRed laca/kksa dks etcwr djrk gSA jke vkSj lhrk dk laca/k dsoy nks O;fä;ksa dk fookg ugha] cfYd nks

jk"Vªksa dh lkaL—frd vkSj HkkoukRed ,drk dk lk{kkr çrhd gSA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

tudiqj dsoy vrhr dh xkFkk ugha gS] cfYd Kku] /keZ] dyk] ukjh lEeku vkSj lkekftd e;kZnk

dk 'kk'or lzksr gSA fefFkyk dh bl lkaL—frd psruk us laiw.kZ ekuork dks vkn'kZ thou] uSfrdrk vkSj

ikfjokfjd ewY;ksa dk vej lans'k fn;k gSA vkt vdknfed vkSj lkekftd Lrj ij bl lkaL—frd /kjksgj dk

laj{k.k vkSj çpkj&çlkj djuk vR;ar vko';d gS rkfd vkus okyh ihf<+;k¡ viuh ,sfrgkfld fojklr ls

tqM+h jgsaA blhfy,] tudiqj vkt Hkh Hkkjr&usiky eS=h] vxk/k vkLFkk vkSj lk>k fojklr dk lcls egRoiw.kZ

vkSj vVwV dsaæ ekuk tkrk gSA

lanHkZ xzaFk lwph %

1- mifu"kn- c`gnkj.;d mifu"kn ¼;kKoYD;&tud laokn çlax½] xhrk çsl] xksj[kiqj-

2- >k] M‚- jeuukFk- fefFkyk dk bfrgkl vkSj laL—fr] eSfFkyh vdkneh] iVuk-

3- eSfFky] M‚- lR;ukjk;.k- fefFkykapy dh yksddyk vkSj e/kqcuh fp=dyk] xzaFkyksd] iVuk-

4- okYehfd] egf"kZ- Jhe}kYehdh; jkek;.k ¼ckydk.M½] xhrk çsl] xksj[kiqj-

5- flag] M‚- vfu#)- Hkkjr&usiky lkaL—frd laca/k vkSj tudiqj/kke] ok.kh çdk'ku] ubZ fnYyh-

Sharmilabaghel02@gmail.com | 99268 97159
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

usiky esa ikyh vkSj çk—r Hkk"kkvksa dk laj{k.k
'kksHkk esokM+k

'kks/kkFkhZ] egkjkuh y{eh ckbZ 'kkldh; dU;k LukrdksÙkj ¼Lo'kklh½ egkfo|ky; Hkksiky] e-ç-A

'kks/klkj %

      ikyh vkSj çk—r Hkk"kk,¡ Hkkjrh; vk;Z Hkk"kkvksa dh çkphu /kjksgj gSa] ftudk laca/k ckS) vkSj tSu

lkfgR;] laL—fr rFkk n'kZu ls gSA usiky] çkphu dky ls gh ckS) laL—fr vkSj Kku&ijaijk dk egRoiw.kZ

dsaæ jgk gSA ;gk¡ ikyh Hkk"kk ds ek/;e ls ckS) xzaFkksa dk v/;;u rFkk çk—r ds ek/;e ls lkaL—frd ,oa

,sfrgkfld vfHkys[kksa dk laj{k.k gqvkA orZeku le; esa oS'ohdj.k] vk/kqfud f'k{kk O;oLFkk rFkk vaxzsth ,oa

usikyh Hkk"kk ds c<+rs çHkko ds dkj.k ikyh vkSj çk—r Hkk"kkvksa dk ç;ksx lhfer gksrk tk jgk gSA fQj Hkh

usiky ds fofHkUu eBksa] fo'ofo|ky;ksa] 'kks/k laLFkkuksa rFkk lkaL—frd laxBuksa }kjk bu Hkk"kkvksa ds laj{k.k gsrq

egRoiw.kZ ç;kl fd, tk jgs gSaA çLrqr 'kks/k vkys[k esa usiky esa ikyh vkSj çk—r Hkk"kkvksa dh fLFkfr] laj{k.k

ds mik;] pqukSfr;k¡ rFkk Hkfo"; dh laHkkoukvksa dk v/;;u fd;k x;k gSA usiky dh cgqHkkf"kd laL—fr esa

bu Hkk"kkvksa dk ;ksxnku vR;ar egRoiw.kZ gS rFkk buds laj{k.k ls lkaL—frd fojklr dks lqjf{kr j[kk tk

ldrk gSA

dqath 'kCn & ikyh Hkk"kk] çk—r Hkk"kk] usiky] Hkk"kk laj{k.k] ckS) lkfgR;] lkaL—frd fojklr] usiky fyfi]

cgqHkkf"kdrkA

çLrkouk &

usiky çkphu dky ls gh /kkfeZd] lkaL—frd vkSj Hkk"kk;h fofo/krk dk dsaæ jgk gSA Hkxoku cq) dk

tUeLFky gksus ds dkj.k usiky esa ckS) /keZ dk fo'ks"k çHkko jgk gSA ikyh Hkk"kk ckS) /keZ ds ewy xzaFkksa dh Hkk"kk

gS] tcfd çk—r Hkk"kk,¡ Hkkjrh; tuHkk"kkvksa dk çkjafHkd :i ekuh tkrh gSaA usiky esa vusd ckS) fogkjksa] eBksa

vkSj f'kykys[kksa esa ikyh ,oa çk—r Hkk"kkvksa ds çek.k çkIr gksrs gSaA

usiky dh çkphu Þusiky fyfiß rFkk Þjatuk fyfiß dk mi;ksx laL—r] ikyh vkSj usiky Hkk"kk ds

ys[ku esa fd;k tkrk FkkA le; ds lkFk nsoukxjh fyfi ds çlkj vkSj ç'kklfud ifjorZuksa ds dkj.k bu

fyfi;ksa rFkk Hkk"kkvksa dk ç;ksx de gksrk x;kA orZeku le; esa usiky esa vusd Hkk"kk,¡ ladVxzLr fLFkfr esa

gSaA Hkk"kk laj{k.k ls lacaf/kr v/;;uksa esa ;g Li"V gqvk gS fd usiky dh vusd ikjaifjd Hkk"kk,¡ vkSj cksfy;k¡

/khjs&/khjs foyqfIr dh vksj c<+ jgh gSaA ,sls esa ikyh vkSj çk—r Hkk"kkvksa dk laj{k.k dsoy Hkk"kkbZ dk;Z ugha]

cfYd lkaL—frd igpku vkSj ,sfrgkfld psruk dks cpkus dk ç;kl Hkh gSA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

usiky esa ikyh vkSj çk—r Hkk"kkvksa dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe %

usiky esa fyPNfo dky ls gh ckS) /keZ dk O;kid çHkko jgk gSA bl dky esa ikyh Hkk"kk dk mi;ksx

/kkfeZd mins'kksa] f'kykys[kksa rFkk ckS) lkfgR; esa gksrk FkkA dkBekaMw ?kkVh ds vusd Lrwiksa vkSj fogkjksa esa ikyh

Hkk"kk ds vfHkys[k ik, tkrs gSaAçk—r Hkk"kk dk mi;ksx tulkekU; dh Hkk"kk ds :i esa gqvk rFkk blus usiky

dh LFkkuh; Hkk"kkvksa dks Hkh çHkkfor fd;kA usiky dh Þusiky Hkk"kkß ¼usokjh½ rFkk vU; Hkk"kkvksa esa çk—r vkSj

ikyh 'kCnksa dk çHkko Li"V fn[kkbZ nsrk gSA usiky ds ckS) fHk{kqvksa us ikyh f=fiVd rFkk vU; ckS) xzaFkksa dk

laj{k.k fd;kA usiky ds vusd eBksa esa vkt Hkh ikyh Hkk"kk dk v/;;u /kkfeZd f'k{kk ds :i esa djk;k tkrk

gSA

ikyh vkSj çk—r Hkk"kkvksa ds laj{k.k ds çeq[k vk/kkj %

1- /kkfeZd ,oa lkaL—frd laLFkk,¡ %

      usiky ds ckS) fogkj] eB rFkk la?k ikyh Hkk"kk ds laj{k.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs gSaA yqafcuh]

dkBekaMw rFkk iks[kjk tSls {ks=ksa esa ckS) v/;;u dsaæ lfØ; gSaA ogk¡ ikyh Hkk"kk esa /kkfeZd vuq"Bku vkSj

v/;;u fd, tkrs gSaA

2- fo'ofo|ky; ,oa 'kks/k laLFkku %

      usiky ds fo'ofo|ky;ksa esa ikyh ,oa ckS) v/;;u ls lacaf/kr ikBîØe lapkfyr fd, tk jgs gSaA

f=Hkwou rFkk usiky laL—r ;wfuoflZVh tSls laLFkku Hkk"kk ,oa laL—fr ds v/;;u dks c<+kok ns jgs gSaAblh

çdkj usiky vdkneh] usiky dh Hkk"kkvksa] lkfgR; vkSj laL—fr ds lao/kZu gsrq vuqla/kku ,oa çdk'ku dk;Z

dj jgh gSA

3- ikaMqfyfi;ksa dk laj{k.k %

       usiky esa gtkjksa çkphu ikaMqfyfi;k¡ lqjf{kr gSa ftuesa ikyh] laL—r vkSj çk—r lkexzh miyC/k gSA

usiky fyfi vkSj jatuk fyfi esa fyf[kr vusd xzaFkksa dk fMftVyhdj.k fd;k tk jgk gSA

4- lafo/kku vkSj Hkk"kk uhfr %

usiky ds lafo/kku esa ns'k dh lHkh ekr`Hkk"kkvksa dks jk"Vªh; Hkk"kk dk ntkZ fn;k x;k gSA blls Hkk"kkbZ

fofo/krk ds laj{k.k dks laoS/kkfud vk/kkj çkIr gqvk gSA

laj{k.k esa vkus okyh pqukSfr;k¡ %

1- vk/kqfud Hkk"kkvksa dk çHkko %

vaxzsth vkSj usikyh Hkk"kk ds c<+rs çHkko ds dkj.k ;qok ih<+h ikyh vkSj çk—r Hkk"kkvksa ls nwj gksrh tk

jgh gSA

2- lhfer f'k{k.k O;oLFkk %

ikyh vkSj çk—r Hkk"kkvksa ds v/;;u ds fy, i;kZIr fo|ky; vkSj çf'kf{kr f'k{kd miyC/k ugha gSaA

3- rduhdh lalk/kuksa dh deh %

bu Hkk"kkvksa ds fMftVy lalk/ku lhfer gSaA ;|fi gky ds o"kksaZ esa fyfi;ksa vkSj Hkk"kkvksa ds

fMftVyhdj.k ds ç;kl c<+s gSaA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

4- Hkk"kk ifjorZu vkSj 'kgjhdj.k %

usiky esa cgqHkkf"kdrk vkSj 'kgjhdj.k ds dkj.k LFkkuh; Hkk"kkvksa esa Hkk"kk&ifjorZu dh ço`fÙk c<+ jgh

gSA

laj{k.k ds fy, vko';d mik; %

      ikyh vkSj çk—r Hkk"kkvksa dks fo|ky; ,oa fo'ofo|ky; Lrj ij vfuok;Z oSdfYid fo"k; ds :i esa

'kkfey fd;k tk,A çkphu ikaMqfyfi;ksa dk fMftVyhdj.k vkSj vuqokn dk;Z rst fd;k tk,A ckS) fogkjksa

vkSj lkaL—frd laLFkkvksa dks ljdkjh lgk;rk çnku dh tk,A usiky vkSj Hkkjr ds la;qä ç;klksa ls 'kks/k

ifj;kstuk,¡ lapkfyr dh tk,¡A baVjusV] eksckby ,i rFkk fMftVy IysVQ‚eZ ij ikyh vkSj çk—r Hkk"kkvksa

dh lkexzh miyC/k djkbZ tk,A ;qokvksa esa Hkk"kkbZ tkx:drk c<+kus gsrq laxks"Bh] dk;Z'kkyk vkSj lkaL—frd

dk;ZØe vk;ksftr fd, tk,¡A

milagkj %

ikyh vkSj çk—r Hkk"kk,¡ usiky dh lkaL—frd vkSj ,sfrgkfld /kjksgj dh vewY; laifÙk gSaA bu Hkk"kkvksa

us ckS) n'kZu] lkfgR; vkSj ekuo lH;rk ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA orZeku le; esa oS'ohdj.k

vkSj vk/kqfudrk ds çHkko ls ;s Hkk"kk,¡ ladV dk lkeuk dj jgh gSa] fdarq usiky dh lkaL—frd psruk vkSj

'kSf{kd laLFkkvksa ds ç;kl buds laj{k.k dh fn'kk esa vk'kk mRiUu djrs gSaA ;fn ljdkj] fo'ofo|ky;] /kkfeZd

laLFkk,¡ vkSj lekt feydj dk;Z djsa] rks ikyh vkSj çk—r Hkk"kkvksa dk iquthZou laHko gSA bu Hkk"kkvksa dk

laj{k.k dsoy vrhr dh j{kk ugha] cfYd vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, Kku vkSj laL—fr dh fojklr dks lqjf{kr

j[kuk Hkh gSA

lanHkZ lwph %&

1- usikyh fLØIV vkSj usikyh fyfi & fofdihfM;kA

2- usiky dk lafo/kku] 2015 & Hkk"kk laca/kh çko/kkuA

3- usiky tuZy v‚uykbuA

4- Ethnologue. Languages of Nepal.

5. Regmi, Dan Raj. Ancestral Languages of Nepal in the 2021 Census. Nepalese Linguistics]

2024.

6. Gautam, Bhim Lal. Multilingualism and Language Shift in Tamang, 2024.
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

usiky ds çeq[k R;ksgkj ¼n'kbZa] frgkj½ vkSj Hkkjrh; :i
flaxjk; eq.Mk

“kks/kkFkhZ] fo”ofo|ky; eq.Mkjh foHkkx] jk¡ph fo”ofo|ky;] jk¡phA

Hkwfedk %

usiky vkSj Hkkjr iM+kslh ns'k gh ugha jgk] cfYd nksuksa ns'kksa ds chp laca/k brus etcwr gS fd 'kk;n

gh vkSj fdlh ns'k esa ugha gSA ;gk¡ rd dh fofHkUu /kkfeZd] lkekftd vkSj lkaL—frd jhfr fjoktksa dh

n`f"Vdks.k ls Hkh bu nksuksa ns'kksa dh gko&Hkko] ckr&fopkj] jgu&lgu] ls ysdj [kku&iku rd dk vR;ar

O;kid :i esy [kkrk gSA usiky vkSj Hkkjr ,slh nks ns'k gSa tgk¡ /kkfeZd] lkekftd vkSj lkaL—frd xfrfof/k;ksa

ij çk;% lekurk,¡ ns[kus dks feyrh gSA usiky vkSj Hkkjr nksuksa fofHkUurkvksa dk ns'k gS] fQj Hkh ;gk¡ ds yksxksa

esa ,dtqVrk dh Hkkouk vkil esa ns[kus dks feyrh gSA nksuksa gh ns'kksa esa vf/kdrj fgUnw /keZ dks ekuus okys

yksxksa dh la[;k dkQh T;knk ns[kus dks feyrh gSA blhfy, usiky vkSj Hkkjr tSls fgUnw /keZ ds jk"Vªksa ls tqM+s

ioZ&R;ksgkjksa ekuus okys yksxksa dh la[;k dkQh T;knk gSA ;gh dkj.k gS fd usiky vkSj Hkkjr tSls ns'kksa esa

fgUnqvksa dh çeq[k R;ksgkjksa esa n'kgjk@n'kbZa] nhikoyh@frgkj] gksyh] rht] NB ioZ] —".kk"Veh] egkf'kojkf=]

edj laØkafr] j{kkca/ku tSls R;ksgkjksa dks cM+s /kwe/kke ls eukus dh ijaijk ns[kus dks feyrh gSA nksuksa ns'kksa dh

{ks=h; o HkkSxksfyd fLFkfr ds fglkc ls Hkh bu R;ksgkjksa dks eukus dh fof/k;ksa esa FkksM+k cgqr varj ns[kus dks

feyrh gSA fQj Hkh ;s nksuksa ns'k ioZ&R;ksgkjksa ds ekeys esa gh ugha] vU; {ks=ksa esa Hkh vkilh lkSgknZzrkiw.kZ O;ogkj

djrs gSa vkSj u gh tkfr vk/kkfjr HksnHkko] fyax] Hkk"kk o {ks=ksa ds vk/kkj ij ns[kus dks feyrh gSA rks pfy;s

usiky vkSj Hkkjr dh çeq[k R;ksgkjksa esa utj Mkyrs gSaA fo'ks"kdj usiky dh n'kbZa vkSj frgkj R;ksgkj dh ppkZ

djrs gSa vkSj Hkkjrh; :i esa ;s nksuksa R;ksgkjksa dk fdruk egRoiw.kZ gS] fdl çdkj ls euk;k tkrk gSA

n’kbZa ;kuh n’kgjk %

n'kbZa usiky dh fgUnqvksa dk lcls cM+k ,oa lcls yack fnu rd euk;k tkus okyk çeq[k R;ksgkjksa esa

ls ,d gSA usiky esa fgUnqvksa ds bl egkioZ dks ckS) /keZ ds usokj leqnk; ds yksxksa }kjk Hkh iwjh vkLFkk vkSj

g"kksZYykl ds lkFk eukrs gSaA n'kgjk dks usiky esa n'kbZa@n'kSu ds uke ls tkuk tkrk gSA ;g fcYdqy Hkkjr

dh n'kgjk dk gh usikyh vkSj foLr`r :i gSA usiky esa bl R;ksgkj dks usikyh iapkax ¼foØe laor~½ ds vuqlkj

vkf'ou ds 'kqDy i{k ls ysdj iwf.kZek ds 15 fnuksa rd eukus dh ijaijk pyrh gSA usiky esa ;g 15 fnuksa

rd pyus okys ?kVLFkkiuk ls ysdj uojkf= rd ek¡ nqxkZ ds fofHkUu :iksa dk iwtk ls ysdj çR;sd fnu dk

viuk vuq"Bku] jhfr&fjokt o mRlo gksrs gSaA n'keh frfFk dks fot;n'keh ds :i esa euk;k tkrk gS] blh
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

fnu cM+s cqtqxksaZ }kjk vius ls NksVksa dks ekFks ij tejk ¼tkS ds ikS/ks½ vkSj yky Vhdk ¼ftlesa pkoy] ngh o

flUnwj dk feJ.k½ yxkdj vk'khokZn nsrs gSaA rkfd os vius 'kfä] lkeF;Z o Hkkoukvksa dks muesa gLrkarj.k

dj ldsA ;g R;ksgkj cqjkbZ ij vPNkbZ dh fot; dk çrhd gSA ftls fofHkUu ikSjkf.kd dFkkvksa dks vuqlkj]

fgUnw nsoh nsorkvksa dk jk{klksa ij fot; dks n'kkZrk gSA ogh tc Hkkjr esa bl R;ksgkj dh ckr djs rks ;g

n'kgjk ;k fot;n'keh ds uke ls tkurs gSaA Hkkjrh; fgUnw iapkax ds vuqlkj vkf'ou ekg ds 'kqDy i{k dh

n'keh frfFk dks euk;k tkrk gSA uojkf= ds nkSjku ek¡ nsoh nqxkZ dh fofHkUu :iksa dk vuq"Bku] jhfr fjoktksa

,oa ijaijk ds rgr fd;k tkrk gSA Hkkjr esa Hkh ;g R;ksgkj cqjkbZ ij vPNkbZ dh fot; dk çrhd ekuk tkrk

gSA

/kkfeZd] ikSjkf.kd dFkk,a vkSj ekU;rk,a %

fgUnwvksa dh çR;sd R;ksgkj fdlh u fdlh /kkfeZd@ikSjkf.kd dFkk,a o ekU;rkvksa ls tqM+h gqbZ gS tks

fd bldk dkQh egRo gSA n'kbZa R;ksgkj dk ikSjkf.kd dFkkvksa ds vuqlkj] usiky ds yksxksa dk ekuuk gS fd

;g nsoh nqxkZ ekrk vkSj efg"kklqj dh ;q) ls tqM+h gqbZ gSA blh fnu nsoh nqxkZ ekrk us efg"kklqj dk o/k fd;k

FkkA D;ksafd ml efg"kklqj us viuh 'kfä;ksa ls iwjs lalkj esa gkgkdkj o Hk; dk dksgjke epk j[kk FkkA rc

lHkh nsoh nsorkvksa us nqxkZ ekrk dks viuh iwjh 'kfä mUgsa lkSai nh Fkh vkSj efg"kklqj dk o/k djus dks dgkA

ukS fnuksa rd bu nksuksa ds chp Hk;adj ;q) gqvk vkSj n'keh fnu efg"kklqj dk o/k fd;k FkkA nwljh dFkk

ds vuqlkj ;g jke dk yadkifr jko.k ds o/k ls tqM+h gSA jko.k }kjk lhrk ekrk vigj.k ds vkjksi esa jke

us jko.k ls ;q) fd;k FkkA blh dM+h esa Jh jke us nqxkZ ekrk dh ukS fnuksa rd iwtk dh vkSj n'keh fnu jko.k

dks o/k fd;kA blh fnu dks fot;n'keh ds uke ls tkurs gSaA Hkkjrh; :i esa n'kgjk dh ikSjkf.kd dFkk,¡

usiky ds vuqlkj gh leku ik;h tkrh gSA bu ikSjkf.kd dFkk,¡ o ekU;rk ls irk pyrk gS fd blesa cqjkbZ

ls vPNkbZ dh fot; dk çrhd gSA

n'kgjk@n'kbZa dk vuq"Bku] ijaijk ,oa jhfr fjoktsa %

usiky esa n'kbZa R;ksgkj ?kkV LFkkiuk ds fnu feêh o ckyw esa xsgw¡] tkS] eDdk dh cht Mkyk tkrk gSA

;gh fnu bl R;ksgkj dh 'kq#vkr dks le`f) dk çrhd ekuk tkrk gSA 2&6ok¡ fnu& ml fnu yksx nqxkZ eka

ds fofHkUu :iksa dh iwtk gksrh gSA QwyQkrh ;kuh lkrosa fnu usiky ds jktegy ls guqeku /kks[kk egy rd

QwyQkrh lfgr p<+kok dk tqyql fudkyk tkrk gSA v"Veh ds fnu ek¡ dkyh ds mxz :i eafnjksa o ?kjksa esa

fo'ks"k iwtk vkSj i'kq cfy nh tkrh gS rkfd ek¡ dkyh dk vk'khokZn vkSj lqj{kk feyrk jgsA egkuoeh nsoh nqxkZ

ds fofHkUu :iksa dks lefiZr gSA nsoh dks çlUu djus ds fy, iwtk djrs gSa] lkFk gh nsoh nsorkvksa dh okguksa

tSls gkFkh] ck?k] cSy dk lEeku djus ds fy, vkSj i'kqvksa dh cfy nh tkrh gSA fot;n'keh cqjkbZ ij vPNkbZ

dh thr dk çrhd gSA mlh fnu NksVksa dks vius ls cM+ksa dk Vhdk o vk'khokZn feyrk gSA ;gh fnu yksx

u,&u, O;olk; 'kq: djrs gSa tks fd ;g lQyrk dk 'kqHk le; gSA 11&14ok¡ fnu lHkh ifjokj ,d nwljs

ls feyrs gSa] Vhdk yxokrs gSa vkSj vk'khokZn dk vknku&çnku djrs gSa vkSj vkuan ysrs gSaA dkstkxzr ds fnu

/ku dh nsoh y{eh dh iwtk djrs gSa ,oa le`f) ds fy, çkFkZuk djrs gSaA n'kbZa dk çR;sd 1&15 fnuksa rd

vius vki esa vuwBk lkaL—frd igpku gSA tcfd Hkkjr esa n'kgjk ds volj ij esyk ,oa jkeyhyk dk
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

vk;kstu gksrk gSA n'kgjk ds fnu 'kqHk eqgwrZ esa jko.k ngu ds lkFk dqaHkdj.k] es?kukFk dk iqryk ngu fd;k

tkrk gSA blh fnu 'kL= iwtu Hkh fd;k tkrk gSA O;kikjh oxZ ds yksx fot;n'keh ds ifo= fnu ij ubZ

nqdkusa] 'kks:e vkfn dk vkjaHk djuk 'kqHk ekurs gSaA bl ekSds ij Hkkjr esa flanwj [ksyk tSls if'pe caxky vkSj

iwohZ Hkkjr ds bykdksa esa efgykvksa }kjk nsoh nqxkZ ds ekFks ij flanwj yxkus dh çFkk,a ns[kus dks feyrh gSA

dukZVd vkSj eSlwj n'kgjk dh 'kkgh ijaijk ds rgr pkeqaMk nsoh dh HkO; 'kksHkk;k=k fudkyrs gSa] tks fd ;g

ijaijk ,sfrgkfld vkSj lkaL—frd >yd dks fn[kkrh gSA uojkf= dh nqxkZ eka dh iwtk gksus ds ckn ;kuh

fot;n'keh ds fnu gh eka nqxkZ dk foltZu dgha&dgha mlh fnu gksrh gS vkSj dgha dgha ckn esa Hkh fd;k

tkrk gSA yksx xktk&cktk] Hktu&dhrZu ds lkFk ,oa vkfr'kckth& iVk[kksa ds lkFk nsoh nqxkZ ek¡ dh vafre

fonkbZ nsdj bldk foltZu ufn;ksa ,oa rkykcksa esa fd;k tkrk gSA

n’kgjk@n’kbZa dk fofHkUu {ks=ksa esa eukus ds rjhds vkSj fo’ks"krk,a %

Hkkjr esa LFkkuh; o {ks=h; vk/kkj ij ns[kk tk, rks dgha dgha eukus ds rjhds vkSj muds fo'ks"krkvksa

esa Hkh varj ns[kus dks feyrh gS &

nf{k.k Hkkjr esa & dukZVd] rfeyukMq] vkU/kzçns'k jkT;ksa esa bls uojkf= vkSj xksEcs gCck ds :i esa

eukbZ tkrh gSA dukZVd ds eSlwj esa gkfFk;ksa dk HkO; ijsM ns[kus dks feyrk gSA bu jkT;ksa esa vk;q/k iwtk dh

tkrh gSA yksx viuh thfodk gsrq vkStkjksa okguksa dh iwtk djrs gSaA

if’pe Hkkjr esa & uojkf= ds ckn ;g csgn ÅtkZ ds lkFk euk;k tkus okyk R;ksgkj gSA bl volj

ij xqtjkr ds MkafM;k o xjck u`R; dk vk;kstu gksrk gSA

fgekpy çns'k dk dqYyw n'kgjk varjkZ"Vªh; Lrj ij çfl) gSA ;gka jko.k ngu dh ctk; Jh jke

dk HkO; jFk ;k=k fudkyh tkrh gSA

NÙkhlx<+ ¼cLrj n'kgjk½ & ;g nqfu;k dk lcls yack R;ksgkjksa esa ls ,d gSA Hkkjrh; nsoh nars'ojh

dks lefiZr gS vkSj ydM+h ds fo'kky jFkksa dks [khapus dh vuqie ijaijk gSA

if’pe caxky o >kj[kaM & nqxkZ iwtk ds voljksa ij cM+s&cM+s iaMkysa o ewfrZ;ka cukbZ tkrh gSA

>kj[kaM ds jkaph] te'ksniqj] cq.Mw esa yksx xk¡o nsgkr ls esyk ns[kus ds fy, vkrs gSaA >kj[kaM esa fganqvksa ds

vykok laFkkyksa o eqaMk leqnk;ksa bl volj ij eBksa esa ra=&ea= lh[kus dk gksrk gS vkSj iq#"k /kksrh&dqrkZ ,oa

efgykvksa ds os”kHkw"kk igudj ?kaVk] Fkkyh&dVksjh ctkrs gq, ?kj&?kj tkdj u`R; djrs gSaA u`R; ds mijkar

çR;sd ?kj ls vukt ;k pkoy fn;k tkrk gSA bls tkfy u`R; ;k tkfy lqlqu dgk tkrk gSA

nhikoyh@frgkj %

;g eq[;r% fganqvksa dk R;ksgkj gSA usiky esa bls frgkj ds uke ls tkurs gSaA ;g usiky dk nwljk

lcls cM+k R;ksgkj gSA usiky esa ;g R;ksgkj ikap fnuksa rd eukbZ tkrh gS tcfd Hkkjr esa nhikoyh ;k nhiksa

dk R;ksgkj ds :i esa eukrs gSaA Hkkjr esa eq[; :i ls ik¡p fnuksa dk R;ksgkj gSA ;g va/kdkj ls çdk'k dh

vksj ys tkuk vFkkZr~ cqjkbZ ij vPNs dh fot; dk lans'k nsrk gSA

/kkfeZd] ikSjkf.kd dFkk,a vkSj ekU;rk,a %

usiky vkSj Hkkjr nksuksa ns'kksa esa nhikoyh ;k frgkj lacaf/kr ikSjkf.kd dFkkvksa ,oa ekU;rkvksa esa FkksM+s
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

cgqr varj ns[kus dks fey ldrh gSA fganw ekU;rkvksa ds vuqlkj Hkxoku Jh jke us jko.k dk o/k djds vkSj

14 o"kZ dh ouokl dkVdj okil v;ks/;k ykSVus dh [kq'kh esa çHkq Jh jke y{e.k lhrk ds Lokxr esa ;g

R;ksgkj fnokyh ds :i esa euk;k x;kA mlh fnu ls vc rd usiky vkSj Hkkjr esa nhikoyh eukbZ tkrh gSA

ogha —".k Hkfä /kkjk ds yksxksa dk ekuuk gS fd blh fnu —".k us vR;kpkjh jktk ujdklqj jktk dk ujlagkj

fd;k Fkk vkSj bl [kq'kh esa nhiksa dk mRlo euk;k x;kA ikSjkf.kd dFkkvksa ds vuqlkj nhikoyh ds fnu eka

y{eh “khjlkxj ls mRiUu gqbZ Fkh] lkFk gh leqæ eaFku ls vkjksX; /kuoarjh vkSj Hkxoku dqcsj Hkh çdV gq,

FksA ,d vkSj ekU;rk ds vuqlkj Hkxoku fo".kq us ujflag :i /kkj.k dj fgj.;d';i dk o/k fd;k FkkA bldh

e`R;q ij mldh çtk us ?kh ds nh, tyk,A ,slh ekU;rk gS fd y{eh dh iwtk djus ls fjf)] le`f)] ,s'o;Z

o ;'k dh çkfIr gksrh gSA ;g le`f) ioZ ds :i esa euk;k tkrk gSA

frgkj@nhikoyh dk vuq"Bku] ijaijk ,oa jhfr fjokt  %

 igyk fnu % dkx frgkj ¼dkSos dh iwtk½ & fgUnw ekU;rkvksa esa dkSos dks e`R;q ds nsork ;ejkt dk

lans”k okgd ekuk tkrk gSA usiky esa igyk fnu dkx frgkj ds uke ls tkuk tkrk gSA bl fnu dkSos dh

iwtk dh tkrh gS D;ksafd mls ;ejkt dk nwr ekuk tkrk gSA bl fnu dkSos dks Hkkstu f[kyk;k tkrk gSA

D;ksafd og iwjs lky ?kj esa dksbZ cqjk lekpkj uk yk,¡A

 nwljk fnu % dqdqj frgkj ¼dqÙkksa dh iwtk½ & fganw /keZ esa dqÙkksa dks ;ejkt dk j{kd vkSj ekxZn'kZd ekuk

tkrk gSA ,slk ekuk tkrk gS fd LoxZ ds jktk ;qf/kf"Bj Hkh vafre le; esa ,d dqÙks ds lkFk x, FksA bl

fnu dqÙkksa dh iwtk dh tkrh gSA dqÙkksa dks ekyk iguk nh tkrh gS] fryd yxk;k tkrk gS vkSj bUlku dh

Hkkafr muds vVqV ca/ku dk lEeku fd;k tkrk gS ,oa fo'ks"k Hkkstu fn;k tkrk gSA ;g ijaijk usiky dh

vuks[kh lkaL—frd igpku ekuh tkrh gSA

 rhljk fnu % xk; frgkj@y{eh iwtk vkSj /ku dh iwtk %&  bl fnu xk; dks fganw /keZ esa ekrk vkSj

y{eh dk Lo:i ekuk tkrk gSA bl fnu lqcg xk; dh iwtk gksrh gSA blh fnu 'kke dks /ku vkSj le`f)

dh nsoh y{eh dk vkºoku djus ds fy, ?kjksa esa nh;s vkSj jaxksyh ls ltk;k tkrk gSA bl fnu jkr Hkj ?kj

?kj tkdj HkSyksa xkus dh ijaijk gSA

 pkSFkk fnu % xkso/kZu iwtk ¼gyh frgkj vkSj Egk iwtk½ %&  bl fnu Hkxoku —".k }kjk xkso/kZu ioZr

mBkus dh dFkk dks ;kn fd;k tkrk gSA blds lkFk gh [ksrksa esa enn djus okys cSyksa dh iwtk gksrh gSA usiky

ds usokj leqnk; ds fy, ;g fnu fo'ks"k :i ls Egk iwtk dk gksrk gS ftldk vFkZ gS& ÞLo;a dh vkRek dh

iwtk djukßA bl fnu os vius Hkhrj dh fnO;rk dk lEeku djrs gSaA lkFk gh bl fnu ;qok vkSj cPps lewgksa

esa nsmlh [ksyrs gSaA

 ikapok fnu % HkkbZ Vhdk ¼HkkbZ cguksa dk R;ksgkj½ %&  e`R;q dks nsork ;ejkt viuh cgu ;equk ds

cqykos ij dkfrZd 'kqDy f}rh;k dks muds ?kj x;s FksA ;equk us ;ejkt dks fryd yxkdj mudh yach mez

dh çkFkZuk dh FkhA çlUu gksdj ;ejkt us ojnku fn;k Fkk fd tks HkkbZ bl fnu viuh cgu ls Vhdk

yxok,xk] mldh dHkh vdky e`R;q ugha gksxhA cgusa Hkkb;ksa dks e[keyh Qwyekyk igukdj ekFks ij lIrjaxh

Vhdk yxkrh gSA HkkbZ cnys esa viuh cguksa dks migkj vkSj vk'khokZn nsrs gSaA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

Hkkjrh; –f"Vdks.k esa Hkkjr esa Hkh nhikoyh dk R;ksgkj eq[; :i ls 5 fnuksa rd cgqr mRlo ds lkFk euk;k

tkrk gSA ;g va/kdkj ls çdk'k dh vksj vkSj cqjkbZ ij vPNkbZ dh thr dk çrhd gSA bu ikap fnuksa esa ?kj

dh lQkbZ ltkoV ,oa nsoh y{eh dh iwtk ,oa feBkb;ksa dk vknku&çnku fd;k tkrk gSA

 igyk fnu /kursjl %&  bl fnu yksx lkSHkkX; vkSj le`f) ds fy, lksuk] pkanh] crZu vusd lkeku

[kjhnrs gSaA 'kke ds le; /ku ds nsork dqcsj vkSj Hkxoku /kUoarfj dh iwtk dh tkrh gSA

 nwljk NksVh fnokyh %& blls :i pkSnl Hkh dgk tkrk gSA bl fnu lqcg tYnh mBdj mcVu yxkus

vkSj Luku djus dh ijaijk gSA ekuk tkrk gS fd blh fnu Hkxoku —".k us ujdklqj jk{kl dk o/k fd;k

Fkk vkSj yksxksa dks mldh vR;kpkjksa ls eqä djk;k FkkA

 rhljk nhikoyh ¼eq[; ioZ½ %& ;g mRlo lcls egRoiw.kZ fnu gksrk gS tks dkfrZd ekl dh

vekoL;k dh jkr dks euk;k tkrk gSA ?kjksa vkSj dk;Z LFkyksa dks feêh ds nh;s] eksecÙkh ,oa jaxksfy;ksa ls ltk;k

tkrk gSA 'kke dks /ku vkSj le`f) ds nsoh eka y{eh vkSj x.ks'k dh iwtk gksrh gSA iwtk ds ckn vkfr'kckth

dh tkrh gS] nkorksa dk vknku çnku gksrk gSA ifjokj ds yksx ,d nwljs dks migkj vkSj feBkbZ;ka ck¡Vrs gSaA

 pkSFkk fnu xkso/kZu iwtk %&  bl fnu Hkxoku Jh —".k }kjk xkso/kZu ioZr mBkus dh dFkk dk Lej.k

fd;k tkrk gSA ?kj esa xk; ds xkscj ls xkso/kZu ioZr dh vk—fr cukdj bldh iwtk dh tkrh gSA dbZ yksx

bl fnu dks vUudwV dk çlkn Hkh cukrs gSaA

 ikapok fnu HkS;k nwt %& ;g R;ksgkj HkkbZ cguksa ds ifo= fj'rs dks lefiZr gSA bl fnu cgusa Hkkb;ksa

dh yach mez vkSj lykerh ds fy, fryd djrh gS vkSj HkkbZ mUgsa migkj nsrs gSaA

fu"d"kZ %&

Hkkjr vkSj usiky dk çeq[k ioZ n'kgjk@n'kbZa u dsoy /kkfeZd vkLFkk dk çrhd gS cfYd ;g nksuksa

ns'k dh lkaL—frd laca/kksa dks Hkh etcwr djrk gSA ;g ioZ gesa ;g fl[kkrk gS fd lR; vkSj /keZ dh ges'kk

fot; gksrh gS vkSj lekt esa ,drk çse vkSj ln~Hkko cuk, j[kus dh vko';d gSA n'kgjk nksuksa ns'kksa dh lk>k

fojklr dk ,d mTToy mnkgj.k gS tks vius vki esa yksxksa dks ,d nwljs ds djhc ykrk gSA ogha fnokyh

R;ksgkj dh ckr djsa rks ;g ijaijk nksuksa ns'kksa dh lkaL—frd lekurk vkSj ,sfrgkfld fudVrk dk lqanj

mnkgj.k gSA ;g ioZ dsoy jks'kuh dk mRlo gh ugha cfYd çse lEeku] HkkbZpkjk vkSj lkaL—frd ,drk dk

lans'k Hkh nsrk gSA nksuksa ns'kksa ds yksx bl ioZ dks cM+s mRlkg vkSj J)k ds lkFk eukrs gSaA blls Hkkjr usiky

laca/k vkSj vf/kd etcwr gksrs gSaA

lanHkZ %&

1- tSu] jks'kuyky] gekjs ioZ R;ksgkj] nsoukxjh çdk'ku] t;iqjA

2- feJ] lquhy] fgUnqvksa ds ozr ,oa R;ksgkj] v:.k çdk'ku] fnYyhA

3- ^fu'kad* M‚å jes'k iks[kfj;ky] ,d fnu usiky esa] i`"B 102&103

4- flag] gfjgj] gekjs ioZ ,oa R;ksgkj] v:.k çdk'ku] fnYyhA

eksŒuaŒ %& 9608637522] bZesy %&   singraymunda07011999@gmail.com
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

usiky dh vFkZO;oLFkk esa Hkkjrh; fons'kh izR;{k fuos'k %
,d fo'ys"k.k

MkW- lksue xqIrk

lgk;d vkpk;Z] vFkZ”kkL= foHkkx]

vk;Z dU;k fMxzh dkWyst] iz;kxjkt] m0 iz0A

lkj %

fdlh ns'k ds lkekftd&vkfFkZd fodkl esa fons'kh çR;{k fuos'k egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA bl

izdkj ds fuos”k izkIr djus okyk ns”k iwath] rduhd vkSj izcU/ku dh fo'ks"kKrk ds çokg dks vklku cukrk

gS] ftlls ,d rjQ cktkj rd igq¡p csgrj gksrh gS] rks nwljh rjQ jkstxkj ds volj l`ftr gksrs gSaA bl

izdkj fons'kh çR;{k fuos'k lRk~r fodkl dh uhao curk gSA bl v/;;u dk mn~ns”; usiky esa Hkkjr }kjk

fons'kh çR;{k fuos'k dh orZeku fLFkfr dk xgjkbZ ls fo'ys"k.k djuk gSA blds fy, {ks=&okj ,oa dky Js.kh

vkdM+ks ls fo”ys’k.k fd;k x;k gSA ;g v/;;u f}rh;d vkdM+ksa ij vk/kkfjr gS] ftls eq[;r% ,f”k;u

bUlVhV~;wV vkWQ fMIykseslh ,.M b.Vjus”kuy vQs;lZ] losZ fjiksVZ vkWu ,Q-Mh-vkbZ- bu usiky] 2023&24

vkfn ls fy;k x;k gS] ;g v/;;u yxHkx 24 o’kksZa ds vkdM+ksa ij vk/kkfjr gS] ftlls usiky esa Hkkjr }kjk

fd;s x, ,Q-Mh-vkbZ- fuos”k dh nh?kZdkyhd izo`fRr dk v/;;u fd;k x;k gS] lkFk gh Hkfo"; esa Hkkjr }kjk

usiky esa fd;s tk jgs fons'kh çR;{k fuos'k ds çokg dks c<+kus ds fy, uhfrxr lq>ko fn, x;s gSA usiky

us 1992 esa *fons'kh fuos'k vkSj çkS|ksfxdh gLrkarj.k vf/kfu;e* ¼,Q-vkbZ-Vh-Vh-,-½ dh ?kks’k.kk dh vkSj 1996

esa fu;eksa dks mnkj cuk dj viuh vFkZO;oLFkk dks ,Q-Mh-vkbZ- ds fy, vf/kdkjhd :Ik ls [kksyk rFkk 2019

esa fuos”k dks vkSj vf/kd ikjn”khZ cukus ds fy, foLr`r dkuwu cuk;kA

*fo'o fuos'k fjiksVZ 2024* ds vuqlkj] 2022 dh rqyuk esa 2023 esa oSf'od fons'kh çR;{k fuos'k çokg

2 izfr”kr dh deh ns[kh x;hA bl izo`fRr ds ckn Hkh foÙk o"kZ 2022&23 esa usiky dk fons'kh çR;{k fuos'k

foÙk o"kZ 2021&22 dh rqyuk esa 11-8 izfr”kr dh o`f) ds lkFk 295-50 vjc usikyh #i;s rd igq¡p x;kA

usiky esa fons'kh çR;{k fuos'k dk çokg 58 ns'kksa ls vk;k gS] ftlesa Hkkjr 103-5 vjc usikyh #i;s ds lkFk

lcls vkxs gS] vkSj mlds ckn phu 35-5 vjc usikyh #i;s ds lkFk nwljs LFkku ij gSA fons'kh fuos'k dks

vkdf"kZr djus esa usiky dk ,Q-Mh-vkbZ- ls th-Mh-ih- vuqikr tks fd o’kZ 2024&25 esa 0-13 izfr”kr ij Fkk]

,d egRoiw.kZ pqukSfr dks n’kkZrk gSA bu ck/kkvksa dks nwj djus ds fy,] la?kh; ljdkj dks 'kklu ç.kkfy;ksa
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

dks etcwr djuk gksxk] jktuhfrd fLFkjrk lqfuf'pr djuh gksxh vkSj Hkkjr }kjk usiky esa fd;s tk jgsa ,Q-

Mh-vkbZ- dh laHkkoukvksa dks c<+kus ds fy, ,d lk>k vkfFkZd –f"Vdks.k fodflr djuk gksxkA

izLrkouk %&

viuh j.kuhfrd HkkSxksfyd fLFkfr vkSj tyfo|qr] —f"k] i;ZVu] okfudh] [kuu vkSj ekuo lalk/ku

tSls {ks=ksa esa Hkjiwj voljksa ds dkj.k] usiky esa nf{k.k ,f'k;k ds lcls le`) ns'kksa esa ls ,d ds :i esa mHkjus

dh {kerk gSA ;s {ks= fVdkÅ fodkl vkSj vkfFkZd o`f) ds fy, vPNs ,oa l”kDr ekxZ iz”kLr djrs gSaA ;qok

vkSj xfr'khy dk;Zcy ds lkFk nqfu;k dh nks lcls cM+h vFkZO;oLFkkvksa ds chp viuh fLFkfr ds dkj.k] usiky

fuos'k vkdf"kZr djus dh vPNh fLFkfr esa gSA ;g fuos'k nh?kZdkfyd fodkl dks c<+kok ns ldrk gS] uoizoZru

dks çksRlkfgr dj ldrk gS vkSj vkRefuHkZjrk c<+k ldrk gSA fons'kh fuos'k ls tgkW Je dkS'ky esa lq/kkj gksxk

ogh nwljh vksj jkstxkj l`tu esa o`f) ds lkFk uoizoZru dks c<+kok feysxkA gkykafd fons'kh lgk;rk us

,sfrgkfld :i ls usiky ds ekuo vkSj lkekftd fodkl esa enn dh gS] ysfdu ckgjh fuHkZjrk dks de djus

vkSj vkRefuHkZj vFkZO;oLFkk dks c<+kok nsus ds fy, foÙkh; lalk/kuksa vkSj rduhd esa fuos'k cgqr t:jh gSA

dkBekaMw esa yksdrkaf=d :i ls pquh xbZ ljdkjsa Hkh o’kZ 2030 rd de vk; okyh vFkZO;oLFkk ls e/;e vk;

okyh vFkZO;oLFkk esa cnyus ds fy, iwjh rjg çfrc) gSaA os cqfu;knh <kaps] jkstxkj l̀tu vkSj lkekftd&vkfFkZd

fodkl tSls egRoiw.kZ {ks=ksa esa vf/kd fuos'k vkdf"kZr djus ds mís'; ls lq/kkjksa ij egRoiw.kZ tksj ns jgh gSaA

cM+s vkfFkZd lq/kkjksa vkSj jktuhfrd fLFkjrk dh vko';drk tSlh ekStwnk pqukSfr;ksa ds ckotwn] usiky ds Hkjiwj

çk—frd lalk/ku vkSj vç;qä {kerk usiky dks vkus okys o"kksaZ esa egRoiw.kZ fodkl dh fLFkfr esa ykus esa ehy

dk iRFkj lkfcr gksxhA pwafd yxHkx nks&frgkbZ vkcknh —f"k esa yxh gqbZ gS] iwath dk çokg çxfr dks vkSj

xfr nsxk] blfy, bl {ks= esa mRikndrk c<+kus ls thMhih esa dkQh o`f) gks ldrh gSA tcfd

fuos'k&vuqdwy ekgkSy dks c<+kok nsus ij yxkrkj tksj nsdj] usiky viuh iwjh vkfFkZd {kerk dks lkdkj

djus vkSj vius nh?kZdkfyd fodkl y{;ksa dks çkIr djus dh vPNh fLFkfr esa gSA

fons'kh izR;{k fuos'k ¼,Q-Mh-vkbZ-½ %

fons”kh izR;{k fuos”k og fuos'k gS ftlesa dksbZ fons'kh daiuh ;k O;fä lh/ks fdlh nwljs ns'k dh daiuh

;k m|ksx esa iw¡th yxkrk gS vkSj mlds çca/ku esa fgLlsnkjh çkIr djrk gSA vkerkSj ij bls ekU;rk rc feyrh

gS tc fons'kh fuos'kd daiuh esa de ls de 10 izfr”kr fgLlsnkjh ysrk gSA yEch vof/k dk fuos'k] ;g

vYidkfyd ugha cfYd nh?kZdkfyd fuos'k gksrk gSA çca/ku esa Hkkxhnkjh] fuos'kd daiuh ds fu.kZ;ksa vkSj

lapkyu esa fgLlk ys ldrk gSA ,Q-Mh-vkbZ- rhu izdkj ds gksrs gS] xzhuQhYM fuos'k esa fons'kh daiuh u,

m|ksx ;k dkj[kkus LFkkfir djrh gSA czkmuQhYM fuos'k esa ekStwnk daiuh dk vf/kxzg.k ;k mlesa fgLlsnkjh

[kjhnukA la;qä m|e esa fons'kh vkSj LFkkuh; daiuh feydj u;k O;olk; 'kq: djrh gSaA ,Q-Mh-vkbZ- fdlh

ns'k dh vkfFkZd o`f)] rduhdh fodkl vkSj jkstxkj l`tu esa vge Hkwfedk fuHkkrk gSA gkykafd] bls larqfyr

rjhds ls viukuk t:jh gS ftlls ?kjsyw m|ksxksa dks gkfu u gksA

'kks/k fof/k ,oa mn~ns'; %

;g v/;;u f}rh;d vkdM+ksa ij vk/kkfjr gS] ftls eq[;r% ,f”k;u bUlVhV~;wV vkWQ fMIykseslh ,.M
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

b.Vjus”kuy vQs;lZ] losZ fjiksVZ vkWu ,Q-Mh-vkbZ- bu usiky] 2023&24 vkfn ls fy;k x;k gS] ;g v/;;u

yxHkx 24 o’kksZa ds vkdM+ksa ij vk/kkfjr gS] ftlls usiky esa Hkkjr }kjk fd;s x, ,Q-Mh-vkbZ- fuos”k dh

nh?kZdkyhd izo`fRr dk v/;;u ,oa fo”ys’k.k fd;k x;k gSA

usiky esa ,Q-Mh-vkbZ- LVkWd dk la?kVu %

tqykbZ 2023 ds e/; rd] usiky dks 58 vyx&vyx ns'kksa ls fons'kh fuos'k feyk gSA dqy izR;{k

fons'kh fuos'k LV‚d ds ekeys esa] Hkkjr 103-5 vjc #i;s ¼35 izfr”kr½ ds lkFk igys LFkku ij gS] ftlds

ckn phu 35-5 vjc #i;s ¼12 izfr”kr½] vk;jySaM  22-6 vjc #i;s] v‚LVªsfy;k 19-1 vjc #i;s vkSj flaxkiqj

18-8 vjc #i;s dk LFkku gSA

L=ksr % “kks/kdrkZ }kjkA

usiky esa Hkkjr }kjk fons'kh izR;{k fuos'k %

Hkkjr vkSj usiky ds vkfFkZd fj'rksa dk fo'ys"k.k rhu eq[; {ks=ksa ds vk/kkj ij fd;k tk ldrk gS %

o’kZokj enn vkSj fodkl ds fy, lgk;rk] nksuksa ns'kksa ds chp O;kikj] vkSj fuos'kA gkyk¡fd] 2000 ds n'kd

ds ckn ls dbZ otgksa ls Hkkjrh; fuos'k esa mrkj&p<+ko vkrs jgs gSa] ftuesa jktuhfrd vfLFkjrk] vkarfjd

la?k"kZ vkSj usiky dh cnyrh vkfFkZd uhfr;ka 'kkfey gSaA usiky esa 'kkafr çfØ;k ds ckn o’kZ 2006 ds ckn

Hkkjrh; fuos'k esa fQj ls rsth vkbZ] ysfdu ;g c<+ksrjh ,d tSlh ugha jghA Hkys gh Hkkjr usiky esa lcls

cM+k fuos'kd cuk gqvk gS] ysfdu fuos'k dk çokg o’kZ 2000 ls igys ds Lrj ij okfil ugha vk;k gSA

Rkkfydk&1 esa n”kkZ, x;s vkdM+s usiky esa eq[; fuos'kd ds rkSj ij Hkkjr dh ,sfrgkfld vgfe;r dks crkrk

gSA foÙk o"kZ 1998&99 esa] usikyh ljdkj us 19 Hkkjrh; çkstsDV~l dks eatwjh nh Fkh] ;g la[;k foÙk o"kZ

2000&01 rd c<+dj 37 gks xbZA gkyk¡fd] foÙk o"kZ 2001&02 esa fuos'k dh xfrfof/k;ksa esa fxjkoV vkus yxhA

[kkl ckr ;g gS fd foÙk o"kZ 2005&06 ls Hkkjrh; fuos'k esa fQj ls rsth vkbZA ;g le; ekvksokfn;ksa

vkSj usiky dh lkr çeq[k jktuhfrd ikfVZ;ksa ds chp 12&lw=h; le>kSrs vkSj mlds ckn uoacj 2006 esa

'kkafr çfØ;k le>kSrs dk nkSj FkkA 'kkafr çfØ;k vkSj yksdra= dh cgkyh esa Hkkjr dh lfØ; Hkwfedk jgh Fkh]
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

ftlls Hkkjr ds fuos'kdksa dk Hkjkslk fQj ls c<+kA la?k"kZ ds ckn ds nkSj ,oa 2008 ls 2015 rd lafo/kku

cukus dh çfØ;k ds nkSjku fuos'k esa c<+ksrjh ds ckotwn] 2018 esa u, lafo/kku ds rgr ljdkjsa cuus ds ckn

Hkkjrh; fuos'k esa fxjkoV ns[kh xbZA

rkfydk&1 usiky esa Hkkjr }kjk fons'kh izR;{k fuos'k ¼fefy;u :- esa½

Ok’kZ izkstsDV dh la[;k ,Q-Mh-vkbZ- jkstxkj ¼la[;k esa½

1998&1999 19 724-19 1]361

1999&2000 23 243-31 1]628

2000&2001 37 1281-77 2]524

2001&2002 20 678-27 1]452

2002&2003 24 504-95 1]065

2003&2004 10 1]696-48 1]560

2004&2005 9 223-76 2]849

2005&2006 25 803-99 2]039

2006&2007 22 1719-54 1]602

2007&2008 29 3645-4 2]569

2008&2009 28 2341-31 1]756

2009&2010 27 3993-54 1]835

2010&2011 38 7007-26 3]274

2011&2012 24 2298 1]754

2012&2013 41 2809-07 3]471

2013&2014 22 6]540-83 2]108

2014&2015 25 34]719 712

2015&2016 23 1]941-91 764

2016&2017 41 2]082-89 1]622

2017&2018 53 5]098-81 2]719

2018&2019 53 5]098-81 2]719

2019&2020 19 3]897-09 561

2020&2021 9 726 380

2021&2022 12 2]485-40 663

2022&2023 11 604-94 510

L=ksr % ,f”k;u bUlVhV~;wV vkWQ fMIYkkseslh ,.M b.Vjus”kuy vQs;lZ] ekpZ&vizSy] 2024
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

;g mrkj&p<+ko fn[kkrk gS fd jktuhfrd le>kSrksa vkSj fLFkjrk us 'kq: esa fuos'k dks c<+kok fn;k]

ysfdu ckn esa jktuhfrd ;k vkfFkZd vfuf'prrkvksa us yxkrkj fuos'k ds çokg esa ck/kk mRiUu dhA foÙk o"kZ

2019&20 ls Hkkjh fxjkoV vkbZ] ftlds dkj.k flQZ 19 çkstsDV~l dks eatwjh feyh] tcfd foÙk o"kZ 2018&19

esa 53 çkstsDV~l eatwj gq, FksA foÙk o"kZ 2020&2021 esa ;g la[;k 09 ij vk xbZ] tks 1981 ds ckn ls lcls

de FkhA gkykafd ckn ds foRrh; o’kksZ esa çkstsDV~l dh la[;k esa FkksM+h c<+ksrjh gqbZA blds ckn Hkh] blh nkSjku

usiky esa Hkkjr dk ,Q-Mh-vkbZ- LV‚d lcls T;knk FkkA bldh otg 'kk;n ljdkjh daifu;ksa dk

gkbMªks&,uthZ] foRrh; vkSj chek {ks= esa cM+s iSekus ij fd;k x;k fuos'k gks ldrk gSA

L=ksr % “kks/kdrkZ }kjkA

xzkQ&2 esa Hkkjr }kjk usiky esa fd, x, fuos”k rFkk jkstxkj dh izo`fRr n”kkZbZ xbZ gS] ftlls fuos”k

esa vllr~ izo`fRr ns[kus dks feyrh gS] tks fd yxkrkj 5000 fefy;u usikyh :Ik;s ;k mlls de dh cuh

jgh gSSA 1998&99 ls 2013&14 rd jkstxkj dh la[;k esa o`f) fn[kkbZ nsrh gS ijUrq 2014&15 ds ckn ls

jkstxkj dh la[;k esa fxjkoV vk;h gSA mi;ZqDr xzkQ esa fcUnw js[kk fuos”k dh nh?kZdkfyu izo`fRr dks n”kkZ jgh

gS] ftlls lrr~ ijUrq /kheh xfr ls fuos”k esa c<+us dh izo`fRr ifjyf{kr gksrh gSA

usiky ds dqy ,Q-Mh-vkbZ LVkWd esa Hkkjr dk fgLlk %

Rkfydk&2 usiky ds dqy ,Q-Mh-vkbZ LVkWd esa Hkkjr dk fgLlk ¼fefy;u usikyh :- esa½

foRrh; o’kZ ,Q-Mh-vkbZ LVkWd dqy fgLlk ¼izfr”kr esa½

2016&2017 32]868-4 19-5

2017&2018 41]737-3 20-18

2018&2019 56]054-6 30-6

2019&2020 62]447-2 31-5

2020&2021 75]814-2 33-3

2021&2022 88]592-6 33-5

2022&2023 103]452-3 35-0

L=ksr % ,f”k;u bUlVhV~;wV vkWQ fMIYkkseslh ,.M b.Vjus”kuy vQs;lZ] ekpZ&vizSy] 2024
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

L=ksr % “kks/kdrkZ }kjkA

Rkkfydk&2 ds vuqlkj] usiky ds dqy ,Q-Mh-vkbZ- LVkWd esa Hkkjr dk fgLlk tks 2016&17 esa 19-5

izfr”kr Fkk] 2022&23 esa c<+dj 35 izfr”kr gks x;k gS vFkkZr~ 6 o’kksZ esa ,Q-Mh-vkbZ- LVkWd esa yxHkx 15-5

fcUnw izfr”kr dh deh vkbZ gSA

Hkkjr }kjk usiky esa iwWth la?kVd ds lkFk ,Q-Mh-vkbZ- LVkWd dh lajpuk %

Hkkjr dk vf/kdka”k izR;{k fons'kh fuos'k LV‚d rhu lsDVj esa gS fofuekZ.k ¼39 çfr'kr½] fctyh] xSl]

LVªhe vkSj ,;j daMh'kfuax vFkkZr~ ÅtkZ ¼34 çfr'kr½] vkSj foRrh; vkSj chek lsok ¼19 çfr'kr½A isM&vi

dSfiVy ds ekeys esa] fctyh] xSl] LVªhe vkSj ,;j daMh'kfuax esa bUosLVesaV lcls T;knk gSA

Rkkfydk&3 Hkkjr }kjk usiky esa iwWth la?kVd ds lkFk ,Q-Mh-vkbZ- LVkWd dh lajpuk

¼usikyh fefy;u :- esa½

Lak?kVd IksM&vi fjtoZ _.k ,Q-Mh-vkbZ    Hkkjr dh

  iwWth    LVkWd   ,Q-Mh-vkbZ-

LVkWd esa fgLlk

  ¼izfr”kr esa½

fofuekZ.k 7-3 ¼13-1½ 31-5 ¼70-0½ 2-8 ¼39-1½ 41-5 ¼38-2½ 39

ÅtkZ 34-6 ¼62-1½ 0-7 ¼1-5½ 1-0 ¼13-5½ 36-2 ¼33-6½ 34

foRrh; ,oa chek lsok, 9-6 ¼17-2½ 10-4 ¼23-2½ 0-0 ¼0-7½ 20-1 ¼18-6½ 19

,dkseksMs”ku ,oa QwM lsok 2-5 ¼4-5½ 3-1 ¼6-9½ 1-0 ¼14-5½ 6-6 ¼6-1½ 6-0

vU; 1-7 ¼3-0½ &0-7 ¼&1-5½ 2-3 ¼32-3½ 3-3 ¼3-0½ 2-0

dqy 55-63 44-94 7-07 107-64 100

L=ksr % usiky jk’Vª cSad dh ,Q-Mh-vkbZ losZ fjiksVZ 2023&24 uksV % dks’Bd esa vkdM+s izfr”kr esaA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

L=ksr % “kks/kdrkZ }kjkA

Ekq[; fcUnw %

 Hkkjr usiky esa çR;{k fons'kh fuos'k esa lcls cM+k Hkkxhnkj ¼35 izfr”kr½ gS] tks fd 2016 esa 19-5

izfr”kr Fkk vFkkZr~ fiNys 6 o’kksZ esa Hkkjr ds fgLls esa yxkrkj o`f) gqbZ gSA

 Uksiky es çR;{k fons'kh fuos'k 1996 ls vf/kdkfjd :Ik ls vk;k] vr% 1998&99 ls 2023&24 rd

yxkrkj 24 o’kksZ esa çR;{k fons'kh fuos'k dh nh?kZdkfyu izo`fRRk vllr~ jgh gSA o’kZ 2013&14 rd

çR;{k fons'kh fuos'k esa yxkrkj o`f) iznf”kZr gqbZ gS] ijUrq 2013&14 ds ckn ls çR;{k fons'kh fuos'k

esa vllr~ izo`fRr ns[kus dks feyrh gSA çR;{k fons'kh fuos'k ds ifj.kkeLo:Ik mRiUu jkstxkj dh

la[;k esa Hkh 2013&14 rd c<+us dh izo`fRr ifjyf{kr gksrh gS] ijUrq 2013&14 ls jkstxkj dh la[;k

esa fxjkoV vk;h gSA

 Hkkjr }kjk usiky esa iwWth la?kVd ds lkFk ,Q-Mh-vkbZ- LVkWd dh lajpuk ds vuqlkj o’kZ 2024 es

lcls vf/kd fuos”k dze”k% fofuekZ.k {ks=] ÅtkZ rFkk foRrh; ,oa chek lsokvksa es ifjyf{kr gksrk gSA

fu"d"kZ %

mi;qZDr pjks ds vuqlkj Hkkjr usiky esa çR;{k fons'kh fuos'k dk lcls cM+k lzksr gS] fo'ks"kdj ÅtkZ

¼gkbMªksikoj½] i;ZVu vkSj cqfu;knh <k¡ps esaA 2026 rd usiky us viuh fuos'k uhfr;ksa dks vkSj mnkj cuk;k

gS] ftlls Hkkjrh; daifu;ksa ds fy, fuos'k djuk vklku gks x;k gSA vkus okys o"kksaZ esa gkbMªksikoj] i;ZVu

vkSj vkbZ-Vh- lsDVj esa fuos'k dh laHkkouk,¡ vkSj c<+saxhA usiky dh ubZ uhfr;k¡ Hkkjrh; daifu;ksa dks rsth ls

ços'k vkSj ykHkka'k okilh dh lqfo/kk nsrh gSaA

lUnHkZ&lwph %

 ¼flrEcj] 2025½- losZ fjiksVZ vkWu QkWjsu Mk;jsDV bUosLVesUV bu usiky] bDukWfed fjlpZ fMikVZesUV]
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usiky jk’Vª cSad-

 fugkj] vkj- uk;d ,.M jk;] lkftuk- ¼2024½-QkWjsu Mk;jsDV bUosLVesUV ¶Ykks% bf.M;k Vw usiky flUl

n 1990- n ,f”k;u bUlVhV~;wV vkWQ fMIykseslh ,.M b.Vjus”kuy vQs;lZ- dk.BekUMw- usiky-

okY;we&2- b”;w&2-

 flag] ds- ,e- ¼2024½- ,Q-Mh-vkbZ- losZ fjiksVZ usiky jk’Vª cSad- usiky&bf.M;k pSEcj vkWQ dkWelZ

b.MLVªh-

 ¼2024½- QkWjsu Mk;jsDV bUosLVesUV bu usiky 2024 ,uqoy fjiksVZ- fefuLVªh vkWQ b.MLVªh dkWelZ ,.M

lIykbZ- xouZesUV vkWQ usiky- f=iqjs”oj- dk.BekUMw-

 ¼twu] 2023½- vkfFkZd igyw ij tksj% Hkkjr&usiky lEcU/k- n fgUnw-

https://www.thehindu.com/hindi/editorial/economic-emphasis-the-hindu-hindi-editorial-

on-india-nepal-ties/article66949257.ece
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Abstract :

The rapid growth of digital financial technologies has significantly changed the nature of

economic transactions worldwide. Among various innovations, India’s Unified Payments Interface

(UPI) has emerged as a highly successful platform for instant and secure digital payments. The recent

introduction of UPI-based services in Nepal represents an important development in bilateral financial

cooperation between India and Nepal. This initiative can simplify cross-border transactions, improve

payment convenience for tourists and traders, encourage financial inclusion, and strengthen economic

connectivity between the two neighbouring countries. At the same time, issues such as cyber threats,

regulatory coordination, digital awareness, and technological infrastructure require careful attention.

This paper examines the significance of UPI expansion in Nepal, evaluates its potential contribution

to India–Nepal economic cooperation, and discusses the major opportunities and challenges associated

with cross-border digital payment integration.

Keywords  :  UPI,  Digital  Payments,  India–Nepal  Relations,  Financial  Inclusion,  Cross-Border

Payments, Economic Cooperation

1. Introduction :

Digital transformation has become a defining feature of modern economies. Technological

innovations in the financial sector have enabled faster, safer, and more accessible methods of conducting

transactions.  Digital  payment  platforms  are  increasingly  contributing  to  economic  efficiency,

transparency, and broader participation in formal financial systems.

India has made remarkable progress in digital payments through the development of the Unified

Payments Interface (UPI), introduced by the National Payments Corporation of India in 2016. The
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platform has revolutionised payment practices by enabling instant bank-to-bank transfers through

mobile devices and has become one of the most widely used digital payment systems globally.

India and Nepal maintain a long-standing relationship based on geographical proximity, cultural

linkages, open borders, and extensive economic interactions. Trade, tourism, education, employment,

and people-to-people exchanges form the foundation of bilateral cooperation. In recent years, both

countries  have  increasingly  explored  technology-driven  approaches  to  strengthen  economic

integration.

The extension of UPI services into Nepal marks a significant step toward improving financial

connectivity between the two nations. By enabling seamless digital transactions, the initiative has the

potential to support businesses, facilitate tourism, reduce transaction barriers, and promote greater

financial inclusion. This study investigates the opportunities created by UPI expansion in Nepal,

identifies the challenges that may affect its implementation, and assesses its broader implications

for India–Nepal economic relations.

2. Literature Review :

Digital payment systems play an important role in promoting financial inclusion and economic

development. The World Bank (2023) and OECD (2023) highlighted that digital financial services

improve access to banking and reduce transaction costs. The RBI (2024) and NPCI (2024) reported

that India’s UPI has transformed digital payments through secure and instant transactions.

Studies by Kumar (2013) and Tripathi (2019) emphasised the significance of India–Nepal

economic cooperation through trade, tourism, and cross-border connectivity. Sharma and Adhikari

(2024) noted that fintech innovations can strengthen bilateral economic integration by improving

payment efficiency.

Nepal Rastra Bank (2024) reported increasing adoption of digital financial services in Nepal,

creating opportunities for UPI integration. However, challenges such as cybersecurity, digital literacy,

infrastructure limitations, and regulatory coordination remain important concerns. Existing studies

provide limited analysis of UPI expansion in Nepal; therefore, this study examines its opportunities

and challenges for India–Nepal economic cooperation.

3. India–Nepal Economic Relations : An Overview :

India is Nepal’s largest trading partner and a major source of foreign investment. The economic

relationship between the two countries is supported by geographical proximity, open borders, cultural

affinity, and extensive people-to-people connections.

Trade between India and Nepal has expanded significantly over the past two decades. India

accounts for a substantial share of Nepal’s imports and exports. Additionally, Nepal relies heavily on
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India for transit facilities, energy cooperation, and investment in infrastructure projects.

Tourism also plays a crucial role in bilateral economic relations. Every year, millions of Indian

tourists visit Nepal, while Nepalese citizens frequently travel to India for education, employment,

healthcare, and religious purposes. The adoption of digital payment systems can further facilitate

these economic interactions by simplifying financial transactions.

4. UPI and the Digital Payment Ecosystem :

The Unified Payments Interface (UPI) was developed by the National Payments Corporation

of India to enable instant money transfers between bank accounts through mobile devices. UPI allows

users to make payments, transfer funds, and conduct transactions in real time without requiring detailed

bank account information.

The success of UPI in India has been remarkable. It has significantly reduced dependence on

cash transactions and increased access to formal financial services. Millions of transactions are

processed daily through UPI, making it one of the world’s most advanced digital payment systems.

Nepal has also made significant progress in digital finance. Mobile banking, QR code payments,

and digital wallets have gained popularity in recent years. The integration of UPI with Nepal’s payment

ecosystem provides an opportunity to connect the financial systems of both countries and improve

cross-border transaction efficiency.

5. Opportunities Created by UPI Expansion in Nepal

5.1 Enhanced Cross-Border Transactions :

One of the major benefits of UPI integration is the simplification of cross-border payments.

Travellers, students, businesspersons, and tourists can conduct transactions quickly and securely

without exchanging large amounts of cash.

5.2 Promotion of Tourism :

Tourism is an important sector for both India and Nepal. The availability of digital payment

options enables tourists to make purchases conveniently, improving their travel experience. Indian

tourists visiting Nepal can use familiar payment platforms, increasing spending and supporting local

businesses.

5.3 Financial Inclusion :

Digital payment systems promote financial inclusion by providing access to financial services

for individuals who may not have access to traditional banking infrastructure. UPI can support financial

participation among rural populations and small business owners.

5.4 Support for Small and Medium Enterprises (SMEs) :

Small and medium-sized enterprises play a vital role in Nepal’s economy. Digital payment
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solutions reduce transaction costs, improve record-keeping, and facilitate participation in the formal

economy.

5.5 Strengthening Bilateral Economic Integration :

The integration of payment systems contributes to broader economic cooperation. Efficient

financial connectivity supports trade, investment, and business partnerships between India and Nepal.

6. Challenges and Constraints

6.1 Cybersecurity Risks :

As digital transactions increase, cybersecurity threats such as fraud, phishing, and data breaches

become more significant. Ensuring secure payment infrastructure is essential for maintaining public

trust.

6.2 Regulatory Differences :

India and Nepal have distinct financial regulations and banking policies. Harmonising regulatory

frameworks is necessary for smooth cross-border payment operations.

6.3 Digital Literacy Gap :

A considerable portion of the population in rural areas may lack the digital skills required to

use advanced payment technologies effectively. Educational and awareness programs are needed to

address this challenge.

6.4 Infrastructure Limitations :

Reliable internet connectivity and digital infrastructure are prerequisites for successful digital

payment adoption. Remote and mountainous regions of Nepal continue to face connectivity challenges.

6.5 Data Privacy Concerns :

The growing use of digital financial platforms raises concerns regarding data protection and

privacy. Both countries must establish robust legal frameworks to safeguard consumer information.

7. Future Prospects :

The future of digital payment cooperation between India and Nepal appears promising. Several

developments can further strengthen this partnership :

 Expansion of QR-code interoperability.

 Integration of additional banking and fintech platforms.

 Development of cross-border remittance solutions.

 Promotion of digital financial literacy programs.

 Enhanced cooperation between central banks and financial regulators.

 Adoption of emerging technologies such as artificial intelligence and blockchain for payment

security.
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These  initiatives  can  contribute  to deeper  economic  integration  and  support  sustainable

economic growth in both countries.

8. Conclusion :

The expansion of UPI services into Nepal represents an important milestone in India–Nepal

economic  cooperation.  Digital  payment  systems  have  the potential  to  transform  cross-border

transactions, promote tourism, enhance financial inclusion, and support economic development.

Despite challenges related to cybersecurity, infrastructure, regulation, and digital literacy, the benefits

of digital financial integration are substantial.

By strengthening institutional cooperation, investing in digital infrastructure, and promoting

financial literacy, India and Nepal can maximise the advantages of cross-border digital payments. The

successful implementation of UPI in Nepal can serve as a model for regional financial integration in

South Asia and contribute to a more connected and inclusive digital economy.
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çkphu Hkkjr vkSj usiky ds ikSjkf.kd laca/k
M‚- lqfurk lkjLor

lg&çk/;kid] f'k{kk foHkkx] fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] ipsjh cM+h ¼>qa>quw½ jktA

lkjka'k &

çkphu Hkkjr vkSj usiky ds laca/k dsoy iM+kSlh ns'kksa ds laca/k ugha Fks] cfYd os lk>k laL—fr] /keZ

vkSj bfrgkl ij vk/kkfjr ,d xgjs lH;rkxr laca/k FksA ;gh dkj.k gS fd vkt Hkh nksuksa ns'kksa ds chp

ÞjksVh&csVh dk laca/kß dgk tkrk gSA jksVh&csVh dk fj'rk] ,d cksypky dk vkSj lkaL—frd :i ls egRoiw.kZ

'kCn gS] ftldk mi;ksx Hkkjr vkSj usiky ds chp xgjs vkSj cgqvk;keh laca/kksa dk o.kZu djus ds fy, fd;k

tkrk gSA ;g vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaL—frd {ks=ksa esa nksuksa ns'kksa dh vf}rh; vkSj O;kid ijLij fuHkZjrk

dks mtkxj djrk gSA nksuksa ns'kksa ds chp ̂ jksVh&csVh ds fj'rs* dh bl vuwBh dM+h ds dkj.k] usiky dk Hkkjr

ds lkFk ,d jä laca/k gSA blfy,] Hkkjr vkSj usiky ds chp dk fj'rk fdlh Hkh rhljs ns'k dh rqyuk esa

dgha vf/kd fo'ks"k gSA bl fo'ks"k fj'rs dk vkuan nksuksa ns'kksa ds ukxfjdksa dh lhekvksa ij fcuk fdlh

jksd&Vksd ds vkoktkgh vkSj [kqyh lhekvksa ds :i esa mBk;k tkrk gS] ftlls ;g fj'rk vkSj Hkh vf/kd

etcwr gksrk gSA ̂ jksVh&csVh ds fj'rs* dks vkSj vf/kd lq–<+ cukus okyk ,d vU; egRoiw.kZ dkjd nksuksa ns'kksa

dh lk>k lkaL—frd vkSj /kkfeZd ijaijkvksa dh ,d gh mRifÙk gSA fefFkyk {ks= esa çfro"kZ vk;ksftr gksus okyh

yksdfç; ̂ fefFkyk e/; ifjØek* ,d ,slh rhFkZ;k=k gS] tks Hkkjr vkSj usiky ds leqnk;ksa dks fefFkyk esa Hkxoku

jke vkSj lhrk ds ikSjkf.kd fookg ls tqM+h lk>k lkaL—frd vkSj /kkfeZd fojklr ds ek/;e ls tksM+dj

^jksVh&csVh ds fj'rs* dk çrhd curh gSA

cht 'kCn & çkphu Hkkjr vkSj usiky] ikSjkf.kd laca/k] jksVh&csVhA

çLrkouk &

çkphu Hkkjr vkSj usiky ds laca/k cgqr xgjs] cgqvk;keh vkSj ,sfrgkfld :i ls tqM+s gq, FksA ;s laca/k /kkfeZd]

lkaL—frd] jktuhfrd] vkfFkZd vkSj lkekftd Lrj ij fodflr gq,A la{ksi esa çeq[k fcanq bl çdkj gSa %

1- /kkfeZd vkSj lkaL—frd laca/k %

• Hkkjr vkSj usiky nksuksa gh çkphu dky ls fganw vkSj ckS) laL—fr ds dsaæ jgs gSaA

• xkSre cq) dk tUe usiky ds yqafcuh esa gqvk] tcfd mudk Kku vkSj /keZ&çpkj eq[;r% Hkkjr esa

gqvkA

• usiky esa i'kqifrukFk eafnj tSls çfl) fganw rhFkZ gSa] ftudk Hkkjrh; J)kyqvksa ls xgjk laca/k jgk gSA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

• jkek;.k ijaijk esa usiky ds tudiqj dks ekrk lhrk dh tUeHkwfe ekuk tkrk gSA lhrk vkSj jke dh

dFkk nksuksa ns'kksa dks lkaL—frd :i ls tksM+rh gSA

2- jktuhfrd laca/k %

• çkphu dky esa usiky NksVs&NksVs jkT;ksa esa foHkkftr Fkk] tcfd Hkkjr esa ekS;Z] xqIr vkfn cM+s lkezkT;

FksA

• ekS;Z lkezkT; ds le; Hkkjr vkSj usiky ds chp laidZ c<+kA

• lezkV v'kksd us usiky esa ckS) /keZ ds çpkj gsrq Lrwi vkSj fogkj cuok,A

• xqIr dky esa Hkh Hkkjr dk lkaL—frd çHkko usiky ij Li"V fn[kkbZ nsrk gSA

3- O;kikfjd laca/k %

• fgeky;h ekxksaZ ds ek/;e ls Hkkjr vkSj usiky ds chp O;kikj gksrk FkkA

• usiky ls ydM+h] tM+h&cwfV;k¡ vkSj Åu dk O;kikj gksrk Fkk] tcfd Hkkjr ls oL=] /kkrq vkSj —f"k

mRikn usiky tkrs FksA

• dkBekaMw ?kkVh çkphu O;kikj ekxksaZ dk egRoiw.kZ dsaæ FkhA

4- lkekftd vkSj Hkk"kkbZ laca/k %

• nksuksa ns'kksa dh Hkk"kkvksa vkSj ijaijkvksa esa lekurk jghA

• laL—r Hkk"kk dk çHkko usiky dh laL—fr vkSj lkfgR; ij xgjk iM+kA

• fookg] R;kSagkj] jhfr&fjokt vkSj /kkfeZd vuq"Bkuksa esa Hkh lekurk,¡ ns[kus dks feyrh gSaA

5- ckS) /keZ dk lsrq %

• Hkkjr vkSj usiky ckS) /keZ ds ek/;e ls ,f'k;k ds vU; ns'kksa ls tqM+sA

• usiky ds ckS) fHk{kq Hkkjr ds ukyank vkSj foØef'kyk tSls fo'ofo|ky;ksa esa v/;;u djrs FksA

çkphu Hkkjr vkSj usiky ds laca/k dsoy iM+kslh ns'kksa ds laca/k ugha Fks] cfYd os lk>k laL—fr] /keZ

vkSj bfrgkl ij vk/kkfjr ,d xgjs lH;rkxr laca/k FksA ;gh dkj.k gS fd vkt Hkh nksuksa ns'kksa ds chp

ÞjksVh&csVh dk laca/kß dgk tkrk gSA

jksVh&csVh dk fj'rk] ,d cksypky dk vkSj lkaL—frd :i ls egRoiw.kZ 'kCn gS] ftldk mi;ksx

Hkkjr vkSj usiky ds chp xgjs vkSj cgqvk;keh laca/kksa dk o.kZu djus ds fy, fd;k tkrk gSA ;g vkfFkZd]

lkekftd vkSj lkaL—frd {ks=ksa esa nksuksa ns'kksa dh vf}rh; vkSj O;kid ijLij fuHkZjrk dks mtkxj djrk gSA

'kCn&O;qRifÙk %

^jksVh* 'kCn dk vFkZ Hkkstu ds fy, gSA ;g igyw vkfFkZd ijLij fuHkZjrk vkSj nSfud vkthfodk dk

çrhd gSA blh rjg] ̂ csVh* 'kCn dk vFkZ iq=h gS vkSj ;g Hkkjr vkSj usiky ds chp oSokfgd laca/kksa dk çrhd

gSA ;g igyw nksuksa ns'kksa ds chp etcwr ikfjokfjd vkSj oSokfgd laca/kksa dks mtkxj djrk gSA ̂ jksVh&csVh dk

fj'rk* okD;ka'k dk 'kkfCnd vFkZ ^jksVh vkSj csVh dk laca/k* gSA



Bohal Shodh Manjusha            July 2026, Vol. 24 ¼usiky lEesyu fo'ks"kkad½            (260)

fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

mRifÙk %

nksuksa ns'kksa ds chp ^jksVh&csVh* laca/k dk irk jkek;.k dky ls yxk;k tk ldrk gSA jkek;.k xzaFk esa]

v;ks/;k ds jktdqekj jke dk fookg fefFkyk dh jktdqekjh lhrk ls gqvk FkkA Hkxoku jke vkSj nsoh lhrk

ds chp bl oSokfgd laca/k dks orZeku ds nks ns'kksa & Hkkjr vkSj usiky & ds chp ̂ jksVh&csVh* laca/k dh çkphu

mRifÙk esa ls ,d ekuk tkrk gSA

la{ksi esa] ̂ jksVh&csVh* laca/k dk rkRi;Z ;g gS fd Hkkjr vkSj usiky dsoy iM+kslh ns'k gh ugha gSa] cfYd

os ikfjokfjd] lkaL—frd vkSj vkfFkZd ca/kuksa ls tqM+s gq, gSa] tks muds yksxksa ds nSfud thou vkSj igpku dk

vfHkUu vax gSaA

fooj.k %

Hkkjr vkSj usiky us viuh LFkkiuk ds le; ls gh ,d ,sls laca/k dks latksdj j[kk gS] ftls ̂ jksVh&csVh

dk fj'rk* ds :i esa of.kZr fd;k tkrk gSA Hkkjr vkSj usiky ds chp ^jksVh&csVh* laca/k nksuksa ns'kksa ds chp

vf}rh; vkSj xgjs :i ls xqaFks gq, lkaL—frd] lkekftd vkSj vkfFkZd ca/kuksa dks lanfHkZr djrk gSA blesa

O;kikj] okf.kT;] jkstxkj] vkthfodk] lhek ikj fookg] lk>k lkaL—frd fojklr vkSj yksxksa ds chp vkilh

tqM+ko vkfn 'kkfey gSaA fganh okD;ka'k ^jksVh&csVh dk fj'rk* dk mi;ksx nksuksa ns'kksa ds yksxksa }kjk Hkkjr vkSj

usiky ds chp etcwr lkekftd vkSj ikfjokfjd laca/kksa dks n'kkZus ds fy, HkkoukRed vkSj vke cksypky ds

:i esa fd;k tkrk gSA ;g laca/k jksVh ¼Hkkstu½ vkSj csVh ¼fookg½ ds ek/;e ls tqM+k gqvk gS] tks nksuksa ns'kksa

ds yksxksa ds chp vkilh lg;ksx] çse vkSj vkReh;rk dk çrhd gSA nksuksa ns'kksa ds chp ^jksVh&csVh* dk fj'rk

vkt Hkh 1950 dh Hkkjr&usiky 'kkafr vkSj eS=h laf/k ds ek/;e ls dk;e vkSj cjdjkj gSA

nksuksa ns'kksa ds chp ^jksVh&csVh ds fj'rs* dh bl vuwBh dM+h ds dkj.k] usiky dk Hkkjr ds lkFk ,d

jä laca/k gSA blfy,] Hkkjr vkSj usiky ds chp dk fj'rk fdlh Hkh rhljs ns'k dh rqyuk esa dgha vf/kd

fo'ks"k gSA bl fo'ks"k fj'rs dk vkuan nksuksa ns'kksa ds ukxfjdksa dh lhekvksa ij fcuk fdlh jksd&Vksd ds

vkoktkgh vkSj [kqyh lhekvksa ds :i esa mBk;k tkrk gS] ftlls ;g fj'rk vkSj Hkh vf/kd etcwr gksrk gSA

^jksVh&csVh ds fj'rs* dks vkSj vf/kd lq–<+ cukus okyk ,d vU; egRoiw.kZ dkjd nksuksa ns'kksa dh lk>k

lkaLd`frd vkSj /kkfeZd ijaijkvksa dh ,d gh mRifÙk gSA fefFkyk {ks= esa çfro"kZ vk;ksftr gksus okyh yksdfç;

^fefFkyk e/; ifjØek* ,d ,slh rhFkZ;k=k gS] tks Hkkjr vkSj usiky ds leqnk;ksa dks fefFkyk esa Hkxoku jke vkSj

lhrk ds ikSjkf.kd fookg ls tqM+h lk>k lkaL—frd vkSj /kkfeZd fojklr ds ek/;e ls tksM+dj ^jksVh&csVh ds

fj'rs* dk çrhd curh gSA

gky ds fnuksa esa] ^nso f'kyk ;k=k* nksuksa ns'kksa ds chp ,d çeq[k lkaL—frd vkSj /kkfeZd ;k=k jgh gS]

ftlds ek/;e ls nksuksa ns'kksa ds chp ^jksVh&csVh ds fj'rs* dh dfM+;ksa dks lkoZtfud :i ls çnf'kZr fd;k
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

x;kA

pqukSfr;k¡ vkSj cnyrh ifjfLFkfr;k¡ %

gkykafd ikjaifjd :i ls ;g ̂ jksVh&csVh* dk fj'rk dkQh etcwr jgk gS] fQj Hkh gky ds o"kksaZ esa bls

dqN pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+k gSA usiky dk u;k ukxfjdrk dkuwu] jktuhfrd cnyko vkSj muls

tqM+h Hkkjr&fojks/kh Hkkouk,¡] rFkk lhek fookn& ;s dqN çeq[k pqukSfr;k¡ gSa ftudk lkeuk nksuksa ns'kksa ds chp

ds bl ikjaifjd ^jksVh&csVh ds fj'rs* dks djuk iM+ jgk gSA gky ds o"kksaZ esa] bUgha pqukSfr;ksa ds pyrs

^jksVh&csVh ds fj'rs* esa dqN gn rd fxjkoV ns[kus dks feyh gSA blh çdkj] fo'ks"kKksa ds vuqlkj] usiky esa

c<+rk phuh çHkko Hkh ^jksVh&csVh* ds fj'rs ds fy, ,d laHkkfor pqukSrh cudj mHkj jgk gSA blesa Hkfo"; esa

^jksVh&csVh ds fj'rs* dh dfM+;ksa dks detksj djus dh {kerk fufgr gSA

;g ,d vR;ar foLr`r fo"k; gS tks Hkkjrh; miegk}hi ¼fo'ks"kdj Hkkjr&usiky laca/kksa½ dh lkaL—frd]

,sfrgkfld vkSj lkekftd uhao dks n'kkZrk gSA ̂ jksVh&csVh dk fj'rk* dsoy ,d eqgkojk ugha] cfYd nks lektksa

ds chp vkfRed] ikfjokfjd vkSj vkfFkZd varfuZHkZjrk dk çrhd gSA

1- Hkfo"; dh fn'kk & jksVh&csVh ds fj'rs dk vFkZ ^jksVh&csVh dk fj'rk* 'kCn dk 'kkfCnd vFkZ gS&

^Hkkstu* ¼vkfFkZd thou½ vkSj ^csVh* ¼fookg laca/k½ dk vVwV ca/kuA ;g ,d ,slh çxk<+ nksLrh ;k ikfjokfjd

laca/k dks n'kkZrk gS] tgk¡ nks ifjokj] leqnk; ;k jk"Vª dsoy O;kikj ;k dwVuhfr ds fy, ugha] cfYd

,d&nwljs ds lkFk feydj [kkus ¼jksVh½ vkSj viuh csfV;ka C;kgus ¼csVh½ ds fy, rS;kj gksrs gSaA ;g fo'okl

dh loksZPp ijkdk"Bk gSA

2- ,sfrgkfld i`"BHkwfe & çkphu dky ¼jkek;.k vkSj egkHkkjr½ % bl fj'rs dh tM+sa ikSjkf.kd dky

esa fufgr gSaA fefFkyk ¼usiky½ dh csVh lhrk dk fookg v;ks/;k ¼Hkkjr½ ds jke ls gksuk] jksVh&csVh ds fj'rs

dk lcls igyk vkSj cM+k ,sfrgkfld çek.k ekuk tkrk gSA ;g fl) djrk gS fd Hkkjr vkSj usiky ds chp

lkekftd vkSj ikfjokfjd laca/k lfn;ksa iqjkus gSaA e/;dky vkSj vk/kqfud dky % lfn;ksa ls mÙkj çns'k] fcgkj

vkSj mÙkjk[kaM ds rjkbZ {ks=ksa ds yksx usiky ds lkFk jksVh vkSj csVh ds laca/k ls tqM+s jgs gSaA jkt'kkgh ds nkSjku

vkSj ckn esa] nksuksa vksj dh lhek ij fLFkr yksxksa ds chp 'kkfn;ka ,d lkekU; çfØ;k jgh gSaA ,sfrgkfld :i

ls] bl fj'rs dks dHkh Hkh lhek ls foHkkftr ugha ekuk x;kA

3- lkekftd ifjçs{; & jksVh ¼Hkkstu½ vkSj csVh ¼fookg½ dk egRo jksVh ¼lekurk dk çrhd½ %

Hkkjrh; lekt esa] fdlh ds lkFk cSBdj jksVh [kkuk ,d&nwljs dks leku ekuus dk çrhd gSA tkfr O;oLFkk

ds foijhr] jksVh dk lk>k gksuk ;g n'kkZrk gS fd vkilh fo'okl gSA ;g Hkkstu] vkthfodk vkSj lalk/kuksa

dks lk>k djus dk çrhd gSA csVh ¼oSokfgd laca/k½ % Hkkjr ds lkekftd <kaps esa viuh csVh dh 'kknh djuk
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

fdlh ds lkFk lcls xgjs ikfjokfjd fj'rs ¼fj'rsnkjh½ dk çrhd gSA tc nks lewg ^csVh* dk vknku&çnku

djrs gSa] rks os ,d&nwljs dks ̂ viuk* ¼fj'rsnkj½ eku ysrs gSaA ;g "ijk;k /ku" dh lksp ds ckotwn ,d&nwljs

ds çfr lEeku dk ifjpk;d gSA

4- HkkSxksfyd vkSj lkaL—frd % le:irk & jksVh&csVh ds fj'rs dks HkkSxksfyd fudVrk us vkSj çxk<+

cuk;k gSA lhek ds nksuksa vksj R;ksgkj gksyh] fnokyh] n'kgjk ,d tSls euk, tkrs gSaA Hkk"kk& Hkkstiqjh] eSfFkyh]

vkSj usikyh Hkk"kk,a nksuksa rjQ cksyh tkrh gSaA /keZ& fganw vkSj ckS) /keZ ds lk>k rhFkZ LFky ¼tSls i'kqifrukFk]

tkudh eafnj½ nksuksa ns'kksa ds yksxksa dks tksM+rs gSaA

5- Hkkjr&usiky laca/kksa esa jksVh&csVh dk fo'ks"k egRo % Hkkjr ds j{kk ea=h jktukFk flag us bls ̂ fny dk

fj'rk* dgk gSA vuwBh [kqyh lhek % Hkkjr vkSj usiky ds chp 1]850 fdeh ls vf/kd dh [kqyh lhek gS] tks

nqfu;k esa vf}rh; gSA O;kikj vkSj vkthfodk % yk[kksa yksx f'k{kk] LokLF; vkSj jkstxkj ds fy, lhek ds nksuksa

ikj tkrs gSaA lkaL—frd ,drk % ;g fj'rk nksuksa ns'kksa ds chp dwVuhfrd erHksnksa ds ckotwn] tu&Lrj ij

eS=h dks cuk, j[krk gSA

6- vkfFkZd varfuZHkZjrk vkSj [kqyh lhek ^jksVh* dk ,d igyw vkfFkZd &fuHkZjrk Hkh gSA usiky dh

vFkZO;oLFkk ds fy, Hkkjr dk cktkj] canjxkg vkSj jkstxkj ds volj egRoiw.kZ gSaA blds foijhr] Hkkjr ds

rjkbZ {ks=ksa ds fy, usikyh cktkj vkSj lalk/ku egRoiw.kZ gSaA [kqyh lhek ds dkj.k] nksuksa rjQ ds ukxfjdksa

dks ohtk dh vko';drk ugha gksrh] ftlls ;g fj'rk ikfjokfjd Lrj ij cuk jgrk gSA

7- cnyrs lkekftd ifjos'k vkSj oSokfgd çFkk,a & vk/kqfudhdj.k] 'kgjhdj.k vkSj ubZ ihf<+;ksa dh lksp

ds dkj.k bl fj'rs dh xfr'khyrk esa cnyko vk;k gSA tkfrxr nhokjsa % ijaijkxr :i ls] ;g fj'rk viuh

tkfr ds Hkhrj gh lhfer Fkk] ysfdu vc vartkZrh; fookgksa ds lkFk blds ek;us cny jgs gSaA iwathokn vkSj

'kgjhdj.k % xkaoksa esa vHkh Hkh ;g fj'rk viuh iqjkuh ijaijk ds lkFk ekStwn gS] ysfdu 'kgjksa esa oSokfgd fj'rs

vc dsoy ^jksVh&csVh* ds HkkSxksfyd vk/kkj ij ugha cursA

8- pqukSfr;ka vkSj ledkyhu njkjsa &

,sfrgkfld :i ls xgjs gksus ds ckotwn] gky ds o"kksaZ esa bl fj'rs esa njkjsa ns[kh xbZ gSa %

• jktuhfrd vfLFkjrk % lhek fookn vkSj usiky esa phu ds c<+rs çHkko ds dkj.k fj'rksa esa dM+okgV

vkbZ gSA

• ukxfjdrk dkuwu ¼usiky½ % usiky ds dqN dkuwuksa esa cnyko ds dkj.k] Hkkjrh; efgykvksa dks

usikyh ukxfjdrk feyus esa dfBukbZ ¼tSls 7 lky dk bartkj½ jksVh&csVh ds fj'rs ds fy, pqukSrh gSA

• ;qok ih<+h dk –f"Vdks.k % ;qok ih<+h vc ^jksVh&csVh* ds ctk; j.kuhfrd vkSj vkfFkZd fgrksa ij

vf/kd tksj ns jgh gS] ftlls ikjaifjd HkkoukRed tqM+ko de gks jgk gSA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

fu"d"kZ %

Hkfo"; dh fn'kk jksVh&csVh dk fj'rk dsoy ,d eqgkojk ugha] cfYd ,d thoar lkekftd vkSj

,sfrgkfld lR; gSA jkek;.k dky ls ysdj vkt rd] blus Hkkjr&usiky laca/kksa dks fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa

Hkh thfor j[kk gSA gkykafd] vk/kqfud le; esa bls dsoy ijaijk ij ugha] cfYd ledkyhu t:jrksa ¼f'k{kk]

rduhd] O;kikj½ ds lkFk Hkh rkyesy fcBkuk gksxkA ;fn bl fj'rs dks etcwr j[kuk gS] rks nksuksa ns'kksa dh

ljdkjksa dks ikjaifjd lkekftd laca/kksa dk lEeku djrs gq,] jktuhfrd eqíksa dks ckrphr ¼Dialogue½ ls gy

djuk gksxkA ;g fj'rk flQZ iM+kslh gksus dk ugha] cfYd ^,d gksus* dk ,glkl gSA

lanHkZ %&

• ^I;kj ljgn ikj % usiky vkSj Hkkjr esa 'kkfn;ksa ij D;ksa yx jgk gS xzg.k*- bbc.com- 2025&08&05

dks iqu%çkIrA

• "Nepal has roti-beti ka rishta with India: Deep Upadhyay". The Times of India- 2016&05&10-

vkbZ,l,l,u 0971&8257A 2025&07&27 dks iqu%çkIrA

• ^jksVh&csVh] fctyh] dusfDVfoVh] lqj{kk vkSj mlls vkxs*A myrepublica.nagariknetwork.com-

2024&08&08- 2025&07&27 dks iqu%çkIr-

• feJk] /kesaZæ] fganh] bafM;k Vhoh ¼2024&01&14½A ^usiky us dgk fd Hkkjr ds lkFk gS ^csVh&jksVh vkSj

[kwu dk fj'rk*---bl usrk dk tokc] phu dks gh feysxh lnek* bafM;k Vhoh fganh ¼fganh esa½A

2025&07&27 dks iqu%çkIrA

• ^lhrk&jke fookg ls cuk Hkkjr&usiky dk fj'rk] jksVh&csVh dk fj'rk vkt Hkh dk;e; çk.k çfr"Bk

ij tUeiqj esa mRlo*A fganqLrku ¼fgUnh esa½A 2024&01&23 dks ewy ls laxzghrA 202 dks iqu%çkIrA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

usiky dh ySaM&YkkDM ls ySaM&fyaDM cuus dh ;k=k
r`fIr ekS;kZ

“kks/k Nk=k] egkRek xka/kh dk”kh fo|kihB] okjk.klhA

lkjka'k %

usiky dk ;g ekuuk gS fd Hkkjr vkSj phu ds lkFk vius fgrksa ds fy, larqyu cuk, j[krs gq, viuh

HkkSxksfyd lajpuk esa lq/kkj djus dk iz;kl djrs gq, Hkw&vkc) ns”k ls eq[; Hkwfe ls tqM+ ldsA rhljs ns”kksa

ds lkFk vius O;kikj dks c<+k lds] viuh j.kuhfrd vkSj cqfu;knh <+kpkxr iz;klksa dk fo”ys’k.k dj lds]

lkFk gh usiky vkfFkZd fodkl vkSj vkS|ksfxd fodkl dh vksj vxzlj gks ldsA

eq[; “kCn & Hkw&vkc)] Hkkjr&usiky] usiky&phu] vkfFkZd fodkl] vkS|ksfxd fodkl] HkkSxksfyd lajpukA

HkkSxksfyd {ks= egRoiw.kZ D;ksa\

Hkwxksy fdlh ns”k dh vkfFkZd izxfr ds lkFk&lkFk mldh j.kuhfrd vkSj fons”k uhfr ds fuekZ.k esa

cgqr egRoiw.kZ fn”kk nsus dk dke djrk gSA vkdkj] LFkku] tyok;q] izkd`frd lalk/kuksa dh miyC/krk vkSj

igqap tSls dkjd fdlh ns”k dh “kfDr vkSj detksfj;ksa dks fu/kkZfjr djrs gSa mlds n”kZu] n`f’Vdks.k vkSj xkSjo

dks izHkkfor djrs gSaSA bl izdkj ns”k viuh “kfDr igkMksa] yEch rV js[kkvksa vkSj fofHkUu vU; izkd`frd

lalk/kuksa rd igqap tSls j.kuhfrd okrkoj.k ls izkIr djrs gSaA Hkw&jktuhfr ,d ,slk {ks= gS tks Hkwxksy vkSj

jk’Vªh; j.kuhfr dks vkil esa tksM+rk gS] ftlesa Hkwxksy] bfrgkl] jktuhfr foKku] izkS|ksfxdh] vFkZ”kkL= vkSj

varjkZ’Vªh; laca/k tSls fo’k; “kkfey gSA ;g {ks=h; lhekvksa] j.kuhfrd lalk/kuksa vkSj {ks=h; “kfDr xfr”khyrk

ij /;ku dsafnzr djrs gq, jk’Vªh;] {ks=h; vkSj oSf”od O;oLFkk ds <+kpksa dk fo”ys’k.k djrk gSA

usiky ,d Hkw&vkc) ns”k gS tks fd ,d laizHkq ns”k ds :i esa ,d vuwBh igpku j[krk gSA Hkkjr

vkSj phu ds chp fLFkr ,d Hkw&Hkkx ls f?kjs ns”k usiky dks “krkfCn;ksa ls vf/kd le; ls nks iRFkjksa ds chp

Qalk “kdjdan dgk tkrk jgk gSA bu nks “kfDr”kkyh ns”kksa ds chp usiky dh j.kuhfrd fLFkfr vkt Hkh izeq[k

izHkko Mkyrh gS] tks fo”o ds lkFk blds laca/kksa vkSj vkarfjd xfr”khyrk dks vkdkj nsrh gSA vkt] ;s iRFkj

vc 18oha “krkCnh ds uotkr lkezkT; ugha gSa] cfYd oSf”od ifjn`”; dks u;k :i nsus okyh vkfFkZd

egk”kfDr;ka gSSaA fo”o dh mHkjrh vFkZO;oLFkk phu] okf.kT;] izkS|ksfxd vkSj dwVuhfr ij egRoiw.kZ izHkko

Mkyrh gS] tcfd ikapoh lcls cMh+ vFkZO;oLFkk Hkkjr] oSf”od eap ij ,d izeq[k vfHkdrkZ ds :i esa rsth

ls mHkj jgk gSA HkkSxksfyd :i ls bu nks “kfDr”kkyh ns”kksa ds chp fLFkr usiky vius jk’Vªh; fgrksa vkSj

Lok;rÙkk dh j{kk djrs gq,] nksuksa iM+ksfl;ksa ds lkFk vius laca/kksa dh tfVyrkvksa dks laHkkyrs gq, larqyu
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

cukus dh dksf”k”k dj jgk gSA

nks ns”kksa ds chp dk lEcU/k dsoy nks ns”kksa ds chp dk ughs gksrk cfYd og ml fo”ks’k le; o fo”ks’k

ifjfLFkfr esa iwjs fo”o ds fy, egRoiw.kZ gksrk gSA oS”ohdj.k dh /kkj.kk lgh ifjyf{kr gksrh utj vk jgh fd

lEiw.kZ fo”o ,d xkao dh rjg utj vkrk gSA blfy, tks vkneh vkt vdsys jgrk gS og ;k rks Hkxoku

gS ;k tkuoj gSA orZeku le; esa dksbZ Hkh ns”k vyx Fkyx jg dj lqjf{kr ugha jg ldrkA ns”kkas ds chp

lgvfLrRo vkt dh vko”;drk gSA

fgeky; dh xksn esa clk usiky ,d [kwclwjr ns”k gSA fo”o dh lcls m¡ph pksVh lkxjekFkk ¼ekamV

,ojsLV½ lfgr dbZ ioZrekyk,a gSA usiky esa vyx&vyx leqnk; ds yksx vkilh rkyesy ds lkFk jgrs gSA

;g ns”k gtkjksa lkyksa ls nks lcls iqjkus vkSj cM+s /keZ & fgUnw vkSj ckS) /keZ dk dsanz jgk gSA usiky ds nf{k.kh

fgLls esa fLFkr ifo= txg yqafcuh esa egkRek cq) dk tUe gqvk vkSj tudiqj esa ekrk lhrk dk tUe gqvk

FkkA fgUnqvksa ds vkLFkk ds dsanz vkSj j{kd Hkxoku i”kqifrukFk th dk eafnj usiky dh jkt/kkuh dkBekaMw esa

gSA

Hkkjr & usiky tqM+ko %

usiky dh HkkSxksfyd fLFkfr Hkkjr vkSj phu ds frCcrh {ks= ls tqM+h gqbZ gSaA usiky pkjksa rjQ ls tehu

ls f?kjk gqvk ns”k gS blds lHkh vk;kr dksydkrk ds cUnjxkg ls gksrs gSA usiky Hkkjr ij cM+h lhek ij

vkfJr gSA bl {ks= esa usiky ,d egRoiw.kZ LFkku j[krk gS] u dsoy tula[;k dh n`f’V ls cfYd j.kuhfrd

dkj.kksa ls Hkh egRoiw.kZ gSA ;g nks ns”kksa ds chp cQj LVsV dk dke djrk gSA usiky dh lhek,a Hkkjr ds

lkFk iwoZ] nf{k.k rFkk if”pe esa feyrh gSa ftldks ̂ eqxsZ dh xnZu* ds :i esa flyhxqM+h esa ns[kk tk ldrk gSA

Hkkjr&usiky ds chp laca/k cgqr xgjk jgk gS] HkkSxksfyd fudVrk ds lkFk&lkFk lkaLd`frd fudVrk

Hkh jgh gSA Hkkjr&usiky laca/k O;kid laLFkkxr rFkk HkkSxksfyd dkjdksa ds lkFk&lkFk nksuksa ds chp lk>k

/keZ dh f}i{kh; laca/kksa dks etcwrh nsrk gSA usiky dh lhek,a 1850 fdeh0 Hkkjr ds ikap jkT;ksa flfDde]

if”pe caxky] fcgkj] mRrj izns”k rFkk mRrjk[kaM ls yxh gqbZ gSA blds vykok Hkkjr&usiky ds chp 1700

fdeh0 [kqyh lhek,a gSA blls nksuksa ns”kksa ds chp ,sfrgkfld laca/kksa dks vkxs c<+kus dk volj feyrk gSA

blls nksuksa ns”kksa ds chp fe=rkiw.kZ laca/kksa dks etcwr djus esa lgk;rk feyrh gSA

izkphu dky ls gh Hkkjr&usiky ds chp vR;ar fudV dk laca/k jgk gSaA blds ihNs HkkSxksfyd

fudVrk ds lkFk&lkFk lk>k /keZ] Hkk’kk rFkk lkaLd`frd igpku dk dkj.k Hkh nksuksa ns”kksa dks tksM+rk gSA ,slk

dgk tkrk gS fd nksuksa ns”kksa ds chp lekurk rFkk ikjLifjd vUrZlacU/k ges”kk ls cuk jgk gSA orZeku esa ns”kksa

ds chp laca/k ,d pkSjkgs ij [kM+k gSa tgka u;h fn”kk dh [kkst tkjh gS] blds ihNs usiky esa jktuhfrd

ifjorZu dk dkjd Hkh gS] u;h vkfFkZd mnkjhdj.k dh uhfr;ka Hkh gSaA

1947 esa fczfV”k “kklu ls eqfDr ds mijkar Hkkjr us 1950 esa usiky ds lkFk “kkafr o fe=rk dh

laf/k dhA ;g le>kSrk 31 tqykbZ 1950 dks usiky ds iz/kkuea=h eksVu “ke”ksj tax cgknqj jk.kk rFkk Hkkjr

ds usiky esa jktnwr pUnz”ks[kj ujk;.k flag us bl le>kSrs ij gLrk{kj fd;kA bl le>kSrs ds ckn nksuksa

ns”kksa ds laca/kksa dks vkSj etcwr fd;kA laf/k ds ek/;e ls usiky ds ukxfjdksa dks Hkkjr esa cgqr lkjh lqfo/kk,a feyh
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

gS vkSj mUgsa Hkkjrh; ukxfjdksa dh rjg dbZ fo”ks’k vf/kdkj vkSj ekSds fn;s x;s gSaA nksuksa ns”kksa ds e/; lhek

ds vkj&ikj vck/k :i tkus vkus dh lqfo/kk gSA Hkkjr usiky esa “kkafr ds fy, ges”kk ,d fu.kkZ;d Hkwfedk

fuHkkbZ gS vkSj yksdra= dks cuk;s j[kus esa iwjk lg;ksx fn;k gSA foxr o’kksZa esa usiky ds vkfFkZd izxfr dks

vkxs c<+kus esa Hkkjr dk lg;ksx jgk] ftlesa eq[;r% f}i{kh; O;kikj] fuos”k vkSj rduhdh gLrkarj.k dh eq[;

Hkwfedk jgh gSA leqnz rd igqap u gksus ds dkj.k] usiky vUrjkZ’Vªh; O;kikj vkSj fu;kZr ds fy, Hkkjr ds

Åij fuHkZj gSA usiky ds vUrjkZ’Vªh; O;kikj dk 2@3 O;kikj Hkkjr ls gksrk gSA Hkkjr ds ek/;e ls

yS.M&ykDM ls yS.M&fyDaM dh vksj &

1- gkbMªksikoj & usiky dh vFkZO;oLFkk dk eq[; vk/kkj ty lalk/ku gSA izR;sd o’kZ usiky esa ekulwu

ds le; ck<+ vkus ij tu&/ku dh gkfu gksrh gSSA

2- O;kikj o okf.kT; & O;kikj rFkk okf.kT; ds {ks= esa Hkkjr usiky dk lcls cM+k lk>hnkj gS] fons”kh

fuos”k rFkk i;ZVu dh n`f’V ls Hkh foxr o’kksZa ls nksuksa ns”kksa esa f}i{kh; laca/k vkxs c<+s gSA

3- lkekftd&lkaLd`frd le>kSrk & lkekftd&lkaLd`frd fo’k;ksa dh n`f’V ls nksuksa ns”kksa esa ?kfu’V

laca/k gSA nksuksa ns”kksa ds chp [kqyh lhek gksus ds dkj.k nksuksa rjQ ds yksxksa dks ,d nwljs ns”k esa

vkus&tkus esa dksbZ ijs”kkuh ugha gksrhA

4- Hkk’kk & usiky o Hkkjr ds chp lkaLd`frd :i ls tksM+us esa Hkk’kk dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA nksuksa ns”kksa

ds chp dbZ Hkk’kkvksa dks yksx lk>k djrs gSaSA ftlesa eq[;rk usikyh] eSFkyh] Hkkstiwjh] fgUnh] vo/kh

vkfn lfEefyr gSA

5- lsuk & usiky dh lsuk dks vk/kqfud cukus esa Hkkjrh; lsuk dk eq[; ;ksxnku gS ftlesa lkekuksa o

izf”k{k.k ij tksj fn;k tkrk gSA

6- lkaLd`frd le>kSrk & nksuksa ns”kksa ds chp etcwr lkaLd`frd laca/kksa dks ns[kuk vko”;d gSA

Hkkjr&usiky Qkm.Ms”ku ds ek/;e ls nksuksa ns”kksa dh turk ds chp yksxksa&ls&yksxksa ds laca/k dks vkxs

c<+kus ds fy, dbZ dk;Zdze ftlesa fofHkUu {ks=ksa dks laLd`fr] dyk] rduhdh] vdkneh rFkk ehfM;k dks

lfEEfyr fd;k x;kA

• eYVhe‚My ykftfLVdl vkSj psdiksLVA

• jsyos vkSj ÅtkZ fyadstA

• varnZs”kh; tyekxZA

usiky&phu tqM+ko %

usiky dh j.kuhfrd fLFkfr] tks lfn;ksa ls pys vk jgs Hkkjr&phu ds chp vknku iznku dk dsanz jgh

gS] usiky ds lkekftd] jktuhfrd vkSj jktuf;d laca/kksa dk ,d egRoiw.kZ igyw gSA HkkSxksfyd :i ls nqxZe

vkSj fo”kky fgeky;h pksfV;ksa dh ekStwnxh ds ckotwn] tkrh; tqM+ko] /kkfeZd vkSj lkaLd`frd lekurkvksa vkSj

yksxksa vkSj fopkjksa ds vknku&iznku ds vykok] usiky vkSj phu ds chp ?kfu’V laca/k jgs gSA nksuksa ns”kksa us

1955 esa vkSipkfjd jktuf;d laca/k LFkkfir fd,] ftlls muds f}i{kh; laca/kksa dks ,d u;k vk;ke feyk

vkSj frCcr {ks= ds fodkl us bu laca/kksa dks dkQh izHkkfor fd;k gSA usiky vkSj phu 1414 fdeh0 dh lhek



Bohal Shodh Manjusha            July 2026, Vol. 24 ¼usiky lEesyu fo'ks"kkad½            (267)

fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

lk>k djrk gSA blds vykok] foKku vkSj izkS|ksfxdh ds fodkl vkSj ,d egku vkfFkZd vkSj rduhdh “kfDr

ds :i esa phu ds mn; us nksuksa ns”kksa ds chp vkilh laca/kksa dks vkSj etcwr djus ds u, volj iznku fd,

gSA

usiky viuh ,dy fuHkZjrk dks de djus ds fy, phu dh rjQ c<+k gS] yS.M&ykDM ls yS.M&fyaDM

dh u;h jkg cuhA phu usiky ds lkFk O;kikfjd ekxkZsa dk fuekZ.k djrk gS] igyk ekxZ dklk ds ek/;e ls

phu dks tksM+rk gS] ;g phu dk lcls djhch laokn dsUnz jksM VªkaliksVZ ls gS] tks usiky dh jkt/kkuh ls 130

fdeh0 dh nwjh ij gSA nwljk ekxZ tks jlwyxMh&dsjax ls gksdj tk,xkA bldh nwjh Ygklk ls dsjax dh

yxHkx 1000 fdeh0 gS vkSj dsjax ls usiky dk jlok dh nwjh dsoy 22 fdeh0A ;gka dh igkfM+;k o ekSle

Hkh phu&usiky ds chp lEiZd dks izHkkfor djrs gSA

phu vkSj usiky ds e/; ikjxeu vkSj ifjogu le>kSrk fd;k x;kA blds ek/;e ls usiky phu ds

canjxkgksa dk mi;ksx dj ldrk gS] vkSj Hkkjr ij viuh fuHkZjrk de dj ldrk gS] lkFk gh phu ds csYV

,aM jksM bfuf”k,fVo ds ek/;e ls usiky esa Vªkal&fgeky;u eYVh Mk;esa”kuy dusfDVfoVh usVodZ ds }kjk

jsyos ekxZ cukus dke gksxkA

pqukSfr;ka %

usiky ds yS.M&ykDM ls yS.M fyaDM cuus ds ;k=k esa cgqr lkjh pqukSfr;ka Hkh gS tks fuEu izdkj

gS&

• usiky dh eq[; leL;k ogka dh HkkSxksfyd lajpuk fo”o dh Åaph igkfM+;ksa esa lcls T;knk ioZr

J`a[kyk,a usiky esa gh gS] ftl dkj.k cqfu;knh <akpksa dk fuekZ.k djuk eqf”dy gSA

• usiky esa izkd`frd vkink,a Hkwdai] HkwL[kyu vkSj ck<+ ftlds dkj.k cqfu;knh <kaps dk fuekZ.k Bhd

izdkj ls ugha gks ik jgk gSA Hkkjr vkSj phu ds lkFk tksM+us okys ekxZ dk fuekZ.k Hkh vfodflr gh

gSA

• vkfFkZd :i ls dqN lhekvksa dks >syuk iM+rk gS] cqfu;knh fuekZ.k uk gksus ds dkj.k vk;kr vkSj

fu;kZr ds fy, vR;f/kd lhek “kqYd dk Hkqxrku djuk] phu ds canjxkg ls usiky dh nwjh T;knk

gS] ftlls O;kikj esa le; T;knk yx tkrk gSA

• phu ds izkstsDV ds rgr usiky dtZ ds tky esa Qal ldrk gSA

• usiky dks vius nksuksa iM+ksfl;ksa ds lkFk laca/kksa dks larqfyr dj ds pyuk gksxkA fdlh ,d dh rjQ

>qdko nwljs dks ukjkt dj ldrk gSA

fu"d"kZ %

usiky phu o Hkkjr ds cQj LVsV ds :i esa dke djrk gSA vius O;kid fgrksa Lok;Ùkrk o lqj{kk

dks /;ku esa j[krs gq, usiky phu o Hkkjr ds lkFk larqyu cuk;s j[kus dk iz;kl djrk gSA usiky ds izFke

lezkV i`Foh ukjk;.k “kkg us usiky dks Fke dgk Fkk tks nks e/;dk; “kfDr;ksa ds Hkkjr o phu ds chp fLFkr

gSA bldk izHkko ;g gqvk fd usiky bu nks e/;dk; o “kfDr”kkyh iMks+fl;ksa ds chp jgdj viuk vf/kdre

fgr iwjk djrk gS] D;ksafd HkkSxksfyd fLFkfr dks ifjoZfrr ugha fd;k tk ldrk gS] ijUrq dusfDVfoVh ds }kjk
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

mlds ifj.kke dks ifjoZfrr djus dh dksf”k”k dh tk ldrh gSA usiky dh ̂yS.M ykDWM ls yS.M&fyaDM cuus

dh ;k=k bldk mnkgj.k fn[kkbZ iM+rk gSA usiky dh lQyrk ogka iznf”kZr gksxh fd og Hkkjr vkSj phu ds

lkFk fd;s le>kSrksa ds }kjk ogka vkfFkZd izxfr vxzlj gksxhA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

lkdZ ds iqu#)kj esa Hkkjr vkSj usiky dh Hkwfedk %
pqukSfr;k¡] laHkkouk,¡ ,oa Hkfo"; dh fn'kk

M‚- fouhrk Hkkyls

lgk;d çk/;kid jktuhfr foKku foHkkx]

ekrk thtkckbZ 'kkldh; LukrdksÙkj dU;k egkfo|ky; eksrhrcsyk] bankSj ¼e-ç½ HkkjrA

lkjka'k %

nf{k.k ,f'k;kbZ {ks=h; lg;ksx laxBu ¼lkdZ½ nf{k.k ,f'k;k esa {ks=h; lg;ksx dks c<+kok nsus gsrq

LFkkfir lcls egRoiw.kZ varj&ljdkjh laxBu gSA bldh LFkkiuk 1985 esa vkfFkZd fodkl] lkekftd çxfr]

lkaL—frd lg;ksx rFkk {ks=h; fLFkjrk ds mís'; ls dh xbZ FkhA ;|fi lkdZ us {ks=h; lg;ksx dh vo/kkj.kk

dks laLFkkxr Lo:i çnku fd;k] rFkkfi jktuhfrd erHksnksa] fo'ks"kdj Hkkjr&ikfdLrku ruko] lqj{kk

laca/kh pqukSfr;ksa] vkfFkZd vlekurkvksa rFkk laLFkkxr detksfj;ksa ds dkj.k ;g viuh visf{kr lQyrk çkIr

ugha dj ldkA 2014 ds dkBekaMw f'k[kj lEesyu ds ckn laxBu dh xfrfof/k;k¡ dkQh lhfer gks xbZaA

orZeku oSf'od ,oa {ks=h; ifjfLFkfr;ksa esa lkdZ ds iquthZou dh vko';drk iqu% eglwl dh tk jgh gSA çLrqr

'kks/k&i= esa lkdZ ds fodkl] pqukSfr;ksa] miyfC/k;ksa rFkk iqu#)kj esa Hkkjr vkSj usiky dh Hkwfedk dk fo'ys"k.k

fd;k x;k gSA v/;;u dk fu"d"kZ gS fd Hkkjr dh vkfFkZd ,oa j.kuhfrd {kerk rFkk usiky dh larqfyr

dwVuhfrd Hkwfedk lkdZ dks iqu% lfØ; cukus esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns ldrh gSA

dqath 'kCn % lkdZ] Hkkjr] usiky] {ks=h; lg;ksx] nf{k.k ,f'k;k] {ks=h; ,dhdj.k] dwVuhfrA

1- çLrkouk %

oS'ohdj.k vkSj {ks=h;dj.k ds ;qx esa {ks=h; lg;ksx varjjk"Vªh; jktuhfr vkSj vFkZO;oLFkk dk

egRoiw.kZ vk/kkj cu pqdk gSA ;wjksih; la?k] vkfl;ku vkSj vÝhdh la?k tSls laxBuksa us ;g fl) fd;k gS

fd {ks=h; lg;ksx lk>k fodkl dk çHkkoh ek/;e gks ldrk gSA nf{k.k ,f'k;k esa blh mís'; dh iwfrZ ds fy,

lkdZ dh LFkkiuk dh xbZA

nf{k.k ,f'k;k fo'o dh yxHkx ,d&pkSFkkbZ tula[;k dk fuokl {ks= gS] ijarq vkfFkZd ,dhdj.k vkSj

{ks=h; O;kikj ds ekeys esa ;g fo'o ds lcls de ,dh—r {ks=ksa esa ls ,d gSA ,sls esa lkdZ dk iquthZou dsoy

laxBukRed vko';drk ugha] cfYd {ks=h; fodkl dh vfuok;Zrk gSA
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2- 'kks/k leL;k %

lkdZ dh LFkkiuk ds yxHkx pkj n'kd ckn Hkh nf{k.k ,f'k;k {ks=h; ,dhdj.k ds y{; dks çkIr ugha

dj ldk gSA laxBu dh fuf"Ø;rk us ;g ç'u mRiUu fd;k gS fd D;k Hkkjr vkSj usiky feydj lkdZ dks

iqu% çHkkoh cuk ldrs gSa\

3- v/;;u ds mís'; %

1- lkdZ dh LFkkiuk ,oa fodkl dk v/;;u djukA

2- lkdZ dh fuf"Ø;rk ds dkj.kksa dk fo'ys"k.k djukA

3- lkdZ iqu#)kj esa Hkkjr dh Hkwfedk dk ewY;kadu djukA

4- lkdZ iqu#)kj esa usiky dh Hkwfedk dk v/;;u djukA

5- Hkkjr&usiky lg;ksx dh laHkkoukvksa dk fo'ys"k.k djukA

4- ifjdYiuk,¡ %

1- Hkkjr dh lfØ; Hkwfedk lkdZ ds iquthZou dks xfr çnku dj ldrh gSA

2- usiky dh larqfyr dwVuhfr lnL; ns'kksa ds e/; fo'okl fuekZ.k esa lgk;d gks ldrh gSA

3- vkfFkZd ,oa rduhdh lg;ksx vk/kkfjr ,tsaMk lkdZ dks iqu% lfØ; cuk ldrk gSA

5- vuqla/kku i)fr %

;g v/;;u xq.kkRed vuqla/kku i)fr ij vk/kkfjr gSA v/;;u gsrq f}rh;d lzksrksa dk mi;ksx fd;k

x;k gSA

lzksr %

• lkdZ pkVZjA

• Hkkjr ,oa usiky ds fons'k ea=ky; dh fjiksVsaZA

• 'kks/k&i= ,oa iqLrdsaA

• fo'o cSad ,oa ,Mhch fjiksVZA

• tuZy ys[k ,oa uhfr nLrkostA

6- lkfgR; leh{kk %

fcey çlkn] ,l- Mh- equh] vferk c=k ,oa lh- jktk eksgu tSls fo}kuksa us nf{k.k ,f'k;k esa {ks=h;

lg;ksx dh laHkkoukvksa vkSj pqukSfr;ksa dk fo'ys"k.k fd;k gSA vf/kdka'k v/;;uksa esa Hkkjr dh Hkwfedk ij fo'ks"k

cy fn;k x;k gS] tcfd usiky dh Hkwfedk ij vis{kk—r de v/;;u miyC/k gSaA Hkkjr vkSj usiky dh

la;qä Hkwfedk ij 'kks/k dk vHkko bl v/;;u dks fo'ks"k egRo çnku djrk gSA

vk/kqfud fo'o esa jk"Vª dsoy lqj{kk ds vk/kkj ij ugha] cfYd vkfFkZd] i;kZoj.kh; vkSj rduhdh Lrjksa

ij Hkh ijLij fuHkZj gksrs gSaA

7- lkdZ % LFkkiuk] mís'; ,oa fodkl %

lkdZ dh LFkkiuk 8 fnlacj 1985 dks <kdk esa gqbZA blds laLFkkid lnL; Hkkjr] usiky] ikfdLrku]

ckaXykns'k] Jhyadk] HkwVku vkSj ekynho FksA 2007 esa vQxkfuLrku bldk vkBok¡ lnL; cukA
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çeq[k mís'; %

• vkfFkZd fodkl dks c<+kok nsukA

• lkekftd çxfr dks çksRlkfgr djukA

• lkaL—frd lg;ksx dks etcwr djukA

• {ks=h; 'kkafr ,oa fLFkjrk LFkkfir djukA

• fodkl'khy ns'kksa ds lk>k fgrksa dh j{kk djukA

10- lkdZ dh çeq[k miyfC/k;k¡ %

1- nf{k.k ,f'k;kbZ eqä O;kikj {ks= ¼SAFTA½

2- nf{k.k ,f'k;kbZ fo'ofo|ky;A

3- lkdZ fodkl dks"kA

4- —f"k ,oa LokLF; lg;ksx dk;ZØeA

5- vkink çca/ku ra=A

11- lkdZ ds le{k pqukSfr;k¡ %

jktuhfrd pqukSfr;k¡ %

• Hkkjr&ikfdLrku rukoA

• lhek fooknA

• vkradoknA

vkfFkZd pqukSfr;k¡ %

• fuEu {ks=h; O;kikjA

• vkfFkZd vlekurk,¡A

• lhfer fuos'kA

laLFkkxr pqukSfr;k¡ %

• detksj lfpoky;A

• lhfer foÙkh; lalk/kuA

• loZlEefr vk/kkfjr fu.kZ; çfØ;kA

12- lkdZ ds iqu#)kj esa Hkkjr dh Hkwfedk %

Hkkjr nf{k.k ,f'k;k dh lcls cM+h vFkZO;oLFkk vkSj çeq[k 'kfä gSA blfy, mldh Hkwfedk fu.kkZ;d

gSA

vkfFkZd usr`Ro %

Hkkjr dks {ks=h; O;kikj vkSj fuos'k dks c<+kok nsuk pkfg,A

laidZ volajpuk %

• lM+d laidZ

• jsy laidZ
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• ÅtkZ laidZA

• fMftVy laidZA

fodkl lg;ksx %

rduhdh lgk;rk] {kerk fuekZ.k ,oa f'k{kk lg;ksx ds ek/;e ls Hkkjr {ks=h; fodkl esa ;ksxnku ns

ldrk gSA

lqj{kk lg;ksx %

vkradokn vkSj laxfBr vijk/k ds fo#) {ks=h; lg;ksx dks c<+kok fn;k tk ldrk gSA

13- lkdZ ds iqu#)kj esa usiky dh Hkwfedk %

usiky lkdZ lfpoky; dk estcku ns'k gS rFkk {ks=h; lg;ksx dk fujarj leFkZd jgk gSA

• dwVuhfrd Hkwfedk %

usiky lnL; ns'kksa ds chp laokn vkSj fo'okl fuekZ.k dks c<+kok ns ldrk gSA

• laLFkkxr Hkwfedk %

lkdZ lfpoky; dks vf/kd lfØ; vkSj çHkkoh cukus esa usiky egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA

{ks=h; igy %

• usiky ÅtkZ] i;ZVu] i;kZoj.k vkSj vkink çca/ku ds {ks=ksa esa lg;ksx dks c<+kok ns ldrk gSA

14- Hkkjr&usiky lg;ksx dh laHkkouk,¡

ÅtkZ lg;ksx %

usiky dh tyfo|qr {kerk vkSj Hkkjr dh ÅtkZ vko';drk {ks=h; ÅtkZ lqj{kk dk vk/kkj cu ldrh

gSA

i;ZVu lg;ksx

• ckS) lfdZV

• jkek;.k lfdZV

• fgeky;h i;ZVu

i;kZoj.kh; lg;ksx %

fgeky;h ikfjfLFkfrdh] ty lalk/ku laj{k.k vkSj tyok;q ifjorZu ds {ks= esa la;qä ç;kl fd, tk

ldrs gSaA

15- fo'ys"k.k ,oa fu"d"kZ %

v/;;u ls Li"V gksrk gS fd lkdZ dh orZeku fuf"Ø;rk LFkk;h ugha gSA nf{k.k ,f'k;k esa {ks=h;

lg;ksx dh vko';drk vkt Hkh mruh gh çklafxd gS ftruh bldh LFkkiuk ds le; FkhA

Hkkjr vkfFkZd 'kfä] rduhdh {kerk vkSj {ks=h; çHkko ds vk/kkj ij laxBu dks usr`Ro çnku dj

ldrk gSA nwljh vksj usiky viuh larqfyr fons'k uhfr] dwVuhfrd Lohdk;Zrk vkSj lfpoky; dh estckuh

ds ek/;e ls lkdZ ds iquthZou esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA Hkkjr vkSj usiky dk lg;ksx ÅtkZ]

laidZ] i;ZVu] fMftVy usVodZ rFkk i;kZoj.kh; lg;ksx ds ek/;e ls nf{k.k ,f'k;k esa {ks=h; ,dhdj.k dks
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ubZ fn'kk ns ldrk gSA

16- uhfr&lq>ko %

1- lkdZ f'k[kj lEesyu dk fu;fer vk;kstuA

2- ^lkdZ fotu 2040* dk fuekZ.kA

3- nf{k.k ,f'k;kbZ ÅtkZ fxzM dh LFkkiukA

4- {ks=h; fMftVy Hkqxrku ç.kkyh dk fodklA

5- lkdZ fodkl dks"k dks l'kä cukukA

6- f'k{kk ,oa vuqla/kku lg;ksx dks c<+kok nsukA

7- tyok;q ifjorZu ,oa vkink çca/ku gsrq la;qä ra= fodflr djukA

8- jktuhfrd fooknksa dks vkfFkZd lg;ksx ls i`Fkd j[kukA

lanHkZ lwph %

1- lkdZ pkVZj] 1985A

2- equh] ,l- Mh- ¼2003½] nf{k.k ,f'k;k esa {ks=h; lg;ksxA

3- çlkn] fcey ¼1994½] nf{k.k ,f'k;kbZ {ks=h; lg;ksxA

4- c=k] vferk ¼2012½] nf{k.k ,f'k;k esa vkfFkZd ,dhdj.kA

5- eksgu] lh- jktk ¼2021½] Hkkjr dh {ks=h; dwVuhfrA

6- fo'o cSad] nf{k.k ,f'k;k vkfFkZd fjiksVZA

7- ,f'k;kbZ fodkl cSad] {ks=h; lg;ksx fjiksVZA

8- Hkkjr ljdkj] fons'k ea=ky; okf"kZd çfrosnuA

9- usiky ljdkj] fons'k ea=ky; çfrosnuA

10- nf{k.k ,f'k;kbZ fo'ofo|ky; ds 'kks/k çdk'kuA
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ABSTRACT :

This paper introduces the concept of Himalaya Sangam as an integrative civilizational framework

that reimagines the Himalayan region not merely as a geographic entity but as a dynamic “confluence

system” of ecological intelligence, cultural memory, and trans boundary ethics. Unlike conventional

peace models grounded primarily in political agreements or economic interdependence, this study

proposes a multi-layered paradigm where stability emerges from the synchronization of three core

dimensions: (i) ecological reciprocity between high-altitude ecosystems and downstream civilizations,

(ii) cultural convergence rooted in shared Himalayan spiritual epistemologies, and (iii) participatory

diplomacy inspired by indigenous conflict-resolution practices.

The paper conceptualizes the Himalayas as a “stability generator” whose environmental fragility

necessitates cooperative governance, thereby transforming ecological vulnerability into a catalyst

for regional peace architecture. Through a synthetic analytical approach, the study frames Sangam as

a  process  rather  than  a  place—an  ongoing  negotiation  of  identities,  resources,  and  moral

responsibilities among Himalayan and non-Himalayan societies.The findings suggest that embedding

Himalayan principles of interdependence, restraint, and coexistence into global governance systems

could  offer  an  alternative  pathway  to  peace  that  transcends  state-centric  security  models.

Ultimately, Himalaya Sangam is proposed as a proto-theory of planetary stability, where environmental

stewardship and cultural synthesis operate as foundational pillars for long-term global harmony.

KEYWORD :

Himalaya, spiritual, sangam, conection, compassion, psychological.
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INTRODUCTION :

The Himalayas are often seen as one of the strongest natural symbols of peace, silence ,and

inner reflection. Rising across India, Nepal, Bhutan, China, and Pakistan, the Himalayas create a vast

barrier of snow-covered peaks, deep valleys, and ancient landscapes. Their sheer scale makes human

concerns feel small, which is one reason many people associate them with calmness and mental

clarity.

The first impression of the Himalayas is silence—not absolute silence, but a quiet shaped by

wind, snow, and distance. There are fewer cities, fewer sounds of traffic, and more natural rhythm.

This environment naturally slows down thoughts.

Spiritually, the Himalayas have long been linked with meditation and inner peace. Many sages

and monks chose these mountains for solitude, believing that the stillness of nature helps the mind

become still as well. Places like Uttarakhand and Tibet have centuries of spiritual tradition rooted in

Himalayan landscapes. Visually, the snow peaks, misty valleys, and slow-moving clouds create a feeling

of timelessness. Unlike busy urban spaces, everything there seems steady and unhurried. For many

people, the Himalayas represent: Escape from stress and noise Connection with nature A sense of

humility and awe Space for reflection and meditation. In short, the Himalayas are not just mountains—

they are often experienced as a state of mind, where peace comes naturally from simplicity and

vastness.

On the contrary, the twenty-first century has entered an era of paradox. Humanity possesses

unprecedented technological power, yet global instability continues to intensify. Wars, environmental

crises, mental health epidemics, consumerism, cultural alienation, and moral decline indicate that

material progress alone cannot guarantee human stability. Modern civilization increasingly faces

what many philosophers call a “crisis of consciousness.”

In  this context,  the Himalayas emerge not merely as a mountain range but as a spiritual

archetype. For millennia, the Himalayas have served as the abode of sages, saints, yogis, and seekers

who pursued universal truths beyond divisions of race, religion, and nationality. The term “Himalayan

Sangam” signifies a sacred convergence — a meeting point of spirituality, humanity, ecology, and

universal consciousness. This paper investigates how Himalayan spiritual philosophy can contribute

to contemporary global peace building and human stability. It examines ancient Himalayan wisdom

traditions and interprets them within the framework of modern global challenges.

The Spiritual Significance of the Himalayas :

The Himalayas occupy a unique place in human civilization. Across Hindu, Buddhist, Jain,

Bon, and Sikh traditions, the Himalayas symbolize transcendence, purity, and divine consciousness.
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In Indic cosmology, the Himalayas are described as :

The abode of Lord Shiva, representing cosmic stillness and transformation. The source of

sacred rivers symbolizing life, purification, and continuity. A center of tapasya (spiritual discipline),

meditation, and enlightenment. A bridge between the earthly and the transcendental.Ancient scriptures

such as the Vedas, Upanishads, and Puranas portray the Himalayas as a living spiritual organism rather

than inert geography. Himalayan wisdom emphasizes inner harmony as the basis for outer peace.This

spiritual worldview contrasts  sharply with  contemporary materialistic  paradigms  that  prioritize

competition, accumulation, and domination.

Himalayan Consciousness and Human Stability :

Human stability is often interpreted economically or politically. However, spiritual traditions

define stability as balance between body, mind, intellect, society, and nature.The Himalayan model

proposes five dimensions of human stability:

Inner Psychological Stability :

Meditation traditions originating in the Himalayas emphasize mastery over fear, desire, anger,

and ego. Yogic sciences teach that mental turbulence is the root cause of social conflict.The yogic

principle of consciousness may be expressed through the union of mind and inner awareness:

Practices such as:Dhyana (meditation) Pranayama (breath regulation) Mauna (silence) Self-observation

help cultivate emotional resilience and clarity.

Ecological Stability  :

The Himalayan worldview considers nature sacred. Rivers, forests, mountains, and animals

are treated as manifestations of divine consciousness. Modern ecological crises stem largely from

exploitative attitudes toward nature. Himalayan spirituality advocates: Simplicity Non-violence toward

ecosystems Sustainable living Sacred ecology This ecological ethic aligns with modern sustainability

discourse but extends beyond utility into spiritual reverence.

Social Stability :

The principle of “Sarve Bhavantu Sukhinah” (“May all beings be happy”) promotes inclusive

well-being rather than individualistic success. Himalayan communities historically emphasized:

Cooperation  over  competition  Community-centered  living  Intergenerational  wisdom  Ethical

responsibility  Such  models  can  counter  rising  social  isolation  and  fragmentation.

Moral Stability :

Contemporary instability is deeply linked to ethical decline. Himalayan ethics are rooted in :

• Satya (truth)

• Ahimsa (non-violence)
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• Aparigraha (non-possessiveness)

• Karuna (compassion)

These values create the moral foundation necessary for peaceful societies.

Spiritual Stability :

The deepest contribution of Himalayan spirituality lies in transcending narrow identities.

Spiritual awareness dissolves divisions based on religion, ethnicity, nationalism, and ideology.

The Upanishadic vision of unity may be represented philosophically as: Aham Brahmasmi

This principle emphasizes the interconnectedness of all existence.

Himalayan Sangam as a Model for Global PeaceBeyond Political Peace :

Most  modern  peace  frameworks  focus  on  diplomacy,  military  balance,  or  economic

cooperation. While  necessary,  these  mechanisms  often  fail  because  they  do  not  address  the

psychological roots of violence. Himalayan Sangam introduces the idea that: “Peace is not merely

the absence of war but the presence of awakened consciousness.” This model suggests that collective

transformation begins with individual awakening.

Interfaith Harmony :

The Himalayan region historically facilitated coexistence among multiple traditions :

• Hinduism

• Buddhism

• Sikhism

• Indigenous spiritual systems

• Sufi traditions

The Himalayan approach promotes spiritual pluralism rather than religious absolutism.

This pluralistic framework is urgently relevant in an age of ideological polarization.

Meditation as Peace Technology :

Modern neuroscience increasingly validates meditation’s effects on stress reduction, empathy,

and  emotional  regulation.  Meditative  traditions  from  the  Himalayas  may  serve  as  nonviolent

technologies for : Conflict transformation, Trauma healing, Social reconciliation, Educational reform,

Global institutions can integrate contemplative practices into leadership, diplomacy, and education

systems.

The Role of Silence :

The modern world is overwhelmed by noise, information overload, and constant stimulation.

Himalayan spirituality values silence as a medium of self-realization. Silence: Enhances self-awareness

Reduces aggression Encourages reflection Restores psychological equilibrium. The spiritual ecology
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of silence could become essential for future human stability.

The Concept of Vasudhaiva Kutumbakam :

One of the most profound contributions of Indic civilization is the principle: “Vasudhaiva

Kutumbakam” — The world is one family. This philosophy transcends geopolitical nationalism and

envisions humanity as spiritually interconnected. The conceptual unity of humanity may symbolically

be represented as: Humanity=Unity+ Compassion+ Consciousness Though symbolic rather than

mathematical, this formulation captures the essence of Himalayan Sangam. The principle encourages

:  Universal  empathy  Shared  responsibility  Cooperative  global  governance  Human-centered

development

Relevance in the Contemporary World :

The Himalayan Sangam model offers practical relevance in addressing modern crises :

• Global Crisis Himalayan Response

• Mental health crisis Meditation and mindfulness

• Ecological collapse Sacred ecological ethics

• Violence and war Non-violence and compassion

• Consumerism Simplicity and inner fulfillment

• Social alienation Community-centered living

• Identity conflicts Spiritual universalism

The COVID-19 pandemic further demonstrated the fragility of modern civilization and the

need for inner resilience.

Toward a New Civilizational Paradigm :

The future of humanity may depend on integrating scientific progress with spiritual maturity.

Himalayan Sangam proposes a civilizational shift :

• From consumption to consciousness

• From competition to cooperation

• From domination to harmony

• From fragmentation to unity.

The Himalayas symbolize elevation — not only geographically but spiritually. Their wisdom

traditions remind humanity that peace begins within and radiates outward into society and the planet.

CONCLUSION :

Himalayan Sangam represents a deeply spiritual framework for reimagining global peace and

human stability. In a world increasingly divided by ideology, materialism, and ecological destruction,

the Himalayan vision offers an alternative rooted in compassion, consciousness, simplicity, and
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universal unity.

True  peace  cannot  be  sustained  solely  through  political  agreements  or  technological

advancement. It requires inner transformation, ethical awakening, and spiritual integration. The

Himalayas, long revered as the cradle of higher consciousness, continue to offer timeless guidance

for humanity’s future.

By embracing the principles of Himalayan Sangam, humanity may move toward a more balanced

civilization where spiritual wisdom complements scientific progress and where global peace emerges

from the awakening of human consciousness itself.
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Abstract :

The Nepal–India border dispute has emerged as one of the most significant territorial and

diplomatic issues in South Asia. While the origins of the dispute can be traced to the 1816 Treaty of

Sugauli, contemporary developments have transformed it into a complex interaction of nationalism,

sovereignty, geopolitics, and bilateral diplomacy. The controversy intensified in 2020 when Nepal

adopted a new political map incorporating Kalapani, Lipulekh, and Limpiyadhura within its national

boundaries. Since then, the issue has become deeply intertwined with domestic politics and foreign

policy in both countries. Recent developments in 2026, including statements by Nepal’s Prime Minister

Balendra Shah and India’s response emphasizing bilateral mechanisms, have once again brought the

dispute into the spotlight. This paper examines the historical foundations, political significance,

strategic dimensions, diplomatic engagements, and contemporary developments of the dispute through

the lens of cartographic nationalism and international relations theory. The study argues that although

competing historical narratives continue to shape territorial claims, sustained diplomatic engagement

remains the most viable path toward peaceful resolution.

Keywords  :  Cartographic  Nationalism,  Nepal–India  Relations,  Border  Dispute,  Diplomacy,

Sovereignty, South Asia, Geopolitics.

Introduction :

Borders  are  central  to  the  modern  nation-state  system  because  they  define  territorial

sovereignty, political authority, and national identity. In South Asia, colonial legacies have left several

unresolved boundary disputes. Among these, the Nepal–India border dispute involving Kalapani,
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Lipulekh,  and  Limpiyadhura  occupies  a  unique  position  because  it  combines historical  treaty

interpretation, strategic competition, domestic politics, and diplomatic negotiations.

The dispute gained renewed prominence in May 2020 when Nepal issued a revised political

map that included the disputed territories within its sovereign territory. The move was followed by a

constitutional amendment incorporating the map into Nepal’s national emblem. Since then, maps

have become instruments of political mobilization, transforming territorial claims into symbols of

nationalism.

The  concept  of  “cartographic  nationalism”  is  particularly useful  for understanding  this

phenomenon. Maps are not merely geographical representations; they are political tools through

which states construct and communicate territorial identities. In Nepal’s case, the revised map reflects

both a historical claim and a political assertion of sovereignty.

Historical Background :

The origins of the dispute lie in the Anglo-Nepalese War (1814–1816), which concluded with

the Treaty of Sugauli between Nepal and British India. The treaty designated the Kali River as Nepal’s

western  boundary.  However,  ambiguity  regarding  the  river’s  exact  source  generated  differing

interpretations.

Nepal argues that the river originates at Limpiyadhura, placing Kalapani and Lipulekh within

Nepalese territory. India maintains that the river originates farther east, thereby placing the disputed

territories within  India.  This disagreement over historical  cartography  forms  the  foundation of

contemporary territorial claims.

Following India’s independence in 1947, the dispute remained relatively dormant for decades.

However, geopolitical developments, infrastructure projects, and changing domestic political dynamics

periodically revived the issue. The deployment of Indian security forces in the Kalapani region after

the 1962 India–China War further complicated the territorial question.

Literature Review :

Scholars studying border disputes emphasize the importance of historical narratives, territorial

sovereignty, and identity politics. Anderson (1991) argues that nations are “imagined communities”

constructed  through  symbols, maps,  and  shared  historical  narratives.  Similarly,  Harley  (1989)

demonstrates that maps often reflect political interests rather than objective geographical realities.

Research on Nepal–India relations highlights the asymmetrical nature of bilateral interactions.

Baral (2012) argues that Nepal’s foreign policy is frequently influenced by its geographical position

between India and China. Meanwhile, Rose (1971) notes that border disputes in South Asia are often

rooted in colonial-era cartographic ambiguities.
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Recent studies suggest that Nepal’s revised map represents a form of cartographic nationalism

designed to reinforce national identity and territorial sovereignty. However, scholars also warn that

excessive politicization of boundary issues may complicate diplomatic negotiations.

Theoretical Framework :

Realist Perspective  :

Realism views the dispute as a struggle over territory, security, and strategic interests. Kalapani

and Lipulekh possess considerable geopolitical value because they are located near the India–Nepal–

China tri-junction. From a realist perspective, both states seek to maximize security and preserve

territorial integrity.

Constructivist Perspective  :

Constructivism  emphasizes  the  role  of  identity,  nationalism,  and  historical  narratives.

Competing interpretations of the Sugauli Treaty shape how both countries understand the dispute.

Maps become symbolic representations of national identity and sovereignty.

Liberal Perspective  :

Liberal theory highlights diplomacy, institutions, and economic interdependence. Nepal and

India share an open border, extensive trade relations, and deep cultural ties. These factors create

incentives for peaceful conflict resolution through dialogue and cooperation.

Cartographic Nationalism and the 2020 Map Controversy :

The publication of Nepal’s revised political map in 2020 marked a turning point in bilateral

relations. The decision followed India’s inauguration of a road connecting to Lipulekh Pass, which

Nepal viewed as construction within disputed territory.

Nepal’s Parliament subsequently approved a constitutional amendment incorporating the

revised map into the national emblem. The issue transcended partisan politics and became a symbol

of national sovereignty.

From  the perspective  of  cartographic  nationalism,  the  map  served  multiple purposes.  It

reinforced Nepal’s territorial claims, strengthened domestic political legitimacy, and communicated

a clear diplomatic message to India. Simultaneously, India rejected the revised map, describing it as

a unilateral action inconsistent with historical facts.

Strategic Significance of the Disputed Region :

The disputed territories possess considerable strategic importance.

First,  the  region  lies near  the  India–China  border, making  it  significant  from a  security

perspective. Second, Lipulekh serves as an important trade route connecting India and Tibet. Third,

the route is used by pilgrims traveling to Mount Kailash and Lake Mansarovar.
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The strategic location of the disputed territories means that the issue cannot be understood

solely through historical claims. Contemporary security considerations and regional geopolitics also

influence policy decisions.

The 2026 Developments: A New Phase of Diplomatic Debate :

The dispute entered a new phase in 2026 following remarks by Nepal Prime Minister Balendra

Shah in Parliament. Shah stated that border issues between Nepal and India should be examined through

historical evidence and expert consultation. However, his observation that both sides had experienced

forms of territorial encroachment generated significant controversy within Nepal and renewed public

debate regarding the border issue.

The remarks triggered criticism from opposition parties, former diplomats, and border experts,

many of whom argued that the statement could weaken Nepal’s traditional position regarding disputed

territories. Parliamentary protests and public demonstrations followed.

India  responded  by  reiterating  that  all  outstanding  boundary  issues  should  be  resolved

exclusively through existing bilateral mechanisms and that there was no role for third-party mediation.

The Indian Ministry of External Affairs emphasized that approximately 98 percent of the Nepal–India

border had already been demarcated and that remaining issues should be addressed through established

diplomatic frameworks.

At the same time, India sought to maintain positive diplomatic engagement. Prime Minister

Narendra Modi reaffirmed that Nepal remains a “priority partner” under India’s Neighbourhood First

Policy, indicating New Delhi’s commitment to preserving stable bilateral relations despite continuing

disagreements.

These developments demonstrate that while the territorial dispute remains unresolved, both

countries continue to prioritize dialogue over confrontation.

Challenges to Resolution :

Several factors complicate dispute resolution :

• Divergent interpretations of historical documents.

• Domestic political pressures and nationalist sentiments.

• Strategic concerns involving China.

• Constitutional incorporation of Nepal’s revised map.

• Public expectations regarding sovereignty and territorial integrity.

These challenges make compromise politically difficult for leaders in both countries.

Prospects for Resolution :

Despite these obstacles, several pathways remain available.
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A joint historical commission could examine archival documents and maps. Technical surveys

conducted by experts from both countries could clarify disputed boundary segments. Existing bilateral

mechanisms should be strengthened through regular meetings and transparent communication.

Confidence-building measures in trade, infrastructure, tourism, and cultural cooperation could

reduce mistrust and create a favorable environment for negotiations. Most importantly, political

leadership on both sides must prioritize long-term regional stability over short-term domestic gains.

Conclusion :

The Nepal–India border dispute demonstrates how historical ambiguities can evolve into

contemporary geopolitical challenges. The controversy surrounding Nepal’s revised map reflects the

growing significance of cartographic nationalism in shaping state identity and foreign policy. While

competing territorial narratives continue to influence public discourse, recent developments in 2026

suggest that both Nepal and India remain committed to diplomatic engagement.

The  future of  the dispute  will  depend  upon  sustained  dialogue,  historical  reassessment,

technical cooperation, and political willingness to pursue mutually acceptable solutions. Given the

extensive cultural, economic, and social connections between the two countries, diplomacy rather

than confrontation remains the most effective path toward lasting resolution.
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iqjkuh /kkfeZd] lkaL—frd] ikSjkf.kd ,oa lkekftd ijaijkvksa ij vk/kkfjr gSaA jkek;.k] egkHkkjr] ckS) ijaijk]

f'ko&ikoZrh mikluk rFkk fgeky; dh nsoHkwfe dh vo/kkj.kk us nksuksa ns'kksa dks vk/;kfRed :i ls ,d lw=

esa cka/kk gSA Hkkjr vkSj usiky ds e/; ÞjksVh&csVhß dk laca/k dsoy ,d dgkor ugha] cfYd lk>k laL—fr]

Hkk"kk] /keZ vkSj lkekftd thou dh okLrfod vfHkO;fä gSA çLrqr 'kks/k i= esa Hkkjr vkSj usiky ds ikSjkf.kd

laca/kksa dk fo'ys"k.k djrs gq, muds /kkfeZd] lkaL—frd] oSfnd] ,sfrgkfld rFkk vk/kqfud lanHkksaZ dk v/;;u

fd;k x;k gSA

eq[; 'kCn % Hkkjr&usiky laca/k] jkek;.k] ckS) /keZ] i'kqifrukFk] fgeky;] lkaL—frd laca/k] ikSjkf.kd ijaijkA

çLrkouk %

^^Hkkjr vkSj usiky dk fj'rk fgeky; lk egku]

lhek,¡ vyx lgh] ij /kM+drk ,d gh çk.kA

jksVh&csVh dk ukrk] lfn;ksa ls gS igpku]

nks fny] nks ns'k lgh & ij vkRek ,d lekuA**

Hkkjr vkSj usiky nf{k.k ,f'k;k ds nks ,sls jk"Vª gSa ftuds e/; laca/k dsoy jktuhfrd ;k jktuf;d

ugha] cfYd /kkfeZd] lkaL—frd] ,sfrgkfld vkSj ikSjkf.kd vk/kkjksa ij fufeZr gSaA nksuksa ns'kksa dh lH;rk dk

fodkl fgeky; dh xksn esa gqvk vkSj nksuksa us oSfnd laL—fr] fganw /keZ rFkk ckS) n'kZu dh lk>k fojklr

dks vkxs c<+k;kA usiky dks yacs le; rd fo'o dk ,dek= fganw jk"Vª ekuk tkrk jgk gS] ogha Hkkjr dks

lukru laL—fr dh tUeHkwfe dgk tkrk gSA

usiky dh lkaL—frd lajpuk esa fganw ,oa ckS) ijaijkvksa dk xgjk çHkko fn[kkbZ nsrk gSA eafnj] rhFkZ]

ioZ&R;ksgkj] yksddFkk,¡ rFkk /kkfeZd vuq"Bku Hkkjr vkSj usiky ds lkaL—frd lkeatL; dks çnf'kZr djrs gSaA
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

tudiqj] yqafcuh] i'kqifrukFk] eqfäukFk rFkk dkBekaMw tSls /kkfeZd dsaæ Hkkjr ds v;ks/;k] okjk.klh] cks/kx;k

vkSj gfj}kj ls xgjs :i esa tqM+s gq, gSaA

Hkkjr vkSj usiky ds laca/kksa dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd nksuksa ns'kksa ds ukxfjdksa ds e/; lfn;ksa

ls lkekftd vkSj ikfjokfjd laca/k LFkkfir gksrs jgs gSaA fookg] O;kikj] /kkfeZd ;k=k,¡ vkSj lkaL—frd

vknku&çnku us nksuksa ns'kksa dks ,d lk>k lH;rk ds :i esa LFkkfir fd;k gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjr&usiky

laca/kksa dks ÞjksVh&csVh dk laca/kß dgk tkrk gSA

1- jkek;.k vkSj Hkkjr&usiky laca/k %

Hkkjr vkSj usiky ds ikSjkf.kd laca/kksa dk lcls egRoiw.kZ vk/kkj jkek;.k gSA jkek;.k dsoy /kkfeZd xzaFk

ugha] cfYd Hkkjrh; miegk}hi dh lkaL—frd ,drk dk çrhd gSA usiky ds fefFkyk {ks=] orZeku tudiqj]

dks ekrk lhrk dh tUeHkwfe ekuk tkrk gSA jktk tud dh iq=h lhrk dk fookg v;ks/;k ds jktdqekj Hkxoku

Jhjke ls gqvk FkkA ;g fookg nks jktifjokjksa dk gh ugha] cfYd nks egku lH;rkvksa vkSj laL—fr;ksa ds feyu

dk çrhd FkkA

tudiqj vkt Hkh usiky dk çeq[k /kkfeZd dsaæ gS] tgk¡ çR;sd o"kZ jke&tkudh fookg mRlo cM+s

mRlkg ds lkFk euk;k tkrk gSA Hkkjr ls gtkjksa J)kyq bl mRlo esa lfEefyr gksus ds fy, usiky tkrs

gSaA blh çdkj v;ks/;k esa Hkh ekrk lhrk vkSj Hkxoku jke dh iwtk leku J)k ls dh tkrh gSA

^^tudiqj dh ikou /kjrh] v;ks/;k dk lEeku]

lhrkjke ds ca/ku ls tqM+k Hkkjr&usiky egkuA**

jkek;.k us Hkkjr vkSj usiky ds chp lkaL—frd fudVrk dks LFkk;h Lo:i çnku fd;kA fookg laca/kksa

ds ek/;e ls nksuksa ns'kksa ds yksxksa ds chp lkekftd tqM+ko c<+kA ;gh dkj.k gS fd Hkkjr vkSj usiky ds

laca/kksa dks ÞjksVh&csVh dk laca/kß dgk tkrk gSA

jkek;.k esa of.kZr fefFkyk laL—fr vkt Hkh usiky vkSj Hkkjr ds lhekorhZ {ks=ksa esa thoar gSA eSfFkyh

Hkk"kk] yksdxhr] fookg ijaijk,¡ rFkk /kkfeZd laLdkj nksuksa ns'kksa dh lkaL—frd lekurk dks n'kkZrs gSaA

2- ckS) /keZ vkSj Hkkjr&usiky laca/k %

Hkkjr vkSj usiky dk laca/k dsoy fganw /keZ rd lhfer ugha gS] cfYd ckS) /keZ us Hkh nksuksa ns'kksa dks

xgjs :i ls tksM+k gSA xkSre cq) dk tUe usiky ds yqafcuh esa gqvk Fkk] tcfd mUgsa Kku dh çkfIr Hkkjr

ds cks/kx;k esa gqbZA bl çdkj cq) dk thou Lo;a Hkkjr vkSj usiky dh lkaL—frd ,drk dk çrhd gSA

yqafcuh vkt fo'o ds çeq[k ckS) rhFkZ LFkyksa esa ls ,d gSA ogha cks/kx;k] lkjukFk vkSj dq'khuxj Hkkjr

esa ckS) /keZ ds çeq[k dsaæ gSaA usiky vkSj Hkkjr nksuksa ns'kksa esa ckS) laL—fr dk O;kid çHkko fn[kkbZ nsrk gSA

^^yqafcuh dh ikou ekVh] xkSre cq) dk Kku]

Hkkjr dh /kjrh us ik;k] 'kkafr vkSj /keZ dk nkuA**

ckS) /keZ us 'kkafr] vfgalk] d#.kk vkSj ekuork dk lans'k fn;kA bu ewY;ksa us Hkkjr vkSj usiky ds

lkaL—frd laca/kksa dks vkSj vf/kd etcwr fd;kA nksuksa ns'kksa ds chp ckS) rhFkZ ;k=k dk fo'ks"k egRo gSA usiky

ds ckS) vuq;k;h Hkkjr ds ckS) LFkyksa dh ;k=k djrs gSa] tcfd Hkkjr ds J)kyq yqafcuh dks ifo= rhFkZ ekurs
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

gSaA

dkBekaMw ?kkVh ds Lrwi] fogkj vkSj eafnj ckS) rFkk fganw laL—fr ds vn~Hkqr leUo; dks n'kkZrs gSaA

;g leUo; Hkkjr vkSj usiky dh lk>k /kkfeZd fojklr dk çrhd gSA

3- oSfnd ,oa lkaL—frd laca/k %

Hkkjr vkSj usiky dh laL—fr dk ewy vk/kkj oSfnd ijaijk gSA nksuksa ns'kksa esa osn] mifu"kn] iqjk.k vkSj

Le`fr;ksa dh f'k{kkvksa dk xgjk çHkko fn[kkbZ nsrk gSA fganw /keZ ds çeq[k nsoh&nsorkvksa dh iwtk Hkkjr vkSj

usiky nksuksa esa leku :i ls dh tkrh gSA

usiky esa n'kSa] frgkj] NB] gksyh] jkeuoeh vkSj egkf'kojkf= tSls ioZ vR;ar J)k vkSj mRlkg ds lkFk

euk, tkrs gSaA Hkkjr vkSj usiky dh Hkk"kkvksa] os'kHkw"kk] laxhr] u`R;] yksddFkkvksa vkSj /kkfeZd vuq"Bkuksa esa Hkh

O;kid lekurk fn[kkbZ nsrh gSA

^^fgefxfj ls xwat jgh gS] _f"k;ksa dh ;g ok.kh]

tgk¡ osnksa dh /kqu clh gS] ogha tUeh Fkh dgkuhA**

Hkkjr vkSj usiky ds laca/kksa esa Þolq/kSo dqVqEcdEk~ß dh Hkkouk Li"V fn[kkbZ nsrh gSA ;g vo/kkj.kk

lEiw.kZ fo'o dks ,d ifjokj ekuus dh f'k{kk nsrh gSA nksuksa ns'kksa ds yksx /kkfeZd rhFkZ ;k=kvksa] lkaL—frd

vk;kstuksa vkSj lkekftd laca/kksa ds ek/;e ls fujarj tqM+s gq, gSaA

usiky ds rjkbZ {ks= vkSj Hkkjr ds fcgkj rFkk mÙkj çns'k ds lhekorhZ {ks=ksa esa lkaL—frd lekurk

vR;ar Li"V fn[kkbZ nsrh gSA ;gk¡ ds yksx leku Hkk"kk cksyrs gSa vkSj leku lkekftd ijaijkvksa dk ikyu

djrs gSaA

4- f'ko&ikoZrh ijaijk vkSj fgeky; dk lanHkZ %

fgeky; dks Hkkjrh; laL—fr esa ÞnsoHkwfeß dgk x;k gSA iqjk.kksa vkSj /kkfeZd xzaFkksa esa fgeky; dks Hkxoku

f'ko dk fuokl LFkku ekuk x;k gSA usiky rFkk Hkkjr ds fgeky;h {ks=ksa esa f'ko vkSj ikoZrh ls lacaf/kr vusd

dFkk,¡ çpfyr gSaA

usiky dk çfl) i'kqifrukFk eafnj Hkxoku f'ko dk vR;ar ifo= /kke gSA ;g eafnj fganw /kekZoyafc;ksa

dh vkLFkk dk çeq[k dsaæ gSA Hkkjr ls çR;sd o"kZ yk[kksa J)kyq i'kqifrukFk ds n'kZu ds fy, usiky tkrs gSaA

blh çdkj Hkkjr esa fLFkr dk'kh fo'oukFk eafnj vkSj usiky ds i'kqifrukFk eafnj ds e/; vk/;kfRed lekurk

fn[kkbZ nsrh gSA

^^i'kqifrukFk dh efgek] dk'kh dk mft;kj]

,d gh laL—fr ds nhid] buesa Hkjk çse vikjA**

fgeky; {ks= esa dSyk'k&ekuljksoj] eqfäukFk vkSj dsnkjukFk tSls rhFkZ nksuksa ns'kksa dh lk>k /kkfeZd

psruk dks çdV djrs gSaA f'ko&ikoZrh ijaijk us Hkkjr vkSj usiky ds e/; /kkfeZd ,drk dks lq–<+ cuk;k gSA

5- egkHkkjrdkyhu Hkkjr&usiky laca/k %

egkHkkjr esa usiky vkSj fgeky; {ks= dk mYys[k Þfdjkrß çns'k ds :i esa feyrk gSA ekuk tkrk gS

fd egkHkkjr ;q) esa fgeky; {ks= dh vusd tutkfr;ksa us Hkkx fy;k FkkA blls Li"V gksrk gS fd çkphu



Bohal Shodh Manjusha            July 2026, Vol. 24 ¼usiky lEesyu fo'ks"kkad½            (288)

fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

dky esa Hkkjr vkSj usiky ds e/; jktuhfrd rFkk lkaL—frd laidZ LFkkfir FksA

egkHkkjr esa of.kZr fgeky; {ks= dks riL;k] ;ksx vkSj vk/;kfRed lk/kuk dk dsaæ ekuk x;k gSA usiky

ds ioZrh; {ks=ksa esa vkt Hkh vusd çkphu vkJeksa vkSj /kkfeZd LFkyksa dh ekU;rk,¡ çpfyr gSaA

egkHkkjrdkyhu ijaijkvksa us Hkkjr vkSj usiky ds laca/kksa dks /kkfeZd vkSj lkaL—frd vk/kkj çnku

fd;kA ;g laca/k le; ds lkFk vkSj vf/kd lq–<+ gksrs x,A

6- Hkkjr&usiky laca/k % vk/kqfud ifjçs{; %

Hkkjr vkSj usiky ds ikSjkf.kd ,oa lkaL—frd laca/kksa dks vk/kqfud dky esa Hkh fo'ks"k egRo çkIr gSA

o"kZ 1950 dh Hkkjr&usiky eS=h laf/k us nksuksa ns'kksa ds ,sfrgkfld laca/kksa dks jktuhfrd vk/kkj çnku fd;kA

bl laf/k ds varxZr nksuksa ns'kksa ds ukxfjdksa dks vkokxeu] O;kikj vkSj fuokl dh fo'ks"k lqfo/kk,¡ çnku dh

xbZaA

Hkkjr vkSj usiky ds chp [kqyh lhek O;oLFkk nksuksa ns'kksa ds fo'okl vkSj vkReh;rk dk çrhd gSA

yk[kksa usikyh ukxfjd Hkkjr esa dk;Z djrs gSa vkSj Hkkjrh; ukxfjd usiky esa O;kikj ,oa /kkfeZd xfrfof/k;ksa

esa layXu gSaA

vkt Hkh nksuksa ns'kksa ds e/; fookg laca/k] lkaL—frd dk;ZØe] /kkfeZd ;k=k,¡ rFkk O;kikfjd laidZ

fujarj c<+ jgs gSaA Hkkjr vkSj usiky ds laca/k nf{k.k ,f'k;k esa lg;ksx] 'kkafr vkSj lkaL—frd ,drk dk

mRd`"V mnkgj.k çLrqr djrs gSaA

usiky esa Hkkjrh; laL—fr dk çHkko Li"V fn[kkbZ nsrk gS] ogha Hkkjr esa Hkh usikyh laL—fr vkSj

ijaijkvksa dk lEeku fd;k tkrk gSA fganh] usikyh vkSj eSfFkyh Hkk"kk,¡ nksuksa ns'kksa ds yksxksa dks HkkoukRed :i

ls tksM+rh gSaA

fu"d"kZ %

Hkkjr vkSj usiky dk laca/k gtkjksa o"kksaZ iqjkuh lk>k lkaL—frd] /kkfeZd vkSj ikSjkf.kd fojklr ij

vk/kkfjr gSA jke&lhrk fookg] xkSre cq) dh ijaijk] f'ko&ikoZrh mikluk rFkk fgeky; dh nsoHkwfe dh

vo/kkj.kk us nksuksa ns'kksa dks vkfRed :i ls tksM+ j[kk gSA

Hkkjr vkSj usiky ds laca/k dsoy dwVuhfrd ugha] cfYd tu&tu dh Hkkoukvksa] fo'okl vkSj

lkaLd`frd ,d:irk ij vk/kkfjr gSaA ÞjksVh&csVhß dk laca/k nksuksa ns'kksa dh lkekftd fudVrk dk çrhd gSA

/kkfeZd ;k=k,¡] lkaL—frd mRlo] Hkk"kkbZ lekurk vkSj lk>k ijaijk,¡ nksuksa ns'kksa dh fe=rk dks vkSj vf/kd

lq–<+ cukrh gSaA

orZeku oSf'od ifjçs{; esa Hkkjr vkSj usiky ds laca/k nf{k.k ,f'k;k esa 'kkafr] lg;ksx vkSj lkaL—frd

leUo; dk l'kä mnkgj.k çLrqr djrs gSaA nksuksa ns'kksa ds e/; ikSjkf.kd vkSj lkaL—frd laca/k vkus okyh

ihf<+;ksa ds fy, Hkh çsj.kk lzksr cus jgsaxsA

lanHkZ lwph %

1- 'kekZ] jkeukFk & usiky dk bfrgkl ,oa laL—frA
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Abstract :

The  rapid diffusion  of  digital  technologies has  transformed communication,  education,

employment,  governance,  and  social  interaction  across  the  globe. While  digitalization  is  often

promoted as a pathway to social inclusion and development, access to digital resources remains

unevenly distributed. This paper examines digital inequality as a contemporary mechanism through

which social stratification is reproduced in South Asia. Drawing upon Pierre Bourdieu’s theory of

cultural capital, Manuel Castells’ concept of the network society, and digital divide scholarship, the

study argues that unequal access to technology, digital literacy, and online opportunities reinforces

existing disparities based on class, gender, education, and geography. The paper highlights how digital

inequalities shape educational outcomes, employment opportunities, civic participation, and social

mobility. Rather than reducing inequalities, digital technologies often reproduce pre-existing social

hierarchies by privileging individuals and groups possessing greater economic and cultural resources.

The study concludes that addressing digital inequality requires not only technological expansion

but also structural interventions aimed at promoting digital literacy, affordability, accessibility, and

social justice. Understanding digital inequality as a sociological phenomenon is essential for achieving

inclusive and sustainable development in South Asia.

Keywords : Digital Inequality, Social Stratification, Digital Divide, Cultural Capital, South Asia,

Social Inclusion.

Introduction :

The twenty-first century has witnessed an unprecedented expansion of digital technologies.

Internet connectivity, smartphones, artificial intelligence, digital governance, online education, and
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fgeky;h laxe % Hkkjr&usiky ds ;qxhu laca/kksa ,oa Hkfo"; ds cgqvk;keh lg;ksx ds u, f{kfrt

social media platforms have become integral components of everyday life. Governments across South

Asia increasingly view digital transformation as a catalyst for economic growth, social development,

and improved governance. Initiatives promoting digital literacy, e-governance, and digital financial

inclusion are often presented as solutions to longstanding social and economic challenges.

Despite  these developments,  access  to digital  technologies  remains highly unequal. The

COVID-19 pandemic revealed significant disparities in access to online education, remote employment,

healthcare information, and government services. Individuals without reliable internet connectivity,

digital devices, or  technological skills were disproportionately disadvantaged. These disparities

highlighted the emergence of digital inequality as a critical social issue.

Sociologists argue  that  technological  innovations do not operate  independently of social

structures. Rather, access to and benefits derived from technology are shaped by existing inequalities

related to class, gender, education, and geography. Consequently, digital technologies may reproduce

rather than eliminate social inequalities. This paper explores how digital inequality functions as a

contemporary mechanism of social stratification in South Asia.

Theoretical Framework :

Bourdieu and Digital Capital :

Pierre Bourdieu’s theory of cultural capital provides a useful framework for understanding

digital inequality. Bourdieu (1986) argued that social advantages are transmitted through access to

cultural resources. Cultural capital exists in embodied, objectified, and institutionalized forms.

In contemporary society, digital skills and technological competencies can be viewed as

embodied  cultural  capital. Access  to  smartphones,  computers,  and  internet  services  represents

objectified  capital,  while  digital  certifications  and  technological  qualifications  constitute

institutionalized capital. Individuals possessing greater digital capital enjoy enhanced opportunities

for educational achievement, employment, and social mobility.

Castells’ Network Society :

Manuel Castells  (1996) argues  that  contemporary  societies  increasingly operate  through

information networks. Access to these networks determines participation in economic, social, and

political life. Those integrated into digital networks gain access to information and opportunities,

whereas those excluded face marginalization. Consequently, digital exclusion becomes a new form

of social exclusion.

Digital Divide Theory :

Digital divide scholarship identifies three dimensions of inequality :

• Access Divide – unequal access to devices and internet connectivity.
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• Skills Divide – unequal digital literacy and competencies.

• Outcome Divide – unequal ability to convert digital access into social and economic benefits.

These dimensions demonstrate that digital inequality extends beyond simple technological

access.

Digital Inequality and Social Stratification :

Digital inequality mirrors existing social divisions across South Asia. Economic resources

significantly  influence  technological  access. Wealthier  households  are  more  likely  to  possess

computers, smartphones, broadband connectivity, and digital  learning resources. Lower-income

households often rely on shared devices and limited internet access.

Educational attainment further shapes digital participation. Individuals with higher levels of

education  typically possess  stronger digital  skills  and  greater  confidence  in  navigating  online

environments. Educational institutions increasingly depend on digital technologies, making digital

literacy essential for academic success.

Gender inequality remains a major challenge. In many South Asian societies, women and girls

experience lower rates of internet usage and digital access than men. Economic dependence, cultural

restrictions, and educational disparities contribute to this gendered digital divide. As a result, women

often face barriers in accessing educational opportunities, online employment, and digital financial

services.

Geographical disparities also contribute to digital inequality. Urban areas generally benefit

from superior digital infrastructure, while rural and remote communities frequently experience poor

connectivity and limited technological resources. Such spatial inequalities create unequal opportunities

for participation in digital society.

Digital  inequality  directly  affects  social  mobility. Access  to  online  education,  digital

employment platforms, professional networking opportunities, and information resources increasingly

determines  life  chances.  Individuals possessing  digital  capital  can  acquire new  skills,  improve

employability, and participate in knowledge economies. Conversely, those lacking digital resources

face disadvantages that limit social advancement.

The relationship between digital inequality and citizenship is equally significant. Governments

increasingly deliver services through digital platforms. Civic participation, political engagement, and

access to public information often depend upon digital connectivity. Individuals excluded from digital

spaces risk exclusion from democratic processes and public services.

From a sociological perspective, digital inequality demonstrates how technological change

interacts with existing systems of power and privilege. Rather than creating a level playing field,
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digital technologies frequently reinforce established social hierarchies. Digital capital has become a

significant determinant of social position in contemporary societies.

Digital Inclusion and Social Justice :

Addressing digital inequality requires a comprehensive approach. Expanding technological

infrastructure alone is insufficient. Policymakers must address affordability, accessibility, digital

literacy, and social barriers that limit participation.

Educational  institutions play  a  crucial  role  in  promoting digital  inclusion  through  skill

development and equitable access to technological resources. Governments must prioritize rural

connectivity,  gender-sensitive  digital  policies,  and  affordable  internet  access.  Civil  society

organizations  can  contribute  by promoting  digital  literacy  and community-based  technological

initiatives.

A sociological understanding of digital inequality emphasizes that technology is embedded

within broader social structures. Consequently, efforts to achieve digital inclusion must address

underlying  social  inequalities.  Digital  justice  requires  ensuring  that  all  individuals possess  the

resources and capabilities necessary to participate meaningfully in digital society.

Conclusion :

Digital inequality has emerged as a defining feature of contemporary social stratification.

While digital technologies offer significant opportunities for development and inclusion, access to

and benefits derived from these technologies remain unevenly distributed. Drawing upon Bourdieu’s

theory of cultural capital and Castells’ network society perspective, this paper has argued that digital

resources  function  as  a  new  form  of  capital  influencing  educational  attainment,  employment

opportunities, civic participation, and social mobility.

In South Asia, digital inequality reflects and reinforces existing disparities based on class,

gender, education, and geography. Consequently, digital exclusion should be understood not merely

as a  technological  issue but as a broader sociological problem rooted  in structural  inequalities.

Achieving inclusive digital development requires policies that address affordability, accessibility,

digital literacy, and social justice. As societies become increasingly dependent on digital technologies,

reducing digital inequality will be essential for promoting equitable and sustainable development.
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usiky vkSj Hkkjr % ekuokf/kdkj ij lka>k oSf'od ifj–';
M‚- eks- fj;kt [kku

fganh foHkkxk/;{k

ch- ,e- ,l- efgyk egkfo|ky;] Lok;Ùk] csaxyq:A

ifjp; %

usiky vkSj Hkkjr nf{k.k ,f'k;k ds nks fudVre iM+kslh ns'k gSa] ftuds chp lk>k lkaL—frd]

,sfrgkfld vkSj lkekftd laca/k gSaA nksuksa ns'kksa esa yksdra=] laoS/kkfud <kaps vkSj ekuokf/kdkjksa dh j{kk ds

ç;kl ns[ks tkrs gSa] gkykafd pqukSfr;ka Hkh i;kZIr gSaA ̂lka>k oSf'od ifj–';* ls rkRi;Z gS fd nksuksa ns'k la;qä

jk"Vª ¼UN½] {ks=h; eapksa ¼tSls SAARC, BIMSTEC½ vkSj f}i{kh; lg;ksx ds ek/;e ls ekuokf/kdkj eqíksa ij

leku –f"Vdks.k viukrs gSa] tSls efgyk vf/kdkj] cky vf/kdkj] tkrh;@/kkfeZd vYila[;dksa dh lqj{kk] vkSj

ekuo rLdjh dk eqdkcykA

nksuksa ns'kksa ds chp [kqyh lhek ¼yxHkx 1850 fdyksehVj½ ekuokf/kdkjksa ds lanHkZ esa ,d nks/kkjh ryokj

lkfcr gksrh gSA ;g lkaL—frd vknku&çnku dks c<+kok nsrh gS] ysfdu lkFk gh efgykvksa] cPpksa vkSj Jfedksa

dh rLdjh dk çeq[k ekxZ Hkh cu xbZ gSA usiky ls Hkkjr dh vksj efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dh rLdjh ;kSu

'kks"k.k vkSj ?kjsyw dke ds fy, ,d xaHkhj leL;k gSA Maiti Nepal vkSj vU; NGOs ds vuqlkj] gtkjksa ekeys

ntZ gksrs gSaA

nksuksa ns'kksa ds lafo/kku ekSfyd vf/kdkjksa dh xkjaVh nsrs gSaA Hkkjr dk lafo/kku ¼1950½ vkSj usiky dk

lafo/kku ¼2015½ lkekftd&vkfFkZd vf/kdkjksa ij tksj nsrs gSaA fQj Hkh] nksuksa esa tkfr&vk/kkfjr HksnHkko]

ySafxd fgalk] vkSj vfHkO;fä dh Lora=rk ij çfrca/k tSlh leL;k,a ekStwn gSaA ;g 'kks/k i= bu lk>k

igyqvksa] pqukSfr;ksa vkSj oSf'od lg;ksx dk fo'ys"k.k djrk gSA

,sfrgkfld vkSj lkaL—frd lanHkZ %

Hkkjr&usiky laca/k 1950 ds 'kkafr vkSj fe=rk laf/k ls ifjHkkf"kr gSa] tks lqj{kk] O;kikj vkSj ikjxeu

dks fu;af=r djrk gSA nksuksa ns'kksa esa fganw&ckS) lkaL—frd fojklr lk>k gS] tks ekuokf/kdkjksa dh vo/kkj.kk

dks çHkkfor djrh gS & tSls lekurk vkSj U;k;A usiky esa 2006 ds 'kkafr le>kSrs ds ckn x.kra= LFkkiuk

gqbZ] tcfd Hkkjr esa Lora=rk ds ckn laoS/kkfud yksdra= etcwr gqvkA

ekuokf/kdkjksa ds {ks= esa] nksuksa ns'k UN ekuokf/kdkj ?kks"k.kk ¼UDHR½ ds fl)karksa dks ekurs gSaA usiky

us 1990 ds n'kd esa yksdra= cgkyh ds ckn vkSj 10 o"khZ; ekvksoknh la?k"kZ ¼1996&2006½ ds ckn
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laØe.kdkyhu U;k; dh çfØ;k viukbZA Hkkjr us Lora=rk ds ckn vYila[;dksa vkSj nfyrksa ds vf/kdkjksa ij

tksj fn;kA nksuksa esa VªkaltsaMj vkSj LGBT vf/kdkjksa esa çxfr gqbZ gS] usiky bls vxz.kh ekuk tkrk gSA

nksuksa ns'kksa esa ekuokf/kdkj fLFkfr % rqyukRed fo'ys"k.k &

• lekurk,a %

& ySafxd fgalk vkSj efgyk vf/kdkj % nksuksa ns'kksa esa ?kjsyw fgalk] cky fookg vkSj rLdjh çeq[k eqís gSaA

usiky ls Hkkjr esa efgykvksa dh rLdjh ,d lk>k fpark gS] Maiti Nepal tSls laxBu lfØ; gSaA

& tkfr@leqnk; vk/kkfjr HksnHkko % Hkkjr esa nfyr vkSj vkfnoklh] usiky esa nfyr vkSj tutkfr

leqnk;ksa ds lkFk HksnHkkoA nksuksa esa vkj{k.k@dksVk ç.kkfy;ka ykxw gSaA

& vfHkO;fä dh Lora=rk % i=dkjksa ij geys] lks'ky ehfM;k çfrca/k vkSj lHkk dh Lora=rk ij vadq'k

nksuksa esa ns[kk tkrk gSA

& iqfyl@lqj{kk cyksa }kjk nq#i;ksx % ;kruk] euekuh fgjklr vkSj gR;k,a fjiksVsZM gSaA

• varj %

usiky esa laØe.kdkyhu U;k; ¼ekvksoknh dky ds vijk/k½ vkSj frCcrh 'kj.kkfFkZ;ksa ij phu dk ncko

,d fof'k"V eqík gSA Hkkjr esa /kkfeZd vYila[;dksa ¼fo'ks"kdj eqfLye½ ij geyksa vkSj d'ehj@ef.kiqj tSls

{ks=h; la?k"kksaZ dh fjiksVsaZ vf/kd çeq[k gSaA UN fo'ks"kKksa us Hkkjr esa vYila[;dksa dh lqj{kk ij fpark trkbZ gSA

lk>k oSf'od ifj–'; vkSj varjjk"Vªh; lg;ksx %

nksuksa ns'k UN Human Rights Council (HRC½ esa lfØ; gSaA Hkkjr 2026&28 ds fy, HRC lnL;

pquk x;k gSA usiky UN ds lkFk 'kj.kkFkhZ vkSj cky vf/kdkjksa ij lg;ksx djrk gSA

{ks=h; eap %

& SAARC vkSj BIMSTEC : SAARC esa ekuokf/kdkj ra= dh LFkkiuk ds ç;kl ¼tSls South Asians

for Human Rights & SAHR½ nksuksa ns'kksa dh Hkkxhnkjh ls gq,A BIMSTEC esa vkradokn] rLdjh vkSj

vkink çca/ku ij lg;ksx ekuokf/kdkjksa ls tqM+k gSA

& f}i{kh; % lhek çca/ku] rLdjh jksdFkke vkSj U;kf;d lg;ksx ¼2025 esa lqçhe dksVZ MoU½A Hkkjr

usiky dks fodkl lgk;rk nsrk gS] tks lkekftd&vkfFkZd vf/kdkjksa dks etcwr djrk gSA

UN Universal Periodic Review (UPR½ esa nksuksa ns'kksa us leku flQkfj'ksa çkIr dha % ;kruk fojks/kh

laf/k dh iqf"V] vYila[;d lqj{kk] vkSj NGO ij çfrca/k gVkukA

pqukSfr;ka vkSj lq>ko %

& lhek fookn ¼dykikuh vkfn½ vkSj 2015 e/kslh ladV us laca/kksa dks çHkkfor fd;k] tks ekuokf/kdkj

laokn dks tfVy cukrs gSaA

& nksuksa esa Impunity ¼naMeqfä½ vkSj U;kf;d Lora=rk dh dehA

& lq>ko % la;qä dk;Zcy rLdjh vkSj ;kruk ij; SAHR tSls ukxfjd lekt eapksa dks etcwr djuk]

UN fo'ks"kKksa dh ;k=kvksa dh vuqefrA
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fu"d"kZ %

usiky vkSj Hkkjr ds ekuokf/kdkj ifj–'; lk>k pqukSfr;ksa vkSj voljksa ls Hkjs gSaA lkaL—frd fudVrk

vkSj yksdrkaf=d ewY; mUgsa oSf'od eapksa ij lg;ksxh cukrs gSaA etcwr f}i{kh; vkSj {ks=h; lg;ksx ls nksuksa

ns'k UDHR ds y{;ksa dks çkIr dj ldrs gSa] ftlls nf{k.k ,f'k;k esa ekuokf/kdkj laL—fr etcwr gksxhA

lanHkZ %&
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